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Ohutussuunised

TAHTSAD OHUTUSSUUNISED

LUGEGE TAHELEPANELIKULT LABI JA HOIDKE ALLES

HOIATUS: Kui uks voi uksetihendid on kahjustunud, siis ei

tohi ahju kasutada niikaua, kuni kompetentne isik on selle

parandanud.

HOIATUS: Kui seadme parandamise vOi hooldustoode juures

on vaja eemaldada mikrolaineenergia eest kaitset pakkuv

kate, tohib seda teha ainult kompetentne isik.

HOIATUS: Vedelikke ega muid toite ei tohi kuumutada

kinnistes anumates - need voivad [0hkeda.

HOIATUS: Lapsed voivad ahju kasutada ainult siis, kui neid on

selleks piisavalt juhendatud ning nad oskavad seda turvaliselt

kasutada ja tunnevad seadmega kaasnevaid ohte.

See seade on ette nahtud ainult kodukasutuseks ja see pole

moeldud kasutamiseks:

« tootajate koogialal kauplustes, kontorites ja muudes
tookeskkondades:

« talumajades:

« hotellide, motellide ja muude elukeskkondade klientide
valduses;

« kodumajutusasutustes.

Kasutage ainult mikrolaineahjudes kasutamiseks sobivaid
toidunousid.

Toidu kuumutamisel plast- voi paberndudes hoidke valmival
toidul silma peal, sest sellised ndud voivad suttida.

See mikrolaineahi on mdeldud toidu ja jookide
kuumutamiseks. Toidu vOi roivaste kuivatamine ning
soojenduskottide, susside, nuustikute, niiskete riiete

jms soojendamine vOib tekitada vigastus-, suttimis- VO
tulekahjuohu.

Suitsu tekkimisel [Ulitage seade valja voi eemaldage pistik
vooluvorgust ja hoidke leekide summutamiseks ahju uks
kinni.

Joogid voivad parast mikrolaineahjus kuumutamist Ule keeda,
seetOttu olge nou kasitsemisel ettevaatlik.

Poletuste valtimiseks tuleb imikutoidupudelite ja -purkide
Sisu segada vOi raputada ning ise proovida.

Arge keetke mikrolaineahjus terveid koorega mune ega
soojendage kovaks keedetud mune, sest need voivad lohkeda
isegi parast kuumutamise |0ppemist.

Ahju tuleb regulaarselt puhastada ja koik toidujaanused
eemaldada.
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Ohutussuunised

Kui ahju korralikult ei puhastata, voib mustus seadme
pinda rikkuda, mis omakorda vOib seadme eluiga oluliselt
luhendada vOi pohjustada ohtliku olukorra.

See mikrolaineahi on moeldud kasutamiseks ainult toopinnal
(avapinnal) ja seda ei tohi paigutada koogikappi.
MikrolainekUpsetuse puhul ei tohi kasutada toidu ja jookide
jaoks metallndusid.

Seadmest noude valjavotmisel tuleb olla ettevaatlik, et
poordalus ei nihkuks paigast.

Seadet ei tohi puhastada aurupuhasti abil.

Seadet ei tohi puhastada veejoa abil.

Seadet ei tohi paigaldada autodesse, haagissuvilatesse ega
muudesse soidukitesse.

Seade pole moeldud kasutamiseks piiratud fuusiliste,
vaimsete vOI tajuvoimetega ega ka vahese kogemuse voi
vaheste teadmistega inimestele (sh lastele), kui neil puudub
jarelevalve vOi neid ei juhenda inimene, kes tagab nende
ohutuse.

Jalgige, et lapsed ei mangiks seadmega.

4 Eesti

Lapsed alates kaheksandast eluaastast ning piiratud fuusiliste,
sensoorsete vOi vaimsete vOoimete voi vahese kogemuse VO
vaheste teadmistega inimesed vOivad kasutada seda seadet
juhul, kui on tagatud jarelevalve voi neid on seadme ohutu
kasutamise 0sas juhendatud ning nad moistavad kaasnevaid
ohte. Lapsed ei tohi seadmega mangida. Lapsed ei tohi
teostada puhastus- ja hooldustoiminguid ilma jarelevalveta.
Kui toitejuhe on katki, tuleb see ohutuse tagamiseks asendada
tootja esindaja, teenindustootaja voi sarnast kvalifikatsioon
omava spetsialisti poolt.

Ahi tuleb paigutada Gigesse asendisse ja korgusele, mis
vOimaldaks holpsat juurdepaasu ahju 6onsusele ja jataks ka
piisavalt litkumisruumi.

Enne ahju esmakordset kasutamist tuleks seal koigepealt
kuumutada 10 minutit vett.

Kui ahi teeb imelikku haalt, kui sealt tuleb korbeldhna voi
suitsu, tuleb toitejuhe kohe seinakontaktist eemaldada ja
poorduda lahimasse teeninduskeskusesse.

Mikrolaineahi tuleb paigaldada nii, et seinakontakt oleks
ligipaasetav.

ENLindb 4



HOIATUS: Kui seadet kasutatakse kombineeritud reziimis, siis
tohivad lapsed eralduvast temperatuurist tulenevalt kasutada
ahju vaid taiskasvanu jarelevalve all.

Kasutamise ajal muutub seade kuumaks. Ahju kasutamisel
tuleb olla ettevaatlik, et mitte puutuda ahjus paiknevaid
kuumutuselemente.

HOIATUS: Juurdepaasetavad osad voivad kasutamise ajal
kuumeneda. Vaikeseid lapsi tuleb seadmest eemal hoida.
Arge kasutage ahju ukseklaasi puhastamiseks tugevaid
abrasiivseid puhastusaineid ega teravaid metallkaabitsaid,
kuna need kahjustavad uksepinda ja klaas voib puruneda.
Aurupuhastit ei tohi kasutada.

HOIATUS: Enne lambi vahetamist tuleb elektriloogi
valtimiseks seade kindlasti vooluvorgust eemaldada.

Seadet ei tohi paigaldada dekoratiivse ukse taha, et valtida
Ulekuumenemist.

HOIATUS: Seade ja selle juurdepaasetavad osad kuumenevad
kasutamise ajal.

Jalgige hoolikalt, et te kutteelemente ei puudutaks.

Alla 8-aastastel lastel pole lubatud ilma pideva jarelevalveta
seadet kasutada.

ETTEVAATUST: KUpsetusprotsessi ei tohi jatta jarelevalveta.
LUhiajalist kupsetusprotsessi peab pidevalt jalgima.
Seadme tootamisel vOib selle uks voi valispind kuumeneda.
Seadme tootamisel voib selle valispinna temperatuur korge
olla.

Pinnad vOivad kasutamise ajal kuumeneda.

Seadmed ei ole moOeldud kasutamiseks valiste taimerite vo0i
eraldiseisvate kaugjuhtimissusteemidega.

Lapsed alates kaheksandast eluaastast ning piiratud fuusiliste,
sensoorsete vVOI vaimsete vOoimete voi vahese kogemuse
vOi vaheste teadmistega inimesed voivad kasutada seda
seadet juhul, kui on tagatud jarelevalve voi neid on seadme
ohutu kasutamise o0sas juhendatud ning nad moistavad
kaasnevaid ohte. Lapsed ei tohi seadmega mangida. Lapsed
tohivad seadet puhastada ja hooldada Uksnes juhul, kui

nad on vahemalt 8-aastased ja teevad seda jarelevaataja
juuresolekul.

Hoidke seade ja selle juhe alla 8-aastaste laste kaeulatusest
eemal.
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Ohutussuunised

Uldine ohutus

Koiki muudatusi voi parandusi voivad teha ainult kvalifitseeritud isikud.

Arge kuumutage toite ega vedelikke mikrolaine funktsioonil kinnistes anumates.

Arge kasutage seadme puhastamiseks benseeni, lahustit, alkoholi voi auru- voi
korgsurvepuhasteid.

Arge paigaldage ahju: pliidi voi tuleohtlike materjalide lahedusse; niiskesse, 6lisesse voi
tolmusesse kohta ega kohta, mis on otseses kokkupuutes paikesevalguse voi veega; ega kohta,
kus voib erituda gaasi; samuti ebatasasele pinnale.

See ahi tuleb korralikult maandada, jargides kohalikke ja riiklikke eeskirju.

Eemaldage regulaarselt toitejuhtme pistiku harudelt ja kontaktidelt kuiva riidelappi kasutades
vOOrkehad.

Arge toitejuhet liiga tugevasti tdmmake vOi painutage ega asetage sellele raskeid esemeid.
Gaasilekke (propaan, veeldatud naftagaas jne) korral Ghutage kohe ruumi. Arge puudutage
toitejuhet.

Arge puudutage toitejuhet margade katega.

Arge 10litage ahju tootamise ajal valja, tdmmates toitejuhtmest.

Arge toppige ahju avadesse sormi voi muid esemeid. Kui ahju satub véorkehi, eemaldage
toitejuhe vooluvorgust ja votke Uhendust Samsungi kohaliku teeninduskeskusega.

Arge ahju liiga tugevasti vajutage ega suruge.

Arge paigutage ahju kergesti purunevate objektide kohale.

Veenduge, et toiteallika pinge, sagedus ja voolutugevus vastaksid toote tehnilistes andmetes
toodule.

Uhendage toitepistik korralikult pistikupessa. Arge kasutage mitmikpesasid, pikendusjuhtmeid
vOi trafosid.

Arge kinnitage toitejuhet metallobjekti kUlge. Veenduge, et juhe oleks objektide vahel voi ahju
taga.

Arge kasutage katkist toitepistikut, toitejuhet voi lahtist seinakontakti. Katkiste toitepistikute
vOi -juhtmete puhul votke Uhendust Samsungi kohaliku teeninduskeskusega.

Arge kallake ega pihustage seadmele vett.

Arge asetage ahju peale, sisse voi selle ukse kilge mingeid esemeid.

Arge pihustage ahju pinnale lenduvaid aineid, nt putukatérjevahendeid.

6 Eesti

Arge hoidke ahju peal sUttivaid materjale. Eriti tahelepanelik tuleb olla alkoholi sisaldavate
toitude ja jookide valmistamisel, kuna alkoholiaurud véivad kokku puutuda ahju kuumade
osadega.

Lapsed voivad end ahju vastu ara l0Ua voi sormed ukse vahele jatta. Hoidke lapsed ukse
avamise/sulgemise ajal eemale.

Mikrolaineahju hoiatus

Joogid voivad parast mikrolaineahjus kuumutamist Ule keeda, seetottu olge ndu kasitsemisel
alati ettevaatlik. Jatke joogid alati enne valjavotmist umbes 20 sekundiks ahju seisma.
Vajaduse korral segage kuumutamise ajal. Parast kuumutamist segage alati.

Kui peaksite kuuma vedelikuga korvetada saama, tehke jargmist.

1. Jahutage kilma veega korvetada saanud kohta vahemalt 10 minutit.

2. Katke koht puhta, kuiva sidemega.

3. Arge maarige korvetada saanud kohale mingeid salve ega 6lisid.

Arge pange alust ega resti kohe parast toiduvalmistamist vette, et valtida nende kahjustamist.
Arge kasutage ahju toiduainete 6lis kipsetamiseks, kuna oli temperatuuri ei saa kontrolli all
hoida. See voib pohjustada kuuma 0li akilise Ulekeemise.
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Mikrolaineahju ettevaatusabindud

Kasutage ainult mikrolainekindlaid néusid. Arge kasutage metallndusid, kuld- voi hébeaarega
lauandusid, praevardaid vms.

Eemaldage kinnitusklambrid. Tekkida voib kaarleek.

Arge kasutage ahju paberite vai riiete kuivatamiseks.

Vaiksemate toidukoguste puhul kasutage Ulekuumenemise ja toidu kdrbema minemise
valtimiseks lUhemat kuumutusaega.

Hoidke toitejuhe ja toitepistik vee- ning soojusallikatest eemal.

Plahvatusohu valtimiseks arge kuumutage ahjus koortega voi kdvaks keedetud mune. Arge
kuumutage 6hukindlalt suletud voi vaakumpakendatud anumaid, pahkleid, tomateid jne.
Arge katke ventilatsiooniavasid riide vOi paberiga. See tekitab tuleohtu. Ulekuumenemisel voib
ahi end automaatselt valja 10litada ning jaada valjalUlitatuks kuni piisava mahajahtumiseni.
Kasutage noude ahjust valjavotmisel alati pajakindaid.

Segage vedelikke poole kuumutamise ajal vOi parast kuumutamise [6ppu ning laske Ulekeemise
arahoidmiseks 20 sekundit parast kuumutamise |6ppu seista.

Et valtida kuuma auru tekitatud poletusi, tuleks ahjuukse avamisel seista ahjust umbes
kaevarre kaugusel.

Arge pange ahju toole, kui see on tUhi. Ohutuse tagamiseks 10litub ahi 30 minutiks valja.
Soovitatav on mikrolaineenergia neelamiseks asetada ahju klaas veega juhuks, kui ahi
kogemata sisse lUlitatakse.

Ahju paigaldamisel jargige selle juhendis toodud 6huvahesid. (Vt jaotist ,Mikrolaineahju
paigaldamine”)

Olge ettevaatlik, kui Uhendate muid elektriseadmeid ahju laheduses asuvatesse
seinakontaktidesse.

Mikrolaineahju kasutamise ettevaatusabindud

Jargnevate ohutusjuhiste eiramine voib kaasa tuua kahjuliku kokkupuute mikrolaineenergiaga.

«  Arge pange ahju toole, kui selle uks on lahti. Arge piUdke muuta turvalukke
(uksesulgureid). Arge sisestage midagi turvaluku avadesse.

«  Arge pange midagi ahju ukse vahele. Uhtlasi arge laske toiduosakestel voi
puhastusvahendi jaakidel koguneda tihendi pinnale. Hoidke uks ja uksetihendid puhtana,
puhastades neid parast kasutamist esmalt niiske ja seejarel kuiva pehme lapiga.

«  Arge pange ahju toole, kui see on rikkis Kasutage seda alles siis, kui kvalifitseeritud
tehnik on selle parandanud.

Tahtis: ahju uks peab olema korralikult kinni. Uks ei tohi olla kover; uksehinged ei tohi
olla katki voi lahti; uksetihendid ja tihendite pinnad ei tohi olla katki.

«  KOiki muudatusi voi parandusi peab tegema ainult kvalifitseeritud tehnik.

Eesti
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Ohutussuunised

Piiratud garantii

Samsung votab tarviku vahetamise vOi kosmeetilise vea parandamise eest tasu, kui seadmele
vOi tarvikule tekkinud kahju on pohjustanud klient. See tingimus holmab jargmist.

. Malkis, kriimustatud voi katkine uks, kaepidemed, valispaneel voi juhtpaneel.

. Katkine voi puuduv alus, juhtrullik, ajam voi traatrest.

Ahju on lubatud kasutada ainult antud juhendis kirjeldatud eesmargil. Hoiatused ja olulised
ohutussuunised ei holma koiki voimalikke tingimusi ja tekkida voivaid olukordi. Ahju
paigaldamisel, hooldamisel ning kasutamisel olge maistlik, ettevaatlik ja hoolikas.

Kuna kaesolevad kasutusjuhised holmavad mitmeid erinevaid mudeleid, voivad teie
mikrolaineahju omadused selles juhendis toodutest veidi erineda. Uhtlasi ei pruugi koik
hoiatustahised teie seadme puhul kehtida. Kui teil on kUsimusi v&i muresid, votke uhendust
Samsungi kohaliku teeninduskeskusega voi otsige abi ja teavet veebisaidilt www.samsung.
com.

Kasutage seda ahju ainult toidu soojendamiseks. See on ette nahtud ainult koduseks
kasutamiseks. Arge soojendage teradega taidetud patju ega muid tekstiilesemeid. Tootja ei
vastuta ahju valest kasutamisest tingitud kahjude eest.

Ahju pinna rikkumise ja ohtlike olukordade valtimiseks hoidke ahi alati puhtana ning heas
seisukorras.

Tooteruhma maaratlus

See toode kuulub 2. rGhma B klassi ISM-seadmete hulka. 2. rthma kuuluvad seadmed
holmavad koiki ISM-seadmeid, mis genereerivad raadiosageduslikku energiat ja/voi mida
kasutatakse elektromagnetkiirguse rakendamiseks materjalide to6tlemisel, ning EDM- ja
kaarkeevitusseadmed.

B klassi seadmed on méeldud kasutamiseks koduses majapidamises voi kohtades, kus
kasutatakse madalpingega elektrivorke, mis varustavad elektrienergiaga kodumajapidamisi.

8 Eesti

Oige viis toote kasutuselt korvaldamiseks
(elektriliste ja elektrooniliste seadmete jadtmed)

(Kehtib riikides, kus jaatmed kogutakse sorteeritult)

Selline tahistus tootel voi selle tarvikutel voi dokumentidel naitab,
et toodet ega selle elektroonilisi tarvikuid (nt laadija, peakomplekt,
USB-kaabel) ei tohi kasutusaja |6ppemisel kaidelda koos muude

olmejaatmetega. Selleks et valtida jaatmete kontrollimatu

kaitlemisega seotud voimaliku kahju tekitamist keskkonnale voi
_ inimeste tervisele ning edendada materiaalsete vahendite saastvat
taaskasutust, eraldage need esemed muudest jaatmetest ja suunake

need vastutustundlikult taasringlusse.

Kodukasutajad saavad teavet nende esemete keskkonnaohutu
taaskasutamise kohta kas toote muujalt voi keskkonnaametist.

Firmad peaksid votma Uhendust tarnijaga ning kontrollima

ostulepingu tingimusi ja satteid. Toodet ega selle elektroonilisi

tarvikuid ei tohi panna muude havitamiseks moeldud
kaubandusjaatmete hulka.

Teavet Samsungi keskkonnakaitsekohustuste ja tootespetsiifiliste requlatoorsete nduete,
naiteks REACH, WEEE, Akud kohta leiate veebilehelt: samsung.com/uk/aboutsamsung/

samsungelectronics/corporatecitizenship/data_corner.html
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Paigaldamine

Paigalduskoht

Olenevalt ostetud mudelist kuuluvad selle seadme juurde mitmed tarvikud, mida saab kasutada

Tarvikud
erineval viisil.
4 N\
01
N > /)
4 N\
02
. %
4 N\
03
. %
4 N\
04
. %

/\ ETTEVAATUST!

01 Pddrdtugi tuleb asetadamikrolaineahjupéhja
keskele.
PooOrdtugi toetab poordalust.

02 Podrdalus asetatakse poordtoele nii, et
keskmine fiksaator on Uhendatud liitmikuga.
Poordalust kasutatakse pohilise
toiduvalmistuspinnana; selle saab
puhastamiseks ahjust holpsasti valja votta.

03 Grillimisrest asetatakse poordalusele.
Metallresti saab kasutada grillireziimis ja
kombineeritud kipsetamise reziimis.

04 Glasuuritud taldrik, vt [k 28-30.
Glasuuritud taldrikut kasutatakse toidu
paremaks pruunistamiseks mikrolainereziimi
vOi grillireziiimi kombineeritud
kUpsetusreziimides. See aitab tagada, et

kupsetised ja pitsapohi pusivad krobedad.

Arge kasutage mikrolaineahju ilma poordtoe ja poordaluseta.

20 cm vaba ruumi ahju kohal
10 ¢cm vaba ruumi ahju taga

10 cm vaba ruumi ahju kulgedel
85 c¢m korgusel porandast

SN WP

Poéordalus

«  Valige ahju paigalduskohaks tasane,
horisontaalne pind porandast umbes 85 cm
korgusel. Pind peab taluma ahju massi.

«  \Ventilatsiooni tagamiseks veenduge, et
mikrolaineahju kohal on 20 cm ja vasakul/
paremal/taga 10 cm vaba ruumi.

«  Arge paigaldage mikrolaineahju liiga sooja
ega niiskesse kohta, nt teise mikrolaineahju
vOi radiaatori lahedusse.

«  Veenduge, et toiteallika tehnilised andmed
sobiksid mikrolaineahjule. Kasutage vajaduse
korral ainult heakskiidetud pikendusjuhtmeid.
Enne mikrolaineahju esmakordset kasutamist
puhkige selle sisemust ja uksetihendeid
niiske lapiga.

Eemaldage koik mikrolaineahju sees olevad
pakkematerjalid. Asetage paika poordtugi ja
poordalus. Kontrollige, et poordalus saab vabalt
ringi kaia.

Eesti 9
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Hooldus

Puhastamine Asendamine (parandamine)

Puhastage mikrolaineahju regulaarselt, et valtida mustuse kogunemist mikrolaineahju pinnale
ja sisemusse. Poorake suurt tahelepanu ka luugile, luugitihendile, poordalusele ja poordtoele
(ainult kohalduvad mudelid).

Kui luuk ei avane véi sulgu sujuvalt, kontrollige kéigepealt, ega luugitihenditele pole mustust asendada ega remontida.

kogunenud. Pihkige mikrolaineahju sise- ja valispinnad seebivees niisutatud pehme lapiga * Kuiteil tekib probleeme hingede, tihendite ja/voi uksega, poorduge tehnilise abi
puhtaks. Loputage ja kuivatage hoolikalt. saamiseks kvalifitseeritud tehniku poole v6i Samsungi kohalikku teeninduskeskusse.

«  Kui soovite lambi valja vahetada, poorduge Samsungi kohalikku teeninduskeskusse. Arge
Mikrolaineahjust ebameeldivalt I6hnava Kinnijaanud mustuse eemaldamine asendage seda ise.
o Kui teil tekib probleeme mikrolaineahju valiskorpusega, lahutage esmalt toitejuhe
vooluvorgust ja seejarel votke Uhendust Samsungi kohaliku teeninduskeskusega.

A\ HOIATUS!
Selles mikrolaineahjus pole kasutaja eemaldatavaid osi. Arge puudke mikrolaineahju ise

1. Pange tUhja mikrolaineahju poordaluse keskele tass lahjendatud sidrunimahlaga.
2. Kuumutage mikrolaineahju 10 minutit maksimaalvéimsusel.

3. Kui tsukkel on 1opule joudnud, oodake kuni mikrolaineahi jahtub maha. Seejarel avage Hooldusmeetmed pikaajaliseks mittekasutamiseks
luuk ja puhastage kupsetuskamber.

Kui te ei plaani mikrolaineahju pikema aja jooksul kasutada, lahutage toitejuhe ja viige

/N ETTEVAATUST! mikrolaineahi kuiva tolmuvabasse kohta. Mikrolaineahju kogunev tolm ja niiskus véivad
«  Hoidke luuk ja luugitihend puhtad ning veenduge, et luuk avaneks ja sulguks sujuvalt. mojutada mikrolaineahju toimivust.

Vastasel juhul voib mikrolaineahju elutsukkel [Uheneda.
«  Olge ettevaatlik, et te ei tilgutaks vett mikrolaineahju ventilatsiooniavadele.
«  Arge kasutage puhastamiseks abrasiivseid ega keemilisi aineid.
. Iga kasutuskorra jarel oodake, kuni mikrolaineahi on jahtunud, ja puhastage

kUpsetuskamber Iahja pesuvahendi abil.

10 Eesti
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Mikrolaineahju omadused

Mikrolaineahi Juhtpaneel
™\ 01 Naidik
& & & & 02 Microwave (Mikrolained)
03 Grill (Grillimine)
— 04 Microwave+Grill (Mikrolained+Crillimine)
» 05 Quick Defrost (Kiirsulatamine)
y 06 Grill Fry (Grillimine ja frittimine)
il 07 Auto Cook (Automaatne kupsetamine)
D & 08 Vahendamine/Suurendamine
=y 1| E—— (kaal/portsjon/aeq)
- 09 OK (Kell)
B & Microwave 10  STOP/Eco (STOP/Oko) =
& o 11  START/+30s (Lapselukk) =
-} QU
s el . 03 [ Gril =
— ® ® g
— J 04 Microwave+Grill E
3
05 %j Quick Defrost né-
2
06 = Grill Fry
06 07 08 09 10 11 _
07 a9 Auto Cook
01 Uksekaepide 02 Luuk 03 Ventilatsiooniavad 8 < OK > o8
04 Kotteelement 05 Tuli 06 Ukse sulgurid o ¢
07 Poordalus 08 Liitmik 09 Poordtugi 10 sToP START (11
/Eco /+30s
10 Turvaluku avad 11 Juhtpaneel Bsed
J

Eesti 11

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+EN.indb 11 @ 2020-02-11 X 6:06:34



Mikrolaineahju kasutamine

Mikrolaineahju t66p6himotted

Mikrolaineahju toimivuse kontroll

Mikrolained on korgsageduslikud elektromagnetilised lained; vabanev energia voimaldab toitu
keeta vOi uuesti soojendada ilma vormi vOi varvust muutmata.

Mikrolaineahju saate kasutada:

«  sulatamiseks;

«  soojendamiseks;

«  KkUpsetamiseks.

Toiduvalmistamise pohimote

Jargmine lihtne toiming voimaldab teil kontrollida, et teie mikrolaineahi on tookorras.
Probleemide korral vt jaotist ,Veaotsing” Ik 40-44.

MARKUS

Mikrolaineahi peab olema Uhendatud sobivasse seinakontakti. Mikrolaineahju peab olema
asetatud poordalus. Kui kasutate maksimaalsest vaiksemat voimsustaset (100 % - 800 W), siis
votab vee keetmine kauem aega.

-

Magnetroni tekitatud mikrolained
peegelduvad ahju 60nsuses ja jaotuvad
Uhtlaselt, kui toit poorleb poordalusel.
Seetottu valmib toit Uhtlaselt.

=
=
=
=
=
3
o
Q
=
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=
Q
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Mikrolained neelduvad toitu umbes
- 2,5 c¢m (1 tolli) sugavusele. Seejarel jatkub
toiduvalmistamine, kuna soojus hajub toidu
. J sees.

3. Toiduvalmistamise aeg on erinev olenevalt
kasutatavast noust ja toidu omadustest:
. Kogus ja tihedus
+  Veesisaldus
«  Algtemperatuur (kulmutatud voi mitte)

MARKUS

Kuna toidu keskosa kupseb soojuse hajumise kaudu, jatkub kupsemine ka siis, kui votate toidu
mikrolaineahjust valja. Seetottu tuleb jargida retseptides ja kaesolevas juhendis maaratud
ooteaequ, et tagada:

« toidu Uhtlane kupsemine kuni keskosani;

«  toidu Uhtlane temperatuur.

/ N 1. Avage mikrolaineahi kaepidemest tommates.
. Asetage poordalusele klaas vett ning sulgege
3 Microwave Uks
\_ Y, Vajutage Microwave (Mikrolained).
/ N Vajutage korduvalt START/+30s, et seada
<> ajaks 4 voi 5 minutit.
?I’%gl 4 Mikrolaineahi kuumutab seatud aja jooksul
L BGsed ) vett. Veenduge, et vesi keeb.

12 Eesti
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KUpsetamine/soojendamine

Jargnevalt pakutakse juhiseid toidu valmistamiseks ja soojendamiseks.

/\ ETTEVAATUST!
Enne mikrolaineahju juurest lahkumist kontrollige alati kUpsetusseadeid.

1. Avage mikrolaineahi kaepidemest tommates.
2. Asetage toit poordaluse keskele ning sulgege
uks.

/N ETTEVAATUST!

Arge pange mikrolaineahju toole, kui see on tUhi.
3. Vajutage Microwave (Mikrolained).
«  Juhtpaneeli naidikul kuvatakse vastav
ikoon (|§|) ja maksimaalne voimsustase
(800 W).

4.  Sobiva véimsustaseme valimiseks vajutage
< vOi > (Vahendamine/Suurendamine) ning

o < oK > valige seejarel OK.

«  Sobiva voimsustaseme
kindlakstegemiseks vt jaotist
Voimsustase ja aja muutmine” Ik 14.

3 Microwave

OB

START
/+30s
A (3sec)

/

Sobiva kupsetusaja valimiseks vajutage

< vOi > (Vahendamine/Suurendamine).

o Juhtpaneeli naidikul kuvatakse
kUpsetusaeq.

KUpsetamise alustamiseks vajutage

START/+30s.

o  Tuli suttib ning poordalus hakkab
poorlema.

o Kui kupsetamine on léppenud, siis
piiksub mikrolaineahi 4 korda ning
juhtpaneeli naidikul kuvatakse kellaaeg.
Seejarel piiksub to0 I6petamise
meeldetuletussignaal iga 3 minuti
tagant.
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Mikrolaineahju kasutamine

Aja seadistamine

Véimsustase ja aja muutmine

Vooluvorguga uhendamisel kuvatakse ekraanil automaatselt ,88:88" ja seejarel ,12:00".
Maarake olemasolev kellaaeg. Kellaaega naidatakse kas 24-tunnises voi 12-tunnises
kellasusteemis. Kell tuleb seadistada:

«  mikrolaineahju esmakordsel paigaldamisel:

«  parast voolukatkestust.

MARKUS

Kella tuleb suve- ja talveajale keerata kasitsi.

4 N 1. Vajutage OK.
1 OK
N %
g N 2. 24-tunnise vOi 12-tunnise kellasusteemi
2 valimiseks vajutage < voi > (Vahendamine/
3 < OK > Suurendamine) ning seejarel OK.
4 3. Tunni seadistamiseks vajutage < voi>
N %

(Vahendamine/Suurendamine) ning seejarel
OK.

4. Minutite seadistamiseks vajutage < voi >
(Vahendamine/Suurendamine) ning seejarel
OK.

MARKUS

Kui mikrolaineahju ei kasutata, siis kuvatakse juhtpaneeli naidikul kellaaeg.

14 Eesti

Voimsustaseme funktsioon voimaldab kohandada hajutatud energia hulka ja seega toidu
valmistamiseks voi soojendamiseks kuluvat aega olenevalt toidu liigist ja kogusest. Te saate

valida kuue voimsustaseme vahel

Voimsustase Protsendimaar Valjund
KORGE 100 % 800 W
KESKMISELT KORGE 75 % 600 W
KESKMINE 56 % 450 W
KESKMISELT MADAL 38 % 300 W
SULATAMINE 23 % 180 W
MADAL 13% 100 W

Retseptides ja selles brosuuris nimetatud toiduvalmistamisajad vastavad naidatud konkreetsele

voimsustasemele.

«  Kui valite kdrgema voimsustaseme, siis kupsetusaeg vaheneb.
«  Kui valite madalama voimsustaseme, siis kUpsetusaeg pikeneb.

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+EN.indb 14
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KUpsetusaja reguleerimine

KUpsetamise katkestamine

KUpsetusaega saate suurendada voi vahendada ka siis, kui mikrolaineahi tootab.

. KUpsetusprotsessi kulgu saate igal ajal kontrollida, kui avate ukse, ning seejarel saate
kUpsetusaega vastavalt vajadusele suurendada voi vahendada.

Meetod 1
@ Vajutage START/+30s, et suurendada kupsetusaega

START 30 sekundi vorra

/+30s :

A (3sec) «  Naide: kui soovite lisada kolm minutit, siis

vajutage START/+30s kuus korda.
MARKUS
Te saate suurendada vaid kupsetusaega.
Meetod 2
< > KUpsetusaja reguleerimiseks vajutage < voi >

(Vahendamine/Suurendamine).

Toiduvalmistamise saab igal ajal katkestada, et:
«  kontrollida toity;

«  poorata toidule teine kulg voi segada seda;
. lasta toidul seista.

Kipsetamise ajutine katkestamine

1. Avage uks ja vajutage Uks kord STOP/Eco (STOP/Oko).
«  KUpsetamine katkeb ajutiselt.

2. Kupsetamise jatkamiseks sulgege uks ja vajutage START/+30s.

KUpsetamise taielik katkestamine

1. Avage uks ja vajutage Uks kord STOP/Eco (STOP/Oko).
o KUpsetamine katkeb ajutiselt.
2. Vajutage uuesti nuppu STOP/Eco (STOP/OKko).

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+EN.indb 15
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Mikrolaineahju kasutamine

EnergiasaastureZiimi seadistamine

Mikrolaineahjul on energiasaastureziim.

«  Vajutage STOP/Eco (STOP/Oko). Juhtpaneeli

@ naidik 10litub valja.
?E(c)f «  Energiasaastureziimi tuhistamiseks avage

uks vOi vajutage STOP/Eco (STOP/Oko).
Juhtpaneeli naidikul kuvatakse kellaaeg.

MARKUS

Automaatne energiasaastufunktsioon
Toode naaseb puhkereziimi, kui satte ajal ei ole 25 minuti jooksul edastatud uut sisendit voi
kui t00 on ajutiselt katkestatud. Kui jatate ukse lahti, siis kustub siselamp 5 minuti moodudes.

Kiirsulatamise kasutamine

OK

<

START (g
/+30s
B (3sec)

Kiirsulatamise funktsioonid voimaldavad teil sulatada liha, linnuliha, kala, kulmutatud
koogivilju ning kulmutatud saia- ja leivatooteid. Sulatusaeg ja voimsustase valitakse
automaatselt. Teie mureks jaab ainult programmi valimine ja kaalu sisestamine.

MARKUS
Kasutage ainult nusid, mille kasutamine mikrolaineahjus on ohutu.

Avage uks. Asetage kulmutatud toit keraamilise nduga poordaluse keskele.
Sulgege Uks.

1. Avage mikrolaineahi kaepidemest tommates.

2. Asetage toit poordaluse keskele ning sulgege
uks.

3. Vajutage Quick Defrost (Kiirsulatamine).

3 @ Quick Defrost

16 Eesti

Sobiva toidutuubi valimiseks vajutage < voi >
(Vahendamine/Suurendamine) ning seejarel

OK.

Lisateabega saate tutvuda jaoti

Ses

JKiirsulatamise programmi kirjeldus”

Ik 17.

Portsjoni suuruse seadistamiseks vajutage
< v0i > (Vahendamine/Suurendamine) ning
seejarel OK.

Kiirsulatamise alustamiseks vajutage
START/+30s.

Kui mikrolaineahi teeb piiksu, s
poorake toit Umber.

iis

Sulatamise jatkamiseks sulgege uks ja
vajutage START/+30s.

Kui sulatamine on lo6ppenud, sii

S

piiksub mikrolaineahi 4 korda ning

juhtpaneeli naidikul kuvatakse
Seejarel piiksub t00 |6petamise
meeldetuletussignaal iga 3 min
tagant.

kellaaeg.

uti
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Kiirsulatamise programmi kirjeldus

Alljargnev tabel sisaldab erinevaid Kiirsulatamise programme, serveeritavate portsjonite
SUUrUsi, seisuaegu ja asjakohaseid juhiseid. Enne sulatama asumist eemaldage toidult
kéik pakendid. Asetage liha, linnuliha, kala, koogiviljad ja leiva- voi saiatooted tasasele

klaasvaagnale voi keraamilisele taldrikule.

Kood

Toit

Portsjoni
SuUrus

Juhised

1

Liha

200-1500 g

Katke servad alumiiniumfooliumiga. Kui ahi
piiksub, poorake liha Umber. See programm
sobib veiseliha, lambaliha, sealiha, lihaldikude,
lihaviilude ja hakkliha sulatamiseks.

Laske 20-60 minutit seista.

Linnuliha

200-1500 g

Katke koivad ja tiivaotsad alumiiniumfooliumiga.
Kui ahi piiksub, keerake linnuliha Umber. See
programm sobib nii terve kana kui ka erinevate
kanatUkkide sulatamiseks.

Laske 20-60 minutit seista.

Kood Toit RO Juhised
SUUrus
5 Saia- ja 200-1500 g Asetage sai voi leib majapidamispaberile ning
leivatooted keerake Umber, kui ahi piiksub. Asetage kook

keraamilisele taldrikule ja kui voimalik, keerake
umber, kui ahi piiksub. See programm sobib
igasuguse leiva (nii viilutatud kui ka terve patsi)
ning kuklite voi baguette'ide sulatamiseks.
Paigutage kuklid ringjalt. See programm sobib
igasuguste parmitainakupsetiste, biskviidi,
juustukoogi ja lehttaina sulatamiseks. See ei sobi
muretainatoodete, puuviljade, kreemikookide ega
Sokolaadiglasuuriga kookide sulatamiseks.
Laske10-30 minutit seista.

Kala

200-1500 g

Katke kalasaba voi kogu kala
alumiiniumfooliumiga. Kui ahi piiksub, keerake
kala umber See programm sobib nii terve kala kui
ka kalafilee sulatamiseks.

Laske 20-60 minutit seista.

Kulmutatud
koogiviljad

200-1500 g

Asetage kulmutatud koogiviljad tasasele
klaasvaagnale. Kui ahi piiksub, poorake
koogiviljad Umber voi segage neid.

See programm sobib koikide kulmutatud
koogiviljade sulatamiseks.

Laske 5-20 minutit seista.

Eesti 17
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Mikrolaineahju kasutamine

Grillimise ja frittimise kasutamine

Grillimise ja frittimise funktsioonil on 15 erinevat eelprogrammeeritud kupsetussatet. Te ei pea
seadistama kupsetusaega ega voimsustaset.

/\ ETTEVAATUST!
Kasutage ainult nousid, mille kasutamine mikrolaineahjus on ohutu.

4 ™ 1. Avage mikrolaineahi kaepidemest tdmmates.

2. Asetage toit poordaluse keskele ning sulgege
uks.

\_ /3. Vajutage Grill Fry (Grillimine ja frittimine)

3 & Grill Fry

4 N 4. Sobiva toidutUubi valimiseks vajutage < voi >

(Vahendamine/Suurendamine) ning seejarel

4 ( OK > oK.

«  Lisateabega saate tutvuda jaotises
,Grillimise ja frittimise programmi
kirjeldus” Ik 18-20.

5. Grillimise ja frittimise alustamiseks vajutage
<> START/+30s.

?Egg 5 «  Mikrolaineahi kipsetab toitu vastavalt

A (3se0) valitud eelprogrammeeritud sattele.

. Kui kupsetamine on |6ppenud, siis
piiksub mikrolaineahi 4 korda ning
juhtpaneeli naidikul kuvatakse kellaaeg.
Seejarel piiksub t60 I6petamise
meeldetuletussignaal iga 3 minuti
tagant.
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18 Eesti

Grillimise ja frittimise programmi Kirjeldus

Kood

Toit

Portsjoni
Suurus

Juhised

Kulmutatud
friikartulid

400¢

Asetage kulmutatud friikartulid koos

restiga glasuuritud taldrikule. Pange need
mikrolaineahju. Valige Grillimine ja frittimine
programm [1] ja vajutage nuppu START/+30s.
Parast kUpsetamist laske 2-3 minutit seista.

Kulmutatud
sealihakarbonaad

500 ¢

Asetage kulmutatud sealihakarbonaad koos
restiga glasuuritud taldrikule. Pange need
mikrolaineahju. Valige Grillimine ja frittimine
programm [2] ja vajutage nuppu START/+30s.
Kui ahi piiksub, siis keerake toit umber ja
vajutage jatkamiseks START/+30s. Parast
kupsetamist laske 2-3 minutit seista.

KUlmutatud
kanapalad

350¢

Asetage kulmutatud kanapalad koos

restiga glasuuritud taldrikule. Pange need
mikrolaineahju. Valige Grillimine ja frittimine
programm [3] ja vajutage nuppu START/+30s.
Parast kUpsetamist laske 2-3 minutit seista.

KUlmutatud
kartulikroketid

35049

Asetage kulmutatud kartulikroketid koos
restiga glasuuritud taldrikule. Pange need
mikrolaineahju. Valige Grillimine ja frittimine
programm [4] ja vajutage nuppu START/+30s.
Parast kupsetamist laske 2-3 minutit seista.

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+EN.indb 18
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sibularéngad

Kood Toit Portsjoni Juhised Kood Toit Portsjoni Juhised
suurus Suurus
5 Kulmutatud 450-500 g | Asetage kulmutatud maisipulgad koos 9 Kulmutatud 300¢g Asetage kulmutatud juustupulgad koos
maisipulgad restiga glasuuritud taldrikule. Pange need juustupulgad restiga glasuuritud taldrikule. Pange need
mikrolaineahju. Valige Grillimine ja frittimine mikrolaineahju. Valige Grillimine ja frittimine
programm [5] ja vajutage nuppu START/+30s. programm [9] ja vajutage nuppu START/+30s.
Parast kupsetamist laske 2-3 minutit seista. Parast kUpsetamist laske 2-3 minutit seista.
6 KuUlmutatud 3004 Asetage kulmutatud kalakotletid koos 10 | KUlmutatud 3004 Olitage kevadrullid kergelt Ule. Asetage
kalakotletid restiga glasuuritud taldrikule. Pange need kevadrullid kulmutatud kevadrullid koos restiga
mikrolaineahju. Valige Grillimine ja frittimine glasuuritud taldrikule. Pange need
programm [6] ja vajutage nuppu START/+30s. mikrolaineahju. Valige Grillimine ja frittimine
Parast kupsetamist laske 2-3 minutit seista. programm [10] ja vajutage nuppu START/+30s.
B B - Kui ahi piiksub, siis keerake toit umber ja
7 Ku\mu“tatud 5004 Aseﬁage ku\muﬁatud kangtnvad koos vajutage jatkamiseks START/+30s. Parast
anatiivad restiga g\asupmud‘taldr\ku‘le:Pan‘ge r.‘e‘?d‘ kUpsetamist laske 2-3 minutit seista.
mikrolaineahju. Valige Grillimine ja frittimine
programm [7] ja vajutage nuppu START/+30s. 11 | Kulmutatud 3004 Olitage kulmutatud paneeritud krevetid
Parast kUpsetamist laske 2-3 minutit seista. paneeritud kergelt Ule. Asetage kulmutatud paneeritud
B B A i krevetid krevetid koos restiga glasuuritud taldrikule.
8 _Ku\mutatud_ 4004 Aset_age ku\mut_atud Juus_tukotleUd koos Pange need mikrolaineahju. Valige Grillimine
juustukotletid regt\ga g\asupmud‘taldr\lfu‘le"Pan‘ge negd‘ ja frittimine programm [11] ja vajutage nuppu
mikrolaineahiu Vallge Grilimine Ja fritimine START/+30s. Kui ahi piiksub, siis keerake toit
p_rpgram__m [8]ja .V ajutage nuppq START/_+3OS' umber ja vajutage jatkamiseks START/+30s.
Parast kipsetamist laske 2-3 minutit seista, Parast kupsetamist laske 2-3 minutit seista.
12 | Kulmutatud 3004 Asetage kulmutatud sibularéngad koos

restiga glasuuritud taldrikule. Asetage need
mikrolaineahju. Valige Grillimine ja frittimine
programm [12] ja vajutage nuppu START/+30s.
Pdrast kupsetamist laske 2-3 minutit seista.

Eesti 19
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Mikrolaineahju kasutamine

Kood

Toit

Portsjoni
SuUrus

Juhised

13

Kulmutatud
kartulildigud

3504

Asetage kulmutatud kartulildigud koos
restiga glasuuritud taldrikule. Pange need
mikrolaineahju. Valige Grillimine ja frittimine

programm [13] ja vajutage nuppu START/+30s.

Parast kupsetamist laske 2-3 minutit seista.

14

Kanakoivad

5009

Olitage kanakoivad kergelt Ule. Lisage
vastavalt maitsele maitseaineid. Asetage

kanakoivad koos restiga glasuuritud taldrikule.

Pange need mikrolaineahju. Valige Grillimine
ja frittimine programm [14] ja vajutage
nuppu START/+30s. Parast kUpsetamist laske
2-3 minutit seista.

15
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Kanatiivad

500 g

Olitage kanatiivad kergelt Ule. Lisage
vastavalt maitsele maitseaineid. Asetage
kanatiivad koos restiga glasuuritud taldrikule.
Pange need mikrolaineahju. Valige Grillimine
ja frittimine programm [15] ja vajutage
nuppu START/+30s. Parast kipsetamist laske
2-3 minutit seista.

20 Eesti
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Automaatse kipsetamise kasutamine

Automaatse kupsetamise funktsioonil on 33 erinevat eelprogrammeeritud kupsetussatet. Te ei

pea seadistama kupsetusaega ega voimsustaset.

/N ETTEVAATUST!

Kasutage ainult ndusid, mille kasutamine mikrolaineahjus on ohutu.

4 N 1

3 s Auto Cook

N J 3

e N 4

4

s < OK >

. %
5.

Avage mikrolaineahi kaepidemest tdmmates.
Asetage toit poordaluse keskele ning sulgege
uks.

Vajutage Auto Cook (Automaatne
kiUpsetamine).

Sobiva kategooria valimiseks vajutage

< v0i > (Vahendamine/Suurendamine) ning

seejarel OK.

. 1. Tervislik toiduvalmistamine

« 2. Kodune magustoit

« 3. Saia voi leiva sulatamine

Sobiva toidutuubi valimiseks vajutage < voi >

(Vahendamine/Suurendamine) ning seejarel

OK.

«  Lisateabega saate tutvuda jaotises
JAutomaatse kipsetamise programmi
kirjeldus” Ik 21-26.
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<>

START (7
/+30s
B (3sec)

Toidu kaalu seadistamiseks vajutage < voi >

(Vahendamine/Suurendamine) ning seejarel

OK.

«  Lisateabega saate tutvuda jaotises
,Automaatse kUpsetamise programmi
kirjeldus” Ik 21-26.

«  Teatud menuudel on vaid Uks kaaluvalik.

. Koduse magustoidu puhul ei ole vaja
kaalu valida.

Automaatse kupsetamise alustamiseks

vajutage START/+30s.

. Mikrolaineahi kupsetab toitu vastavalt
valitud eelprogrammeeritud sattele.

. Kui kupsetamine on |6ppenud, siis
piiksub mikrolaineahi 4 korda ning

juhtpaneeli naidikul kuvatakse kellaaeg.

Seejarel piiksub t60 |6petamise
meeldetuletussignaal iga 3 minuti
tagant.

Jargnevas tabelis on esitatud 33 eelprogrammeeritud kupsetusvaliku kogused ja asjakohased
juhised. Eelprogrammid on jagatud jargmiselt: tervislik toiduvalmistamine ja kodune
magustoit.

/\ ETTEVAATUST!
Kasutage toidu valjavotmisel pajakindaid.

Automaatse kipsetamise programmi Kirjeldus

1. Tervislik toiduvalmistamine

Kood Toit Portsjoni Juhised
SUUrus
1-1 | Valmistoit 350¢g Asetage eine keraamilisele taldrikule ning
(jahutatud) 450 g katke mikrolaineahjukilega. See programm =
sobib kolme koostisainega toitudele (nt 6’5
liha koos kastme, koogiviljade ja lisandiga %—,
nagu kartul, riis voi pasta). o
Laske 2-3 minutit seista. =
=
1-2 | Taimetoit 350¢g Asetage toit keraamilisele alusele ja katke é
(jahutatud) 450 g mikrolaineahjukilega. See programm sobib £
kahe koostisainega toitudele (nt spagetid 3
kastmega VOi riis koogiviljadega).
Laske 2-3 minutit seista.

Eesti 21
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Mikrolaineahju kasutamine

22 Eesti
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Kood Toit Al Juhised Kood Toit il Juhised
SuUrus SUUrus
1-3 | Brokolidisikud 250 ¢ Loputage ja puhastage brokolidisikud. 1-6 | Spinat 1504 Loputage ja puhastage spinat. Asetage
Asetage need Uhtlaselt kaanega kaanega klaasnousse. Arge lisage vett.
klaaskaussi. Lisage 30-45 ml vett. Asetage kauss poordaluse keskele.
(2-3 sl) Asetage kauss poordaluse KUpsetage kaetult. Segage parast
keskele. KUpsetage kaetult. Segage parast kupsetamist. Laske 1-2 minutit seista.
kupsetamist. See programm sobib nii . . o }
brokoli kui ka suvik8rvitsa-, baklazaani-. 1-7 | Maisitolvik 250¢g Loputage ja puhastage ma|swto‘IV|kud ja
korvitsa- voi paprikaloikude jaoks. as'etage'ovaa'lsegse quaskaus&. Katke
Laske 1-2 minutit seista. m\kro\ameamum_lega_Ja augustage see.
Laske 1-2 minutit seista.
- 1-4 | Porgandiviilud 2509 E(r]anUtaargiifeEgEitai?sgwgiagsatfﬁ 1-8 | Kooritud kartulid 250¢g Peske"ja koorige kartulid ning l6igake
= porgandid. Asetage need Uhtlaselt need uleesuurqseks. Asetage need kaanega
= kaanega klaaskaussi. Lisage 30-45 ml Klaasnousse. Lisage 45-60 mi (3-4 sl
2 vett. (2-3 sl) Asetage kauss poordaluse ﬁztt'seAtSaEt:iz;aﬁs poordaluse keskele.
= keskele. KUpsetage kaetult. Segage parast Las?ke 2?3 minutit'seista
£ kUpsetamist. See programm sobib nii :
£ porgandiviilude kui ka lillkapsadisikute vOi 1-9 | Pruun riis 125¢ Kasutage suurt kaanega ahjundud.
= nuikapsa jaoks. Laske 1-2 minutit seista. (eelkeedetud) Lisage topeltkogus kulma vett (500 ml).
® 1-5 | Rohelised oad 2504 Loputage ja puhastage oad. Asetage need Kppsgtage kaetul\t. Segage gmne ooteaega
Uhtlase kihina kaanega klaasnousse. Kui ning lisage SOQ' Ja_ ma|_tseta|med.
kUpsetuskogus on 250 g, siis lisage 30 ml Laske 5-10 minutit seista.
(1 sl) vett. 1-10 | Taisteramakaronid 125 ¢ Kasutage suurt kaanega ahjundud. Lisage
Asetage kauss poordaluse keskele. 1 | keevat vett, napuotsatdis soola ning
KUpsetage kaetult. Segage parast segage hoolikalt. Arge kasutage kaant.
kUpsetamist. Laske 1-2 minutit seista. Segage enne ja nérutage parast ooteaega

hoolikalt. Laske 1 minut seista.
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Kood Toit Portsjont Juhised Kood Toit Portsjoni Juhised
SuUrus SuUrus

1-11 | Kinoa 1254 Kasutage suurt kaanega ahjunoud. 1-16 | Kalkunifilee 300¢g Loputage fileetukid ja asetage
Lisage topeltkogus kulma vett (500 ml). (2 tk) keraamilisele taldrikule. Katke
KUpsetage kaetult. Segage enne ooteaega mikrolaineahjukilega. Augustage kile.
ning lisage sool ja maitsetaimed. Asetage nou poordalusele.

Laske 1-3 minutit seista. Laske 2 minutit seista.

1-12 | Bulgur 1254 Kasutage suurt kaanega ahjunoud. 1-17 | Varske kalafilee 300¢g Loputage kala ning asetage keraamilisele
Lisage topeltkogus kilma vett (500 ml). (2 tk) taldrikule, lisage 1 sl sidrunimahla. Katke
KUpsetage kaetult. Segage enne ooteaega mikrolaineahjukilega. Augustage kile.
ning lisage sool ja maitsetaimed. Asetage nou poordalusele.

Laske 2-5 minutit seista. Laske 1-2 minutit seista.

1-13 | Koogivilja grataan 500¢g Asetage koogiviljad, naiteks keedetud 1-18 | Varske Iohefilee 300¢g Loputage kala ning asetage keraamilisele
kartuli viilud, suvikorvitsaviilud ja (2 tk) taldrikule, lisage 1 sl sidrunimahla. Katke
tomatid, ning kaste sobiva suurusega mikrolaineahjukilega. Augustage kile.
kuumakindlasse klaasndusse. Puistake Asetage nou poordalusele.
peale riivitud juustu. Asetage nou Laske 1-2 minutit seista.
grillrestile. Laske 2-3 minutit seista. - ) L -

1-19 | Varsked krevetid 250 ¢ Loputage krevetid ja asetage keraamilisele

1-14 | Grillitud tomatid 400¢ Loputage ja puhastage tomatid, I0igake plaadile, lisage 1 sl sidrunimahla. Katke
need pooleks ja asetage ahjunousse. mikrolaineahjukilega. Augustage kile.
Puistake peale riivitud juustu. Asetage ndu Asetage nou poordalusele.
grillrestile. Laske 1-2 minutit seista. Laske 1-2 minutit seista.

1-15 | Kanafileed 3004 Loputage fileetUkid ja asetage 1-20 | Varske forell 200 ¢ Asetage 1-2 tervet kala mikrolaineahju

2tk keraamilisele taldrikule. Katke sobivasse nousse. Lisage napuotsatdis

mikrolaineahjukilega. Augustage Kile.
Asetage nou poordalusele.
Laske 2 minutit seista.

soola, 1 sl sidrunimahla ning Urte. Katke
mikrolaineahjukilega. Augustage kile.
Asetage nou poordalusele.

Laske 2 minutit seista.
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Mikrolaineahju kasutamine

24 Eesti

Kood Toit Portsjoni Juhised Kood Toit Portsjoni Juhised
SuUrus SuUrus
1-21 | Grillitud kala 300 ¢ Pintseldage kala (forell v6i kuldmerikoger) 2-2 | Banaanikeeks 1 portsjon | Koostisosad
nahk Uleni dliga ning lisage Urdid ja (6 tk) 3 banaani, 120 g pannkoogisegu, 120 g piima,
maitseained. Asetage kalad korvuti, 1 muna, 2 sl maltoossiirupit.
grillrestile, pea korvalasuva kala sabaga 1. Hakkige banaanid.
kohakuti. Poorake kohe parast piiksu 2. Segage kausis pannkoogisegu, piim, muna ja
umber Laske 3 minutit seista. maltoossiirup.
1-22 | Grillitud Iaheldigud 4009 Asetage kalaldigud htlaselt grillrestile. 3. Lisage banaan ja segage hoolikalt.
(216iky) | Podrake kohe parast piiksu Umber. 4. Kallake sequ kuude pabertopsi.
Laske 2 minutit seista 5. Egggeetsfﬂti)relgtfzps;]d mikrolaineahju ja valige Automaatne
6. Parast kUpsetamist laske 2-3 minutit seista.
Z 2. Kod agustoit - -
£ odUne magustol 2-3 | Keeks 1 portsjon | Koostisosad
(=] . o
by . Portsjoni . 170 g j“ahu, 504 vol|d, 150 g suhkrut, 3 muna,
§ Kood Toit SUUTUS Juhised 10 g kupsetuspulbrit
= — . - 1. Segage kausis vOi ja suhkur.
3 2-1 | Kreeka pahklitega 1 portsjon | Koostisosad 2. Lisage muna ja segage hoolikalt.
S kook 120 g jahv, 150 g vGid, 100 g musta 3. Lisage jahu, kipsetuspulber ning jatkake segamist.
g. rgosuh_krut, 2muna, 50 g (h§k'tUd) Kreeka 4. Asetage sequ 6litatud klaas- voi plastkaussi.
2 pahkleid, 4 g kupsetuspulbrit 5. Pange kauss mikrolaineahju ja valige Automaatne
1. Segage kausis vOi ja must roosuhkur. kUpsetamine [2-3].
2. Lisage muna ja segage hoolikalt. 6. Parast kupsetamist laske 2-3 minutit seista.
3. Lisage jahu, kupsetuspulber ning jatkake segamist. -4 | Ameerika pahkli- 1portsjon | Koostisosad
4. Lisage Kreeka pahklid ja segage hoolikalt. Sokolaadikook 90 g jahu, pool tassi (sulatatud) véid,
5. Asetage sequ o'Htatuq klaa_s— _v0| p!astkaUSSL (brownie) 230 g suhkrut, 2 muna, 40 g kakaopulbrit
6. Pange kauss mikrolaineahju ja valige Automaatne L Segage kauss v, Iahtiklopitud munad ja suhkur
kUpsetamine [2-1]. ’ ) . ' o ) '
7. Parast kipsetamist laske 2-3 minutit seista. 2. Lisage jahu, ka}gaopulber 13 Jatkake segamw;t.
3. Asetage sequ Olitatud klaas- voi plastkaussi.
4. Pange kauss mikrolaineahju ja valige Automaatne
kupsetamine [2-4].
5. Parast kupsetamist laske 20-30 minutit seista.

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+EN.indb 24

2020-02-11 B 6:06:37




Kood Toit Portsjoni Juhised Kood Toit Portsjoni Juhised
SuUrus Suurus
2-5 | Munapuding 1 portsjon | Koostisosad 2-7 | Tassikook 1 portsjon | Koostisosad
(3tk) 250 g piima, 40 g suhkrut, 2 muna 30 g void, 60 g suhkrut, 1 muna, 50 g jahu,
1. Looge kaussi lahti kaks muna. Kloppige munad kergelt 30 piima, 6 g vanilli, 3 g mandlipulbrit,
vispliga labi. Liigse vahu valtimiseks veenduge, et vispli 15 g kupsetuspulbrit
ots puutub kogu aeg kausipohja. 1. Segage tassis vOi ja muna, kuni need on hasti
2. Segage teises kausis piim ja suhkur. segunenud.
3. Lisage lahtiklopitud munale seda pidevalt segades piim. 2. Lisage jahu, suhkur ja kUpsetuspulber ning jatkake
4. Soeluge munasegu peene soelaga. Puhastage sdelapohi segamist.
spaatliga. Eemaldage lusikaga liigne vaht. 3. Lisage mandlipulber, vanill ja segage kergelt.
5. Valage sequ keedukreemitopsidesse. 4.  Pange tass mikrolaineahju ja valige Automaatne
6. Pange topsid mikrolaineahju ja valige Automaatne kUpsetamine [2-7].
kupsetamine [2-5]. 5. Parast kupsetamist laske 2-3 minutit seista.
7. Parast kipsemist jahutage kulmkapis ning serveerige. 2.8 | Café latte 1portsjon | Koostisosad
2-6 | Sokolaaditassikook | 1 portsjon | Koostisosad 2 g lahustuvat kohvipulbrit, 50 g vett,
30 g void, 60 g suhkrut, 1 muna, 125 g piima
40 g vahukoort, 25 g jahu, 15 g kakaopulbrit, 1. Segage tassis lahustuv kohvipulber ja vesi.
1,5g vanilli, 50 g poolmagusaid 2. Valage teise tassi piim.
Sokolaadilaaste 3. Pange piim mikrolaineahju ja valige Automaatne
1. Segage tassis vOi, muna ja vahukoor, kuni need on hasti kUpsetamine [2-8].
segunenud. 4.  Kui ahi piiksub, siis votke tass valja.
2. Lisage jahu ja suhkur ning jatkake segamist. 5. Pange kohvisegu mikrolaineahju ja vajutage nuppu
3. Lisage kakao, vanill ja segage kergelt. START/+30s.
4. Segage sisse sokolaadilaastud. 6. Parast valmimist segage hoolikalt ja serveerige.
5. Pange tass mikrolaineahju ja valige Automaatne
kUpsetamine [2-6].
6. Parast kUpsetamist laske 2-3 minutit seista.

Eesti
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Mikrolaineahju kasutamine

Kood

Toit

Portsjoni
SuUrus

Juhised

245)

Rohelise tee late

1 portsjon | Koostisosad
6 g rohelise tee pulbrit, 15 g suhkrut,
250 g piima

1. Segage tassis koik koostisosad.
Pange tass mikrolaineahju ja valige Automaatne
KUpsetamine [2-9].

3. Parast valmimist segage hoolikalt ja serveerige.

3. Saia vo0i leiva sulatamine

See funktsioon on moeldud kulmutatud saia voi leiva sulatamiseks. Kulmutatud saial voi
leival on krobe koorik, nagu ka varskel saial-leival. See programm sobib Prantsuse saiade,
sarvesaiade, kuklite ja muu taolise jaoks.

/N\ ETTEVAATUST!

«  Programm on mdeldud kupsetatud saia- ja leivatoodete sulatamiseks. See ei sobi
kulmutatud taina sulatamiseks.
«  Glasuuritud taldrik tuleb eelkuumutada. Palun jargige juhiseid.

2-10
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Piimatee

1 portsjon | Koostisosad
2 teekotikest musta teed, 60 g vett,
125 g piima

Portsjoni

1. Segage tassis must tee ja vesi.
. Valage teise tassi piim.

3. Pange segu mikrolaineahju ja valige Automaatne
kupsetamine [2-10].

4,  Kui ahi piiksub, siis votke tass valja.

5. Pange piim mikrolaineahju ja vajutage nuppu
START/+30s.

6. Parast valmimist segage hoolikalt ja serveerige.

26 Eesti
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Kood Toit Juhised
SUUrus
3 Saia voi leiva 100-600 g Asetage glasuuritud taldrik poordalusele.
sulatamine Valige automaatse kUpsetamise programm

ja vajutage nuppu START/+30s. Ekraanil
kuvatakse ,HEAT" (,KUUMUTAMINE®),
tahistades glasuuritud taldriku
eelkuumutamist. Kui ahi piiksub, siis

on eelkuumutus Iopetatud. Asetage
kulmutatud sai voi leib glasuuritud
taldrikule ning pange see mikrolaineahju.
Vajutage uuesti nuppu START/+30s. Parast
kUpsetamist laske 2-3 minutit seista.
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Grillimine MikrolainekUpsetuse ja grillifunktsiooni kombineerimine
Grillifunktsiooniga saate toitu kiiresti kuumutada ja pruunistada ilma mikrolaineid kasutamata. Teil on voimalik grillifunktsiooni ja mikrolainekupsetust kombineerida, mis voimaldab nii kiiret
«  Kasutage mikrolaineahjus asuvate ndude katsumisel alati kindaid, kuna need on vaga toiduvalmistamist kui ka pruunistamist.

kuumad. /\ ETTEVAATUST!

* Criliresti kasutamine tagab parema kipsetus- ja grillimistulemuse. «  Kasutage alati mikrolaineahjukindlaid ja ahjus kasutamiseks sobivaid ndusid. Eriti sobivad

e N 1. Avage mikrolaineahi kaepidemest tommates. on klaaskeraamilised néud, sest need vaimaldavad mikrolainetel toiduaineid Uhtlaselt
g 2. Asetage toit grillrestile ja sulgege uks. labistada.
«  Kasutage mikrolaineahjus asuvate noude katsumisel alati kindaid, kuna need on vaga
kuumad.

«  Grillresti kasutades saate parandada kupsetuse ja grillimise téhusust.

9 ) 1. Avage mikrolaineahi kaepidemest tdmmates.
_ . . 2. Asetage toit grillrestile ja sulgege uks.
- N 3. Vajutage Grill (Grillimine). 3 Microwave+Grill 3. Vajutage Microwave+Grill -
; Grill . quhtpanee\| naidikul kuvatakse vastav (Mikrolained+Grillimine). =
ikoon. ([F]). +  Juhtpaneeli naidikul kuvatakse vaikimisi g—,
\_ Y, «  Te ei saa seadistada voimsustase (600 W). 2
grillimisternperatuuri. «  Juhtpaneeli naidikul kuvatakse vastav =
e N 4. Sobiva grillimisaja seadistamiseks vajutage ikoon (=, [F]). 5
» < > < v0i > (Véhendamine/Suurendamine). 4. Sobiva voimsustaseme valimiseks vajutage &
. Maksimaalne grillimisaeg on 60 minutit. < v0i > (Vdhendamine/Suurendamine) ning g
5. Grillimise alustamiseks vajutage START/+30s. o < OK > seejarel OK. ®
Ol + Kuigrillimine on 16ppenud, siis +  Te saate valida v8imsuseks 600 W,
?Egg piiksub milfrq.l'airjeahi 4 korda ning 450 W vai 300 W.
A (3 se0) Juht}?anee_l! na\d|k__u"| kNuvatak_se kellaaeg. «  Teeisaa seadistada
N % Seejarel piiksub too I6petamise grillimistemperatuuri.
meeldetuletussignaal iga 3 minuti
tagant.

Eesti 27
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Mikrolaineahju kasutamine

O
START
/+30s

\ A (3sec) P,

Glasuuritud taldriku kasutamine

Sobiva kupsetusaja valimiseks vajutage

< v0i > (Vahendamine/Suurendamine).

. Maksimaalne kUpsetusaeg on 60 minutit.

KUpsetamise alustamiseks vajutage

START/+30s.

. Kui kupsetamine on |6ppenud, siis
piiksub mikrolaineahi 4 korda ning
juhtpaneeli naidikul kuvatakse kellaaeg.
Seejarel piiksub t60 I6petamise
meeldetuletussignaal iga 3 minuti
tagant.

Glasuuritud taldrik voimaldab teil grillimise ajal pruunistada lisaks toidu pealmisele kuljele

ka alumist kulge, et ka pohi tanu kuumale glasuuritud taldrikule krobedaks muutuks. Tabelis
on toodud mitmesugused tooted, mida saab glasuuritud taldrikul valmistada (vt jargmine
lehekUlg). Samuti saab glasuuritud taldrikut kasutada peekoni, munade, vorstide ja muu taolise

kUpsetamiseks.

28 Eesti

Asetage glasuuritud taldrik otse poordalusele
ning eelkuumutage see maksimaalse
mikrolainekupsetuse ja grillimise
kombinatsiooni [600 W + Grill] kasutades
ning jargides tabelis toodud aegu ja juhiseid.
Kui kUpsetate naiteks peekonit voi mune, siis
pintseldage taldrik oliga Ule, et toit kenasti
pruunistuks.

' N\
& ©
. %
' N\

.

' N\
< OK >

. )

/N ETTEVAATUST!

Asetage toit glasuuritud taldrikule.

Asetage glasuuritud taldrik metallrestile (vOi
poordalusele) ja pange see mikrolaineahju.

Valige sobiv kupsetusaeg ja voimsus.
(Jargige korvaltoodud tabelit)

o Kasutage glasuuritud taldriku valjavotmisel alati kindaid, kuna see muutub vaga kuumaks.
«  Arge asetage glasuuritud taldrikule kuumatundlikke asju.

«  Arge kunagi asetage glasuuritud taldrikut ahju ilma poordaluseta.

«  Pidage meeles, et glasuuritud taldrikut ei tohi pesta ndudepesumasinas.

MARKUS

«  Pidage meeles, et glasuuritud taldrik on kaetud teflonkattega, mistottu ei ole see
kriimustuskindel. Arge kasutage glasuuritud taldrikul toidu I6ikamiseks teravaid esemeid

nagu naiteks nuge.

«  Peske glasuuritud taldrikut sooja vee ja pesuainega ning loputage puhtas vees.
«  Arge kasutage kUUrimisharja ega kdva kasna, kuna see kahjustab taldriku pealiskihti.
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Soovitame kuumutada glasuuritud taldrikut otse poordalusel.
Eelkuumutage glasuuritud taldrikut funktsiooniga 600 W + Grillimine 3-4 minutit.
Jargige tabelis toodud aegu ja juhiseid.

Toit

Toit Portsjoni suurus Véimsus Kupsetusaeg (min)
Peekon 4 viilu (80 g) 600 W + Grillimine 3-3%
Juhised

Eelkuumutage glasuuritud taldrikut 3 minutit. Asetage viilud
glasuuritud taldrikule korvuti. Pange glasuuritud taldrik resti peale.
Laske 3 minutit seista.

Pitsa (kUImutatud)

Portsjoni suurus Voimsus KUpsetusaeg (min)
300-350¢ 450 W + Grillimine 11-12
Juhised

Eelkuumutage glasuuritud taldrikut 3 minutit. Asetage kulmutatud
pitsa glasuuritud taldrikule. Pange glasuuritud taldrik poordalusele.

Laske 1-2 minutit seista.

Grillitud tomatid

200 g (2 tk) 450 W + Grillimine 2%-3

Juhised

Eelkuumutage glasuuritud taldrikut 3 minutit. Loigake tomatid pooleks.
Raputage peale veidi juustu. Asetage ringjalt glasuuritud taldrikule.
Pange glasuuritud taldrik resti peale. Laske 3 minutit seista.

Mini pitsasuupiste
(kUImutatud)

9X30g(270q)

300 W + Grillimine

9-10

Juhised

Eelkuumutage glasuuritud taldrikut 3 minutit. Jaotage pitsasuupisted
Uhtlaselt taldrikule. Asetage taldrik poordalusele.

Laske 3 minutit seista.

Hamburger
(kUImutatud)

2tk (125q) 600 W + Grillimine 6-6%

Juhised

Eelkuumutage glasuuritud taldrikut 3 minutit. Asetage kulmutatud
hamburger glasuuritud taldrikule. Pange glasuuritud taldrik resti peale.
Keerake 3-4 minuti parast Umber. Laske 3 minutit seista.

Pitsa (jahutatud)

300-350 g

450 W + Grillimine

5%-6%

Juhised

Eelkuumutage glasuuritud taldrikut 5 minutit. Asetage jahutatud pitsa
taldrikule. Pange glasuuritud taldrik poordalusele.

Laske 3 minutit seista.

Prantsuse saiad
(kUImutatud)

200-250 g (2 tk) 450 W + Grillimine 6-7

Juhised

Eelkuumutage glasuuritud taldrikut 3 minutit. Pange garneeritud (nt
tomati ja juustuga) Prantuse saiad korvuti taldrikule. Pange glasuuritud
taldrik resti peale. Laske 3 minutit seista.

Kalapulgad
(kUImutatud)

150 g (5 tk)
300 g (10 tk)

600 W + Grillimine

6-7
8-9

Juhised

Eelkuumutage glasuuritud taldrikut 4 minutit. Pintseldage taldrikut 1 sl

oliga.

Asetage kalapulgad ringjalt taldrikule. Poorake Umber 3 minuti parast
(5 tk) vOi 5 minuti parast (10 tk). Laske 3 minutit seista.

Eesti 29
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Mikrolaineahju kasutamine

Toit Portsjoni suurus Voimsus Kupsetusaeg (min)
Kanapalad 125¢ 600 W + Grillimine 4-5
(kUImutatud) 250 g 6-7

Juhised

Eelkuumutage glasuuritud taldrikut 4 minutit. Pintseldage taldrikut

1 sl 6liga. Asetage kanapalad taldrikule. Pange glasuuritud taldrik
resti peale. Poorake Umber 2 minuti parast (125 g) voi 4 minuti parast
(250 g). Laske 3 minutit seista.

KUpsekartulid

25049
50049

600 W + Grillimine

4-5
7-8

Juhised

Eelkuumutage glasuuritud taldrikut 3 minutit. Loigake kartulid pooleks.

Asetage need glasuuritud taldrikule I6ikekuljega allapoole. Paigutage
kartulid ringjalt. Asetage taldrik restile. Laske 3 minutit seista.

=
=
=
=
=
3
o
Q
=
(=
=
Q
(7]
c
o
Q
3
3
m

30 Eesti

Lapseluku kasutamine

Teie mikrolaineahi on varustatud eraldi lapselukuprogrammiga, mis voimaldab lukustada
mikrolaineahju nii, et lapsed ega seadet mittetundvad isikud ei saaks seda kogemata toole

panna.

<&

START
/+30s
B (3sec)

Helisignaali valjalilitamine

Lapseluku aktiveerimiseks vajutage nuppu

START/+30s ja hoidke seda 3 sekundit all.

«  Juhtpaneel on lukustatud ja juhtpaneeli
ndidikul kuvatakse ,L".

|

Lapseluku inaktiveerimiseks hoidke nuppu
START/+30s uuesti 3 sekundit all.

Kui soovite, voite helisignaali ka valja I0litada.

Helisignaali valja lUlitamiseks vajutage samal
ajal < ja > (Vahendamine/Suurendamine).
Helisignaali uuesti sisse l0litamiseks vajutage
uuesti samal ajal < ja > (Vahendamine/
Suurendamine).
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Ahjundude juhis

Toidu valmistamiseks mikrolaineahjus peavad mikrolained toiduaineid ,labistama”, ilma et nad
kasutatavatelt ndudelt tagasi peegelduksid voi neisse neelduksid.

Seetottu tuleb sobivaid nousid hoolega valida. Kui noul leidub marge mikrolaineahju-kindluse
kohta, ei pea te muretsema.
Jargnevas tabelis on dra toodud erinevate ndude tuubid koos markustega selle kohta, kas ja
kuidas neid mikrolaineahjus kasutada tohib.

N6u Mikrolaineahjukindel Markused
Alumiiniumfoolium 23 V6ib kasutada vaikestes kogustes, kaitseks
UlekUpsetamise eest. Kaarleek voib tekkida
juhul, kui foolium jaab mikrolaineahju
seinale liiga lahedale voi kui seda on liiga
palju.
Glasuuritud taldrik v/ Arge eelkuumutage Ule kaheksa minuti.
Portselan ja savinéud Portselan, keraamika, glasuuritud savinoud
ja luuportselan on sobivad, kui neil puudub
metallaar.
Uhekordsed v/ Moned kulmutatud toidud on sellistes
polUesterpakendid pakendites.
Kiirtoidupakendid
+  PolUstureentopsid v/ Nendes voib toitu soojendada. Liigsel
ja -nbud kuumutamisel vOib polUstureen sulama
hakata.
+  Paberkotid voi X Voivad suttida.
ajalehed
+  Umbertoodeldud X Voi pohjustada kaarleeki.
paber vai
metallaared
Klaasnoud
*  Ahju- ja lauanéud v/ Kui neil ei ole metallaari, voib neid

kasutada.

NOu Mikrolaineahjukindel Markused
. Peenemad v/ Nendes voib soojendada toitu vai vedelikke.
klaasnoud Jarsul kuumutamisel voib drnem klaas
puruneda voi moraneda.
«  Klaaspurgid v/ Purkidelt tuleb kaas eemaldada. Sobivad
ainult toidu soojendamiseks.
Metall
. Noud Vdivad pdhjustada kaarleeki voi suttimist.
«  KuUlmikukottide X
sulgurid

Paber

«  Taldrikud, v/ LUhikeseks kupsetuseks voi soojendamiseks.
tassid, salvratid, Ka liigse niiskuse imamiseks.
koogipaber

«  Umbertéodeldud X VOi pohjustada kaarleeki.

paber

Plast

«  Hoiundud v/ Eeskatt kuumakindel termoplast. MOni muu
plast voib korgel temperatuuril koverduda
vOI varvi muuta.

Arge kasutage melamiinplasti.

«  Toidukile v Voib kasutada niiskuse sailitamiseks.

Ei tohiks vastu toitu puutuda. Kile
eemaldamisel olge ettevaatlik (kuum aur)!

. Kulmikukotid /X Ainult keedetavad voi ahjukindlad. Ei tohiks
olla 6hukindlad. Vajaduse korral torgake
kahvliga augud sisse.

Vaha- voi v/ \Voib kasutada niiskuse sailitamiseks ja

kUpsetuspaber pritsmete valtimiseks.

v/ :Soovitatav

VX kasutage ettevaatlikult X

. Ei ole ohutu

Eesti 31
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KUpsetusjuhis

Mikrolained

Mikrolaineenergia Iabistab toiduained ja see neeldub toidus leiduva vee, rasva ja
suhkruosakeste poolt.

Mikrolained panevad toidus olevad molekulid kiiresti liikuma. See molekulide kiire liikumine
tekitab hoordumist, mis tekitab kipsemiseks vajalikku soojust.

KUpsetamine

MikrolainekUpsetuseks sobivad néud

N6ud peavad olema sellised, mis voimaldavad mikrolaineenergial neid voimalikult téhusalt
labistada. Metall, nt roostevaba teras, alumiinium ja vask, peegeldavad mikrolained noude
pinnalt tagasi; labistatavad materjalid on aga keraamika, klaas, portselan ja plast ning paber ja
puit. Seega mikrolaineahjus ei tohi toitu metalinbudes valmistada.

MikrolainekOpsetuseks sobivad toidud

Mikrolaineenergia abil saab valmistada paljusid toite, nt varskeid ja kulmutatud koogivilju,
puuvilju, pastat, riisi, teraviljatoite, ube, kala ja liha. Samuti sobib mikrolaineahjus valmistada
kastmeid, kreeme, suppe, aurutatavaid magustoite, hoidiseid voi tsatnit. Uldiselt sobib
mikrolainekupsetus enam-vahem koigi toitude puhul, mida valmistatakse ka tavalises
kupsetusahjus. Voi ja Sokolaadi sulatamine (Iahemalt vt jaotist napunaidete, tehnika ja
nduannete kohta).

Katmine kUpsetamise ajal

Toidu katmine kUpsetamise ajal on vaga tahtis, sest paisuv vesi toimib auruna ja aitab
kaasa kupsemisprotsessile. Toit vOib olla kaetud erinevatel viisidel: nt keraamilise taldriku,
plastkaane voi mikrolaineahjukilega.

Ooteajad

KUpsetamisaja I0ppedes tuleb toidul lasta veidi aega seista, et toidu temperatuur jouaks
Uhtlustuda.

32 Eesti

Kipsetusjuhised kilmutatud kddgivilja valmistamiseks

Kasutage sobivaid kaanega kuumakindlaid klaasndusid. Kupsetage kaetult ja kasutage
miinimumaeqga, vt tabelit. Jatkake kupsetamist soovitud tulemuste saavutamiseni.

Segage kaks korda kupsetamise ajal ja Uks kord parast kupsetamist. Parast valmimist lisage

soola, Urte voi void. Ooteajal katke kinni.

Toit Portsjoni suurus Vimsus Aeg (min)
Spinat 150 ¢ 600 W 4%-5%
Juhised
Lisage 15 ml (1 sl) kulma vett. Laske 2-3 minutit seista.
Brokol| 300 | 600 W | 9-10
Juhised
Lisage 30 ml (2 sl) kulma vett. Laske 2-3 minutit seista.
Herned 300 g | 600 W | 71%-8%
Juhised
Lisage 15 ml (1 sl) kulma vett. Laske 2-3 minutit seista.
Rohelised oad 300¢g ‘ 600 W ‘ 8-9
Juhised
Lisage 30 ml (2 sl) kulma vett. Laske 2-3 minutit seista.
Kodgiviljasequ 300 | 600 W | 715-8%
(porgandid/herned/ | jyhised
mais) Lisage 15 ml (1 sl) kulma vett. Laske 2-3 minutit seista.
Koogiviljasegu 300 | 600 W | 8-9
(hiinaparane) Juhised

Lisage 15 ml (1 sl) kulma vett. Laske 2-3 minutit seista.
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Varskete koogiviljade kipsetusjuhis Toit Portsjoni suurus Voimsus Aeg (min)
Kasutage sobivaid kaanega kuumakindlaid klaasndusid. Lisage 250 g kohta 30-45 ml vett .
) ) L . Baklazaanid 250 800 W 3%-4
(2-3 sl), v.a kui soovitatakse muud veekogust, vt tabelit. KUpsetage kaetult minimaalse : g ’
ajaga- vt tabelit. Jatkake kUpsetamist soovitud tulemuste saavutamiseni. Segage Uks kord Juhised S ) o )
kUpsetamise ajal ja Uks kord parast valmimist. Parast valmimist lisage soola, Urte voi void. Lp|gak.e baklazaanid ohuke;teks vu\udeks Ja piserdage Ule 1 s|
Laske ooteajal 3 minutit kaetult seista. sidrunimahlaga. Laske 3 minutit seista.
Noéuanne: |6igake varsked koogiviljad vordse suurusega tukkideks. Mida vaiksemad tukid, seda Porrulauk 250 g 800 W 4%-5
[Uhem on kupsetusaeg. Juhised
Toit Portsjoni suurus V6imsus Aeg (min) Loigake porrulauk paksudeks viiludeks. Laske 3 minutit seista.
Brokoli 250 ¢ 800 W 4-4% Seened 1254 800 W 1%-2
5004 7-7% 25049 3-3%
Juhised Juhised
Jaotage Uhesuurusteks Oisikuteks. Paigutage varreosad keskele. Valmistage ette terved vaiksed voi suuremad viilutatud seened.
Laske 3 minutit seista. Arge lisage vett. Piserdage sidrunimahlaga. Maitsestage soola ja
Rooskapsas 250 g ‘ 300 W ‘ 515-61% pipraga. Norutage enne serveerimist. Laske 3 minutit seista.
Juhised Sibulad 250 g | 800 W | 5%-6
Lisage 60-75 ml (4-5 sl) vett. Laske 3 minutit seista. Juhised
Porgandid 250 g ‘ 800 W ‘ 4%-5 Viilutage voi poolitage sibulad. Lisage vaid 15 ml (1 sl) vett.
- Laske 3 minutit seista.
Juhised - ;
Loigake porgandid hesuurusteks tikkideks. Laske 3 minutit seista. Paprika 2509 ‘ 800w ‘ 4475
Lillkapsas 250 g 800 W 5-5% Juhised A o
500 g 8%-9 Loigake paprika 6hukesteks ribadeks. Laske 3 minutit seista.
Juhised Kartulid 2504 800 W o5
Jaotage Uhesuurusteks disikuteks. Suured disikud poolitage. 50049 78
Paigutage varreosad keskele. Laske 3 minutit seista. Juhised
Suvikervits 250 g 800 W 3%-4 Kaaluge kooritud kartulid; I6igake pooleks voi sektoriteks.
- Laske 3 minutit seista.
Juhised - 1
Viilutage suvikérvits. Lisage 30 ml (2 s) vett voi tikike void. Nuikapsas 2509 goo w 5-5%
KUpsetage kergelt. Laske 3 minutit seista. Juhised

Loigake nuikapsas vaikesteks kuubikuteks. Laske 3 minutit seista.

Eesti
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KUpsetusjuhis

Riisi ja pasta kupsetusjuhis

Riis Kasutage suurt kaanega kuumakindlat klaasnéud - riis paisub valmimise ajal kaks

korda. KUpsetage kaetult.
Parast kUpsetamist ja enne ooteaega segage, lisage soola voi Urte ja void.
Markus: kupsetusaja [6ppemisel ei pruugi kogu vesi olla riisi imbunud.

Soojendamine

Pasta Kasutage suurt kuumakindlat klaasnoud. Lisage keev vesi, veidi soola ja segage
hoolikalt. Arge kasutage kaant.
Segage aeg-ajalt nii kupsetamise ajal kui ka parast seda. Katke ooteajaks kinni ja
norutage parast seda hoolikalt.
Toit Portsjoni suurus VGimsus Aeg (min)
Valge riis 2504¢ 800 W 16-17
(eelkeedetud) Juhised
Lisage 500 ml kilma vett. Laske 5 minutit seista.
Pruun riis 250 g | 800 W | 21-22
(eelkeedetud) Juhised
Lisage 500 ml kilma vett. Laske 5 minutit seista.
Seguriis 250 ¢ 800 W 17-18
(riis + metsriis) Juhised
Lisage 500 ml kilma vett. Laske 5 minutit seista.
= Maisisequ 250 ¢ | 800 W | 18-19
2 (riis + maisiterad) Juhised
% Lisage 400 ml kilma vett. Laske 5 minutit seista.
2 Pasta 250 g | 800 W | 11-12
Juhised

Lisage 1000 ml kuuma vett. Laske 5 minutit seista.

34 Eesti

Vorreldes tavalise ahjuga saab mikrolaineahjus toitu soojendada vaga kiiresti.

Kasutage jargnevas tabelis toodud voimsustasemeid ja kupsetusaegu juhisena. Tabelis toodud
ajad on moeldud toatemperatuuril olevatele vedelikele (+18 kuni +20 °C) v6i jahutatud
toiduainetele (+5 kuni +7 °C).

Paigutamine ja katmine

Valtige suurte toodete nagu naiteks praetukkide soojendamist, kuna need kipuvad Ule kipsema
ning ara kuivama enne, kui keskosa Ules kuumeneb. Paremini dnnestub vaiksemate portsjonite
soojendamine.

Véimsustasemed ja segamine

Mondasid toite saab soojendada 800 W juures, samas kui teatud toite tuleb soojendada 600 W,
450 W voi koguni 300 W juures.

Tapsemad andmed leiate tabelist. Uldiselt on soojendamisel parem rakendada vaiksemat
vOimsust, kui toit on 6rna konsistentsiga voi kui seda on palju voi kui see vaib tdenaoliselt
kiiresti kuumeneda (nt lihapirukad).

Segage toitu hoolikalt voi keerake see soojendamise ajal Umber - nii saate parima tulemuse.
Voimalusel segage ka enne serveerimist.

Erilist tahelepanu tuleb poorata imikutoidu ja -jookide soojendamisele. Akilise keematdusmise
valtimiseks ja poletuste arahoidmiseks segage vedelikke enne soojendamist, soojendamise
ajal ja ka parast seda. Ooteajal hoidke neid mikrolaineahjus. Soovitatav on vedelikku asetada
plastlusikas voi klaasist pulk. Hoiduge toidu Ulekuumutamisest (ja seega rikkumisest).

Toitu on soovitatav soojendada pigem |Uhema aja valtel ja hiljem vajaduse korral aega veidi
juurde lisada.

Soojendamine ja ooteajad

Toidu esmakordsel soojendamisel tasub edaspidiseks meelde jatta selleks kulunud aeg.

Alati tuleks veenduda, et soojendatav toit oleks labinisti soe.

Parast soojendamist jatke toit veidikeseks seisma, et temperatuur uhtlustuks.

Soovitatav ooteaeg parast soojendamist on 2-4 minutit, kui tabelis pole pakutud teistsuguseid
aequ.

Erilist tahelepanu tuleb poorata imikutoidu ja -jookide soojendamisele. Vi ka ohutusjuhiseid
kasitlevat jaotist.
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Vedelike soojendamine

Parast valjalulitamist tuleks toit alati jatta vahemalt 20 sekundiks ahju seisma, et temperatuur
jouaks Uhtlustuda. Vajaduse korral segage kuumutamise ajal; parast kuumutamist segage
ALATI. Akilise keematousmise valtimiseks ja poletuste arahoidmiseks tuleks joogi sisse panna
lusikas vai klaasist pulk ja segada nii enne soojendamist, soojendamise ajal kui ka parast seda.

Imikutoidu soojendamine

Imikutoit

Kallake sugavamale keraamilisele taldrikule. Katke plastkaanega. Parast soojendamist segage
hoolikalt!

Laske enne serveerimist 2-3 minutit seista. Segage uuesti ja kontrollige temperatuuri.
Soovitatud serveerimistemperatuur: vahemikus 30-40 °C.

Imikupiim

Kallake piim steriliseeritud klaaspudelisse. Arge kinni katke. Arge kunagi jatke soojendamisel
[utti pudelile, sest nii voib pudel Ulekuumenemise tottu [6hkeda. Enne ooteaega ja enne lapsele
andmist raputage pudelit hoolikalt! Enne lapsele andmist kontrollige alati hoolikalt piima
temperatuuri. Soovitatud serveerimistemperatuur: u 37 °C.

Markus:

Poletuste valtimiseks tuleb imikutoitu enne lapsele andmist eriti tahelepanelikult kontrollida.
Soojendamisel kasutage juhistena jargnevas tabelis toodud voimsustasemeid ja aegu.

Vedelike ja toidu soojendamine
Soojendamisel kasutage juhistena jargnevas tabelis toodud voimsustasemeid ja aegu.

Toit Portsjoni suurus Véimsus Aeg (min)
Joogid (kohv, tee ja 150 ml (1 tass) 800 W 1-1%
vesi) 250 ml (1 kruus) 1%-2

Juhised

Kallake tassi ja soojendage ilma kaaneta. Asetage tass/kruus
poordaluse keskele. Laske mikrolaineahjus seista ning segage
hoolikalt. Laske 1-2 minutit seista.

Supp (Jahutatud) 25049 800 W 3-3%

Juhised

Valage supp sUgavasse keraamilisse taldrikusse. Katke
plastkaanega. Parast soojendamist segage hoolikalt. Enne
serveerimist segage veelkord. Laske 2-3 minutit seista.

Hautis (jahutatud) 350¢g 600 W 51-6%

Juhised

Pange hautis sugavamale keraamilisele taldrikule. Katke
plastkaanega. Segage soojendamise ajal paar korda ning ka enne
seisma jatmist ja serveerimist. Laske 2-3 minutit seista.

Kastmega pasta 350 g 600 W 4%-5%

(jahutatud) Juhised

Pange pasta (nt spagetid voi munanuudlid) tasasele keraamilisele
taldrikule. Katke mikrolaineahjukilega. Segage enne serveerimist.
Laske 3 minutit seista.

Taidetud pastatooted 3504 600 W 5-6

kastmega (jahutatud) | ; piced

Pange taidetud pastatooted (nt ravioolid, tortelliinid) sugavamale
keraamilisele taldrikule. Katke plastkaanega. Segage soojendamise
ajal paar korda ning ka enne seisma jatmist ja serveerimist.

Laske 3 minutit seista.

Eesti 35
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KUpsetusjuhis

Manuaalne sulatamine

Toit Portsjoni suurus VGimsus Aeg (min)
Taldrikutais toitu 350 (@ 600 W 5%-6Y%
(jahutatud) Juhised

Pange 2-3 jahutatud komponendist koosnev roog keraamilisele
taldrikule. Katke mikrolaineahjukilega. Laske 3 minutit seista.

Imikutoidu ja piima soojendamine

Soojendamisel kasutage juhistena jargnevas tabelis toodud voimsustasemeid ja aegu.

Toit

Portsjoni suurus VGimsus Aeg

Imikutoit
(k6ogiviljad + liha)

190 ¢ 600 W 30s

Juhised

Kallake sugavamale keraamilisele taldrikule. KUpsetage kaetult.
Segage parast kUpsetamist. Enne serveerimist segage hoolikalt ja
kontrollige temperatuuri. Laske 2-3 minutit seista.

Imikupuder
(teravili + piim +
puuvili)

190 ¢ 600 W 20s

Juhised

Kallake sugavamale keraamilisele taldrikule. KUpsetage kaetult.
Segage parast kUpsetamist. Enne serveerimist segage hoolikalt ja
kontrollige temperatuuri. Laske 2-3 minutit seista.

Imikupiim

100 ml 300 W 30-40s
200 ml 505-1min
Juhised

Segage vOi raputage hoolikalt 1abi ja kallake steriliseeritud
klaaspudelisse. Asetage poardaluse keskele. Arge kasutage kaant.
Raputage hoolikalt ja laske 3 minutit seista. Enne lapsele andmist
raputage hoolikalt ja kontrollige temperatuuri.

Laske 2-3 minutit seista.

36 Eesti

Mikrolained on tohus viis kulmutatud toidu sulatamiseks. Mikrolained sulatavad kulmutatud
toidu ornalt ja kiiresti. Sellest voib olla palju abi, kui saabuvad ootamatud kulalised.
Kulmutatud linnuliha peab enne kupsetamist olema taielikult sulanud. Eemaldage metallist
klambrid ning votke see pakendist valja, et kulmunud vedelik saaks ara voolata.

Pange kulmutatud toit kaaneta ndusse. Keerake toit poole peal Umber, nrutage vedelik ning
eemaldage rupskid esimesel voimalusel.
Kontrollige toitu vahepeal, veendumaks, et see pole soe.
Kui kUlmutatud toidu vaiksemad voi 6hemad osad hakkavad soojenema, voib need katta

alumiiniumfooliumiga.

Kui linnuliha valimine osa hakkab soojenema, I0petage sulatamine ja laske lihal enne jatkamist

20 minutit seista.

Jatke kala, liha ning linnuliha sulatamise I6petamiseks seisma. Ooteaeg sulatamise

|6petamiseks soltub sulatatava liha kogusest. Vt jargnevat tabelit.

Néuanne: lapikud toidud sulavad paremini kui suurema labimooduga toidud ning vaikeste
koguste sulatamiseks kulub vahem aega kui suurte. Pidage see toidu kulmutamisel
ning sulatamisel meeles.

Umbes -18 kuni -20 °C juures oleva toidu sulatamiseks kasutage juhisena jargnevat tabelit.

Asetage liha lamedale keraamilisele taldrikule. Katke 6hemad servad
alumiiniumfooliumiga. Keerake Umber parast poolt sulatusaega.
Laske 5-25 minutit seista.

Toit Portsjoni suurus Véimsus Aeg (min)
Liha
Veisehakkliha 250 g 180 W 6%-7%
50049 10-12
Sealihaldigud 2504 180 W 7%-8%
Juhised
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Toit Portsjoni suurus VBimsus Aeg (min) Grillimine
Linnuliha Grilli kitteelement asub ahjuddnsuse lae all. See todtab, kui uks on suletud ning poordalus
Kanatukid 500 g (2 tk) 180 W 14%-15% poorleb. Poordaluse poorlemine muudab toidu Uhtlasemalt pruuniks. Kui kuumutate grilli
TerE e 900 g 180 W 28-30 eelnevalt 3-5 minutit, siis pruunistub toit kiireminii.
Juhised N N ‘ Ahjunéud grillimiseks
Esmalt pange kanatUkid keraamilisele taldrikule nahk allpool, terve ksid ol tulekindlad i sivad sisaldad talli. Arge kasut lastist néusid. sest
kana asetage taldrikule rinnapool all. Katke 6hemad osad nagu tiivad pead5| N,O e(rj‘na IUde Inclad ning voivad sisaldada metalll. Arge kasutage plastist nOUSIT, Ses
ja koivaotsad alumiiniumfooliumiga. Keerake Umber parast poolt need vorvad sviada.
sulatusaega. Laske 15-40 minutit seista. Grillimiseks sobilikud toidud
Kala : ) o .
) Karbonaadid, vorstid, lihaldigud, hamburgerid, peekoni- ja suitsusingiviilud, 6hukesed
Kalafilee 2509 (2th) 180 W 6-7 kalaldigud, véileivad ning igasugused kattega rostsaiad.
400 g (4 tk) 12-13
Juhised Tahtis!
Pange kbimutatud kala keraamilisele taldrikule. Asetage Shemad osad Pidage meeles, et ainult grillireziimi kasutamisel tuleb toit asetada kérgele restile, kui juhistes
paksemate osade alla. Katke 6hemad servad alumiiniumfooliumiga. pole deldud teisiti
Keerake Umber parast poolt sulatusaega. Laske 5-15 minutit seista.
Puuviljad
Marjad 250¢g 180 W 6-7
Juhised
Jaotage puuviljad Uhtlaselt lamedale Ummargusele klaastaldrikule
(suure labimddduga). Laske 5-10 minutit seista.
Sai ja leib
Kuklid (igaUks 2tk 180 W %h-1
umbes 50 g) 4tk 2-2%
Rostsai/voileib 250 ¢g 180 W 4%-5
Saksa leib (nisujahu 500 ¢ 180 W 8-10

+ rukkijahu)

Juhised

Asetage kuklid ringjalt voi leib horisontaalselt kipsetuspaberile
poordalusel. Keerake Umber parast poolt sulatusaega.

Laske 5-20 minutit seista.

Eesti 37
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KUpsetusjuhis

MikrolainekUpsetus + grillimine

Selline kUpsetamisreziim kombineerib grillist kiirguva soojuse mikrolainetega kupsetamise
kiirusega. See to0tab ainult siis, kui uks on suletud ning poordalus poorleb. Tanu poordaluse
poorlemisele pruunistub toit Uhtlaselt. Sellel mudelil on saadaval kolm kombineeritud reziimi:
600 W + Grillimine, 450 W + Grillimine ja 300 W + Grillimine.

MikrolainekUpsetuse ja grillifunktsiooniga kipsetamiseks sobivad néud

Kasutage ahjundusid, mida mikrolained suudavad labida. Ahjundud peaksid olema tulekindlad.

Arge kasutage reziimide kombineerimisel metallndusid. Arge kasutage plastist nousid, sest
need voivad sulada.

MikrolainekOpsetuse ja grillifunktsiooniga kipsetamiseks sobiv toit

Kombineeritud meetodit sobib kasutada koigi toitude puhul, mis vajavad soojendamist voi
pruunistamist (nt pasta), ning toitude puhul, mis vajavad [Uhikest kupsetamisaega toidu pinna
pruunistamiseks. Lisaks sellele v6ib seda reziimi kasutada suuremate toiduportsjonite puhul,
kus on vaja pruunistatud ning krobedat pealmist osa (nt kanatUkid, mida tuleb keerata poole
kupsetamise ajal). Lisateavet leiate grillimistabelist.

Tahtis!

Kombineeritud reziimi (mikrolained + grillimine) kasutamisel tuleb toit asetada kdrgele restile,

kui juhistes pole 6eldud teisiti. Vt juhiseid jargnevas tabelis.
Toidu pruunistamiseks molemalt poolt tuleb see Umber keerata.

38 Eesti

Kilmutatud toidu grillimisjuhis

Kasutage grillimisel siin tabelis toodud véimsustasemeid ja aegu.

Kulmutatud toit Portsjoni Véimsus 1. etapp (min) 2. etapp (min)
SUUrus
Kuklid Mikrolained + 300 W + Grillimine | Ainult grillimine
(igauks umbes 2tk Grillimine 1-1% 1-2
500) 4tk 2-2% 1-2
Juhised

Paigutage kuklid ringjalt restile. Grillige kuklite teine kulg sobiva
krobedusastmeni. Laske 2-5 minutit seista.

Prantsuse saiad
+ garneering
(tomatid, juust,
sink, seened)

250-300 g
(2 tk)

450 W + Grillimine

8-9

Juhised

Asetage kaks kulmutatud Prantsuse saia korvuti restile. Parast grillimist.
Laske 2-3 minutit seista.

Grataan
(koogiviljad voi
kartul)

400¢

450 W + Grillimine

13-14

Juhised

Pange kulmutatud grataan vaiksesse Ummargusse Pyrex-klaaskaussi.
Asetage nou restile. Parast grillimist. Laske 2-3 minutit seista.

Pasta 4004 Mikrolained + 300 W + Grillimine | Ainult grillimine
(cannelloni, Grillimine 18-19 1-2
makaronid, Juhised
lasanje) Pange kulmunud pasta vaikesesse tasasesse Pyrex-klaaskaussi. Asetage
kauss otse poordalusele. Parast grillimist. Laske 2-3 minutit seista.
Kanapalad 2509 | 450 W + Grillimine | 5-5% 3-3%
Juhised
Asetage kanapalad restile. Poorake parast esimest korda Umber.
Ahjukrépsud 2509 | 450 W + Grillimine | 9-11 | 4-5
Juhised

Asetage ahjukropsud Uhtlaselt kupsetuspaberiga kaetud restile.
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Varske toidu grillimisjuhis

Eelkuumutage glasuuritud taldrikut grillifunktsiooniga 3-4 minutit.
Kasutage grillimisel siin tabelis toodud voimsustasemeid ja aegu.

Varske toit Portsjoni suurus VGimsus 1. etapp (min) | 2.etapp (min)
Kanatukid 450-500 g 300 W + 10-12 12-13
2tk Grillimine
Juhised

Lisage kanatukkidele eelnevalt 6li ning maitsestage need. Asetage
need ringjalt nii, et kont jaaks keskele. Arge asetage Uhtki kanatukki
resti keskele. Laske 2-3 minutit seista.

Varske toit Portsjoni suurus Voimsus 1. etapp (min) | 2. etapp (min)
Rostsaiaviilud 4tk Ainult 6-8 4-5%
(igauks 25 @) grillimine
Juhised
Asetage rostsaiaviilud korvuti restile.
Kuklid (kupsetatud) 2-4 tk Ainult 2-3 2-3
grillimine
Juhised
Asetage kuklid esmalt tagurpidi ringjalt otse poordalusele.
Grillitud tomatid Mikrolained + 300 W+ Ainult
Grillimine Grillimine grillimine
200 g (2 tk) 4%-5% 2-3
400 g (4 tk) 7-8
Juhised

Poolitage tomatid. Raputage peale veidi juustu.
Asetage ringjalt siledapohjalisse kuumakindlasse klaasndusse.

Asetage restile.

Havai rostviilud
(singi-, ananassi-,
juustuviilud)

2tk (300 q)

450 W +
Grillimine

3%-4

Juhised

Rostige esmalt saiaviilud. Seejarel asetage garneeritud rostsaiad
restile. Asetage kaks rostsaia vastamisi otse restile. Laske 2-3 minutit

seista.
KUpsekartulid 250 g 600 W + 4%-5%
Grillimine
5004 8-9
Juhised

Poolitage kartulid. Asetage need ringjalt restile nii, et 10ikekulg jaaks

grilli suunas.

Lambalihaviilud/ 400 g (4 tk) Ainult 12-15 9-12
veiseldigud grillimine
(keskmine) Juhised
Ho66ruge lambaliha 0l ja maitseainetega. Asetage lihatukid ringjalt
restile. Parast grillimist. Laske 2-3 minutit seista.
Sealihaléigud Mikrolained + 300 W + Ainult
Grillimine Grillimine grillimine
250 g (2 tk) 7-8 6-7
Juhised
HOO6ruge sealihaldike oli ja maitseainetega. Asetage need ringjalt
restile. Parast grillimist. Laske 2-3 minutit seista.
Ahjudunad 16un 300 W+ 4-47% -
(umbes 200 g) Grillimine
2 0una 6-7
(umbes 400 g)
Juhised
Puhastage Gunad ning taitke need rosinate ja moosiga. Riputage
peale veidi mandlilaaste. Asetage dunad siledapohjalisse
kuumakindlasse klaasndusse. Asetage nou otse poordalusele.
Ahjukana Mikrolained + 450 W + 300 W +
Grillimine Grillimine Grillimine
1200 g 22-24 23-25
Juhised

HOO6ruge kana 0Oli ja maitseainetega. Asetage kana esmalt rinnaga
allapoole ning hiljem rinnaga Ulespoole Pyrex-kaussi. Laske parast
grillimist 5 minutit seista.

Eesti
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KUpsetusjuhis

Veaotsing ja teabekood

Napundited ja nipid

Veaotsing

Suhkrustunud mee sulatamine

Pange 20 g suhkrustunud mett vaikesesse sugavasse klaasndusse.
Kuumutage 20-30 sekundit 300 W juures kuni mesi on sulanud.

Zelatiini sulatamine

Asetage kuivad zelatiinilehed (10 g) viieks minutiks kilma vette.
Asetage norutatud Zelatiin vaikesesse kuumakindlasse klaasnousse.
Kuumutage 1 minut 300 W juures.

Segage parast sulamist.

Glasuuri/katte valmistamine (kookidele)

Segage glasuurisequ (U 14 g) 40 g suhkru ja 250 ml kulma veega.
KUpsetage kaaneta kuumakindlas klaasnous 3%-4% minutit 800 W juures, kuni glasuur/vaap
on labipaistev. Segage kupsetamisel kaks korda.

Moosi valmistamine

Pange 600 g puuvilju (voib erinevaid marju) sobiva suurusega kaanega kuumakindlasse
klaasnousse. Lisage 300 g moosisuhkrut ning segage korralikult.

KUpsetage kaetult 10-12 minutit 800 W juures.

Segage kupsemise ajal mitu korda. Valage otse vaikestesse keeratava kaanega
moosipurkidesse. Laske 5 minutit seista.

Pudingi/keedukreemi valmistamine

Segage pudingipulber suhkru ja piimaga (500 ml), jalgides tootja kasutusjuhiseid ning segage
korralikult. Kasutage sobiva suurusega kaanega kuumakindlat klaasnoud. Kupsetage kaetult
6%-7% minutit 800 W juures.

Segage kupsemise ajal hoolikalt mitu korda.

Mandlilaastude pruunistamine

Pange 30 g mandlilaastud Uhtlase kihina keskmise suurusega keraamilisele taldrikule.
Pruunistage 3%-4% minutit 600 W juures ning segage mitu korda.
Laske 2-3 minutit ahjus seista. Kasutage valjavotmisel kindaid!

40 Eesti

Kui leiate oma probleemi alltoodud loendist, proovige pakutud lahendusi.

korralikult vajutada.

vahele kinni jaanud.

Probleem P6hjus Toiming
Uldine
Nuppe ei saa Vdorkeha voib olla nuppude Eemaldage vOorkeha ja proovige

uuesti.

Puutetundlikud mudelid:
valispinnal on niiskust.

Kuivatage valispind.

Lapselukk on aktiveeritud.

Inaktiveerige lapselukk.

Kellaaega ei kuvata.

Energiasaastufunktsioon on
aktiveeritud.

LUlitage energiasaastufunktsioon
valja.

Mikrolaineahi ei
toota.

Seade ei saa toidet.

Veenduge, et seade oleks
vooluvorgus.

Luuk on avatud.

Sulgege luuk ja proovige uuesti.

Luugi avamismehhanismil on
voorkeha.

Eemaldage vOorkeha ja proovige
uuesti.

Mikrolaineahi
seiskub tootamise
ajal.

Kasutaja on avanud ukse, et toit
umber keerata.

Parast toidu Umber pooramist
vajutage uuesti kaivitamiseks
nuppu START/+30s.
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Probleem

P6hjus

Toiming

Probleem

Pohjus

Toiming

Toide l0litub
tootamise ajal valja.

Mikrolaineahi on kUpsetanud
pikka aega.

Laske mikrolaineahjul parast
pikaajalist kupsetamist jahtuda.

Jahutusventilaator ei toota.

Kuulake jahutusventilaatori heli.

Proovige mikrolaineahju kaitada,

ilma et selles oleks toitu.

Asetage toit mikrolaineahju.

Mikrolaineahju jaoks pole
piisavalt ventileerimisruumi.

Mikrolaineahju esi- ja tagakuljel
on ventileerimiseks sisse- ja
valjalaskeavad.

Tagage ahju Umber toote
paigaldusjuhendis nimetatud
vaba ruum.

Mikrolaineahju
valispind muutub
tootamise ajal liiga
kuumaks.

Mikrolaineahju jaoks pole
piisavalt ventileerimisruumi.

Mikrolaineahju esi- ja tagakuljel
on ventileerimiseks sisse- ja
valjalaskeavad. Tagage ahju
Umber toote paigaldusjuhendis
nimetatud vaba ruum.

Mikrolaineahju peal on esemeid.

Eemaldage mikrolaineahjult kéik
esemed.

Luuki ei saa
korralikult avada.

Toidujaagid on jaanud luugi ja
mikrolaineahju sisepinna vahele.

Puhastage mikrolaineahi ja
seejarel avage uks.

Samas elektrikontaktis
kasutatakse mitut pistikut.

Kasutage mikrolaineahju jaoks
eraldi elektrikontakti.

Tootamise ajal
kostab paukuvat
heli ja mikrolaineahi
ei toota.

Hermeetiliselt suletud toidu
valmistamine voi kaanega néu
kasutamine voib pohjustada
paukuvat heli.

Arge kasutage hermeetiliselt
suletud nousid, kuna need véivad
kUpsetamise ajal sisu paisumise
tottu plahvatada.

Kuumutamine ja
soojendusfunktsioon
ei toota korralikult.

Mikrolaineahi ei pruugi tootada,
kui valmistate korraga liiga
suurt kogust toitu voi kasutate
sobimatuid nousid.

Pange tassitais vett
mikrolaineahjukindlasse nousse
ja kaitage mikrolainereziimi

1-2 minutit, et kontrollida, kas
vesi kuumeneb. Vahendage toidu
kogust ja kaivitage funktsioon
uuesti. Kasutage siledapohjalist
kupsetusnoud.

Sulatusfunktsioon ei
toota.

Valmistate korraga liiga suurt
kogust toitu.

Vahendage toidu kogust ja
kaivitage funktsioon uuesti.

Sisetuli valgustab
norgalt voi ei sutti.

Luuk on jaetud pikaks ajaks lahti.

Sisetuli voib
energiasaastufunktsiooni
kasutamise ajal automaatselt
kustuda. Sulgege uks ja avage see
uuesti voi vajutage nuppu STOP/
Eco (STOP/Oko).

Sisetuli on maardunud.

Puhastage mikrolaineahju
sisemus ja kontrollige uuesti.

Eesti 41
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Veaotsing ja teabekood

Probleem

P6hjus

Toiming

Probleem

Pohjus

Toiming

KUpsetamise ajal
kolab piiksumist.

Automaatse kUpsetamise
funktsiooni kasutamisel
tahendab piiksumine, et
sulatamise ajal on aeg toit
Umber keerata.

Parast toidu Umber poGramist
vajutage uuesti kaivitamiseks
jalle nuppu START/+30s.

Heledus
mikrolaineahjus on
muutlik.

Heledus muutub olenevalt
sellest, kuidas muutub
valjundvaimsus funktsiooni
kohaselt.

Valjundvoimsuse muutused
kupsetamise ajal pole
talitlushaired. See pole
mikrolaineahju talitlushaire.

Mikrolaineahi ei ole
loodis.

Mikrolaineahi on paigaldatud
ebatasasele pinnale.

Paigaldage mikrolaineahi
kindlasti tasasele ja stabiilsele
pinnale.

KUpsetamine on
|6ppenud, kuid
jahutusventilaator
tootab endiselt.

Mikrolaineahju ventileerimiseks
jatkab jahutusventilaator tood
umbes kolm minutit parast
kupsetamise lopetamist.

See pole mikrolaineahju
talitlushaire.

KUpsetamise ajal
tekivad sademed.

Mikrolaineahju-/
sulatusfunktsioonide ajal
kasutatakse metallndusid.

Arge kasutage metallndusid.

Poéordalus

Toite Uhendamisel
hakkab
mikrolaineahi kohe
todle.

Luuk pole korralikult suletud.

Sulgege luuk ja kontrollige uuesti.

Poordalus liigub
poorlemise ajal
paigast vai l0petab
poorlemise.

Poordtugi puudub voi pole
korralikult paigas.

Paigaldage poordtugi ja proovige
seejarel uuesti.

Mikrolaineahjult
saab elektrit.

Toide voi elektrikontakt pole
korralikult maandatud.

Veenduge, et toide ja
elektrikontakt oleks korralikult
maandatud.

Poordalus lohiseb
poorlemise ajal.

Poordtugi pole korralikult
paigas, alusel on liiga palju toitu
vOi nbu on liiga suur ja puudutab
mikrolaineahju sisekulgi.

Reguleerige toidu kogust ja arge
kasutage liiga suuri nousid.

1. Vesi tilgub.
Uksepraost
valjub auru.

3. \Vesijaab

mikrolaineahju.

Olenevalt toidust voib monel
juhul esineda vett voOi auru. See
pole mikrolaineahju talitlushaire.

Laske mikrolaineahjul jahtuda
ja seejarel kuivatage see kuiva
ratikuga.

Poordalus koliseb
poorlemise ajal ja
teeb mura.

Mikrolaineahju p6hja on kinni
jaanud toidujaake.

Eemaldage mikrolaineahju pohja
kinnijaanud toidujaagid.

42 Eesti
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Probleem

P6hjus

Toiming

Probleem

Pohjus

Toiming

Grillimine

Tootamise ajal tuleb
ahjust suitsu.

Mikrolaineahju esmakordsel
kasutamisel voib
kuumutuselementidest eralduda
tootamise ajal suitsu.

Tegemist ei ole talitlushairega
ning parast mikrolaineahju kahte
vOi kolme kasutuskorda peaks
see kaduma.

Kuumutuselementidel leidub
toitu.

Laske mikrolaineahjul
jahtuda ja eemaldage seejarel
kuumutuselementidelt toit.

Mikrolaineahjust
tuleb halba I6hna.

Toidujaagid voi plast on sulanud
ja ahju sisepinnale kinni jaanud.

Kasutage aurufunktsiooni ja
puhkige kuiva lapiga puhtaks.
L6hna kiiremaks eemaldamiseks
vOite asetada mikrolaineahju
sidruniviilu ja siis ahju toole
panna.

Toit on grillile liiga Iahedal.

Pange toit kupsetamise ajal
piisavalt eemale.

Toit pole korralikult ette
valmistatud ja/voi asetatud.

Veenduge, et toit oleks korralikult
ette valmistatud ja asetatud.

Mikrolaineahi

Mikrolaineahi ei
kuumuta.

Luuk on avatud.

Sulgege luuk ja proovige uuesti.

Eelsoojendamise
ajal tuleb ahjust
Suitsu.

Mikrolaineahju esmakordsel
kasutamisel voib
kuumutuselementidest eralduda
tootamise ajal suitsu.

Tegemist ei ole talitlushairega
ning parast mikrolaineahju kahte
vOi kolme kasutuskorda peaks
see kaduma.

Mikrolaineahi ei
kupseta korralikult.

Mikrolaineahju ust avatakse
kupsetamise ajal korduvalt.

Kui avate ust liiga sageli, langeb
ahju sisetemperatuur ja see voib
kUpsetustulemust méjutada.

Mikrolaineahju juhtseaded ei ole
Oigesti seadistatud.

Seadistage mikrolaineahju
juhtseaded 6igesti ja proovige
uuesti.

Grill voi muud tarvikud pole
Oigesti sisestatud.

Sisestage tarvikud Oigesti.

Kasutate valet tUupi voi vale
suurusega nousid.

Kasutage sobivaid siledapdhjalisi
nousid.

Kuumutuselementidel leidub
toitu.

Laske mikrolaineahjul
jahtuda ja eemaldage seejarel
kuumutuselementidelt toit.

Mikrolaineahju
kasutamisel tekib
polemise voi
plastiléhn.

Kasutate plastist vOi
mittekuumuskindlat néud.

Kasutage korge temperatuuri
jaoks kasutamiseks sobivaid
klaasnousid.
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Veaotsing ja teabekood

Tehnilised andmed

SAMSUNG puUab pidevalt oma tooteid taiustada. Nii tehnilisi andmeid kui ka kasutusjuhiseid

Teabekood voidakse seetdttu muuta ilma ette teatamata.
Teabekood P6hjus Toiming Mudel MG23T5018C*
Puhastage nupud ja veenduge, et need pole Toiteallikas 230V ~ 50 Hz AC
Juhtnuppe m.'a'rjad.‘Kui v.iga ilmneb L_Juest_j,_IUI_itage _ Energiatarve
-do vajutatakse ble m|kro'|a|nea.h| 30 sekl‘anmsAva\Ja ja proqwge Maksimaalne vaimsus 2300 W
10 sekundi ULNJEStI "sead|stada. Kui V|ga' iimneb uuest!, Mikrolained 1250 W
votke uhendust oma kohaliku SAMSUNC Grillimine (kuumutuselement) 1100 W
klienditeeninduskeskusega. - ”
Valjundvoimsus 100 W / 800 W - 6 taset (IEC-705)
MARKUS Toosagedus 2450 MHz

Kui valjapakutud abinou ei korvalda probleemi, poorduge SAMSUNGiI lahima

klienditeeninduskeskuse poole.
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Mootmed (L x K x S)
Valismootmed (koos kaepidemega)
Ahju 60nsUs

489 x 275 x 381 mm
330 x 211 x 324 mm

Maht 23 liitrit
Mass
Neto Ligikaudu 12,7 kg
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SAMSUNG

Pidage meeles, et Samsungi garantii El kata teenusekdnesid toote kasutamise, vale paigalduse parandamise voi tavaparase puhastamise voi hoolduse teostamise kohta.
KAS TEIL ON KUSIMUSI VOI KOMMENTAARE?

RIIK HELISTAGE VOI KULASTAGE MEID AADRESSIL
ALBANIA 045620 202 WWW.Samsung.com/al/support
BOSNIA 055 233999 WWW.5amsung.com/support
North Macedonia 023207 777

www.samsung.com/mk/support

*3000 Liena Ha enH rpaacku pasroBop

BULGAR A 0800 111 31 be3nnaTeH 3a BCMUKI ONepaTopu WWw.Samsung.com/bg/support
CROATIA 072 726 786 www.samsung.com/hr/support
CZECH 88;%0572’\23;2')6 WWW.samsung.com/cz/support
HUNGARY 0680SAMSUNG (0680-726-7864) www.samsung.com/hu/support
MONTENEGRO 020 405 888 WWW.5amsung.com/support
[IM]
801-172-678" lub +48 22 607-93-33"
Specjalistyczna infolinia do obstugi zapytan dotyczacych telefonow komorkowych:
801-672-678"
POLAND * (optata wedtug taryfy operatora) http://www.samsung.com/pl/support/
[CE]
801-172-678" lub +48 22 607-93-33"
* (optata wedtug taryfy operatora)
8000 (apel in retea)
08008-726-78-64 (08008-SAMSUNG) Apel GRATUIT
OIS Atentie: Dacd efectuati apelul din reteaua Di(gi (RCS/RDY), va rL)Jgél:l)“ﬂ sa ne contactati formand numadrul WWW.S8MSUNg.COM/o/support
Telverde fdrd ultimele doud cifre, astfel: 0800872678.

SERBIA 0113216899 WWW.5amsung.com/rs/support
SLOVAKIA 0800 - SAMSUNG (0800-726 786) www.samsung.com/sk/support
LITHUANIA 8-800-77777 WWWw.samsung.com/It/support

LATVIA 8000-7267 WWww.samsung.com/Iv/support

ESTONIA 800-7267 WWW.Samsung.com/ee/support
SLOVENIA 080 697 267 (brezplacna Stevilka) WWW.Samsung.com/si/support

Kosovo 080010101

WWW.Samsung.com/support
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Mikrobangy krosnele

Naudotojo vadovas
MG23T5018C*
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Saugos instrukcijos

SVARBUS SAUGOS NURODYMAI

ATIDZIAI PERSKAITYKITE IR SAUGOKITE, KAD GALETUMETE

PASINAUDQTI IR ATEITYJE.

ISPEJIMAS. Jei dury sandarikliai pazeisti, krosnelés negalima

naudoti iki jg sutaisys kompetentingas asmuo.

ISPEJIMAS. Galimas pavojus, jei bet kokius techninés

prieziuros arba remonto darbus, per kuriuos pasalinamas

dangtelis, apsaugantis nuo mikrobangy energijos poveikio,

atlieka nekvalifikuotas asmuo.

ISPEJIMAS. SkysCiai ir kitoks maistas neturi biti Sildomi

sandariose talpyklose, nes gali sprogti.

ISPEJIMAS. Vaikams be prieziGros naudotis krosnele leiskite

tik gerai iSaiskine, kaip saugiai naudotis krosnele ir kok

pavojy kelia neteisingas jos naudojimas.

Sis prietaisas skirtas naudoti tik namuose. Jis neturéty bati

naudojamas tokiose vietose:

 parduotuviy virtuvese, biuruose ar kitokioje darbo
aplinkoje;

« UKiniuose pastatuose;

« viesbuciuose, motelivose ir kitose panasaus pobudzio
gyvenamosiose aplinkose;

« nakvyneés ir pusryCiy paslaugy teikimo vietose.

Naudokite tik virtuves jrankius, kurie tinkami naudoti
mikrobangy krosnelese.

Sildant maista plastikiniuose ar popierinivose induose jie gali
uzsidegti, todel atidziai stebekite krosnele.

Mikrobangy krosnelé skirta Sildyti maistg ir gerimus.
Dziovinant maistg ar drabuzius arba Sildant Sildykles,
Slepetes, kempines, drégnas Sluostes ir panasius daiktus
galima susizeisti arba gali kilti uzsidegimo ar gaisro pavojus.
Jei pastebite dumy, isjunkite arba atjunkite prietaisa nuo
maitinimo tinklo ir neatidarykite dureliy, kad nekilty liepsna.
Mikrobangy krosneléje Sildant gerimus galimas paveéluotas
staigus uzvirimas, todél imant indg reikia saugotis.
Maitinimo buteliuky ir kudikiy maisto indeliy turinys turi buti
iISmaisomas arba suplakamas ir pries vartojant patikrinama
temperatura, kad bty iSvengta nudegimy.

Nenulupti kiauSiniai ir kietai virti kigusiniai neturéty buti
Sildomi mikrobangy krosnelése, nes gali sprogti net ir
iSjungus krosnele.

Krosnele reikia reguliariai valyti ir pasalinti i$ jos maisto
apnasas.

Jei krosneleje nepalaikoma Svara, jos pavirsiai gali
susigadinti, 0 tai gali sumazinti prietaiso ilgaamziskuma ir
sukelti pavojinga situacija.
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Saugos instrukcijos

Mikrobangy krosnelé skirta statyti ant stalvirsio (atskiro), ji
neturi buti dedama | spintele.

Mikrobangy krosneléje negalima naudoti maistui ir gerimams
skirty metaliniy induy.

ISimdami IS prietaiso indus elkités atsargiai, kad nepasislinkty
sukamoji lekste.

Sio prietaiso negalima valyti garo purskikliais.

Sio prietaiso negalima valyti vandens purskikliais.

Prietaisas nepritaikytas jrengti transporto priemonese,
priekabinivose namelivose ir pan.

Sis prietaisas neskirtas naudotis asmenims (jskaitant ir vaikus)
su ribotomis fizinemis, jutimo ar psichinémis galimybémis
arba asmenims, neturintiems pakankamai patirties ir ziniy,
nebent jie, naudojantis Siuo prietaisu, buty priziorimi ar
vadovaujami asmens, atsakingo Uz jy sauguma.

Vaikus reikéty priziuréti, kad nezaisty su Siuo jrenginiu.

4 Lietuviy kalba

Sj irenginj gali naudoti 8 mety amziaus ir vyresni vaikai bei
asmenys su ribotais fiziniais, jutimo ar protiniais gebejimais
arba neturintys pakankamai patirties ir ziniy, jeigu jiems buvo
parodyta ir suteikta ziniy, kaip saugiai naudoti jrenginj, ir jie
supranta galimus pavojus. Vaikai neturi zaisti su jrenginiu.
Vaikai, jei nera priziorimi suaugusiyjy, negali valyti jrenginio
ar atlikti techniniy prieziuros darbuy.

Jeigu maitinimo laidas yra pazeistas, kad buty iSvengta
pavojy, jj turi pakeisti gamintojas, jgaliotasis gamintojo
atstovas arba kvalifikuoti asmenys.

Krosnelé turi buti padéta reikiamame aukstyje ir padétyje,
kad bUty patogu prieiti prie jos ertmes ir valdikliy.

Pries pirma karta naudojant krosnele, ja reikety 10-Ciai
minuCiy jjungti su vandeniu.

Jei krosnele skleidzia keistus garsus, degesiy kvapg arba
dumus, tuoj pat istraukite maitinimo laido kiStuka ir kreipkités
] artimiausia aptarnavimo centra.

Si mikrobangy krosnelé turi biti pastatyta taip, kad boty

galima pasiekti kistuka.

EN.indb 4
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ISPEJIMAS. Kai prietaisas naudojamas kombinuotuoju rezimu
sukuriama auksta temperatura, todel vaikams naudotis
krosnele leidziama tik su suaugusiyjy priezidra.

Naudojamas prietaisas jkaista. Saugokites, kad
nepriliestumete krosneléje esanciy kaitinimo elementuy.
ISPEJIMAS. Pasiekiamos dalys naudojant gali jkaisti. Vaikai
neturéty buti prileidziami.

Nevalykite krosneles dury stiklo stipriais SveiCiamaisiais
valikliais ar astriais metaliniais gremztukais, nes jie gali jj
subraizyti, o subraizytas stiklas gali suduzti.

Negalima valyti garais.

ISPEJIMAS. Kad nepatirtuméte elektros smagio, pries
keisdami lempute patikrinkite, ar prietaisas isjungtas.
Siekiant iSvengti perkaitimo, prie prietaiso negalima montuoti
dekoratyviniy dureliy.

ISPEJIMAS. Prietaisas ir jo pasiekiamos dalys naudojant
jkaista.

Reikéty saugotis ir neliesti kaitinamuyjy elementuy.

Jaunesni nei 8 mety amziaus vaikai neturi buti prileidziami
be nuolatinés prieziuros.

eV -

Trumpalaikis virimo procesas turi buti nuolat stebimas.
Veikiant krosnelei, durelés ir iSorinis pavirsius gali buti karsti.
Veikiant prietaisui prieinami pavirSiai gali stipriai jkaisti.
Naudojimo metu pavirsiai gali jkaisti.

Prietaisai neskirti valdyti naudojant iSorinj laikmatj arba
atskirg nuotolinio valdymo sistema.

Si jrenginj gali naudoti 8 mety amziaus ir vyresni vaikai bei
asmenys su ribotais fiziniais, jutimo ar protiniais gebejimais
arba neturintys pakankamai patirties ir ziniy, jeigu jiems buvo
parodyta ir suteikta ziniy, kaip saugiai naudoti jrenginj, ir jie
supranta galimus pavojus. Vaikai neturi zaisti su jrenginiu.
Vaikai neturi valyti ir atlikti kity krosneles prieziuros

darby, nebent jie yra vyresni nei 8 mety ir yra priziorimi
SUauUQUSIyJY.

Laikykite prietaisa ir jo laidg taip, kad jy nepasiekty jaunesni
nei 8 mety amziaus vaikai.
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Saugos instrukcijos

Bendrieji saugos nurodymai

Bet kokius pakeitimus ar remonto darbus gali atlikti tik kvalifikuoti asmenys.

Nedékite | mikrobangy krosnele maisto ar gérimy uzdarytuose induose.

Nevalykite krosneles benzolu, skiedikliu, spiritu ar gariniais bei auksto slégio plautuvais.
Nestatykite krosnelés Salia Sildytuvy ar degiy medziagy, drégnose, riebaluotose ar dulkétose
vietose, neapsaugotuose nuo tiesioginiy saulés spinduliy ar vandens, kur galimi dujy nuotékiai
ar ant nelygiy pavirsiy.

Sig krosnele bdtina tinkamai jZeminti pagal vietinius ir valstybinius standartus.

Sausa Sluoste reguliariai valykite paSalines medziagas nuo maitinimo kistuko gnybty ir
kontakty.

Netraukite arba stipriai nelenkite maitinimo laido, nedékite ant jo sunkiy daikty.

Esant dujy protékiui (propano, suskystinty naftos dujy ir pan.) is karto uztikrinkite vedinima.
Nelieskite maitinimo laido.

Nelieskite maitinimo laido drégnomis rankomis.

Neisjunkite veikiancios krosnelés istraukdami maitinimo laida.

Nekiskite pirsty ar pasaliniy medziagy. Jei j krosnele pateko pasaliniy medziagy, iStraukite
maitinimo laidg ir kreipkités j vietos ,Samsung" techninés priezioros centra.

Saugokite krosnele nuo didelio slégio arba smugiu.

Nestatykite krosnelés ant trapiy daikty.

|sitikinkite, kad maitinimo jtampa, daznis ir srove atitinka gaminio specifikacijas.

Tvirtai jkiSkite maitinimo laido kistuka j sieninj lizdg. Nenaudokite Sakotuvy, ilginamyjy laidy
ar elektros transformatoriy.

Nekabinkite maitinimo laido ant metaliniy objekty. Jsitikinkite, kad laidas yra tarp objekty arba
Uz krosnelés.

Nenaudokite sugedusio maitinimo kistuko, pazeisto maitinimo laido ar klibancio sieninio lizdo.
Jei maitinimo kistukai ar laidai yra pazeisti, kreipkites j vietos ,Samsung" techninés prieziiros
centra.

Nepilkite arba tiesiogiai nepurkskite vandens j krosnele.

Nedékite daikty ant krosnelés, j jos vidy ar ant krosnelés dureliy.

Ant krosneles.nepurkskite lakiyjy medziagy, pvz., insekticidy.

Krosneléje nelaikykite degiy medziagy. Alkoholio garai gali liestis su karstomis krosnelés
dalimis, todel bukite atsargus Sildydami maistg ar gérimus, kuriy sudétyje yra alkoholio.
Vaikai gali atsitrenkti arba prispausti savo pirstus durelémis. Atidarant / uzdarant dureles
vaikai turi laikytis atokiai.

|spéjimai dél mikrobangy krosnelés

Mikrobangy krosneléje Sildant gerimus galimas paveluotas staigus uzvirimas, todel imant
talpyklg su gérimu reikia buti atsargiems. Pries iSimant gérimus, jie visada turi pastovéti bent
20 sekundziy. Jei reikia, pamaisykite Sildymo metu. Visuomet pamaisykite po Sildymo.

Jei apsiplikéte, laikykités Siy pirmosios pagalbos nurodymy:

1. nudegintg vietg panardinkite j Saltg vandenj bent 10 minuciy;

2. apriskite Svariu sausu tvarsciu;

3. netepkite jokiais kremais, aliejais ar losjonais.

Kad nesugadintumete déklo ar groteliy, nedékite jy j vanden] iSkart po gaminimo.
Nenaudokite krosnelés aliejuje keptiems gaminiams, nes aliejaus temperatura yra
nekontrolivojama. Karstas aliejus gali staiga isbégti.

6 Lietuviy kalba
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Atsargumo priemonés naudojant krosnele

Naudokite tik mikrobangoms atsparius indus. Nenaudokite metaliniy indy, indy auksu arba
sidabru apdailintais krastais, ieSmy ir pan.

PaSalinkite vielos raiscius. Galimas elektros lankas.

Nenaudokite krosneles popieriui ar drabuziams dziovinti.

Mazam maisto kiekiui Sildyti rinkités trumpesnj laika, kad maistas neperkaisty ir neuzsidegty.
Laikykite maitinimo laida ir maitinimo kistuka atokiai nuo vandens ir Silumos Saltiniy.

Kad iSvengtumete sprogimo pavojaus, nesildykite nenulupty ar kietai virty kiausiniu.
Nesildykite orui nepraleidzianciy arba vakuuminiy talpykly, riesuty, pomidory ir kt.
Neuzdenkite vedinimo angy audeklu arba popieriumi. Tai sukelia gaisro pavojy. Krosnelé gali
perkaisti ir issijungti savaime; ji nejsijungs, kol pakankamai neatves.

Imdami indg i$ krosnelés visada muvékite virtuvines pirstines.

Pamaisykite skysCius praéjus pusei Sildymo laiko arba baigus Sildyti ir leiskite skysciui bent 20

sekundziy pastoveti, kad jis staiga neuzvirty.

Atidarydami krosnelés dureles stovekite rankos ilgio atstumu, kad nenudeginty issiverzes
karstas oras arba garai.

Nejunkite krosnelés, kai ji tus¢ia. Saugos sumetimais krosnelé po 30 minuciy issijungs savaime.
Patartina krosneléje visada pastatyti vandens stikline, kad sugerty mikrobangy energija, jei
mikrobangy krosnelé atsitiktinai jsijungty.

Krosnele pastatykite atsizvelgdami j siame vadove nurodytus atstumus. (Zr. ,Mikrobangy
krosnelés jrengimas”.)

BUkite atsargus, kai jungiate kitus elektros prietaisus | lizdus, esancius prie krosneles.

Atsargumo priemonés naudojant mikrobangy krosnele

Nesilaikant nurodyty saugos priemoniy, galimas kenksmingas mikrobangy energijos poveikis.

«  Nesinaudokite krosnele neuzdare dureliy. Nesugadinkite saugos uzrakty (dureliy uzrakty).

Nekiskite nieko j saugos uzrakty angas.

«  NekiSkite jokiy daikty tarp krosnelés dureliy ir priekinio pavirsiaus, neleiskite ant
sandarinimo pavirSiy kauptis maisto arba valikliy liku¢iams. Durelés ir jy sandarinimo
pavirsiai turi boti Svarus: po kiekvieno naudojimo nuvalykite drégna Sluoste, tada -
Svelnia ir sausa Sluoste.

«  Nejunkite krosnelés, kai ji sugedusi. Galima naudoti tik techninés priezioros specialisto
sutaisyta krosnele.

Svarbu. Krosnelés durelés turi gerai uzsidaryti. Durelés neturi boti islenktos; dureliy
vyriai neturi buti sulauzyti ar netvirtai laikytis; dureliy sandarikliai ir sandarinimo
pavirsiai neturi buti pazeisti.

«  Pataisymus ir remonto darbus gali atlikti tik techninés priezitros specialistas.
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Saugos instrukcijos

Ribota garantija

Tinkamas $io gaminio iSmetimas (elektros ir elektroninés jrangos atliekos)

,Samsung” ima remonto mokestj Uz priedo pakeitimg arba iSorés defekto pataisyma, jei zala

prietaisui ar priedui padaryta dél kliento kaltés. Si nuostata taikoma $iems elementams:

« |lenktos, apibraizytos ar jskilusios durelés, rankenélés, nuimamas skydelis arba valdymo
skydelis.

«  Sugadintas deklas, kreipiantysis sukiklis, sukabintuvas ar grotelés arba jy troksta.

Krosnele naudokite tik pagal paskirtj, aprasyta siame naudotojo vadove. Sioje instrukcijoje

pateikiami perspéjimai ir svarbios saugos instrukcijos neapima visy galimy salygy ir situacijy.

paciy atsakomybeé.

Sie naudojimo nurodymai taikomi jvairiems modeliams, todél jusy mikrobangy krosnelés

charakteristikos gali Siek tiek skirtis nuo aprasytuyjy Siame vadove, taip pat gali boti taikomi

ne visi jspéjamieji zenklai. Jei turite kokiy nors klausimy ar abejoniy, kreipkités | vietos

,Samsung” techninés priezioros centrg arba ieskokite pagalbos ir informacijos svetainéje www.

samsung.com.

Si krosnelé skirta tik maistui Sildyti. Ja galima naudoti tik namuose. Nesildykite jokiy grody

pripildyty audiniy ar pagalviy. Gamintojas nebus atsakingas uz 7ala, patirta netinkamai arba

neteisingai naudojant krosnele.

Kad nesugadintumete krosnelés pavirsiaus ir iSvengtuméte pavojingy situacijy, krosnelé

Gaminiy grupés apibréZimas

Sis gaminys yra 2 grupeés, B klasés ISM jranga. 2 grupei priklauso visa ISM jranga, kurioje
sukuriama ir (arba) elektromagnetinio spinduliavimo pavidalu medziagai apdoroti naudojama
radijo dazniy energija, EDM ir lankinio suvirinimo jranga.

B klasés jranga tinkama naudoti namy aplinkoje ir visur, kur yra tiesioginis prijungimas prie
Zemos jtampos maitinimo tinklo, naudojamo tiekti energijg j pastatus buities tikslais.

(Valstybése, kuriose yra atskiros surinkimo sistemos)

Sis zenklas, pateiktas ant gaminio, jo priedy ar dokumentacijoje,
nurodo, kad gaminio ir jo elektroniniy priedy (pvz., jkroviklio,
ausiniy, USB kabelio) negalima ismesti kartu su kitomis buitinémis
atliekomis gaminio naudojimo laikui pasibaigus. Kad buty iSvengta
galimos nekontroliuojamo atlieky iSmetimo zalos aplinkai arba
Zmoniy sveikatai ir skatinamas aplinka tausojantis antriniy Zaliavy
panaudojimas, atskirkite siuos elementus nuo kity rosiy atlieky ir
atiduokite perdirbti.

Informacijos kur ir kaip pristatyti $iuos elementus saugiai perdirbti,
privatus vartotojai turéty kreiptis | parduotuve, kurioje $j gaminj
pirko, arba j vietos valdzios institucijas.

Verslo vartotojai turéty kreiptis j savo tiekéja ir perzioréti pirkimo
sutarties salygas. Tvarkant atliekas, Sio gaminio ir jo elektroniniy
priedy negalima maisyti su kitomis pramoninémis atliekomis.

Norédami gauti informacijos apie ,Samsung” jsipareigojimus aplinkai ir gaminiams taikomus
reguliuojamuosius jpareigojimus, pvz., REACH reglamentg ir EEJA arba Baterijy direktyvas,
apsilankykite samsung.com/uk/aboutsamsung/samsungelectronics/corporatecitizenship/
data_corner.html

8 Lietuviy kalba
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Montavimas

Priedai

Jrengimo vieta

Atsizvelgiant j jsigytg mikrobangy krosnelés modelj, pateikiami keli priedai, kuriuos galima

naudoti jvairiais budais.

- " A
01

N = J

< ™
02

N Y,

< ™
03

N J

- A
04

N Y,

/\ PERSPEJIMAS.

01

02

03

04

Sukamasis ziedas dedamas mikrobangy
krosnelés viduje.
Sukamasis Ziedas laiko sukamaja lekste.

Sukamoji léksté, dedama ant sukamojo zZiedo
ir ties viduriu pritaisoma prie jungiamosios
mMOVOs.

Sukamoji leksté yra pagrindinis maisto
gaminimo pavirsius; jg galima lengvai iSimti
norint nuvalyti.

Kepsninés padéklas statomas ant sukamosios
lekstes.

metaliné lentyna gali buti naudojama
kepsninés ir kombinaciniu maisto gaminimo
rezimu.

Skrudinimo léksté, Zr psl. 28-30.
skrudinimo leksté naudojama geriau
apskrudinti maista, derinant mikrobangy
krosnelés arba kepsninés maisto gaminimo
rezimus. Tai padeda islaikyti teslos ir picos
pagrindo trapuma.

Nenaudokite mikrobangy krosnelés be sukamojo ziedo ir sukamosios lekstes.

C
N\
A. 20 cmvirs
B. 10cmuz
C. 10cm Sone
D.

85 cm virs grindy

Sukamoji léksté

«  Pasirinkite ploks¢ia ir lygy pavirsiy apie
85 c¢m virs grindy. Pavirsius turi atlaikyti
krosnelés mikrobangy krosnelés svorj.

. Palikite 20 cm tarpg virs mikrobangy
krosnelés ir po 10 cm i$ abiejy Sony bei ties
nugaréle ventiliacijai.

. Nestatykite mikrobangy krosnelés karstoje
arba dregnoje aplinkoje, pvz., prie kity
mikrobangy krosneliy ar radiatoriy.

. Laikykités Sios mikrobangy krosnelés
elektros maitinimo specifikacijy. Jei botina,
naudokite tik tinkamus ilginamuosius laidus.

« Vidy ir dureliy sandariklj isvalykite dregna
Sluoste ir tik tada pradekite naudoti
mikrobangy krosnele.

IS mikrobangy krosneles iSimkite visas pakavimo
medZiagas. Jtaisykite sukamajj Ziedq ir sukamaja
lekste. Patikrinkite, ar sukamoji leksté sukasi
laisval.

Lietuviy kalba 9
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Valymas

Daliy keitimas (remontas)

Reguliariai valykite mikrobangy krosnele, kad ant mikrobangy krosnelés ar jos viduje
nesikaupty nesvarumu. Taip pat atkreipkite ypatinga démesj j dureles, dureliy sandariklius,
sukamajg lekste ir sukamajj zieda (tik atitinkamuose modeliuose).

Jei durelés neatsidaro arba neuzsidaro sklandziai, i$ pradziy patikrinkite, ar ant dury
sandarikliy nesusikaupé nesvarumy. Muiluotame vandenyje iSmirkyta minksta Sluoste
nuvalykite mikrobangy krosnelés vidy ir iSore. Praplaukite ir gerai nusausinkite.

Jsisenéjusiy ir bloga kvapa skleidzian¢iy neSvarumy $alinimas i$ mikrobangy krosnelés vidaus

1. Kai mikrobangy krosnelétuscia, sukamosios lekstés viduryje pastatykite puodelj atskiesty
citriny sulciv.

2. Kaitinkite mikrobangu krosnele 10 minuciy didziausia galia.

3. Ciklui pasibaigus palaukite, kol mikrobangy krosnelé atves. Tada atverkite dureles ir
iSvalykite valgio gaminimo kamera.

/N PERSPEJIMAS.

. Durelés ir dureliy sandarikliai turi boti Svarus. Jsitikinkite, kad dureles sklandziai atsiveria
ir uzsiveria. PrieSingu atveju mikrobangy krosnelés tinkamumo naudoti laikas gali boti
trumpesnis.

. Elkités atsargiai, kad | mikrobangy krosnelés védinimo angas nepatekty vandens.

«  Valydami nenaudokite abrazyviniy ar cheminiy medziagy.

. Kiekviengkart panaudoje mikrobangy krosnele palaukite, kol mikrobangy krosnelé atves,
ir Svelniu plovikliu nuvalykite valgio gaminimo kamera.

A\ |SPEJIMAS

Sios mikrobangy krosnelés viduje néra daliy, kurias boty galima pakeisti. Nebandykite patys

keisti daliy ar remontuoti mikrobangy krosnelés.

« Jeiiskilo problemy dél vyriy, sandarikliy ir (arba) dureliy, kreipkités techninés pagalbos |
kvalifikuotg specialista arba vietos ,Samsung” techninés priezilros centra.

«  Norédami pakeisti lempute, kreipkités | vietos ,Samsung” techninés prieziuros centra.
Nekeiskite jos patys.

o Jeiiskilo problemy dél iSorinio mikrobangy krosnelés korpuso, pirmiausia atjunkite
maitinimo laida i5 maitinimo Saltinio, tada kreipkités j vietos ,Samsung” techninés
prieziuros centra.

PrieZiUra ilgg laikotarpj nenaudojant krosnelés

Jei ilgesnj laika nenaudosite mikrobangy krosnelés, atjunkite maitinimo laidg ir perkelkite
mikrobangy krosnele | sausg vieta, nuo kurios nuvalytos dulkés. Mikrobangy krosnelés viduje
besikaupiancios dulkes ir neSvarumai gali turéti jtakos mikrobangy krosnelés veikimui.

10 Lietuviy kalba
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Mikrobangy krosnelés funkcijos

Mikrobangy krosnelé Valdymo skydelis
™\ 01 ekranas
& & & & 02 Microwave (Mikrobangos)
03 Grill (kepsning)
— 04 Microwave+Grill (mikrobangos+kepsnine)
» 05 Quick Defrost (greitasis atsildymas)
y 06 Grill Fry (Gruzdinimas kepsnine)
07 Auto Cook (automatinis gaminimas)
M ] u D 08 Mazinti/didinti
=y 1| E—— (svori/porcija/laika)
B 09 OK (gerai) (Laikrodis) =
. =
0 & Microwave 10 STOP/Eco (stabdyti/ekon.) S
o e 11 START/+30s (pradéti/+30's) T
1 Ir sll . . 03 [ il (uzraktas nuo vaiky) %;_
— @ < 3
— J 04 Microwave+Grill %
o
05) @ Quick Defrost 2
=
3.
06 = GrillFry =
06 07 08 09 10 11
07 13 Auto Cook
01 Dureliy rankena 02 Durelés 03 Vedinimo angos 8 < OK > o8
04 Kaitinamasis 05 Apévietimas 06 Dureliy uzraktai o @
elementas 10 stop START 11
C . . N /Eco /+30s
07 Sukamoji lekste 08 Jungiamoji mova 09 Sukamasis ziedas B (3sec)
10 Saugos blokavimo 11 Valdymo skydelis
angos J

Lietuviy kalba 11
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Mikrobangy krosnelés naudojimas

Mikrobangy krosnelés veikimo principas

Tikrinimas, ar mikrobangy krosnelé tinkamai veikia

Mikrobangos - tai didelio daznio elektromagnetinés bangos; jy iSskiriama energija skirta
gaminti arba Sildyti maista, nepakeiciant jo formos ar spalvos.

Mikrobangy krosnelés paskirtis:

o atSildyti;
o pasildyti:
« gaminti valgj.

Valgio gaminimo principas

Toliau pateikta paprasta procedura, skirta bet kada patikrinti, ar jusy mikrobangy krosnelé
veikia tinkamai.
Jei susiduriate su problemomis, Zr. skyriy ,Gedimy diagnostika“ psl. 40-44.

PASTABA.

Mikrobangy krosnele reikia jjungti | atitinkama sienos maitinimo lizda. | mikrobangy krosnele
turi boti jdéta sukamoji lekSté. Jeigu nustatyta ne didZiausia galima galia (100 proc. - 800 W),
vanduo uzverda per ilgesnj laika.

4 Magnetrono gaminamos mikrobangos 1. Patraukite rankeng, kad atidarytuméte
o atsispindi ertméje ir tolygiai paskirstomos — . mikrobangy krosnelés dureles.
T Z‘é maistui sukantis ant sukamosios lekteés. 3 =| Microwave 2. Ant sukamosios lekétes pastatykite stikline
= i\\ d ! Tokiu budu maistas gaminamas tolygiai. vandens ir uzdarykite dureles.
§ Qo K Maistas sugeria mikrobangas iki 1 colio 3. Paspauskite Microwave (mikrobangos).
§ ' N A ! (2,5 cm) gylio. Tada valgis toliau gaminamas 4. Kelis kartus paspauskite START/+30s
e arsciul skiaidantis maiste. < (pradeti/+30s), kad nustatytuméte 4 arba 5
;-’:‘ . Valgio gaminimo trukmé jvairi - ji priklauso START 2 minuciy trukme
§ m_JO naudojamo indo ir maisto savybiy, /+30s Mikrobangy krosnelé nustatyta laika kaitins
o butent nuo: A (3sec) ! Lo .
0 o ) vandenj. Patikrinkite, ar vanduo uzvire.
2 «  Kiekio ir tankio;
§. «  vandens kiekio;
§= «  pirminés temperaturos (Saldyty arba
a nesaldyty maisto produkty).
PASTABA.

Kadangi vidurinioji valgio dalis pagaminama sklaidantis kars¢iui, net ir iStraukus valgj i$
mikrobanguy krosnelés jis ir toliau verda ar kepa. Todeél reikia vadovautis patiekalo laukimo
laiku, nurodytu receptuose ir Siame vadove, siekiant uztikrinti:

« valgis bus gaminamas tolygiai iki pat vidurio;

« vienoda viso patiekalo temperatUra.

12 Lietuviy kalba
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Gaminimas / Sildymas

Toliau paaiskinta, kaip gaminti arba pasildyti maista.

/N PERSPEJIMAS.
Prie$ palikdami mikrobangy krosnele be prieziuros visada patikrinkite gaminimo parametrus.

1. Patraukite rankena, kad atidarytumeéte

) mikrobangy krosnelés dureles.

3 Microwave 2. Padékite maista sukamosios lekétes viduryje
ir uzdarykite dureles.

/N PERSPEJIMAS.

Nejunkite mikrobangy krosnelés, kai ji tuscia.
3. Paspauskite Microwave (mikrobangos).
«  Valdymo skydelyje bus rodoma
atitinkama piktograma ([&]) ir
didziausias galios lygis (800 W).

4. Paspauskite mygtuka < arba > (mazinti/
didinti), kad pasirinktuméte norima galios

d < OK > lygj, tada paspauskite mygtuka OK (gerai).

. Informacija apie reikiamg galios lygj
Zr. skyriuje ,Galios lygiai ir trukmés
pasirinkimas® psl. 14.

OB
START
/+30s

B (3sec)
sec D

Paspauskite < arba > (mazinti/didinti), kad

nustatytuméte norimag maisto gaminimo

trukme.

«  Valdymo skydelyje bus rodoma maisto
gaminimo trukme.

Kad pradétuméte gaminti, paspauskite

mygtuka START/+30s (pradéti/+30 s).

o Uzsidega krosnelés lemputé ir pradeda
suktis sukamoji lekste.

«  Kai maisto gaminimas baigtas,
mikrobanguy krosnelé 4 kartus pypteli,
0 valdymo skydelyje rodomas laikrodis.
Po to priminimo apie pabaiga signalas
pypteli kas minute 3 kartus.
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Mikrobangy krosnelés naudojimas

Laiko nustatymas Galios lygiai ir trukmés pasirinkimas
Kai tiekiamas maitinimas, ekrane automatiskai rodoma ,88:88" 0 po to ,12:00" Nustatykite Galios lygio funkcija leidZia pritaikyti skleidziamos energijos kiekj ir laika, kuris yra reikalingas
dabartinj laika. Laikas gali buti rodomas 24 arba 12 valandy formatu. Laikrod] reikia nustatyti: maistui gaminti ar paSildyti, atsizvelgiant j jo rusj ir kiekj. Galite pasirinkti is seSiy galios lygiu.
«  pirma kartg statant mikrobangy krosnele;
«  po maitinimo trikties. Galingumas Procentai ISvestis
PASTABA. DIDELIS 100 % 800 W
Vasaros laika reikia jvesti rankiniu bodu. VIDUTINISKAI DIDELIS 759 600 W
4 N 1. Paspauskite mygtukg OK (gerai). VIDUTINIS 569 450 W
g OK VIDUTINISKAI MAZAS 38% 300 W
\ / ATSILDYMAS 23 % 180 W
g N 2. Paspauskite mygtuka < arba > (mazinti/ 5
L i . %
g didinti), kad pasirinktuméte 24 valandy SIS 13 tow
3 < OK > arba 12 valandy formata, tada paspauskite Receptuose ir $ioje knygeléje nurodoma valgio gaminimo trukmé atitinka nurodyta konkrety
4 mygtuka OK (gerai). galios lyg.
aspauskite myg U g < af a > (mazinti/ o  Pasirinkus didesn;j galios lygj, gaminimo trukmé sumazéja.
didinti), kad pasirinktuméte valandas, tada «  Pasirinkus mazesnj galios lygj, gaminimo trukmé padidéja.

paspauskite mygtuka OK (gerai).

4. Paspauskite mygtuka < arba > (mazinti/
didinti), kad nustatytumeéte minutes, tada
paspauskite mygtuka OK (gerai).
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PASTABA.

Kai mikrobangy krosnelé nenaudojama, valdymo skydelyje rodomas laikas.
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Gaminimo trukmeés reguliavimas Valgio gaminimo sustabdymas
Gaminimo trukme galima sumazinti ar padidinti ir mikrobangy krosnelei veikiant. Gaminima galite bet kada sustabdyti, kad galétuméte:
«  Gaminimo eiga galite patikrinti bet kuriuo metu tiesiog atidare dureles, o tuomet, jei . Da“k””.t' Valgl; o
reikia, galite padidinti arba sumazinti gaminimo trukme. * apversti valg] arba pamaisyti;
o palikti jj krosneléje.
1 bodas
S1§>RT Paspauskite mygtukg START/+30s (pradéti/+30 s), Laikinas gaminimo sustabdymas
+ kad padidintuméte gaminimo trukme 1. Atverkite dureles arba viena karta paspausite mygtuka STOP/Eco (stabdyti/ekon.).
/+30s )
A (3se0) 30 sekundziy. +  Gaminimas laikinai sustabdomas.
«  Pavyzdys. Norédami pridéti tris minutes, 2. Noredami atnaujinti gaminima, uzdarykite dureles ir dar karta paspauskite mygtuka
paspauskite mygtuka START/+30s START/+30s (pradéti/+30 s).
(pradéti/+30 s) Sesis kartus.
Gaminimo nutraukimas
PASTABA. , ‘ , ,
S ) o ) 1. Atverkite dureles arba vieng kartg paspausite mygtukg STOP/Eco (stabdyti/ekon.).
Padidinti galima tik gaminimo laika «  Gaminimas laikinai sustabdomas.
2 budas 2. Dar kartg paspauskite mygtuka STOP/Eco (stabdyti/ekon.).
< > Paspauskite mygtuka < arba > (mazinti/didinti),

kad pakoreguotumete gaminimo laika.
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Mikrobangy krosnelés naudojimas

Energijos taupymo reZimo nustatymas

Mikrobangy krosneléje jdiegtas energijos taupymo rezimas.

«  Paspauskite mygtuka STOP/Eco (stabdyti/
@ ekon.). Valdymo skydelis iSsijungs.

?E(c)f «  Kad iSjungtumete energijos taupymo
rezima, atverkite dureles arba paspauskite
mygtukg STOP/Eco (stabdyti/ekon.). Valdymo
skydelyje rodomas laikrodis.
PASTABA.

Automatiné energijos tausojimo funkcija

Jei pradéjus jvesti nuostatas arba pertraukus veikimg per 25 minutes nieko nejvedama,
gaminys grjzta j parengties rezima. Taip pat jei paliekate atviras dureles, vidaus lemputé
automatiskai issijungia po 5 minuciy.

Greitojo atSildymo funkcijos naudojimas

OK

<

START (g
/+30s
B (3sec)

Funkcija Greitasis atSildymasleidzia atsildyti mésa, paukstieng, zuvis, saldytas darzoves ir
Saldyta duona. Atsildymo trukme ir galingumas nustatomas automatiskai. Tereikia pasirinkti
programa ir svorj.

PASTABA.
Naudokite tik mikrobangy krosneléms tinkamus indus.

Atidarykite dureles. Padékite keraminj indg su Saldytu maistu sukamosios lekstés viduryje.
UZdarykite dureles.

1. Patraukite rankeng, kad atidarytumete

mikrobangy krosnelés dureles.

Padekite maistg sukamosios lekstes viduryje

ir uzdarykite dureles.

3. Paspauskite Quick Defrost (greitasis
atsildymas).

3 Gokj Quick Defrost 2.

Paspauskite mygtuka < arba > (mazinti/
didinti), kad pasirinktuméte maisto produkty
tipg, tada paspauskite mygtuka OK (gerai).

«  Daugiau informacijos zr. skyriuje
greitasis atSildymas programos
aprasymas” psl. 17.

Paspauskite mygtuka < arba > (mazinti/

didinti), kad nustatytumeéte porcijos dydj,

tada paspauskite mygtuka OK (gerai).

Paspauskite mygtuka START/+30s

(pradéti/+30 s), kad pradétumeéte atsildyma.

«  Mikrobangy krosnelei supypsejus,
atverkite dureles ir apverskite maista.

Uzdarykite dureles ir paspauskite

mygtuka START/+30s (pradéti/+30 s), kad

pratestumeéte atsildyma.

«  Kai maisto atsildymas baigtas,
mikrobangy krosnelé 4 kartus pypteli,
0 valdymo skydelyje rodomas laikrodis.
Po to priminimo apie pabaiga signalas
pypteli kas minute 3 kartus.

16 Lietuviy kalba
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greitasis atSildymas programos aprasymas

Sioje lenteléje pateikiamos jvairios Greitasis atsildymas programos, valgio kiekis, laukimo
laikas ir atitinkamos instrukcijos. Pries atsildydami nuimkite bet kokias pakavimo medziagas.
Padékite mésa, paukstieng, Zuvis, darzoves ar duong ant ploks¢io stiklinio indo ar keraminés

Kodas

Maistas

Porcijos dydis

Nurodymai

Duona

200-1500 g

Padekite duona horizontaliai ant popierinio
ranksluoscio ir apverskite, kai tik krosnelé
pypteli. Jdékite pyraga | keramine lekste ir, jei
jmanoma, apverskite, kai tik krosnelé pypteli. Si
programa tinkama visy rosiy duonai, supjaustytai
ir nesupjaustytai, taip pat - bandeléms ir
prancUziskiesiems batonams. Bandeles isdéliokite
ratu. Si programa tinkama visy rosiy mieliniams
pyragams, biskvitams, varskés pyragams ir
sluoksniuotos teslos pyragaic¢iams. Ji netinka
trapiems pyragaiciams, vaisiy ir grietinélées
pyragams, taip pat pyragams su Sokolado
pabarstukais.

Palaukite 10-30 minutes.

leksteés.
Kodas Maistas Porcijos dydis Nurodymai

1 Mésa 200-1500¢ UzZdenkite kraStus aliuminio folija. Apverskite
mesa krosnelei pyptelgjus. Si programa tinka
jautienal, avienai, kiaulienai, kepsniams,
Zlégtainiams ir mesos farsui.

Palaukite 20-60 minuciy.

2 Paukstiena 200-1500¢g Kojeliy ir sparneliy galiukus uzdenkite aliuminio
folija. Apverskite paukStieng krosnelei pypteléjus.
Si programa tinka nepjaustytai vistai ir vistienos
porcijoms. Palaukite 20-60 minuciy.

3 Zuvis 200-1500¢ Nesupjaustytos zuvies uodega uzdenkite
aliuminio folija. Apverskite zuvj krosnelei
pypteléjus. Si programa tinka nesupjaustytai
Zuviai ir Zuvies file.

Palaukite 20-60 minuciy.
4 Saldytos 200-1500¢ ISdeéliokite Saldytas darzoves tolygiai ant ploks¢io
darzoves stiklinio indo. Kai krosnelé supypses, apverskite
arba pamaisykite Saldytas darzoves.
Si programa tinka visy rosiy saldytoms
darzovems. Palaukite 5-20 minuciy.
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Mikrobangy krosnelés naudojimas

Gruzdinimas kepsnine

Gruzdinimo kepsniné turi 15 programuojamy gaminimo nuostaty. Jums nereikia nustatyti

gaminimo trukmes arba galios lygio.

/\ PERSPEJIMAS.

Naudokite tik mikrobangy krosneléms tinkamus indus.

1.
3 & Grill Fry 2
3.
N 4
& < OK >
J
<> N 5.
START (5
/+30s
B (3sec) Y,

Patraukite rankeng, kad atidarytumete
mikrobanguy krosnelés dureles.

Padeékite maistg sukamosios lekstes viduryje
ir uzdarykite dureles.

Paspauskite mygtuka Grill Fry (Gruzdinimas
kepsnine)

Paspauskite mygtuka < arba > (mazinti/

didinti), kad pasirinktuméte maisto produkty

tipg, tada paspauskite mygtuka OK (gerai).

. Daugiau informacijos zr. skyriuje
,Gruzdinimo kepsnine programos
aprasymas”, psl. 18-20.

Paspauskite mygtuka START/+30s

(pradéti/+30 s), kad pradetumeéte gruzdinimg

kepsnine.

«  Mikrobangy krosnelé gamins
maistg pagal pasirinktg is anksto
suprogramuota nuostata.

. Kai maisto gaminimas baigtas,
mikrobangy krosnelé 4 kartus pypteli,
0 valdymo skydelyje rodomas laikrodis.
Po to priminimo apie pabaiga signalas
pypteli kas minute 3 kartus.

Gruzdinimo kepsnine programos aprasymas

Kodas Maistas Porcijos dydis

Nurodymai

1 | Saldytos
gruzdintos
bulvytés

400 g

Sudeékite Saldytas gruzdintas bulvytes ant
skrudinimo lekstés su padéklu. Jdekite |
mikrobangy krosnele. Pasirinkite programa
Gruzdinimas kepsnine [1] ir paspauskite
mygtuka START/+30s (pradéti/+30 s).
Baige gaminti, palaukite 2-3 minutes.

2 | Saldytas
kiaulienos
pjausnys

500 ¢

Padékite Saldyta kiaulienos pjausnj ant
skrudinimo lekstés su padeklu. |dekite |
mikrobangy krosnele. Pasirinkite programa
Gruzdinimas kepsnine [2] ir paspauskite
mygtuka START/+30s (pradéti/+30 s).
Mikrobanguy krosnelei pypteléjus, apverskite
maista ir paspauskite mygtukg START/+30s
(pradéti/+30 s), kad pratestuméte gaminima.
Baige gaminti, palaukite 2-3 minutes.

3 | Saldyti vistienos
gabaléliai

35049

Sudékite Saldytus vistienos gabalélius ant
skrudinimo lekstés su padeklu. Jdekite |
mikrobanguy krosnele. Pasirinkite programg
Gruzdinimas kepsnine [3] ir paspauskite
mygtuka START/+30s (pradéti/+30 s).
Baige gaminti, palaukite 2-3 minutes.

4 | Saldyti bulviy
kroketai

35049

Sudeékite Saldytus bulviy kroketus ant
skrudinimo lekstés su padeklu. Jdekite |
mikrobangy krosnele. Pasirinkite programg
Gruzdinimas kepsnine [4] ir paspauskite
mygtuka START/+30s (pradéti/+30 s).
Baige gaminti, palaukite 2-3 minutes.

18 Lietuviy kalba
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Kodas Maistas Porcijos dydis Nurodymai Kodas Maistas Porcijos dydis Nurodymai
5 Saldytos 450-500 g Sudékite Saldytas kukurOzines desreles ant 9 Saldytos surio 3004 Sudekite Saldytas surio lazdeles ant
kukurozinés skrudinimo lekstés su padeklu. |dekite | lazdeles skrudinimo lekstés su padeklu. Jdekite |
desreles mikrobangy krosnele. Pasirinkite programg mikrobangy krosnele. Pasirinkite programa
Gruzdinimas kepsnine [5] ir paspauskite Gruzdinimas kepsnine [9] ir paspauskite
mygtuka START/+30s (pradéti/+30 s). mygtuka START/+30s (pradéti/+30 s).
Baige gaminti, palaukite 2-3 minutes. Baige gaminti, palaukite 2-3 minutes.
6 Saldyti Zuwy 300¢g Sudeékite Saldytus zuvy kotletus ant 10 | Saldytos 300¢g Siek tiek patepkite Saldyty darZoviy tesloje
kotletai skrudinimo lekstés su padeklu. |dékite | darzoves tesloje pavirsiy aliejumi. Sudekite Saldytas darzoves
mikrobanguy krosnele. Pasirinkite programg tesloje ant skrudinimo lekstés su padekliu.
Gruzdinimas kepsnine [6] ir paspauskite Jdékite | mikrobangy krosnele. Pasirinkite
mygtuka START/+30s (pradéti/+30 s). programg Gruzdinimas kepsnine [10]
Baige gaminti, palaukite 2-3 minutes. ir paspauskite mygtuka START/+30s
7 Saldyti yilétienos 500 ¢ SudéKitg éalqytvug viétienos sparngliAus gnt E)pyr[?tc:j;{;jg;\)/'exlkﬁgbrig?stiakirrozg?pea:Uskite
sparneliai skrudwmo lekstes su padle.klu.' |dékite | mygtuka START/+30s (pradéti/+30 s), kad
mkropqngu krosngle. Pa3|.r|n|<\te programa pratestumete gaminima. Baige gaminti,
Gruzdinimas kepsnine [7] ir paspauskite . .
e palaukite 2-3 minutes.
mygtuka START/+30s (pradéti/+30 s).
Baige gaminti, palaukite 2-3 minutes. 11 | Saldytos krevetés 300¢g Siek tiek patepkite Saldyty kreveciy
y . . - trupiniuose trupinivose pavirsiy aliejumi. Sudékite
& Saldyt|.sur|o 4009 SudeK|t§ sald'ytvu§ Surio koFIetus alnt' ) Saldytas krevetes trupinivose ant skrudinimo
kotletai skrudinimo |ekstés su padeéklu. |dékite |

mikrobangy krosnele. Pasirinkite programg
Gruzdinimas kepsnine [8] ir paspauskite
mygtuka START/+30s (pradéti/+30 s).
Baige gaminti, palaukite 2-3 minutes.

lekstes su padeklu. Jdekite | mikrobangy
krosnele. Pasirinkite programg Gruzdinimas
kepsnine [11] ir paspauskite mygtuka
START/+30s (pradéti/+30 s). Mikrobangy
krosnelei pypteléjus, apverskite maistg

ir paspauskite mygtukg START/+30s
(pradéti/+30 s), kad pratestumeéte gaminima.
Baige gaminti, palaukite 2-3 minutes.
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Mikrobangy krosnelés naudojimas

Kodas Maistas Porcijos dydis

Nurodymai

12 | Saldyti svoguny
Ziedai

30049

Sudékite Saldytus svoguny ziedus ant
skrudinimo lekstés su padeklu. |dekite |
mikrobangy krosnele. Pasirinkite programg
Gruzdinimas kepsnine [12] ir paspauskite
mygtuka START/+30s (pradéti/+30 s).
Baige gaminti, palaukite 2-3 minutes.

13 | Saldytos bulviy
skiltelés

350

Sudékite Saldytas bulviy skilteles ant
skrudinimo lekstés su padeklu. |dékite |
mikrobanguy krosnele. Pasirinkite programg
Gruzdinimas kepsnine [13] ir paspauskite
mygtuka START/+30s (pradéti/+30 s).
Baige gaminti, palaukite 2-3 minutes.

14 | Vistienos
blauzdelés

500 g
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Siek tiek patepkite vistienos blauzdeliy
pavirSiy aliejumi. Pabarstykite prieskoniais
pagal skonj. Sudékite vistienos blauzdeles
ant skrudinimo lekstés su padeklu. Jdéekite |
mikrobanguy krosnele. Pasirinkite programg
Gruzdinimas kepsnine [14] ir paspauskite
mygtuka START/+30s (pradéti/+30 s).
Baige gaminti, palaukite 2-3 minutes.

15 | Vistienos
sparneliai

500 g

Siek tiek patepkite vistienos sparneliy pavirsiy
aliejumi. Pabarstykite prieskoniais pagal skonj.
Sudékite vistienos sparnelius ant skrudinimo
lekstés su padeklu. |dékite | mikrobangy
krosnele. Pasirinkite programg Gruzdinimas
kepsnine [15] ir paspauskite mygtukg
START/+30s (pradéti/+30 s). Baige gaminti,
palaukite 2-3 minutes.

Automatinis gaminimas naudojimas

Automatinis gaminimas funkcija turi 33 programuojamas gaminimo nuostatas. Jums nereikia

nustatyti gaminimo trukmeés arba galios lygio.

/N PERSPEJIMAS.

Naudokite tik mikrobangy krosneléms tinkamus indus.

1.
3 s Auto Cook )
3.
4
4
s < OK >
5.

Patraukite rankena, kad atidarytumete
mikrobangy krosnelés dureles.

Padekite maistg sukamosios lekstés viduryje
ir uzdarykite dureles.

Paspauskite mygtuka Auto Cook (automatinis
gaminimas).

Paspauskite mygtuka < arba > (mazinti/

didinti), kad pasirinktuméte norimg

kategorijg, tada paspauskite mygtuka OK

(gerai).

« 1. Sveiko maisto gaminimas

« 2. Naminis desertas

« 3. Duonos atsildymas

Paspauskite mygtuka < arba > (mazinti/

didinti), kad pasirinktuméte maisto produkty

tipa, tada paspauskite mygtuka OK (gerai).

«  Daugiau informacijos zr. skyriuje
JAutomatinis gaminimas programos
aprasymas’, psl. 21-26.
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Sioje lenteléje pateikiami kiekiai ir atitinkami nurodymai dél 33 uzprogramuoty valgio
gaminimo parinkciy. UZprogramuotos parinktys suskirstytos j kategorijas Sveiko maisto
gaminimas ir Naminis desertas.

6. Paspauskite mygtuka < arba > (mazinti/
didinti), kad pasirinktuméte maisto produkty

6 < OK > svorj, tada paspauskite mygtuka OK (gerai).

«  Daugiau informacijos zr. skyriy /\ PERSPEJIMAS.
,Automatinis gaminimas programos
aprasymas" psl. 21-26.

Maista i$ krosnelés imkite movedami virtuvines pirstines.

+  Priklausomai nuo pasirinkto meniu, gali Automatinis gaminimas programos aprasymas
buti prieinama tik viena svorio parinkitis.
. Naminis desertas nereikia pasirinkti 1. Sveiko maisto gaminimas
svorio.
<> 7. Paspauskite mygtuka START/+30s Kodas Maistas Porcijos dydis Nurodymai
STRRT 5 (prade.t|/+30 s), kad pradétuméte Automatinis 1-1 | Pusgaminiai 350 g |dékite maista | keramine lékste ir
/+30s gaminimas. ) : (atvésinti) 45049 uzdenkite mikrobangy krosnelés maistine
A (3se0) * Mikrobangy krosnelé gamins plévele. $i programa tinka patiekalams i

maista pagal pasirinktg is anksto
suprogramuota nuostata.

. Kai maisto gaminimas baigtas,
mikrobangy krosnelé 4 kartus pypteli,

3 sudedamujy daliy (pvz., mésa su padazu,
darzoves ir garnyras: bulves, ryziai arba
makaronai). Palaukite 2-3 minutes.

0 valdymo skydelyje rodomas laikrodis. 1-2 | Vegetariskas 350 ¢ |dékite maistg | keramine Iekste ir
Po to priminimo apie pabaiga signalas maistas 450 g uzdenkite mikrobangy krosnelés maistine
pypteli kas minute 3 kartus. (atvésintas) plévele. Si programa tinka patiekalams

i$ 2 sudedamyjy daliy (pvz., makaronai
su padazu arba ryziai su darzovemis).
Palaukite 2-3 minutes.
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Mikrobangy krosnelés naudojimas

Kodas Maistas Porcijos dydis Nurodymai Kodas Maistas Porcijos dydis Nurodymai
1-3 | Brokoliai 2504 Nuplaukite ir nuvalykite brokoliy 1-6 | Spinatai 150 g Nuplaukite ir nuvalykite Spinatus. Sudékite
ziedkocius. Tolygiai sudékite juos j stiklinj juos j stiklinj dubenj su dangciu. Vandens
dubenj su dangciu. |pilkite 30-45 ml nepilkite. Pastatykite indg sukamosios
vandens. (2-3 valg. Saukst.) Pastatykite lekstes viduryje. Gaminkite uzdenge. Baige
inda sukamosios lekstes viduryije. gaminti, pamaisykite.
Gaminkite uzdenge. Baige gaminti, Palaukite 1-2 minutes.
pamaisykite. Programa tinka brokoliams, , . ) ,
pjaustytoms cukinijoms, baklazanams, &7 KUKU(UZ}J 2509 Nuplauk|teA 4 nuvAallymAte kukurgzg .
molidgams ir paprikoms. burbuolés bLVeruol'es ir ;udek|te j ovaly st!kl|n1 Fnda,
Palaukite 1-2 minutes. Uz_denkyte mkrob_angu krosneles maistine
plévele ir pradurkite plévele.

= 1-4 | Supjaustytos 250 g Nuplaukite ir nuvalykite morkas, Palaukite 1-2 minutes.

g morkos ;szea;gtgi jazzlii:liiljsd%rtgwljnfu“?jlshgéiuA 1-8 | Nuskustos bulvés 250¢g Nup}laukite(ir ngskuskite bL{IAves,A o

§ |pilkite 30-45 ml vandens. (2-3 valg. supjggstyk|te qudq dydzp gr|ezmev||'a|s‘

= Saukst.) Pastatykite indg sukamosios Sngkﬂe Juos | stiklini dUberji suvdangcwu.

a lekstés viduryje. Gaminkite uzdenge. Baige Ipilkite 45-60 mi (3-4 valg. Saukstus)

2 gaminti, pamaisykite. Programa tinka v.anvdgns.‘Pastgtykne '.”da sukvamosms

§ pjaustytoms morkoms, kalafiory galvutéms f;;tj;tve'd;g”%r?jgnk'te uzdenge.

§_ ir grieztiniams kopustams. :

F Palaukite 1-2 minutes. 1-9 | Rudieji ryziai 125¢ Naudokite didel] stiklinj krasneléms skirta

< 1-5 | Zaliosios pupelés 250 g Nuplaukite ir nuvalykite Zaligsias pupeles. (@pvirti Inda su dangciu. 1p|lk|t¢ d\_/|gut3a kiekj salto
Tolygiai sudékite jas | stiklinj duben su vandens (500 mi). Gaminkite uzdenge.
dangciu. |pilkite 30 ml (1 valg. $auks.) Er|eslpal|kdam| stoygﬂ pgma|syk|te "
vandens, jei gaminate 250 g. 1berk|t¢ druskos t_)e| Z0leliy.
Pastatykite inda sukamosios lekstes Palaukite 5-10 min.
viduryje. Gaminkite uzdenge. Baige 1-10 | Pilno grodo 125¢ Naudokite didelj stiklinj krosneléms skirta
gaminti, pamaisykite. makaronai indg su dangciu. Jpilkite 1| verdancio
Palaukite 1-2 minutes. vandens, ziupsnelj druskos ir gerai

iSmaisSykite. Gaminkite neuzdenge. Pries
palikdami stoveti pamaisykite, o po to
nupilkite vandenj. Palaukite 1 minutes.
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Kodas Maistas Porcijos dydis Nurodymai Kodas Maistas Porcijos dydis Nurodymai
1-11 | Boliviné balanda 1254 Naudokite didelj stiklinj krosneléms skirta 1-16 | Kalakuto krutinélé 300¢g Nuplaukite gabalélius ir jdékite | keramine
inda su dangciu. |pilkite dviguba kiekj Salto (2 vnt) lekSte. Uzdenkite mikrobangy krosnelés
vandens (500 ml). Gaminkite uzdenge. maistine plévele. Pradurkite plévele.
Prie$ palikdami stoveéti pamaisykite ir Pastatykite indg ant sukamosios lekstes.
jberkite druskos bei Zoleliy. Palaukite 2 minutes.
Palaukite 1-3 minutes. ‘e . e o
1-17 | Sviezios zuvies filé 3004 Nuplaukite zuvj, jdékite | keramine lékSte
1-12 | Bulgur 1254 Naudokite didelj stiklinj krosneléms skirta (2 vnt) ir apipilkite 1 valg. SauksStu citriny sulciy.
inda su dangciu. pilkite dvigubg kiekj Salto Uzdenkite mikrobangy krosnelés maistine
vandens (500 ml). Gaminkite uzdenge. plévele. Pradurkite plévele. Pastatykite
Prie$ palikdami stovéti pamaisykite ir indg ant sukamosios lekstés.
jberkite druskos bei zoleliy. Palaukite 1-2 minutes.
Palaukite 2-5 minutes. e e o e o,
1-18 | Sviezia lasisos filé 3004 Nuplaukite zuvj, jdékite | keramine lékste
1-13 | Darzoviy apkepas 500¢g Sudekite darzoves, pvz., apvirtus bulviy (2 vnt) ir apipilkite 1 valg. Saukstu citriny sulciy.
griezinélius, cukinijos griezinelius, Uzdenkite mikrobangy krosnelés maistine
pomidorus ir padaza | tinkamo dydzio plévele. Pradurkite plévele. Pastatykite
stiklinj ,Pyrex” indg. Uzberkite tarkuoto inda ant sukamosios lekstes.
surio. Pastatykite indg ant kepsninés Palaukite 1-2 minutes.
padéklo. Palaukite 2-3 minutes. . .. . ; I )
1-19 | Sviezios krevetés 250¢g Nuplaukite krevetes, jdékite | keramine
1-14 | Kepti pomidorai 4009 Nuplaukite ir nuvalykite pomidorus, |ekste ir apipilkite 1 valg. Saukstu citriny
supjaustykite juos per puse ir sudékite | sul¢iy. Uzdenkite mikrobangy krosnelés
krosneléms skirtg inda. Uzberkite tarkuoto maistine plévele. Pradurkite plévele.
surio. Pastatykite indg ant kepsninés Pastatykite indg ant sukamosios lekstes.
padéklo. Palaukite 1-2 minutes. Palaukite 1-2 minutes.
1-15 | Vistos krotinéle 300¢g Nuplaukite gabalélius ir jdékite | keramine 1-20 | Sviezias upétakis 200 g |dékite 1-2 zuvis | mikrobangy krosnelei
(2 vnt) lekste. Uzdenkite mikrobangy krosnelés pritaikyta lekste. |berkite ziupsnelj

maistine plévele. Pradurkite plévele.
Pastatykite indg ant sukamosios lekstes.
Palaukite 2 minutes.

druskos, apipilkite 1 valg. Saukstu

citriny sulciy, jberkite Zoleliy. Uzdenkite
mikrobangy krosnelés maistine plévele.
Pradurkite plévele. Pastatykite indg ant
sukamosios lekstes. Palaukite 2 minutes.
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Mikrobangy krosnelés naudojimas

Kodas Maistas Porcijos dydis Nurodymai Kodas Maistas Porcijos dydis Nurodymai

1-21 | Gruzdinta zuvis 3009 Patepkite nepjaustytos zuvies oda 2-2 | Banany duonelé 1 porcija Sudedamosios dalys
(upétakio ar dorados) aliejumi ir pridékite (6 vnt) 3 bananai, 120 g misinio blyneliams, 120 g
zoleliy ir prieskoniy. Padékite 7uvis viena pieno, 1 kiausinis, 2 valg. S. salyklo sirupo
pr?e k@tos, Vdédami vienos zuvies galya. 1. Supjaustykite bananus.
prie kitos zuvies uodegos, ant kepsninés 2. Dubenyje sumaisykite misinj blyneliams, piena, kiausinj ir
padéklp, Iégirde pyptelejima, apverskite. salyklo sirupa.
Palaukite 3 minutes. 3. Sudékite bananus ir gerai ismaisykite.

1-22 | Kepti asisos 4009 Sudékite zuvies kepsnius tolygiai ant 4. SU,D'!k'te teglali 6 pomermyus PUQde““S‘ )

kepsniai (2 kepsniai) | kepsninés padeklo. Igirde pypteléjima, 5. dekite popierinius puodelius | mikrobangy krosnele ir
apverskite. Palaukite 2 minutes. pasirinkite Automatinis gaminimas [2-2].
6. Baige gaminti, palaukite 2-3 minutes.

=
= . 2-3 | Biskvitas 1 porcija Sudedamosios dalys
3 2. Naminis desertas ) )
S 170 g milty, 50 g sviesto, 150 g cukraus,
e Kodas Maistas Porcijos dydis Nurodymai 3 Kiausinial, 10 g kepimo milteliy
3 — — - 1. Dubenyje iSsukite sviesta ir cukry.
3 21 | Craikiniy 1 porcija Sudedamosios dalys o 2. |muskite kiausinj ir gerai ismaisykite.
@ riesuty pyragas 120 g milty, 150 g sviesto, 100 g juodojo 3. Maisydami toliau supilkite miltus ir kepimo miltelius.
2 cukraus, 2 kiausinial, 50 g susmulkinty 4. Supilkite tesla | riebalais patepta stiklinj arba plastikinj
s graikiniy riesuty, 4 g kepimo milteliy dubenj
o, :
3 1. Dubenyje iSsukite sviestg su juoduoju cukrumi. 5. |dekite dubenj | mikrobangy krosnele ir pasirinkite
2 2. Jmuskite kiausinj ir gerai iSmaiSykite. Automatinis gaminimas [2-3].
3. MaiSydami toliau supilkite miltus ir kepimo miltelius. 6. Baige gaminti, palaukite 2-3 minutes.
4, Ma|§yQam| FO“.aU. sudelf\te gra|k|n|u§ rlgsutus. o 2.4 | Braunis 1 porcija sudedamosios dalys
5. Supilkite tesla j riebalais patepta stiklinj arba plastikinj 90 g milty, % puodelio (i&tirpinto) sviesto, 230 g
] ddU'TPLd en | mikabanay krosnele It pasirinkt cukraus, 2 kiausiniai, 40 g kakavos milteliy
. ékite dubenj j mikrobangy krosnele ir pasirinkite
}Automatinis glalmmimas [Z?Li] e 1. Dubenyje sumaiSykite sviesta, iSplaktus kiausinius ir cukry.
7. Baige gaminti, palaukite 2-3 hinutes 2. Toliau maiSydami sudekite miltus ir kakavos miltelius.
- d : 3. Supilkite tesla j riebalais patepta stiklinj arba plastikinj

dubenj.

4. |dékite duben] j mikrobangy krosnele ir pasirinkite
Automatinis gaminimas [2-4].

5. Baige gaminti, palaukite 20-30 minutes.
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Kodas Maistas Porcijos dydis Nurodymai Kodas Maistas Porcijos dydis Nurodymai
2-5 | Kiausininis 1 porcija Sudedamosios dalys 2-7 | Pyragas 1 porcija Sudedamosios dalys
pudingas (3 vnt) 250 g pieno, 40 g cukraus, 2 kiausiniai puodelyje 30 g sviesto, 60 g cukraus, 1 kiausinis,
1. | dubenj jmuskite du kiausinius. Lengvai suplakite kiausinius 50 g milty, 30 g pieno, 6 g vaniles,
vieline luotele. Laikykite $luotele palei dubens dugna, kad 3 g migdoly milteliy, 1,5 g kepimo milteliy
nesusidaryty per daug puty. Puodelyje gerai sumaisykite sviestg ir kiausinj.
2. Kitame dubenyje sumaiSykite pieng ir cukruy. Toliau maisydami suberkite miltus, cukry ir kepimo
3. Toliau plakdami supilkite pieng | kiausinius. miltelius.
4. Perkoskite kiausiniy misinj smulkiu sieteliu. Nugramdykite Suberkite migdoly miltelius ir maisykite, kol susidarys
sietelio dugna mentele. Saukstu nugriebkite nuo pavirsiaus vienalyté mase.
putas. |dékite puodelj | mikrobangy krosnele ir pasirinkite
5. Supilkite misinj j puodelius kremui. Automatinis gaminimas [2-7].
6. |dekite puodelius | mikrobangy krosnele ir pasirinkite Baige gaminti, palaukite 2-3 minutes. §
Au_tomaﬂm_s gamvwmmas_ [2_—5]. o 2-8 | Laté 1 porcija Sudedamosios dalys %
7. Baige gaminti atsaldykite ir patiekite. 2 g tirpios kavos milteliy, 50 g vandens, 2
2-6 | Sokoladinis 1 porcija Sudedamosios dalys 125 g pieno ;
pyragas 30 g sviesto, 60 g cukraus, 1 kiausinis, Puodelyje sumaidykite tirpios kavos miltelius ir vandeni. 2
puodelyje 40 g riebios grmng\es, 259 m|!tg, | kita puodelj supilkite piena. %
15 g kakavos milteliy, 1,5 g vaniles, 50 g |dékite piena | mikrobangy krosnele ir pasirinkite 5
pusiau saldziy Sokolado drozliy Automatinis gaminimas [2-8]. §_
1. Puodelyje gerai sumaiSykite sviestg, kiausinj ir grietinéle. Po pypteléjimo puodelj iSimkite. 5’
2. Toliau maiSydami suberkite miltus. |deékite kavos misinj | mikrobangy krosnele ir paspauskite @
3. Suberkite kakava ir vanile, ir maisykite, kol susidarys mygtuka START/+30s (pradéti/+30 s).
vienalyté mase. Baige gaminti, gerai iSmaiSykite ir patiekite.
4. |maiSykite Sokolado drozles.
5. |dékite puodelj j mikrobangy krosnele ir pasirinkite
Automatinis gaminimas [2-6].
6. Baige gaminti, palaukite 2-3 minutes.
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Mikrobangy krosnelés naudojimas

Kod - Porciios dvd — ) 3. Duonos atSildymas
odas alstas arcljos dydis urodyma Si funkcija atsildo ir pakaitina Saldyta duona. Saldyta duona turés traskia plutg Kaip sviezia
2-9 | Zaliosios 1 porcija Sudedamosios dalys duona. Si programa tinkama prancOziskiesiems batonams ir rageliams, beigeliams ir kt.
arbatos laté ;Snzoahosms arbatos, 15 g cukraus, 250 g /N PERSPEJIMAS.

«  Siprograma tinkama tik $aldytai duonai, kuri jau iskepta. Ji néra pritaikyta saldytai teslai.

1. Visus ingredientus sumaisykite puadelyje. «  Skrudinimo lekste bdtina pasildyti. Vadovaukites toliau pateiktais nurodymais.

2. |dékite puodelj j mikrobanguy krosnele ir pasirinkite
Automatinis gaminimas [2-9]. Kodas Maistas Porcijos dydis Nurodymai
3. Baige gaminti, gerai iSmaiSykite ir patiekite.
.10 | Arbata su pienu 1 porcija Sudedamosios dalys 3 Duonos atsildymas 100-600 g ‘P.akdvfkltepsk'rgd:(nimo lekste ami stukanlqs]os
2 maiseliai juodosios arbatos, 60 g vandens, € s»es_‘ asw.rm e programa vtomatinis
125 g pieno gaminimas ir paspauskite mygtuka
START/+30s (pradéti/+30 s). Ekrane
= 1. Puodelyje uzpilkite juodosios arbatos maiselius vandeniu. bus rodoma ,HEAT" (kaitinimas), kol
g Lkita puodelj supilkite piena. - pakaitinama skrudinimo lekste. Pasigirdus
- 3. |dekite a_rpatos misinj | mikrobangy krosnele ir pasirinkite pypteléjimui kaitinimas baigtas. Sudékite
< Automatinis gaminimas [2-10]. saldyta duona j skrudinimo lekste ir jdekite
S 4. Po pyptelejimo puodelj isimkite. ' i mikrobangy krosnele. Vél paspauskite
3 5. |dékite piena | mikrobangy krosnele ir paspauskite mygtuka mygtuka START/+30s (pradéti/+30s).
& START/+30s (pradéti/+30 s). Baige gaminti, palaukite 2-3 minutes.
2 6. Baige gaminti, gerai iSmaisykite ir patiekite.
=
a
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Kepimas ant groteliy

Mikrobangy ir kepsninés derinimas

Kepsniné leidzia greitai pasildyti ir apskrudinti maista nenaudojant mikrobangu.

. Liesdami mikrobangy krosneléjeesancius indus, VISADA moveékite virtuvines pirstines, nes

jie gali boti labai karsti.

«  Ant kepsninés padéklo esantis valgis gali buti geriau paruostas ir apkeptas.

4 N\
N J
4 N\
3 Grill
N %
e N\
o < >
O
START
/+30s
A (3sec)

/

1.

Patraukite rankeng, kad atidarytumete
mikrobanguy krosnelés dureles.

Padekite maistg ant kepsninés padeéklo ir
uzdarykite dureles.

Paspauskite mygtuka Grill (kepsniné).
«  Valdymo skydelio ekrane rodoma
atitinkama piktograma ([F)).

. Kepsninés temperatUros nustatyti

negalima.

Paspauskite mygtuka < arba > (mazinti/
didinti), kad nustatytuméte norima kepimo

trukme.
. Didziausia galima kepimo trukme yra
60 minuciy.

Kad pradetumeéte kepti, paspauskite mygtuka

START/+30s (pradéti/+30 s).

«  Kai maisto kepimas baigtas, mikrobangy
krosnelé 4 kartus pypteli, o valdymo
skydelyje rodomas laikrodis. Po to
priminimo apie pabaiga signalas pypteli
kas minute 3 kartus.

Be to, galite derinti mikrobangas su kepsnine, norédami vienu metu greitai gaminti ir
apskrudinti.

/N PERSPEJIMAS.

Visada naudokite mikrobangy krosnelei tinkamus ir karSciui atsparius virtuves reikmenis.
Puikiai tinka stiklo arba keramikos indai, nes jie leidzia mikrobangoms tolygiai
prasiskverbti | maista.

Liesdami mikrobangy krosneléje esancius indus, visada muovekite virtuvines pirstines, nes
jie gali boti labai karsti.

Ant kepsnines padéklo esantis valgis gali buti geriau paruostas ir apkeptas.

1. Patraukite rankeng, kad atidarytuméte
mikrobanguy krosnelés dureles.

Padekite maistg ant kepsnines padéklo ir
uzdarykite dureles.

Microwave+Grill 2

3. Paspauskite Microwave+Grill
(mikrobangos+kepsniné).
«  Valdymo skydelyje rodomas
numatytasis galios lygis (600 W).
«  Valdymo skydelio ekrane rodoma
atitinkama piktograma (], [Z]).

4

4.  Paspauskite mygtuka < arba > (mazinti/
didinti), kad pasirinktuméte norimg galios
lygj, tada paspauskite mygtuka OK (gerai).
o  (alima pasirinkti 600 W, 450 W, arba

300 W galios lygj.
o Kepsnines temperatiros nustatyti
negalima.
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Mikrobangy krosnelés naudojimas

4 N 5. Paspauskite < arba > (mazinti/didinti), kad
5 < > nustatytuméte norimg maisto gaminimo
trukme.
«  Didziausia valgio gaminimo trukme yra
@ 6 60 minuciy.
START 6. Paspauskite START/+30s (pradéti/+30 s), kad
ggg; pradetumete maisto gaminima.
. J . Kai maisto gaminimas baigtas,

mikrobangy krosnelé 4 kartus pypteli,
0 valdymo skydelyje rodomas laikrodis.
Po to priminimo apie pabaigg signalas
pypteli kas minute 3 kartus.

Skrudinimo Iékstés naudojimas

Si skrudinimo 1éksté naudojama paskrudinti ne tik maisto virsy (su kepsninés funkcija), bet
ir apacig, nes skrudinimo lekstés temperatura yra auksta. Lenteléje pateikta keletas maisto
produkty, kurivos galima gaminti naudojant skrudinimo lékste (zr. kit puslapj). Be to,
skrudinimo lekste galima naudoti kumpiui, kiauSiniams, desroms ir kt.

N\ 1. Pastatykite skrudinimo lékste tiesiai ant

sukamojo disko ir pasildykite naudodami

0 galingiausig mikrobangy ir kepsninés derinj
[600 W + kepsning], atsizvelgdami | lenteléje
nurodyta laikg ir nurodymus.

2. IStepkite lékSte aliejumi, jei, pvz., Sildote
bekonieng ir kiausinius, kad maistas graziai

J paruduotuy.

3. |dekite maistg | skrudinimo lékste.

e N\
(= (&

NG J

g 4.  Padekite skrudinimo lékste ant mikrobangy
krosnelés metalinés lentynos (arba

g@; sukamosios lekstes).

NG

g N 5. Pas_wmkne atitinkama gaminimo laikg ir
galia.

< OK > (Zr. $alia pateikta lentele)
L %

/N PERSPEJIMAS.

. ISimdami skrudinimo lékste, visada muveékite virtuvines pirstines, nes ji labai jkaista.
«  Ant skrudinimo lekstes nedekite jokiy karsCiui neatspariy daikty.

«  Niekada nedekite skrudinimo lekstés j krosnele be sukamojo disko.

o Tureékite omenyje, kad skrudinimo |ekstés negalima plauti indaplovéje.

PASTABA.

o  Atkreipkite demesj, kad skrudinimo leksté yra padengta teflono sluoksniu, kuris néra
atsparus jbrézimams. Skrudinimo lékstéje esanciam maistui pjaustyti nenaudokite jokiy
astriy daikty, pvz., peilio.

«  Nuvalykite skrudinimo lékste Siltu vandeniu ir valymo priemone, nuplaukite Svariu
vandeniu.

«  Nenaudokite kieto SepeCio arba Siurkscios kempinés, nes sugadinsite virsutinj sluoksnj.
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Rekomenduojame pasildyti skrudinimo Iékste ant sukamojo disko.
Naudodami 600 W galig ir kepsninés funkcija, 3-4 minutes pasildykite skrudinimo lékste.
Laikykités lenteléje nurodyto laiko bei instrukcijy.

Maistas

Gaminimo laikas

Porcijos dydis Galia (.

Bekoniena

4 riekelés (80 g) 600 W + kepsniné 3-3%

Nurodymai

3 minutes pakaitinkite skrudinimo lékste. Riekeles vieng prie kitos
sudékite j skrudinimo lékste. Pastatykite skrudinimo lékSte ant
lentynos. Palaukite 3 minutes.

Maistas Porcijos dydis Galia Gamlnlmo Jerize
(min.)
Pica (uzSaldyta) 300-350¢ 450 W ir kepsniné 11-12
Nurodymai

3 minutes pakaitinkite skrudinimo Iékste. |dékite uzsaldyta pica
skrudinimo lekSte. Padekite skrudinimo lékSte ant sukamosios lekstés.
Palaukite 1-2 minutes.

Kepti pomidorai

2009 (2 vnt) 450 W + kepsniné 2%-3

Nurodymai

3 minutes pakaitinkite skrudinimo lékste. Supjaustykite pomidorus per
puse. Ant virsaus uzdekite surio. Skrudinimo lekstéje isdéliokite ratu.
Pastatykite skrudinimo Iékste ant lentynos. Palaukite 3 minutes.

Mazi picos
uzkandziai
(Saldyti)

9x309(2700) 300 W + kepsniné 9-10

Nurodymai

3 minutes pakaitinkite skrudinimo lekste. Tolygiai paskirstykite picos
gabalélius ant skrudinimo lekstes. Padeékite lekste ant sukamosios
|ekstes. Palaukite 3 minutes.

Mésainis
(uzSaldytas)

2 gabaléliai (125 g) 600 W + kepsniné 6-6%

Nurodymai

3 minutes pakaitinkite skrudinimo lekste. Jdékite Saldyta mésainj |
skrudinimo lekste. Pastatykite skrudinimo lekste ant lentynos.

Po 3-4 minuciy apverskite. Palaukite 3 minutes.

Pica (atvesinta)

300-350¢ 450 W + kepsniné 5%-6%

Nurodymai
5 minutes pakaitinkite skrudinimo Iékste. |dékite atvésintg pica | lekste.
Padekite skrudinimo lekSte ant sukamojo disko. Palaukite 3 minutes.

Pranc0ziskieji
batonai (uzSaldyti)

200-250 g (2 vnt) 450 W + kepsniné 6-7

Nurodymai

3 minutes pakaitinkite skrudinimo lekste. Sudékite prancuziskuosius
batonus su jdaru (pvz., pomidorais ir sUriu) j lékste vieng Salia kito.
Pastatykite skrudinimo Iékste ant lentynos. Palaukite 3 minutes.

Zuvy pirsteliai
(Saldyti)

150 g (5 vnt) 600 W + kepsniné 6-7
300 g (10 vnt) 8-9

Nurodymai

4 minutes pakaitinkite skrudinimo lékste. IStepkite lékste 1 valg.
Saukstu aliejaus.

Sudékite zuvy pirstelius j 1ekste. Apverskite po 3 min. (5 vnt.) arba po
5 min. (10 vnt.). Palaukite 3 minutes.
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Mikrobangy krosnelés naudojimas

. ) . _ Gaminimo laikas UZrakto nuo vaiky naudojimas
Maistas Porcijos dydis Galia . N - » o e e
(min.) Jusy mikrobangy krosneléje yra speciali vaiky saugos programa, leidzianti ,uzrakinti

Victienos 125 600 W + kepsning 45 mikrobangy krosnele, kad vaikai arba kiti neiSmanantys asmenys negaléty ja naudotis.

gabaliukai 250 g 6-7 «  Kad jjungtumete vaiky saugos

(Saldyti) A <> funkcija, nuspauskite mygtuka
Nurodymai START START/+30s (pradéti/+30's) 3 sekundes
4 minutes pakaitinkite skrudinimo lekste. IStepkite lekste 1 valg. /+30s Vald mopsk delis uzblokuoiamas ('j o
Saukstu aliejaus. Vistienos gabalelius sudékite j lekSte. Pastatykite & (3sec) y v ,‘U vo) 0

. i : . ekrane rodoma ,L".

skrudinimo IéksSte ant lentynos. Apverskite po 2 min. (125 g) arba )
4 min. (250 g). Palaukite 3 minutes.

Keptos bulvés 250 g 600 W + kepsniné 45 «  Kad isjungtumete vaiky saugos funkcija,

500 g 7.8 vel palaikykite nuspaude START/+30s
(pradéti/+30 s) 3 sekundes.

Nurodymai
3 minutes pakaitinkite skrudinimo Iékste. Supjaustykite bulves per Garso signalo iSjungimas

puse. Sudékite jas j skrudinimo lekste, pjovimo puse zemyn. ISdéliokite

ratu. Pastatykite Ieékste ant lentynos. Palaukite 3 minutes. Garso signal3 galima bet kada isjungti.

. Kad iSjungtuméte pypsejima, paspauskite

mygtukus < ir > (maZinti/didinti) vienu metu.
< > «  Kad vel jjungtuméte pypséjima, vel
paspauskite mygtukus < ir > (maZinti/didinti)
vienu kartu.
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Virtuves reikmeny vadovas

Norint gaminti maistg mikrobangy krosneléje, mikrobangos turi prasiskverbti j maista

neatspindetos ir nesugertos naudojamo indo.

Todél virtuves reikmenis reikia rinktis atidziai. Jei virtuves reikmenys pazymeti kaip tinkami
naudoti mikrobangy krosnelése, tuo nereikia rupintis.

Pateiktoje lenteléje iSvardijamos jvairios virtuves reikmeny rosys ir parodoma, ar juos galima
naudoti mikrobangy krosneléje ir kaip naudoti.

Tinkami
Virtuves reikmenys ‘naudot| Komentarai
mikrobangy
krosnelése
Aliuminio folija 23 Galima naudoti mazais kiekiais, siekiant
apsaugoti sritis nuo perkaitimo. Jei folija yra
per arti mikrobangy krosnelés sieneliy arba
naudojama per daug folijos, galimas elektros
lankas.
Skrudinimo lekste v/ Nesildykite ilgiau kaip 8 minutes.
Porcelianiniai ir moliniai v/ Porcelianas, keramika, glazuruoti moliniai indai
indai ir kaulinis porcelianas paprastai yra tinkami, jei
néra papuosti metalo apdaila.
Vienkartiniai netvirti v/ Tokiuose induose pakuojamas kai kuris Saldytas
poliesterio indai maistas.
Greito maisto pakuoté
«  Polistireniniy v/ Gali buti naudojamos maistui Sildyti. Perkaitinus
puodeliy talpyklos polistirenas gali iSsilydyti.
+  Popieriniai X Gali uzsidegti.
krepseliai arba
laikrasciai
«  Perdirbtas X Gali sukelti elektros lanka.
popierius arba
metalo apdaila
Stiklo dirbiniai
+  Krosnelés-virtuves v/ Galima naudoti, jei néra metalo apdailos.
reikmenys

Tinkami
Virtuvés reikmenys .naudotl Komentarai
mikrobangy
krosnelése
«  Meniniai stiklo v/ Gali bUti naudojami maistui arba skysciams
dirbiniai Sildyti. Trapus stiklas staiga paSildytas gali
suskilti arba jtrokti.

«  Stikliniai indai v/ Reikia nuimti dangtelj. Tinka tik paSildyti.

Metaliniai

« Indai X Gali sukelti elektros lanka arba gaisra.

o Saldikliy maiseliy X

raisteliai
Popieriniai
o Lekstés, puodeliai, v/ Trumpai gaminti ir pasildyti. Taip pat perteklinei
serveteles ir drégmei sugerti.
popieriniai
ranksluosciai

«  Perdirbtas X Gali sukelti elektros lanka.

popierius

Plastikiniai

«  Talpyklos v Ypac jei tai karscivi atsparus termoplastikas. Kai
kuriy kity rosiy plastikas aukStoje temperaturoje
gali deformuotis arba prarasti spalva.
Nenaudokite melamino plastiko.

. Maistiné plévele v/ Galima naudoti drégmei sulaikyti. Neturéty liesti
maisto. BUkite atsargus jg nuimdami, nes gali
pasirodyti karsti garai.

«  Saldiklio maiseliai /X Tik jei galima virti arba atsparus karsciui. Neturéty
boti sandarUs. Jei botina, pradurkite Sakute.

Vaskinis arba riebalams v/ Gali buti naudojamas sulaikyti drégme ir

atsparus popierius apsaugoti nuo taskymosi.

v/ Rekomenduojama /X Naudoti atsargiai X Nesaugu
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Valgio gaminimo vadovas

Saldyty darZoviy gaminimo vadovas

Mikrobangos
g Naudokite tinkama stiklinj karsciui atspary dubenj su dangciu. Uzdenge gaminkite trumpiausig

Mikrobangy energija prasiskverbia j maista - jg pritraukia ir sugeria maiste esantis vanduo, laikg - zr. lentele. Toliau gaminkite norédami gauti pageidaujama rezultata.

riebalai ir cukrus. Gamindami pamaisykite du kartus ir vieng kartg - baige gaminti. Baigus gaminti, jberkite

Mikrobangos privercia maisto molekules greitai judéti. Greitas Siy molekuliy judéjimas sukuria druskos, Zoleliy arba jdékite sviesto. Kol laukiate, uzdenkite.

trintj, todel maistas jkaista. Maistas Porcijos dydis Galia Trukmé (min.)

Kulinarija Spinatai 150 g 600 W 4%-5%
Nurodymai

Virtuvés reikmenys, skirti valgio gaminimui mikrobangy krosneléje |pilkite 15 ml (1 valg. Sauksta) Salto vandens.

Virtuves reikmenys suteikia galimybe mikrobangy energijai praeiti pro juos, kad bty Palaukite 2-3 minutes.

pasiektas didziausias veiksmingumas. Mikrobangas atspindi metalas, pvz., nerudijantysis Brokoliai 300¢g ‘ 600 W ‘ 9-10

plienas, aliuminis ir varis, taciau jos gali prasiskverbti pro keramikg, stikla, porceliang ir Nurodymai

plastika, taip pat - pro popieriy ir medj. Todel maistas niekada neturi buti gaminamas Jpilkite 30 ml (2 valg. $auksta) dalto vandens.

metalinivose induose. Palaukite 2-3 minutes.

Maistas, tinkamas gaminti mikrobangy krosneléje Zirneliai 3004 ‘ 600w ‘ 7%-8%
Nurodymai

Daugelio rusiy maista, jskaitant Sviezias arba Saldytas darzoves, vaisius, makaronus, ryzius,
grodus, pupeles, Zuvj ir mésg, galima gaminti mikrobangy krosneléje. Padazai, saldds kremai,
sriubos, garuose virti pudingai, konservai ir salotos taip pat gali buti gaminami mikrobangy

|pilkite 15 ml (1 valg. Sauksta) Salto vandens.
Palaukite 2-3 minutes.

E_' krosneléje. Bendrai mikrobangy krosnelé puikiai tinka gaminti bet kurj maista, jprastai Zaliosios pupelés 300¢ ‘ 600 W ‘ 8-9
g' ruoSiama ant dujinés viryklés. Pvz., sviesto arba Sokolado lydymas (zr. skyriy su patarimais ir Nurodymai
§. budais). Ipilkite 30 ml (2 valg. $auksta) salto vandens.
3, . ) ) Palaukite 2-3 minutes.
3 UZdengimas gaminant .
= ] ] . o . ) ! Darzoviy misinys 30049 ‘ 600 W ‘ 7%-8%
o Gaminant labai svarbu uzdengti maista, nes iSgaraves vanduo pakyla gary pavidalu ir (morkos / Zirneliai / -
S . : . ; , . S T , Nurodymai
s prisideda prie gaminimo proceso. Maistg galima uzdengti skirtingais budais, pvz., keramine kukurozai) o L
” lekste, plastikiniu dangteliu ar mikrobangy krosneléje tinkama naudoti maistine plévele. 1p|lk|te' 15 ml (14va|g. saukstg) salta vandens.
Palaukite 2-3 minutes.
Laukimo laikas Darzoviy misinys 300 g | eo0w | 8-9

Baige gaminti maista, svarbus laukimo laikas, kad viso maisto temperatira tapty vienoda. (kiny stiliaus) Nurodymai
|pilkite 15 ml (1 valg. SaukSta) Salto vandens.
Palaukite 2-3 minutes.
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>vieziy darzoviy gaminimo vadovas Maistas Porcijos dydis Galia Trukmé (min.)
Naudokite tinkama stiklinj kars¢iui atspary dubenj su dangciu. |pilkite 30-45 ml Salto vandens .
L S L . ) Baklazanai 250 800 W 3%-4
(2-3 valg. Saukstus) kiekvienai 250 g porcijai, jei néra rekomenduojamas kitoks vandens . g :
kiekis, r. lentele. Uzdenge gaminkite trumpiausi laika- zr. lentele. Toliau gaminkite norédami Nurodymai . L ‘
gauti pageidaujama rezultata. Viena karta pamaisykite gamindami ir viena karta baige Supjaustykite baklazanus mazais griezineliais ir apslakstykite
gaminti. Baigus gaminti, jberkite druskas, 7oleliy arba jdékite sviesto. Laukimo metu uzdenkite 1 valgomuoju Saukstu citriny sulciy. Palaukite 3 minutes.
3 minutéms. Porai 250 ¢ 800 W 4%-5
Patarimas: supjaustykite Sviezias darzoves | panasaus dydzio gabalélius. Kuo smulkiau Nurodymai
Supjaustomos, tuo greiciau jos bus paruostos. Supjaustykite porus j storus griezinélius. Palaukite 3 minutes.
Maistas Porcijos dydis Galia Trukmé (min.) Grybai 1259 800 W 1%-2
Brokoliai 250¢ 800 W 4-4% 250 ¢ 3-3%
5009 /1% Nurodymai
Nurodymai Paruoskite mazus nesupjaustytus arba didesnius supjaustytus
Paruoskite panasaus dydzio Ziedelius. Stiebai turi boti nukreipti | grybus. Vandens nepilkite. Apslakstykite citriny sultimis.
vidurj. Palaukite 3 minutes. Pagardinkite druska ir pipirais. Pries patiekdami nusausinkite.
Briuseliniai kopdstai 250 g ‘ 800 W ‘ 51%-6Y% Palaukite 3 minutes.
Nurodymai Svogunai 250 | soow | 511-6
|pilkite 60-75 ml (4-5 valg. saukstus) vandens. Palaukite 3 minutes. Nurodymai
Morkos 250 g ‘ 800 W ‘ 415-5 Supjaustykite svogunus griezineliais arba perpjaukite per puse. s
- |pilkite tik 15 ml (1 valg. Sauksta) vandens. Palaukite 3 minutes. Q
Nurodymai — 1 =
Supjaustykite morkas panasaus dydzio griezinéliais. Pipirai 2509 ‘ goo w ‘ %5 g
Palaukite 3 minutes. Nurodymai =)
Ziedinis kopUstas 250 g 800 W 5-51, Supjaustykite pipirus mazais gabaléliais. Palaukite 3 minutes. g
500 g 814-9 Bulvés 250 g 800 W 4-5 g
Nurodymai 5009 7%-8% 8
Paruoskite panasaus dydzio ziedelius. Didelius ziedus perpjaukite Nurodymai
per puse. Stiebai turi buti nukreipti | vidurj. Palaukite 3 minutes. Pasverkite nuskustas bulves ir supjaustykite | panasias dalis per
Cukinijos 250 g 800 W 315-4 puse arba ketvirciais. Palaukite 3 minutes.
Nurodymal Ropé 250 g 800 W 5-5%
Supjaustykite cukinijas | griezinélius. Jpilkite 30 ml (2 valg. Nurodymai
Saukstus) vandens arba jdékite gabalélj sviesto. Gaminkite, kol Supjaustykite ropes mazais kubeliais. Palaukite 3 minutes.
suminkstés. Palaukite 3 minutes.
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Valgio gaminimo vadovas

RyzZiy ir makarony gaminimo vadovas

RvZiai.

padvigubéja. Gaminkite uzdenge.
Baige gaminti pamaisykite pries palikdami pastoveti ir jberkite druskos arba zoleliy
bei jdékite sviesto.
Pastaba: pasibaigus gaminimo laikui ryziai gali buti sugére ne visg vanden.
Makaronai. Naudokite didel] stiklinj karsciui atspary dubenj. |pilkite verdancio vandens,
iberkite Ziupsnj druskos ir gerai iSmaiSykite. Gaminkite neuzdenge.
Gamindami ir véliau kartais pamaisykite. Kol laukiate, uzdenkite, o paskui nupilkite

Naudokite didelj stiklinj kars¢iui atspary dubenj su dangCiu - gaminant ryziy toris

vanden].

Maistas Porcijos dydis Galia Trukmé (min.)
Baltieji ryziai 250 g 800 W 16-17
(apvirti) Nurodymai

|pilkite 500 ml $alto vandens. Palaukite 5 minutes.
Rudieji ryziai 250 g | 800 W | 2122
(apvirti) Nurodymai
|pilkite 500 ml $alto vandens. Palaukite 5 minutes.
Maigyti ryziai 250 g | 800 W | 17-18
(ryziai ir laukiniai Nurodymai
ryziai) |pilkite 500 ml %alto vandens. Palaukite 5 minutes.
Maiéyti grodai 250 g | 800 W | 18-19
(ryziai ir gridai) Nurodymai
|pilkite 400 ml $alto vandens. Palaukite 5 minutes.
Makaronai 250 g | 800 W | 11-12
Nurodymai

|pilkite 1 000 ml karsto vandens. Palaukite 5 minutes.

34 Lietuviy kalba

Sildymas

JUsy mikrobangy krosnelé pasildys maista per daug trumpesnj laikg nei tai uZtrukty naudojant
jprasta virykle.

Kaip orientyrg naudokite Sioje lenteléje pateiktus galios lygius ir Sildymo laika. Nurodant laikg
lenteléje laikoma, kad skyscCiai yra patalpos temperatiros (nuo +18 iki +20 °C), 0 atvésintas
maistas yra nuo +5 iki +7 °C temperatUros.

|Sdéstymas ir uzdengimas

Stenkités neSildyti dideliy gabaly, pvz., mesos kauly, - jie perkais ir isdzius anksciau nei susils
vidurys. Mazy gabaléliy Sildymas bus daug sekmingesnis.

Galios lygiai ir maiSymas

Kai kurj maistg galima pasildyti naudojant 800 W galig, o kitas turi boti Sildomas naudojant
600 W, 450 W arba net 300 W galia.

Rekomendacijas zr. lentelése. Apskritai yra geriau Sildyti maista naudojant maza galig, jei
maistas trapus, yra didelis jo kiekis arba jei tikétina, kad jis labai greitai susils (pavyzdziui,
pyrageliai su mesa).

Norédami geriausiy rezultaty, gerai iSmaiSykite arba Sildydami apverskite maista. Kai
jmanoma, pries patiekdami pamaisykite dar karta.

Ypac bukite atsargUs Sildydami skyscius ir kudikiy maista. Kad iSvengtuméte staigaus skysciy
uzvirimo ir galimo apsiplikymo, pries Sildydami, Sildymo metu ir pasilde pamaisykite. Kol
laukiate, laikykite maista mikrobangy krosneléje. Rekomenduojama | skyscius jdeti plastikinj
Sauksta arba stikline lazdele. Stenkités maisto neperkaitinti (ir neislieti).

Patartina verciau nustatyti per trumpg gaminimo laikg ir véliau pridéti papildomo Sildymo
laiko, jei butina.

Sildymo ir laikymo laikas

Kai Sildote maista pirma karta, naudinga pasizymeéti naudotg laika - kad atsimintuméte
ateityje.

Visada jsitikinkite, kad Sildytas maistas gerai susilo.

Baige Sildyti leiskite maistui trumpai pastoveti, kad temperatUra tapty vienoda.
Rekomenduojamas laukimo laikas po sildymo yra 2-4 minutés, jei lenteléje nenurodytas kitoks
laikas.

Ypac bukite atsargus Sildydami skyscius ir kodikiy maista. Taip pat zr. saugos priemoniy skyriy.
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Skysc€iy pasildymas

Kai krosnelé issijungia, visada leiskite maistui pastoveti bent 20 sekundZiy, kad temperatira
tapty vienoda. Jei reikia, maiSykite Sildydami ir VISADA pamaisykite pasilde. Siekdami iSvengti
staigaus uzvirimo ir galimo apsiplikymo, turétumete j gérimus jdeti Saukstg arba stikline
lazdele ir pamaisyti pries Sildant, Sildymo metu ir pasildzius.

Kodikiy maisto Sildymas

Skys€iy ir maisto pasildymas

Kaip Sildymo rekomendacijas naudokite Sioje lenteléje pateiktus galios lygius ir trukme.

Maistas

Kudikiy maistas

Sudeékite | gilig keramine lekste. Uzdenkite plastikiniu dangciu. Pasilde gerai iSmaiSykite!
Prie$ patiekdami leiskite pastovéti 2-3 minutes. ISmaiSykite dar karta ir patikrinkite
temperatUra.

Patartina, kad kodikiui tiekiamo maisto temperatura bty 30-40 °C.

Kudikiy pienas

Supilkite pieng j sterily stiklinj buteliuka. Sildykite neuzdengta. Niekada kddikio buteliuko
nesildykite su zinduku, nes perkaites buteliukas gali sprogti. Gerai suplakite pries palikdami
pastoveti ir dar kartg pries patiekdami! Pries duodami pieng arba maistg kudikiui, visada
atidziai patikrinkite jo temperat0rg. Patarting, kad pieno temperatura bty apie 37 °C.

Pastaba:

Gérimai (kava, arbata
ir vanduo)

Porcijos dydis Galia Trukmé (min.)
150 ml (1 puodelis) 800 W 1-1%
250 ml (1 bokalas) 1%-2

Nurodymai

|pilkite | puodelj ir Sildykite neuzdengta. Pastatykite puodel;j /
didelj puoduka sukamosios lekstés viduryje. Palikite reikiama laika
stoveti mikrobangy krosneléje ir gerai ismaisSykite.

Palaukite 1-2 minutes.

Sriuba (atvésinta)

25049 800 W 3-3%

Nurodymai

Supilkite j gilig keramine lékSte. Uzdenkite plastikiniu dangciu.
Pasilde gerai iSmaisykite. Pries patiekdami pamaisykite dar karta.
Palaukite 2-3 minutes.

Kudikiy maista reikia tikrinti ypac atidziai, kad bty isvengta nudegimy. Kaip sildymo
rekomendacijas naudokite tolesnéje lenteléje pateiktus galios lygius ir trukme.

Troskinta mésa / Zuvis
(atvésinta)

35049 600 W 5%-6%

Nurodymai

Sudeékite troskintg mésa / zuvj | gilig keramine lékste. Uzdenkite
plastikiniu dangciu. Sildydami kartais pamaisykite ir dar karta
pries palaikydami ir patiekdami. Palaukite 2-3 minutes.

Makaronai su padazu
(atveésinti)

3504 600 W 4%-5%

Nurodymai

Sudekite makaronus (pvz., spagecius arba kiausiniy makaronus)
i plokscig keramine lékste. Uzdenkite mikrobangy krosneles
maistine plévele. Pries patiekdami iSmaisykite.

Palaukite 3 minutes.

|daryti makaronai su
padazu (atvésinti)

3504 600 W 5-6

Nurodymai

Makaronus su jdaru (pvz., raviolius, virtinukus) sudekite | gilia
keramine lekste. Uzdenkite plastikiniu dang€iu. Sildydami kartais
pamaiSykite ir dar kartg prie$ palaikydami ir patiekdami.
Palaukite 3 minutes.
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Valgio gaminimo vadovas

Neautomatinis atSildymas

Maistas Porcijos dydis Galia Trukmé (min.)
Patiekalas Iekstéje 350 @ 600 W 5%-6Y%
(atvésintas) Nurodymai

Sudékite i$ 2-3 atveésinty daliy sudaryta patiekala j keraminj inda.
Uzdenkite mikrobangy krosnelés maistine plévele.
Palaukite 3 minutes.

Kudikiy maisto ir pieno pasildymas
Kaip Sildymo rekomendacijas naudokite Sioje lenteléje pateiktus galingumus ir trukme.

Maistas

Porcijos dydis Galia Laikas

Kodikiy maistas
(darZoveés ir mésa)

190 ¢ 600 W 30 sekundziy

Mikrobangos yra puikus budas atsildyti uzsaldyta maista. Mikrobangos Svelniai atsildo
uzSaldyta maista per trumpa laikotarpj. Tai gali buti puikus privalumas, jei pasirodo netikéty

sveCiy.

Saldyta paukstiena prie$ gaminant turi boti kruops¢iai atitirpinta. Pasalinkite visus metalinius

raistelius ir pakavimo medziagas, kad galéety nubegti atitirpes skystis.

Saldyta maist jdekite j indg be dangcio. Praéjus pusei laiko apverskite, iSleiskite visg skystj ir

kuo greiciau isdarinekite mesa.
Kai kada patikrinkite maista norédami jsitikinti, kad jis Siltas.

Jei mazesnes ir plonesneés uzsaldyto maisto dalys pradeda Silti, jas atSildant galima apvynioti

mazais aliuminineés folijos lapais.

Jei pradeda Silti iSorinis paukstienos pavirsius, nutraukite tirpinima ir pries tesdami leiskite 20

minuciy pastoveti.

Nurodymai

Sudékite j gilig keramine lekste. Gaminkite uzdenge. Baige gaminti,
pamaisykite. Pries patiekdami, gerai iSmaisykite ir atidziai
patikrinkite temperatura. Palaukite 2-3 minutes.
Kodikiy koseé (grodai, 190 ¢ 600 W

pienas ir vaisiai)

Palikite stoveti zuvj, mésg ir paukstiena, kad iki galo atsilty. Laukimo iki visisko atSilimo laikas

priklausys nuo atsildomo maisto kiekio. Zr. toliau pateikta lentele.

Patarimas: plokscio pavidalo maistas atSyla geriau nei storo pavidalo, 0 mazesni kiekiai -
greiciau nei dideli. Atsiminkite $] patarima Saldydami ir Sildydami maista.

20 sekundziy

Nurodymai Norédami atsildyti uzsaldyta maista, kurio temperatUra yra nuo -18 iki -20 °C, kaip vadova
s Sudékite j gilig keramine Iekste. Gaminkite uzdenge. Baige gaminti, naudokite pateiktg lentele.
‘g pamaisykite. Pries patiekdami, gerai iSmaisykite ir atidziai Maistas Porcijos dydis Galia Trukmé (min.)
e patikrinkite temperatUra. Palaukite 2-3 minutes. Mésa
g Kﬂdikiu pienas 100 ml 300 W 30-40 sek. Jautienos farsas 250 g 180 W 61%h-71%
g 200 ml nuo 50 sek. 5009 10-12
& iki 1 min. Kiaulienos kepsniai 250 g 180 W 714-8%
3 Nurodymai Nurodymai
Gerai iSmaisykite arba suplakite ir supilkite | sterily stiklinj |dékite meésa | plokscia keramine IekSte. Plonesnius krastus uzdenkite
buteliuka. Pastatykite sukamojo disko viduryje. Gaminkite aliuminio folija. Apverskite praéjus pusei atSildymo laiko!
neuzdenge. Gerai suplakite ir palikite bent 3 minutéems. Prie$ Palaukite 5-25 minutes.

patiekdami gerai suplakite ir patikrinkite temperaturg.
Palaukite 2-3 minutes.
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Maistas Porcijos dydis Galia Trukmé (min.) Kepsniné
Paukstiena Kepsninés kaitinamasis elementas yra po krosnelés lubomis. Jis veikia dureléms esant
Vistienos gabaléliai 500 g (2 vnt) 180 W 14%-15% uzdarytoms ir sukantis sukamajai lekStei. Sukamosios ekStés sukimasis uztikrina tolygy maisto
NeTE et i 900 g 180 W 28-30 apskrudima. Pasildzius kepsnine 3-5 minutes, maistas greiciau apskrus.
Nurodymai

Pirmiausia sudékite vistienos gabalélius odele zemyn, 0 visg Vvistg -
kritinéle Zemyn | plokscig keramine Iekste. Plonesnes dalis (sparnelius
ir galus) uzdenkite aliuminio folija. Apverskite praéjus pusei atSildymo
laiko! Palaukite 15-40 minutes.

Zuvis
Zuvies file 2509 (2 vnt) 180 W 6-7
400 g (4 vnt) 12-13
Nurodymai
Saldytg 7uvj sudékite plokscios keraminés lekstes viduryje. Plonesnes
dalis sudékite po storesnémis dalimis. Plonus galus uzdenkite
aliuminio folija. Apverskite praéjus pusei atSildymo laiko!
Palaukite 5-15 minutes.
Vaisiai
Jogos 2504¢ 180 W 6-7
Nurodymai
Paskleiskite vaisius ploksciame apvaliame stikliniame inde (didelio
skersmens). Palaukite 5-10 minutes.
Duona
Bandeleés (kiekviena 2 vnt. 180 W %h-1
apie 50 g) 4 vnt. 2-2%
Skrudinta duona / 250 ¢ 180 W 4%-5
sumustinis
VokiSka duona 500 ¢ 180 W 8-10
(kvietiniai + ruginiai | Nurodymai

miltai)

ISdeliokite bandeles arba duong ratu ant popierinio ranksluoscio
sukamosios lekstes viduryje. Apverskite praéjus pusei atsildymo laiko!
Palaukite 5-20 minuciy.

Kepimui skirti virtuves reikmenys

Turéty buti atsparus ugniai, juose gali buti metalo. Nenaudokite jokiy plastikiniy virtuves
reikmeny, nes jie gali iSsilydyti.

Kepti tinkamas maistas

Zlégtainiai, desros, mésos / zuvies gabalai, mésainiai, jautienos ir rokyto kumpio griezinéliai,
liesos Zuvies porcijos, sumustiniai ir visy rosiy skrudinta duona su priedais.

Svarbi pastaba

Jei naudojamas tik kepsnines rezimas, atminkite, kad maistas turi boti dedamas ant aukstojo
padeéklo, jei nenurodyta kitaip.
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Valgio gaminimo vadovas

Mikrobangos ir kepsniné

Siuo gaminimo rezimu derinamas spinduliuojamasis karstis, kuris sklinda i$ kepsninés,

su mikrobanguy greiciu. Jis veikia tik dureléems esant uzdarytoms ir sukantis sukamajai
lekstei. Sukantis sukamajai 1ékstei maistas apskrunda tolygiai. Siame maodelyje galimi trys
kombinuotieji rezimai:

600 W + kepsning, 450 W + kepsniné ir 300 W + kepsnineé.

Virtuvés reikmenys, skirti gaminti naudojant mikrobangas ir kepsnine
Naudokite virtuves reikmenis, pro kuriuos gali praeiti mikrobangos. Virtuves reikmenys turéty

bUti atsparus ugniai. Nenaudokite metaliniy virtuves reikmeny kartu su kombinuotuoju rezimu.

Nenaudokite jokiy plastikiniy virtuves reikmeny, nes jie gali issilydyti.

Maistas, tinkamas gaminti naudojant mikrobangas ir kepsnine

Maistas, kuris tinkamas gaminti kombinuotuoju rezimu, yra visy rusiy virtas / keptas maistas,
kurj reikia pasildyti ir paskrudinti (pvz., kepti makaronai), taip pat maistas, kuriam pakanka
trumpo gaminimo laiko, kad pavirsius apskrusty. Be to, Sis rezimas gali buti naudojamas
didesnéms maisto porcijoms, kai reikalingas pavirsiaus apskrudimas ir traskumas (pvz.,
vistienos gabaléliai; jie apverciami praejus pusei gaminimo laiko). Daugiau informacijos Zr.
kepsninés lenteléje.

Svarbi pastaba

Jei naudojamas kombinuotasis (mikrobangos ir kepsning) rezimas, maistas turi boti dedamas
ant aukstojo padéklo, jei nenurodyta kitaip. Zr. toliau lenteléje pateiktus nurodymus.

Maistas turi boti apverstas, jei reikia, kad apskrusty abi puses.

UzSaldyto maisto kepimo vadovas

Kaip kepimo rekomendacijas naudokite Sioje lenteléje pateiktus galios lygius ir trukme.

Saldytas maistas

Bandelés
(kiekviena apie
50 g)

Porcijos dydis Galia 1 etapas (min.) | 2 etapas (min.)
Mikrobangos + | 300 W + kepsniné |  Tik kepsniné
2 vnt. kepsniné 1-1% 1-2
4 vnt. 2-2% 1-2
Nurodymai

Bandeles isdéliokite ant lentynos ratu. Pakepinkite antrg bandeliy puse

iki norimo traskumo. Palaukite 2-5 minutes.

Krosnelés traskucius sudekite tolygiai ant kepimo popieriaus ant

lentynos.

Pranc0ziskieji 250-300g | 450 W + kepsniné 8-9
batonai + priedai (2 vnt)
(pomidorai, Nurodymai
suris, kumpls, 2 u78aldytus prancdziskuosius batonus padékite ant lentynos viena $alia
grybai) kito. Baige kepti, Palaukite 2-3 minutes.
Apkepas 4004g 450 W + kepsniné 13-14
(darzoviy ar Nurodymai
bulviy) Uz8aldyta apkepa jdékite j maza apvaly stiklinj ,Pyrex" inda. Pastatykite
inda ant lentynos. Baige kepti, Palaukite 2-3 minutes.
Makaronai 400 g Mikrobangos + | 300 W + kepsniné | Tik kepsnine
(ragudiai, kepsniné 18-19 1-2
lakstiniai) Nurodymai
Uzsaldytus makaronus sudékite | mazg plokscig staciakampj stiklinj
,Pyrex“ inda. Pastatykite indg tiesiai ant sukamosios leksteés. Baige kepti,
palaukite 2-3 minutes.
Vidtienos 2509 | 450 W + kepsning | 5-5% | 3-3%
gabaliukai Nurodymai
Vistienos gabalélius sudékite ant lentynos. Apverskite praéjus laikui.
Krosneles 2509 | 450 W + kepsning | 9-11 | 45
traskuciai Nurodymai

38 Lietuviy kalba

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+EN.indb 38

2020-02-11 X 6:06:46



SvieZio maisto kepimo vadovas

Pasildykite kepsnine, naudodami kepsninés funkcija 3-4 minutes.

Sviezias maistas

Porcijos dydis

Galia

1 etapas (min.)

2 etapas (min.)

: : s L : ) ) o Vistienos gabaléliai | 450-500g | 300 W + kepsniné 10-12 12-13
Kaip kepimo rekomendacijas naudokite Sioje lenteléje pateiktus galios lygius ir trukme. (2 vt)
Sviezias maistas | Porcijos dydis Galia 1 etapas (min.) | 2 etapas (min.) Nurodymai
Skrudintos duonos 4 vnt. Tik kepsnine 6-8 4-5% Paruoskite vistienos gabalélius su aliejumi ir prieskoniais. I5déliokite
riekelés (kiekviena po juos ratu, kad kaulai bUty arciau vidurio. Padékite 1 vistienos gabalél]
25Q) ne lentynos viduryje. Palaukite 2-3 minutes.
Nurodymai Avienos Zlégtainiai | 400 g (4 vnt) Tik kepsnine 12-15 9-12
Skrudintas riekeles vieng Salia kitos sudekite ant padeklo. / jautienos Nurodymai
Bandelés 2-4 gabaléliai |  Tik kepsniné 2-3 2-3 f{'dkEPS"'a' (Vidut. | 5tepkite avienos zlégtainius aliejumi ir prieskoniais. I5déliokite juas ant
(jau iskeptos) Nurodymai iskepti) lentynos ratu. Baige kepti, Palaukite 2-3 minutes.
Sudekite bandeles ratu apatine puse zemyn tiesiai ant sukamosios Kiaulienos kepsniai Mikrobangos + | 300 W + kepsniné | Tik kepsniné
lekstes. 250 g (2 vnt) kepsniné 7-8 6-7
Kepti pomidorai Mikrobangos + | 300 W ir kepsniné | Tik kepsniné Nurodymai
kepsnine IStepkite kiaulienos kepsnius aliejumi ir prieskoniais. 1sdéliokite juos ant
200 g (2 vnt) 4%-5% 2-3 lentynos ratu. Baige kepti, Palaukite 2-3 minutes.
400 g (4 vnt) 7-8 Kepti obuoliai 1 obuolys | 300 W ir kepsnine 4-4%
Nurodymai (apie 200 g)
Perpjaukite pomidorus per puse. Ant virsaus uzdekite surio. 2 obuoliai 6-7
ISdéliokite ratu ploksciame stikliniame karsciui atspariame inde. (apie 400 g)
Pastatykite ant lentynos. Nurodymai

Havajy skrebuciai
(kumpis, ananasai,
sUrio riekelés)

2 vnt. (300 g)

450 W + kepsnine

3%-4

Nurodymai

Pirma paskrudinkite duonos riekeles. SkrebuCius su priedais sudékite

ISimkite obuoliy vidurj ir pridekite raziny bei uogienes. Ant virsaus
uzdeékite migdoly gabaléliy. Sudékite obuolius | plokscig stiklinj karsciui
atspary inda. Pastatykite inda tiesiai ant sukamosios lekstés.

ant lentynos. 2 skrebucius padékite priesais tiesiai ant lentynos. Vistienos kepsnys Mikrobangos + | 450 W + kepsniné 300 W +
Palaukite 2-3 minutes. kepsniné kepsnine
Keptos bulvés 250 g 600 W + kepsnine 4%-5% 1200 g 22-24 23-25
500¢ 8-9 Nurodymai
Nurodymai Paruoskite vistiena su aliejumi ir prieskoniais. Jdekite vistg | ,Pyrex”
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inda viena krotinélés dalimi zemyn, kita aukstyn. Baige kepti, 5 minutes

Perpjaukite bulves per puse. ISdeéliokite jas ratu ant lentynos, pjovimo .
palaukite.

pusé turi buti atsukta | kepsnine.
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Valgio gaminimo vadovas

Gedimy diagnostika ir informacijos kodai

Patarimai ir gudrybés

Gedimy diagnostika

Susicukravusio medaus lydymas

20 g susicukravusio medaus sudékite | maza gily stiklinj inda.
Pakaitinkite 20-30 sekundziy, naudodami 300 W galig, kol medus issilydys.

Drebuciy lydymas

Sausus drebuciy gabalus (10 g) 5 minutéms sudékite | Salta vanden.
Sausus drebucius sudekite | mazg stiklinj kars¢iui atspary dubeni.
Kaitinkite 1 minute, naudodami 300 W galia.

Kai istirps, ismaisykite.

Glajaus gaminimas (pyragams ir dideliems tortams)

Sumaisykite greitai paruosiama glajy (mazdaug 14 g) su 40 g cukraus ir 250 ml Salto vandens.
Gaminkite neuzdenge stikliniame karsciui atspariame dubenyje nuo 3% iki 4% min., naudodami
800 W galig, kol glajus taps skaidrus. Gamindami du kartus pamaisykite.

Uogienés gaminimas

600 g vaisiy (pavyzdZiui, uogy misinj) sudékite j tinkamo dydzio stiklinj karscivi atspary
dubenj su dangciu. Jdékite 300 g uogieniy cukraus ir gerai ismaisykite. Gaminkite uzdenge
10-12 minuciy, pasirinke 800 W galia.

Gamindami kelis kartus pamaiSykite. Sudékite tiesiai j mazus uogienés stiklainius su
uzsukamais dangteliais. Palikite dangtelj 5 minutes.

Pudingo / kremo gaminimas

Sumaisykite pudingo mase su cukrumi ir pienu (500 ml), laikydamiesi gamintojy nurodymy,
ir gerai iSmaisykite. Naudokite tinkamo dydzio stiklinj karsciui atspary dubenj su dangciu.
Gaminkite uzdenge 6%-7% min., pasirinke 800 W galia.

Gamindami kelis kartus pamaiSykite.

Migdoly gabaléliy skrudinimas

Tolygiai paskleiskite 30 g migdoly gabaléliy vidutinio dydzio keraminéje Iékstéje.
Kelis kartus pamaisykite, skrudindami 37%-4% min., pasirinke 600 W galia.
Palikite 2-3 minutéms krosneléje. ISimdami muvekite virtuvines pirstines!

ISkilus toliau nurodytiems keblumams, iSbandykite pateiktus sprendimus.

tinkamai nuspausti
mygtukuy.

pasaliniy medziagu.

Problema | Priezastis Sprendimas
Bendra
Nejmanoma Tarp mygtuky galéjo jstrigti Pasalinkite pasalines medziagas

ir bandykite dar karta.

Modeliams su jutikliniais
mygtukais: Krosnelés iSoringje
puseje yra drégmes.

Nuvalykite dréegme nuo isorinio
pavirsiaus.

Jjungtas uzraktas nuo vaiky.

ISjunkite uzraktg nuo vaikuy.

Nerodomas laikas.

Nustatyta ,Eco” (energijos
tausojimo) funkcija.

ISjunkite ,Eco” funkcija.

Mikrobangy
krosnelé neveikia.

Netiekiamas maitinimas.

Uztikrinkite, kad buty tiekiamas
maitinimas.

Atidarytos durelés.

Uzdarykite dureles ir bandykite
dar karta.

Dureliy saugaus atidarymo
mechanizmas padengtas
pasaline medziaga.

Pasalinkite pasalines medziagas
ir bandykite dar karta.

Veikianti
mikrobangy
krosnelé iSsijungia.

Naudotojas atidaré dureles, kad
apversty maista.

Apverte maistg, vel paspauskite
mygtuka START/+30s
(pradéti/+30 s), kad jjungtumete
krosnele.
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Problema Priezastis Sprendimas Problema Priezastis Sprendimas
Krosnelei veikiant Mikrobangy krosnelé gamino Jei mikrobanguy krosnelé gamino Veikimo metu Nepakanka erdves mikrobangy Vedinimui mikrobangy krosnelés
iSsijungia maistg ilgesnj laikg nei jprastai. | maistg ilgesnj laika, leiskite jai mikrobangy krosnelés vedinimui. priekyje ir galinéje dalyje
maitinimas. atvesti. krosnelés iSoriné numatytos oro jleidimo /
Neveikia ventiliatorius. Paklausykite, ar veikia pusé pernelyg Isleidimo angos. Palikite gaminio
ventiliatorius. jkaista. montavimo vadove nurodytus
— - - . atstumus.
Méginama jjungti mikrobangy |dékite j mikrobangy krosnele - - — -
krosnele nejdéjus j ja maisto. maisto. Ant mikrobangy krosnelés Nuimkite nuo mikrobangy
— — - padéta daiktu. krosnelés visus daiktus.
Nepakanka erdvés mikrobangy Vedinimui mikrobangy krosnelés : — - -
krosnelés vedinimui. priekyje ir galinéje dalyje Nelmanqmq A Tarp durehg ir m|kropangu A Nuva\y&te m!krobangu krosnele,
numatytos oro jleidimo / tinkamai atidaryti krosnelés vidaus jstrigo maisto tada atidarykite dureles.
i$leidimo angos. dUrE”U. likuciy.
Palikite gaminio montavimo Netinkamai Mikrobangy krosnelé neveikia, |dékite vieng mikrobangoms
vadove nurodytus atstumus. Sildomas maistas gaminama per daug maisto arba | atspary puodelj vandens ir
Prie to paties lizdo prijungti keli | Mikrobangy krosnelei reikia naudojant ,Warm* naudojami netinkami virtuves paleiskite krosnele 1-2 minutéms,
kigtukai. numatyti viena atskira lizda. (pasildymo) reikmenys. kad jsitikintumete, kad vanduo
— — — — - - funkcija. yra Sildomas. Jdekite maziau
Paspwg@ Pokgtelej|mas paswgwsvta, JE! Nenaudgk{te sandamg Falpyvklu, . maisto ir paleiskite funkcija dar
pok§te|ej|mas, gamma_mas ma|stas_ uzdarpje nes_ g_am_wnmo _metu |ss_|p|euant u karta. Naudokite inda su plokéciu
0 mikrobanguy pakuotéje ar naudojamas indas turiniui jos gali sprogti. dugnu.
krosnelé neveikia. su dangteliu. = - . — — —
Neveikia Gaminama per daug maisto. |dékite maziau maisto ir
atitirpinimo paleiskite funkcijg dar karta.
funkcija.

Vidaus apsvietimas
yra neryskus arba
nejsijungia.

Durelés ilgg laikg buvo paliktos
praviros.

Vidiné lemputé gali iSsijungti
automatiskai, jei suaktyvinta
JEco” funkcija. Uzverkite ir dar
kartg atverkite dureles arba
paspauskite mygtuka STOP/Eco
(stabdyti/ekon.).

Vidiné lemputé padengta
pasaline medziaga.

Nuvalykite mikrobangy krosneles
vidy ir patikrinkite dar karta.
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Gedimy diagnostika ir informacijos kodai

Problema

Priezastis

Sprendimas

Problema

Priezastis

Sprendimas

Gaminimo
metu pasigirsta
pypteléjimas.

Jei naudojama Automatinis
gaminimas funkcija, pypteléjimas
reiskia, kad atitirpinant atéjo
laikas apversti maista.

Apverte maistg, vel paspauskite
mygtuka START/+30s
(pradéti/+30 s), kad vél

jjungtumete krosnele.

Gaminimas baigtas,
bet ventiliatorius
vis dar veikia.

Mikrobanguy krosnelei iSvedinti
ventiliatorius vis dar veikia apie
3 minutes po maisto gaminimo.

Tai néra mikrobangy krosnelés
gedimas.

Mikrobangy
krosnelé stovi
nelygiai.

Mikrobangy krosnelé pastatyta
ant nelygaus pavirsiaus.

|sitikinkite, kad mikrobangy
krosnelé pastatyta ant lygaus ir
tvirto pavirsiaus.

Sukamoyji lékste

Maisto gaminimo
metu krosneléje
kibirksciuoja.

Su mikrobangy krosnelés /
atitirpinimo funkcija naudojami
metaliniai indai.

Nenaudokite metaliniy indy.

Besisukdama
sukamoji lekste
iSeina is savo vietos
arba nustoja suktis.

Néra sukamojo ziedo arba jis
netinkamai jstatytas.

|statykite sukamajj Ziedg, tada
bandykite dar karta.

Prijungus
maitinima,
mikrobangy
krosnelé pradeda
veikti i$ karto.

Netinkamai uzdarytos durelés.

Uzdarykite dureles ir patikrinkite
dar karta.

Besisukdama
sukamoji lekste
kliona.

Sukamasis Ziedas netinkamai
jstatytas, Sildoma per daug
maisto arba indas yra per didelis
ir paliecia krosnelés vidaus
sieneles.

Sumazinkite maisto kiekj ir
nenaudokite per dideliy indy.

Mikrobangy
krosnelé skleidzia
elektros iskrovas.

Maitinimas arba maitinimo
lizdas netinkamai jzemintas.

Uztikrinkite, kad maitinimas ir
maitinimo lizdas buty tinkamai
jzeminti.

Sukdamasis
sukamasis Ziedas
barska ir skleidzia
triuksma.

Mikrobangy krosnelés apacioje
jstrigo maisto likuciy.

Pasalinkite mikrobangy krosneles
apacioje jstrigusius maisto
likucius.

2. Produreliy
plysi
skleidziami
garai.

3. Vanduo lieka
mikrobangy
krosneléje.

1. Varva vanduo.

Kai kuriais atvejais gali buti
vandens ar gary, priklausomai
nuo maisto. Tai néra mikrobangy
krosnelés gedimas.

Leiskite mikrobangy krosnelei
atvesti, tada nuvalykite jg sausu
ranksluosciu.

Kinta ryskumas
mikrobangy
krosnelés viduje.

Ryskumas keiciasi priklausomai
nuo iSeinamosios galios pokyciy
pagal naudojama funkcija.

ISeinamosios galios pokyciai
gaminimo metu néra gedimas.
Tai néra mikrobangy krosnelés
gedimas.
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Problema Priezastis Sprendimas Problema Priezastis Sprendimas
Kepsniné IS mikrobangy Viduje prilipo maisto likuciy arba | Jjunkite gary funkcijg ir
Veikimo metu Naudojant mikrobangy krosnele | Tai néra gedimas, po krosnelés vidaus iSsilydziusio plastiko. nuvalykite sausa Sluoste.

skleidZiami domai.

pirmga karta, domai gali boti
skleidziami i$ kaitinamyjy
elementuy.

2-3 mikrobangy krosnelés
paleidimo dumai turéty iSnykti.

Ant kaitinamyjy elementy yra
maisto.

Leiskite mikrobangy krosnelei
atvesti, tada pasalinkite maista
nuo kaitinamyjy elementy.

jauciamas blogas
kvapas.

Norédami greiCiau pasalinti
kvapa, jdekite | vidy citrinos
griezinélj ir jjunkite mikrobangy
krosnele.

Maistas yra per arti kepsninés.

Gamindami dékite maista tinkamu
atstumu.

Maistas netinkamai ruoSiamas /
dedamas.

|sitikinkite, kad maistas yra
tinkamai ruosiamas ir dedamas.

Mikrobangy krosnelé

Mikrobangy
krosnelé nesildo.

Atidarytos durelés.

Uzdarykite dureles ir bandykite
dar karta.

JSilimo metu
skleidziami domai.

Naudojant mikrobangy krosnele
pirma karta, domai gali buti
skleidziami i$ kaitinamujy
elementy.

Tai néra gedimas, po
2-3 mikrobangy krosnelés
paleidimo domai turéty isnykti.

Mikrobangy
krosnelé netinkamai
gamina maista.

Gaminimo metu daznai
atidaromos mikrobangy
krosnelés durelés.

Jei daznai atidarinésite dureles,
temperatura krosnelés viduje
sumazes ir tai turés jtakos maisto
gaminimui.

Netinkamai pasirinktos
mikrobangy krosnelés nuostatos.

Pasirinkite tinkamas mikrobangy
krosnelés nuostatas ir bandykite
dar karta.

Kepsniné ar Kiti priedai
netinkamai jstatyti.

Tinkamai jstatykite priedus.

Naudojami netinkamo tipo ar
dydzio indai.

Naudokite tinkamus indus su

ploksciais dugnais.

Ant kaitinamuyjy elementy yra
maisto.

Leiskite mikrobangy krosnelei
atvésti, tada pasalinkite maista
nuo kaitinamyjy elementy.

Naudojant
mikrobangu
krosnele jauc¢iamas
degésiy ar plastiko
kvapas.

Naudojami plastikiniai arba
kars¢iui neatsparus indai.

Naudokite stiklinius aukstai
temperatUrai atsparius indus.
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Gedimy diagnostika ir informacijos kodai

Technineés specifikacijos

Informacinis kodas

SAMSUNG visada siekia tobulinti savo gaminiy kokybe. Konstrukcijos specifikacijos ir Sie
naudotojo nurodymai gali buti pakeisti nejspéejus.

Informacinis kodas PrieZastis Sprendimas Modelis MG23T5018C*

Nuvalykite klavisus ir patikrinkite, ar ant Maitinimo Saltinis 230V ~ 50 Hz AC

Valdymo pavirsiaus Salia klaviso néra vandens. Jei El. energijos suvartojimas

-do mygtuka{ yra problema pa5|kart01v§, |§Junk|te m|kr0bangu N Didziausia galia 2300 W

paspausti ilgiau krosnele 30 sekundziy ir bandykite nustatyti jg Mikrobangos 1250 W

kaip 10 sekundziy. | i$ naujo. Jei pranesimas pasikartoja, kreipkiteés | Kepsning (kaitinamasis elementas) 1100 W
vietos SAMSUNG klienty aptarnavimo centra. - —

IS€jimo galia 100 W / 800 W - 6 lygiai (IEC-705)
PASTABA. Eksploatavimo daznis 2450 MHz

Jei Sivo sprendimu nepavyksta isspresti problemos, kreipkités j vietos SAMSUNG klienty

aptarnavimo centra.
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44 Lietuviy kalba

Matmenys (P x A x G)
ISoré (jskaitant rankenéle)
Krosnelés vidus

489 x 275 x 381 mm
330 x 211 x 324 mm

Turis 23 litrai
Svoris
Grynasis Apie 12,7 kg
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SAMSUNG

Informuojame, kad ,Samsung” garantija netaikoma paslaugy skambuciams, siekiant issiaiskinti gaminio veikima, suremontuoti netinkama jrengima arba atlikti jprastg valyma ar prieziora.

TURITE KLAUSIMU AR PASTABY?

SALIS SKAMBINKITE ARBA APSILANKYKITE MUSY TINKLALAPYJE
ALBANIA 045620 202 WWW.Samsung.com/al/support
BOSNIA 055 233999 WWW.5amsung.com/support
North Macedonia 023207 777

www.samsung.com/mk/support

*3000 Liena Ha enH rpaacku pasroBop

BULGAR A 0800 111 31 be3nnaTeH 3a BCMUKI ONepaTopu WWw.Samsung.com/bg/support
CROATIA 072 726 786 www.samsung.com/hr/support
CZECH 88;%0572’\23;2')6 WWW.samsung.com/cz/support
HUNGARY 0680SAMSUNG (0680-726-7864) www.samsung.com/hu/support
MONTENEGRO 020 405 888 WWW.5amsung.com/support
[IM]
801-172-678" lub +48 22 607-93-33"
Specjalistyczna infolinia do obstugi zapytan dotyczacych telefonow komorkowych:
801-672-678"
POLAND * (optata wedtug taryfy operatora) http://www.samsung.com/pl/support/
[CE]
801-172-678" lub +48 22 607-93-33"
* (optata wedtug taryfy operatora)
8000 (apel in retea)
08008-726-78-64 (08008-SAMSUNG) Apel GRATUIT
OIS Atentie: Dacd efectuati apelul din reteaua Di(gi (RCS/RDY), va rL)Jgél:l)“ﬂ sa ne contactati formand numadrul WWW.S8MSUNg.COM/o/support
Telverde fdrd ultimele doud cifre, astfel: 0800872678.

SERBIA 0113216899 WWW.5amsung.com/rs/support
SLOVAKIA 0800 - SAMSUNG (0800-726 786) www.samsung.com/sk/support
LITHUANIA 8-800-77777 WWWw.samsung.com/It/support

LATVIA 8000-7267 WWww.samsung.com/Iv/support

ESTONIA 800-7267 WWW.Samsung.com/ee/support
SLOVENIA 080 697 267 (brezplacna Stevilka) WWW.Samsung.com/si/support

Kosovo 080010101

WWW.Samsung.com/support
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MiKrovilnu Krasns

Lietotaja rokasgramata
MG23T5018C*
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Drosibas noradijumi

SVARIGI DROSIBAS NORADIJUMI

RUPIGI IZLASIET UN SAGLABAJIET TURPMAKAM UZZINAM.

BRIDINAJUMS: ja durtinas vai to blives ir bojatas, krasni

nedrikst darbinat, 1dz to nav salabojusi zinoSa persona.

BRIDINAJUMS: tikai zinosas personas drikst veikt apkopes vai

remonta darbibas, kas paredz nonemt kadu pret mikrovilnu

energijas iedarbibu aizsargajosu parsequ; paréjiem Sis darbs

ir bistams.

BRIDINAJUMS: Skidrumus un citus partikas produktus

nedrikst sildit slegtos traukos, jo tie var uzspragt.

BRIDINAJUMS: bérni drikst izmantot krasni bez uzraudzibas

tikai tad, ja viniem ir sniegti atbilstosi noradijumi par krasns

drosu lietosanu un vini izprot briesmas, kas var rasties krasns

nepareizas lietosanas del.

ST ierice ir paredzéta izmantosanai tikai majsaimnieciba, un to

nav paredzets izmantot:

 personala virtuves zonas veikalos, birojos un citas lidzigas
darba telpas;

* Ssaimniecibas ekas:

« klientu vajadzibam viesnicas, motelos un citas lidzigas
dzivojamajas telpas;

« naktsmitném lidzigas telpas.

|zmantojiet tikai piederumus, kas ir piemeéroti lietoSanai
mikrovilnu krasnis.

Sildot édienu plastmasas vai papira iepakojumos, verojiet
krasni, jo ir iespéjama aizdegsanas.

Mikrovilnu krasns ir paredzeta partikas un dzérienu
uzsildisanai. Partikas vai apgerba zavesana un spilventinu,
CIbu, suk|u, mitru dranu u. tml. uzsildisana var izraisit traumu,
aizdegSanas vai ugunsgreka risku.

Jano ierices paradas (izplatas) dumi, izsledziet vai atvienojiet
lerici un turiet durtinas aizvertas, lai noslapetu jebkadas
liesmas.

Dzerienu sildisana mikrovilnu krasni var izraisit aizkavetu
varisanos, tapec uzmanieties, nemot ara trauku.

Lai izvairitos no apdegumiem, zidainu partikas pudelisu un
partikas burcinu saturs pirms zidaina barosanas jasamaisa val
jasakrata un japarbauda ediena vai dzériena temperatura.
Olas ar Caumalu un veselas, cieti novaritas olas nedrikst sildit
mikrovilnu krasnis, jo tas var eksplodét pat pec mikrovilnu
krasns izsleégsanas.

Regulari tiriet krasni un satiriet visus partikas produktu
parpalikumus.

LatvieSu 3
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Drosibas noradijumi

Nepareiza krasns tirisana var izraisit virsmas nolietosanos,
kas savukart var nelabveligi ietekmeét ierices darbmuzu un,
lespejams, radit bistamu situaciju.

Mikrovilnu krasns ir paredzeta izmantosanai uz galda virsmas
(savrup stavosi), un to nav paredzets ievietot skapitl.
Edieniem un dzérieniem paredzeti metaliskie trauki nav
piemeroti izmantosanai, gatavojot ar mikrovilniem.

Jaievero piesardziba, lai trauku iznemsanas laika netiktu
parvietota rotéjosa pamatne.

lerici nedrikst tirit ar tvaika tiritaju.

lerici nedrikst tirit ar udens struklu.

lerice nav paredzeta uzstadisanai automasinas, autofurgonos
un lidzigos transportlidzek|os.

Siierice nav paredzéta personam (taja skaita bérniem) ar
fiziskiem, manu vai garigiem traucéjumiem, ar pieredzes vai
zinasanu trukumu, ja vien persona, kas atbildiga par vinu
drosibu, nav sniegusi instrukcijas par ierices izmantosanu.
Bérni ir jauzrauga, lai tie nerotalatos ar iekartu.

4 LatvieSu

So iekartu var izmantot bérni no 8 gadu vecuma un personas
ar fiziskiem, manu vai garigiem traucejumiem, vai ar
pieredzes vai zinasanu trukumu, ja vien Sis personas tiek
atbilstosi uzraudzitas vai apmacitas izmantot So iekartu
droSa veida un apzinas iespejamos apdraudejumus. Bérniem
nedrikst atlaut rotalaties ar iekartu. lekartas tirisanu vai
lietotaja veiktu apkopi nedrikst veikt bérni bez uzraudzibas.
Ja stravas vads ir bojats, lai noverstu iespejamas briesmas,
ta nomaina javeic razotajam, tehniskas apkopes centra
parstavim vai lidzvertigi kvalificétai personai.

Si krasns janovieto pareiza virziena un augstuma, lai varétu
viegli piek|Ut tas iekSpusei un vadibas pogam.

Pirms krasns pirmas lietosanas reizes krasns 10 minutes
jadarbina ar taja ievietotu trauku ar udeni, un tikai tad varat
sakt izmantot krasni.

Ja krasns rada neparastu skanu, izdala deguma smardu vai
dumus, nekavejoties atvienojiet barosanas kabela spraudni un
sazinieties ar tuvako klientu apkalposanas dienestu.
Mikrovilnu krasns ir janovieto ta, lai varétu piek|ut
kontaktligzdai.
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BRIDINAJUMS: lietojot krasni apvienotaja rezima, tas raditas
temperaturas de| berni drikst izmantot krasni tikai pieauguso
uzraudziba.

LietoSanas laika ierice sakarst. Rikojieties uzmanigi, lai
nepieskartos sildelementiem krasns iekSpuse.

BRIDINAJUMS: lietosanas laika pieejamas dalas var sakarst.
Uzraugiet, lai mazi bérni netuvojas iericei.

Krasns durtinu stikla tirisanai nelietojiet raupjus un abrazivus
tirisanas lidzek|us vai asus metala skrapjus, jo tie var
saskrapet virsmu un izraisit stikla saplisanu.

Nedrikst izmantot tvaika tiritaju.

BRIDINAJUMS: pirms lampinas mainas noteikti izslédziet
lerici, lai izvairitos no elektriskas stravas trieciena riska.

Lai izvairitos no parkarsanas, ierici nedrikst uzstadit aiz
dekorativam durvim.

BRIDINAJUMS: lietosanas laika ierice un tas pieejamas dalas
sakarst.

Rikojieties uzmanigi, lai nepieskartos sildelementiem.

Bérni vecuma lidz 8 gadiem nedrikst atrasties ierices tuvuma,
ja vien netiek pastavigi uzraudziti.

UZMANIBU: gatavosanas process ir jauzrauga. Istermina
gatavosSanas process ir nepartraukti jauzrauga.

lerices darbibas laika tas durtinas vai citas pieejamas virsmas
var sakarst.

lerices darbibas laika tas tuvuma esosas virsmas var specigi
sakarst.

Lietosanas laika ierices virsmas sakarst.

lerici nav paredzets darbinat ar arejo taimeri vai atsevisku
talvadibas pults sistemu.

So iekartu var izmantot bérni no 8 gadu vecuma un personas
ar fiziskiem, manu vai garigiem traucejumiem, vai ar
pieredzes vai zinasanu trukumu, ja vien Sis personas tiek
atbilstosi uzraudzitas vai apmacitas izmantot so iekartu
drosa veida un apzinas iespejamos apdraudejumus. Berniem
nedrikst atlaut rotalaties ar iekartu. TiriSanu un apkopi drikst
veikt berni, kas vecaki par 8 gadiem un kas tiek uzraudziti.
Novietojiet ierici un tas vadu bérniem, kas jaunaki par 8
gadiem, neaizsniedzama vieta.

LatvieSu 5
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Drosibas noradijumi

Visparéja drosiba

Jebkadu ierices parveidosanu vai remontu drikst veikt tikai kvalificéts darbinieks.

Nesildiet mikrovilnu krasni partikas produktus vai skidrumus slégtos traukos.

Netiriet krasni ar benzinu, atSkaiditaju, tvaika tiritaju vai augstspiediena tiritaju.
Neuzstadiet krasni lidzas silditajam vai ugunsnedrosiem materialiem, mitras, ellainas vai
puteklainas vietas, ka ari vietas, kas paklautas tiesai saules gaismas vai udens iedarbibai, un
vietas, kur var rasties gazes noplude, ka arT uz nelidzenas virsmas.

Si krasns ir pareizi jaiezemé saskana ar vietgjiem un valsts normativiem.

Regulari ar sausu draninu notiriet no stravas kontaktdaksas terminaliem un kontaktpunktiem
Visus sveskermenus.

Neraujiet, parlieku nelokiet stravas vadu un nenovietojiet smagumus Uz ta.

Ja radusies gazes noplude (propana gazes, dabasgazes u.c.), nekavejoties izvédiniet telpu.
Nepieskarieties stravas vadam.

Nepieskarieties stravas vadam ar mitram rokam.

Neizslédziet krasni, atvienojot barosanas kabela spraudni krasns darbibas laika.
Neievietojiet taja pirkstus vai sveskermenus. Ja krasni ir iekluvusi sveskermeni, atvienojiet
barosanas kabeli un sazinieties ar vietéjo Samsung klientu apkalposanas dienestu.
Nepaklaujiet krasni parmérigam spiedienam un triecieniem.

Nenovietojiet krasni uz trausliem priekSmetiem.

Parliecinieties, ka sienas kontaktligzdas spriegums, frekvence un stravas specifikacijas atbilst
izstradajuma specifikacijam.

CieSi iespraudiet stravas kontaktdaksu sienas kontaktligzda. Neizmantojiet vairaku spraudnu
adapterus, pagarinatajus vai elektroenergijas transformatorus.

Neaizakejiet stravas vadu uz metala priekSmetiem. Parliecinieties, ka barosanas kabelis
atrodas starp novietotajiem priekSmetiem vai aiz krasns.

Neizmantojiet bojatu stravas kontaktdaksu, stravas vadu vai valigu sienas kontaktligzdu. Ja
radusies stravas kontaktdaksas vai stravas vada bojajumi, sazinieties ar vietéjo Samsung
tehniskas apkopes centru.

Nelejiet un nesmidziniet udeni uz krasns.

Nenovietojiet prieksmetus uz krasns, tas iekSpusé un uz krasns durtinam.

Nesmidziniet uz krasns virsmas atri iztvaikojosas vielas, pieméram, insekticidu.

6 Latviesu

Neglabajiet krasni ugunsnedrosus materialus. Ta ka alkohola izgarojumi var saskarties ar
krasns karstajam dalam, esiet ipaSi uzmanigi, sildot édienus vai dzérienus, kuru sastava ir
alkohols.

Bérni var nejausi uzskriet durtinam virso vai ievert tajas pirkstus. Raugieties, lai durtinu
atversanas vai aizversanas laika krasnij netuvotos bérni.

Bridinajums par mikrovilniem

Dzérienu sildiSana mikrovilnu krasni var izraisit aizkavétu varisanos, tapéc vienmer
uzmanieties, nemot ara trauku. Vienmer péec krasns izslégsanas |aujiet skidrumam nostavéties
vismaz 20 sekundes. Ja nepieciesams, sildisanas laika samaisiet skidrumu. Vienmer samaisiet
Skidrumu pec sildisanas.

Applaucésanas gadijuma izpildiet Sis pirmas palidzibas instrukcijas:

1. Applaucéto kermena dalu iemeérciet auksta udeni uz vismaz 10 minutém.

2. Parklajiet ar tiru, sausu parsienamo materialu.

3. Neuzklajiet kremus, ellas vai losjonus.

Lai izvairitos no paliktna vai restisu bojajumiem, neievietojiet paliktni vai restites udeni uzreiz
péc tam, kad tas ir tikusas izmantotas ediena gatavosanai.

Neizmantojiet krasni taukainu produktu cepsanai, jo krasni ievietotas ellas temperatiru nav
iespéjams kontrolét. Tas vari izraisit peksnu karstas ellas parvarisanos.
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Piesardzibas pasakumi mikrovilnu krasns izmanto3anas laika

Izmantojiet tikai lietoSanai mikrovilnu krasnis piemérotus piederumus. Neizmantojiet
metaliskus traukus, traukus ar zelta vai sudraba rotajumiem, iesmus Utt.

Nonemiet iepakojumiem stieplites. Tie var izraisit dzirkstelosanu.

Neizmantojiet krasni papira vai drébju zavesanai.

Mazakas édiena porcijas sildiet 1saku laiku, lai izvairitos no parsildisanas un édiena
piedegsanas.

Nenovietojiet stravas vadu un stravas kontaktdakSu Udens vai karstuma avotu tuvuma.

Lai izvairitos no eksplozijas riska, nesildiet krasni olas ar Caumalu vai veselas, cieti novaritas
olas. Nesildiet hermeétiskus vai vakuuma iepakojuma traukus, riekstus ¢aumalas, tomatus utt.
Neparklajiet ventilacijas atveres ar audumu vai papiru. Tas var izraisit ugunsgréeku. Krasns var
parkarst un automatiski izslégties un palikt izslégta, 11dz ta bus pietiekami atdzisusi.
Iznemot trauku no krasns, vienmer izmantojiet virtuves cimdus.

Sildisanas vidu vai pec tas samaisiet Skidrumu, un |aujiet tam nostaveties vismaz 20 sekundes,

lai noverstu aizkavetu varisanos.

Atverot durtinas, staviet pietiekami liela attaluma no krasns, lai neapplaucétos ar karstu gaisu
vai tvaikiem.

Nedarbiniet tukSu krasni. Drosibas dé| krasns automatiski izslégsies uz 30 minutém. leteicams
krasni vienmer atstat glazi ar Udeni, lai absorbétu mikrovilnu energiju gadijuma, ja krasns tiek
nejausi iedarbinata.

Uzstadiet krasni saskana ar Sis rokasgramatas noradijumiem. (Skatiet sadalu ,Mikrovilnu
krasns uzstadisana”)

levérojiet piesardzibu, piesledzot citas elektroierices kontaktligzdas krasns tuvuma.

Piesardzibas pasakumi mikrovilnu krasns darbibas laika

So drosibas noradijumu neieverosanas gadijuma varat tikt paklauts parliekai mikrovilnu
energijas iedarbibai.

Nedarbiniet krasni ar atvértam durtinam. Neméginiet sagrozit blokésanas drosibas
elementus (durtinu fiksatorus). Neievietojiet nekadus prieksmetus blokésanas drosibas
atveres.

Nenovietojiet nekadus priekSmetus starp krasns durtinam un priekséjo virsmu un
nelaujiet blivejuma virsmas uzkraties ediena vai tirisanas lidzek|a paliekam. Uzturiet
durtinas un durtinu blivejuma virsmas tiras, péc gatavosanas tas noslaukot vispirms ar
mitru dranu un péc tam ar mikstu sausu dranu.

Nedarbiniet krasni, ja ta ir bojata. Izmantojiet to tikai pec tam, kad to ir salabojis
kvalificéts servisa tehnikis.

Svarigi! Krasns durtinam ir pareizi jaaizveras. Durtinas nedrikst but ieliektas, tam
nedrikst but salauztas vai valigas enges, ka ari durtinu blives un blivju virsmas nedrikst
bUt bojatas.

Jebkadas pielagosanas vai remonta darbibas drikst veikt tikai kvalificéts servisa tehnikis.

LatvieSu 7
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Drosibas noradijumi

lerobeZota garantija Izstradajuma pareiza likvidésana
(Attiecas uz nolietotam elektriskam un elektroniskam iericém)

Samsung pieprasis remonta samaksu par piederuma nomainu vai kosmetiska defekta
noversanu, ja ierices vai piederumu bojajumi notikusi klienta vainas dél. Sis noteikums (Piemérojams valstis ar atseviékam savakganas sistémam)
attiecinams uz situacijam, kad:
. iebuktétas, saskrapetas vai salauztas durtinas, rokturis, aréjais panelis vai vadibas
panelis;
«  salauzts vai pazudis paliktnis, rotéjosa rinka vadotnes, savienotajs vai restites.
Izmantojiet So krasni tikai paredzétajiem mérkiem, ka aprakstits $aja lietosanas rokasgramata.
Saja rokasgramata noraditie bridinajumi un svarigakas drosibas instrukcijas var neietvert visus _
iespéjamos apstaklus un situacijas. Jus esat atbildigi par pardomatu ricibu, piesardzibu un
uzmanibu krasns uzstadisanas, apkopes un izmantosanas laika.
Ta ka talak minétie lietosanas noradijumi attiecas uz vairakiem modeliem, jusu mikrovilnu
krasns iezimes var mazliet atSkirties no $aja rokasgramata aprakstitajam un uz mikrovilnu
krasni var attiekties ne visas bridinajuma zimes. Ja jums ir radusies kadi jautajumi vai Saubas,
sazinieties ar vietéjo Samsung tehniskas apkopes centru vai meklgjiet palidzibu un informaciju
tiessaisté vietné www.samsung.com.
[zmantojiet So krasni tikai édiena sildisanai. To paredzets izmantot tikai majas. Nesildiet
nekada veida auduma izstradajumus un graudiem pilditus spilvenus. Razotajs neuznemsies
athildibu par zaudéjumiem, kas radusies neatbilstigas vai nepareizas krasns izmantosana dél.
Lai izvairitos no krasns virsmas nolietosanas un bistamam situacijam, vienmér uzturiet krasns

Sis uz izstradajuma un ta piederumiem vai pievienotaja
dokumentacija izvietotais markejums norada, ka izstradajumu un

ta elektroniskos piederumus (piem., uzlades ierici, austinas, USB
kabeli) pec ekspluatacijas laika beigam nedrikst likvidét kopa ar
citiem sadzives atkritumiem. Lai nepielautu atkritumu nekontrolétas
likvidesanas raditu varbotéju kaitéjumu videi un cilvéku veselibai,
[0dzam minétas ierices noskirt no citiem atkritumiem un disciplinéti
nodot pienacigai parstradei, ta sekmeéjot materialo resursu atkartotu
izmantosanu.

Lai uzzinatu, kur un ka minétas ierices iespejams nodot ekologiski
droSai parstradei, majsaimniecibam jasazinas ar izstradajuma
pardeveju vai savu pasvaldibu.

lestadém un uznémumiem jasazinas ar izstradajuma piegadataju un
jaiepazistas ar pirkuma liguma nosacijumiem. Izstradajumu un ta
elektroniskos piederumus nedrikst nodot likvidésanai kopa ar citiem
iestazu un uznemumu atkritumiem.
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virsmu tiru. Lai iegUtu informaciju par Samsung vides saistibam, piem., REACH requlu, EEIA direktivu
R un baterijam, apmeklgjiet vietni: samsung.com/uk/aboutsamsung/samsungelectronics/
Produktu grupas dEﬁmc”a corporatecitizenship/data_corner.html

Sis produkts ir 2. grupas B klases ISM ierice. 2. grupa ietverts viss ISM aprikojums, kas ar
noluku rada un/vai izmanto radiofrekvences energiju elektromagnétiska starojuma forma
materialu apstradei, ka art EDM aprikojums un loka metinasanas aprikojums.

B klases aprikojums ir piemérots izmantosanai majas un iestades ar tieSu zemsprieguma
stravas padeves tiklu, kas apkalpo dzivojamas ékas.

8 LatvieSu
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Uzstadisana
Papildpiederumi UzstadiSanas vieta
A.tka.riba no iegadata modela komplektacija ir iek|auti vairaki papildpiederumi ar dazadu «  Izvélieties uzstadiganai plakanu, limenisku
pielietojumu. virsmu aptuveni 85 cm augstuma virs gridas.
4 o ™\ 01 Rotéjosais rinkis janovieto mikrovilnu krasns Virsmai ir jaspej noturét mikrovilnu krasns
vidusdala. svaru.
a Rotéjosais rinkis balsta rotéjoso pamatni. . Lai nodrosSinatu ventilaciju, atstajiet 20 cm
\_ ® Y, brivu vietu virs mikrovilnu krasns un 10 cm
I o L C brivu vietu tas kreisaja, labaja puse un =
4 ™\ 02 Rotéjosa pamatne janovieto uz rotejosa rinka aizmugure ]
02 ;gtvélj%%zdsginzltenzai\r/lgg\ovt:g]aé virsma L «  Neuzstadiet mikrovilnu krasni karsta §
\_ Y, gatavosanai: to var viegli iznemt, lai A. 20 cm virspusé val mltra V|et<:a, plemeram, \A|dzaAs citam 3
St ' T B. 10 cm aizmuguré mikrovilnu krasnim vai radiatoriem.
nomazgatv. C. 10 cm sanos «  leverojiet mikrovilnu krasns barosanas
4 ™ 03 Grilésanas restites janovieto Uz rotéjosas D. 85 cm no gridas parametrus. Ja nepiecie$ams, izmantojiet
pamatnes. ' tikai parbauditus stravas pagarinatajus.
03 metala restites var izmantot, lai grilétu vai «  Pirms pirmas lietosanas reizes noslaukiet
gan ceptu, gan grilétu. mikrovilnu krasns iekSpusi un durtinu blives
\ / ar mitru dranu.
4 ™ 04 CepSanas pamatne, skatiet 28 lidz 30. Ipp. I
Cepsanas pamatni izmanto labakai Rotéjosa pamatne
@ apb_rumrg_asanat\ m|lv<rovwnuv\>/a| grl\Tesanas Iznemiet no mikrovilnu krasns visus iepakojuma
S ) ap?{\deno ads g? a_vtos_ar_]as rez'mos‘ a_skl materialus. Uzstadiet rotéjoso rinki un rotéjoso
Ea ! szo rosinat piragu un picas mikias pamatni. Parliecinieties, ka rotéjosa pamatne brivi
raukskigumu. griezas.
/\ UZMANIBU!
Nelietojiet mikrovilnu krasni bez rotéjosa rinka un rotéjosas pamatnes.

LatvieSu 9
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adoydy

Apkope

Tirisana

Nomaina (remonts)

Regulari tiriet mikrovilnu krasni, lai nepielautu netirumu uzkrasanos uz mikrovilnu krasns
vai tas iekspuse. Tapat pievérsiet ipasu uzmanibu durtinam, durtinu blivéjumam, rotéjosajai
pamatnei un rotejosajam rinkim (tikai atbilstosiem modeliem).

Ja durtinas neatveras vai neaizveras bez aizkersanas, vispirms parbaudiet, vai durtinu blivées
nav sakrajusies netirumi. Izmantojiet ziepjudent samitrinatu mikstu dranu, lai notiritu gan
mikrovilnu krasns iekspusi, gan arpusi. Noslaukiet un ropigi nozavéjiet.

Lai notiritu piekaltusus traipus ar nepatikamu aromatu mikrovilnu krasns iekSpusé

1. Tuksa mikrovilnu krasni rotéjosas pamatnes vidusdala novietojiet kruziti ar atSkaiditu
citronu sulu.

2. Karséjiet mikrovilnu krasni 10 minotes ar maksimalo jaudu.

3. Péc karseSanas cikla uzgaidiet, Iidz mikrovilnu krasns atdziest. Tad atveriet durtinas un
iztiriet gatavosanas kameru.

/N\ UZMANIBU!

«  Uzturiet durtinas un durtinu blivéjumu tiru, un parliecinieties, ka durtinas atveras un
aizveras bez aizkersanas. Pretéja gadijuma var tikt saisinats mikrovilnu krasns darbmuzs.

. Esiet piesardzigi un neielejiet udeni mikrovilnu krasns ventilacijas atveres.

«  Nelietojiet tirisanai jebkadas abrazivas vai kimiskas vielas.

«  Péc katras mikrovilnu krasns lietoSanas reizes izmantojiet saudzigu mazgasanas lidzekli,
lai iztiritu gatavoSanas kameru, pirms tam |aujot mikrovilnu krasnij atdzist.

10 LatvieSu

A\ BRIDINAJUMS

Saja mikrovilnu krasni nav nevienas detalas, kuras nomainu drikst veikt lietotajs. Neméginiet

patstavigi veikt detalu nomainu vai mikrovilnu krasns remontu.

«  Jaesat saskaries ar engu, blivéjuma un/vai durtinu darbibas problemam, sazinieties ar
kvalificétu tehnisko specialistu vai vietéjo Samsung tehniskas apkopes centru, lai sanemtu
tehnisku palidzibu.

o Jajus velaties nomainit spuldziti, sazinieties ar vietéjo Samsung tehniskas apkopes
centru. Nemeéginiet to nomainit pasrocigi.

«  Jair bojats mikrovilnu krasns aréjais korpuss, vispirms atvienojiet barosanas kabeli no
barosanas avota un péc tam sazinieties ar vietéjo Samsung klientu apkalpo$anas dienestu.

Apkope, ja ierici nav paredzéts izmantot ilgstosu laika periodu

JailgstoSi neizmantosit mikrovilnu krasni, atvienojiet barosanas kabeli un parvietojiet
mikrovilnu krasni uz sausu vietu, kur nav putek|u. Puteklu un mitruma uzkarsanas mikrovilnu
krasni var ietekmet mikrovilnu krasns veiktspéju.
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Mikrovilnu krasns funkcijas

Mikrovilnu krasns Vadibas panelis
™\ 01 Displejs
& & & & 02 Microwave (Mikrovilni)
03 Grill (Grils)
— 04 Microwave+Grill (Mikrovilni+grilésana)
» 05 Quick Defrost (Atra atkausésana)
y 06 Grill Fry (GrileSana/apcepsana)
il 07 Auto Cook (Automatiska gatavosana)
D & 08 Samazinasana/Palielinasana
R 0 & e (Svars/pasniegSana/laiks)
- 09 OK (Labi) (Pulkstenis)
B & Microwave 10 STOP/Eco (APTURET/Ek0) =
. 11 START/+30s (SAKT/+30 s) S
1 | ¢ PR 03 [7] Grill (Bérnu drosibas slédzis) =3
— 7] ® ® =
— J 04 Microwave+Grill §I
05 %j Quick Defrost %
06 = Grill Fry @
06 07 08 09 10 11 _
07 a9 Auto Cook
01 Durtinu rokturis 02 Durtinas 03 \Ventilacijas atveres 08 < OK > (08
04 Sildelements 05 Apgaismojums 06 Durtinu fiksatori © @
07 Rotéjosa pamatne 08 Savienotajs 09 Rotéjosais rinkis 10 sToP START (11
/Eco /+30s
10 Blokesanas drogibas 11 Vadibas panelis Bsed
atveres
J

LatvieSu 11
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Mikrovilnu krasns lietoSana

Ka mikrovilnu krasns darbojas

Mikrovilnu krasns pareizas darbibas parbaude

Mikrovilni ir Tpasi efektivi elektromagnétiskie vilni, kuru atbrivota energija lauj pagatavot vai
uzsildit eédienu, nemainot ta formu vai krasu.

Varat izmantot mikrovilnu krasni, lai:

«  Atkausétu

«  Uzsilditu

«  (atavotu

Gatavosanas princips

4 N 1. Krasns iekSiené esosa magnetrona raditie
———— mikrovilni tiek vienmerigi izplatiti, édienam
;:‘:* >3 Z‘é griezoties uz rotejosas pamatnes. Tadéjadi
' ) édiens tiek pagatavots vienmerigi.

Ediens absorbé mikrovilnus lidz pat 1 collas
- (2,5 cm) dziluma. Gatavosana turpinas,
siltumam turpinot izplatities édiena.

N /3. Gatavosanas laiks var atskirties atkariba no
izmantotajiem traukiem un édiena Tpasibam:
«  Apjoma un blivuma
«  Udens satura
«  Sakotnéjas temperatOras (sasaldéts vai
ne)
PIEZIME

Ta ka édiena vidusdala tiek pagatavota siltumatdeves procesa dé|, gatavosana turpinas ari péc
ediena iznemsanas no mikrovilnu krasns. Tadé| janem véra receptés un $aja bukleta noraditais
nostavesanas laiks, lai nodroSinatu:

«  Vienmérigu édiena pagatavosanu ta centrala dala.

«  Vienmeérigu édiena temperaturu.

Zemak aprakstitas vienkarsas darbibas |auj vienmer parbaudit, vai mikrovilnu krasns darbojas
pareizi.
Ja rodas problémas skatiet sadalu “Trauc&jummeklésana” 40 lidz 44. Ipp.

PIEZIME

Mikrovilnu krasnij jabUt pievienotai atbilstosai sienas kontaktligzdai. Mikrovilnu krasni
janovieto rotejosa pamatne. Ja netiek izmantots maksimalas jaudas limenis (100 % - 800 W),
Udens uzvarisanai nepieciesams ilgaks laiks.

1. Pavelciet rokturi, lai atvertu mikrovilnu

. krasns durtinas.

Microwave 2. Novietojiet uz rotéjosas pamatnes glazi ar
udeni un aizveriet durtinas.

3. Nospiediet Microwave (Mikrovilni).

. Atkartoti nospiediet START/+30s
<> (SAKT/+30's), lai iestatitu laiku:

l

START (4 4 1idz 5 minutes.
/+30s ikrovilnu kra karsés Udeni iestatitaja
B e Mikrovilnu krasns sakarsés udeni iestatitaja

laika. Parbaudiet laiku un uzgaidiet, lidz
udens sak varities.

12 LatvieSu
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Gatavosana/uzsildisana

Si procedura izskaidro édiena gatavosanas un uzsildisanas procesu.

/\ UZMANIBU!

Pirms atstajat mikrovilnu krasni bez uzraudzibas, vienmeér parbaudiet gatavosanas
jestatijumus.

1. Pavelciet rokturi, lai atvertu mikrovilnu
krasns durtinas.

2. Rotéjosas pamatnes vidusdala novietojiet
edienu un aizveriet durtinas.

/\ UZMANIBU!

Nelietojiet tukSu mikrovilnu krasni.
3. Nospiediet Microwave (Mikrovilni).
«  Vadibas paneli tiks paradita attieciga
ikona ([=]) un maksimalas jaudas
[imenis (800 W).

4. Nospiediet < vai > (Samazinasana/
Palielinasana), lai izvelétos velamo jaudas

d < oK > [imeni, un péec tam nospiediet OK (Labi).

«  Atbilstigu jaudas limeni skatiet sadala
“Jaudas limenu un gatavosanas laika
varianti” 14. Ipp.

3 Microwave

OB
START
/+30s

B (3sec)
sec D

Nospiediet < vai > (Samazinasana/
Palielinasana), lai iestatitu vélamo
gatavosanas laiku.

«  Vadibas paneli tiks paradits gatavosanas

laiks.

Nospiediet START/+30s (SAKT/+30 s), lai

saktu gatavot.

. ledegsies apgaismojums, un rotéjosa
pamatne saks griezties.

«  Kad gatavosana pabeigta, atskanés
Cetri skanas signali un vadibas paneli
bUs redzams pasreizejais laiks. Péc
tam ik pa minGtei tris reizes ieslégsies
gatavosanas beigu atgadinajuma
signals.

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+EN.indb 13
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Mikrovilnu krasns lietoSana

Laika iestatiSana

Jaudas limenu un gatavo3anas laika varianti

Stravas padeves apstaklos uz displeja tiek automatiski paradits laiks ,88:88" un tad ,12:00".
L0dzu, iestatiet pareizu laiku. Laiku var iestatit 24 h vai 12 h pulkstena formata. Pulkstenis
jaiestata:

+  Pirmoreiz izmantojot mikrovilnu krasni

«  Peéc stravas padeves k|Udas

PIEZIME

Ziemas/vasaras laiks japarslédz manuali.

e N 1. Nospiediet OK (Labi).
1 OK
N %
g N 2. Nospiediet < vai > (Samazinasana/
2 Palielinasana), lai izvélétos 24 h vai
3 < OK > 12 h formata pulkstena laiku, un péec tam
4 nospiediet OK (Labi).
- 3 Nospiediet < vai > (Samazinasana/

Palielinasana), lai iestatitu stundu radijumu,
un péec tam nospiediet OK (Labi).

4, Nospiediet < vai > (Samazinasana/
Palielinasana), lai iestatitu minosu radijumu,
un péec tam nospiediet OK (Labi).

PIEZIME

Kad mikrovilnu krasns netiek lietota, tas vadibas paneli ir redzams laiks.

Jaudas limena izveéles funkcija |auj jums pielagot ediena absorbétas energijas apjomu, tadéjadi
pielagojot laiku, kads nepiecieSams, lai pagatavotu vai uzsilditu édienu, balstoties uz ta veidu
un apjomu. Jus varat izveleties vienu no seSiem jaudas limeniem.

Jaudas limenis Procentuala attieciba Izvade
AUGSTS 100 % 800 W
VIDEJI AUGSTS 75 % 600 W
VIDEJS 56 % 450 W
VIDEJI ZEMS 38 % 300 W
ATKAUSESANA 23 % 180 W
ZEMS 13% 100 W

Receptés un Saja bukleta noraditie gatavosanas laika iestatijumi athilst konkrétajam
noraditajam jaudas limenim.

«  Gatavosanas laiks samazinas, izveloties augstaku jaudas limeni.

«  (atavoSanas laiks palielinas, izvéloties zemaku jaudas limeni.

14 LatvieSu
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Gatavosanas laika pielagosana

Gatavosanas partraukSana

Gatavosanas laiku var palielinat vai samazinat mikrovilnu krasns darbibas laika.

«  JUs varat jebkura laika parbaudit gatavosanas norisi, atverot krasns durtinas, un péc tam
palielinat vai samazinat gatavosanas laiku, ja nepiecieSams.

1. metode
@ Nospiediet START/+30s (SAKT/+30 ), lai
5‘1’%51 palielinatu gatavo$anas laiku par 30 sekundem.
A (3sec) «  Piemérs: lai paildzinatu gatavoSanu par tris
mindtém, sesas reizes nospiediet START/+30s
(SAKT/+30s).
PIEZIME
Ir iespéjams paildzinat tikai gatavosanas laiku.
2. metode
< > Nospiediet < vai > (Samazinasana/Palielinasana),

lai pielagotu gatavosanas laiku.

JUs varat jebkura bridi partraukt gatavosanu, lai:

«  Parbauditu édienu

«  Apgrieztu édienu uz otru pusi vai samaisitu to
«  Lautu édienam nostaveties

Lai islaicigi apturétu gatavosanu, rikojieties sadi:

1. Atveriet krasns durtinas vai vienu reizi nospiediet STOP/Eco (APTURET/EKo).
«  Gatavosana tiks 1slaicigi apturéta.
2. Lai atsaktu gatavosanu, aizveriet krasns durtinas un nospiediet START/+30s (SAKT/+30 s).

Lai pilniba apturétu gatavosanu, rikojieties sadi:

1. Atveriet krasns durtinas vai vienu reizi nospiediet STOP/Eco (APTURET/EKo).
«  (Gatavosana tiks 1slaicigi apturéta.
2. Velreiz nospiediet pogu STOP/Eco (APTURET/EKO).

LatvieSu 15
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Mikrovilnu krasns lietoSana

Energijas taupiSanas rezima iestatisana

Mikrovilnu krasns ir energijas taupisanas rezims.

+  Nospiediet STOP/Eco (APTURET/Eko). Vadibas

@ panela displejs izslédzas.
?E(c)f «  Lai atceltu energijas taupisanas rezimu,

atveriet krasns durtinas vai nospiediet STOP/
Eco (APTURET/EKo). Vadibas paneli tiks
paradits pasreizéjais laiks.

PIEZIME

Automatiskas energijas taupisanas funkcija

lerice parslégsies gaidstaves rezima, ja, izveloties iestatijumu vai iestatot darbibas pauzi,

25 minusu laika netiks veikta neviena darbiba. Tapat, ja atstasit krasns durtinas atvertas, péc
5 minutém izslégsies iekSéjais apgaismojums.

ReZima Atra atkausésana izmantosana

OK

<

START (g
/+30s
B (3sec)

Atra atkausésana funkcijas lauj atkausét galu, majputnu galu, zivis, saldétus darzenus un
saldetu maizi. Atkausesanas laiks un jaudas limenis ir iestatiti automatiski. Jums tikai jaatlasa
programma un svars.

PIEZIME
[zmantojiet tikai pret mikrovilniem drosus traukus.

Atveriet durtinas. Novietojiet saldeto produktu uz keramikas trauka rotéjosas pamatnes
centralaja dala.
Aizveriet durtinas.

1. Pavelciet rokturi, lai atvértu mikrovilnu

) krasns durtinas.

3 Gkoj Quick Defrost 2. Rotéjosas pamatnes vidusdala novietojiet
édienu un aizveriet durtinas.

3. Nospiediet Quick Defrost (Atra atkausésana).

16 LatvieSu

Nospiediet < vai > (Samazinasana/
Palielinasana), lai izvelétos ediena veidu, un
péc tam nospiediet OK (Labi).
«  Plasaku informaciju skatiet sadala “Atra
atkausésana programmu apraksts”
17. Ipp.
Nospiediet < vai > (Samazinasana/
Palielinasana), lai iestatitu porcijas lielumu,
un pec tam nospiediet OK (Labi).

Nospiediet START/+30s (SAKT/+30 s), lai

saktu atkausésanu.

«  Kad atskan skanas signals, atveriet
mikrovilnu krasns durtinas un apgrieziet
édienu uz otru pusi.

Aizveriet krasns durtinas un nospiediet

START/+30s (SAKT/+30 s), lai atsaktu

atkausesanu.

«  Kad atkausesana pabeigta, atskanés
Cetri skanas signali un vadibas paneli
bUs redzams pasreizéjais laiks. Péc
tam ik pa minutei tris reizes ieslégsies
gatavosanas beigu atgadinajuma
signals.
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Atra atkausésana programmu apraksts

Zemak tabula ir noraditas dazadas rezima Atra atkausésana programmas, apjomi, nostavésanas

laiki un attiecigi noradijumi. Pirms atkause$anas nonemiet visus iepakojuma materialus.
Novietojiet galu, majputnu galu, zivju galu, darzenus un maizi uz sekla stikla trauka vai
keramikas skivja.

Kods

Partikas
produkts

Porcijas lielums

Norades

1

Gala

200-1500 g

Aizsargajiet malas ar aluminija foliju. Apgrieziet
galu, kad atskan pikstiens. ST programma ir
piemerota liellopa galai, jéra galai, cukgalai,
steikiem, karbonadém un maltajai galai.

Laujiet nostaveties 20-60 minutes.

Majputnu
gala

200-1500 g

Parklajiet kaju un sparnu galus ar aluminija foliju.
Apgrieziet majputnu galu, kad atskan pikstiens. St
programma ir piemerota veselai vistai un vistas
dalam. Laujiet nostaveties 20-60 minutes.

Kods SRR Porcijas lielums Norades
produkts
5 Maize 200-1500¢g Uzlieciet maizi horizontali uz papira dviela

gabalina un apgrieziet, kad atskan pikstiens.
Uzlieciet koku uz keramiska skivja un, ja
iespéjams, apgrieziet, kad atskan pikstiens. S1
programma ir piemérota dazada veida maizei,
maizes skelem un veselam klaipam, ka ari
bulcinam un bagetem. Izvietojiet bulcinas apli.

ST programma ir piemérota dazada veida rauga
kOkam, biskvitiem, siera kukai un kartainas miklas
izstradajumiem. Ta nav piemérota smilSu miklas
izstradajumiem, auglu un kréma kukam un kokam
ar Sokolades garnéjumiem.

Laujiet nostaveties 10-30 minutes.

Zivis

200-1500 g

Parklajiet veselas zivs asti ar aluminija foliju.
Apgrieziet zivi, kad atskan pikstiens. Si
programma ir piemerota veselam zivim un zivju
filejai. Laujiet nostavéties 20-60 minutes.

Saldéti
darzeni

200-1500 g

Vienmerigi izkartojiet saldéetos darzenus uz sekla
stikla trauka. Apgrieziet saldétos darzenus uz otru
pusi vai samaisiet, kad atskan pikstiens.

Si programma ir piemérota visa veida saldétiem
darzeniem. Laujiet nostaveties 5-20 minUtes.

LatvieSu 17
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Mikrovilnu krasns lietoSana

Funkcijas GriléSana/apcepsana izmantosana

Funkcijai GrileSana/apcepsana ir 15 ieprogrammeti gatavosanas iestatijumi. Jums nav jaiestata
ne gatavosanas laiks, ne jaudas limenis.

18 LatvieSu

1.

Pavelciet rokturi, lai atvertu mikrovilnu
krasns durtinas.

Rotéjosas pamatnes vidusdala novietojiet
édienu un aizveriet durtinas.

Nospiediet Grill Fry (GriléSana/apcep$ana).

Nospiediet < vai > (Samazinasana/

Palielinasana), lai izveletos édiena veidu, un

péc tam nospiediet OK (Labi).

. Plasaku informaciju skatiet sadala
“CriléSana/apcep$ana programmu
apraksts” 18 lidz 20. Ipp.

Nospiediet START/+30s (SAKT/+30 s), lai

ieslégtu funkciju Grilesana/apcepsana.

«  Mikrovilnu krasns gatavos edienu
saskana ar izvéleto ieprogrammeéto
iestatijumu.

«  Kad gatavosana pabeigta, atskanés
Cetri skanas signali un vadibas paneli
bUs redzams pasreizejais laiks. Pec
tam ik pa minUtei tris reizes ieslegsies
gatavosanas beigu atgadinajuma
signals.

/\ UZMANIBU!
Izmantojiet tikai pret mikrovilniem drosus traukus.
~ M\
3 & Grill Fry
N %
e B\
= & < OK >
=
= N J
2
=
& o> )
2 START
% /+30s
3 B(3se) )

GriléSana/apcepSana programmu apraksts

Kods

Partikas produkts

Porcijas
lielums

Norades

Saldeéti fri
kartupeli

400¢

Novietojiet saldetos fri kartupelus uz
cepSanas pamatnes ar restitém. levietojiet
mikrovilnu krasni. Izvelieties GriléSana/
apcepSana programmu [1] un nospiediet pogu
START/+30s (SAKT/+30 s). Péc gatavosanas
laujiet nostaveties 2-3 minutes.

Saldétas cukgalas
kotletes

50049

Novietojiet saldetas cukgalas kotletes uz
cepsanas pamatnes ar restitém. levietojiet
mikrovilnu krasni. Izvelieties GriléSana/
apcepsana programmu [2] un nospiediet

pogu START/+30s (SAKT/+30 s). Kad atskan
skanas signals, apgrieziet édienu uz otru pusi
un nospiediet START/+30s (SAKT/+30s), lai
turpinatu gatavosanu. Pec gatavosanas |aujiet
nostaveties 2-3 minutes.

Saldetas vistu
kotletites

3504

Novietojiet saldétas vistu kotletites uz
cepsanas pamatnes ar restitém. levietojiet
mikrovilnu krasni. Izvelieties GriléSana/
apcepsana programmu [3] un nospiediet pogu
START/+30s (SAKT/+30 s). Péc gatavosanas
laujiet nostaveties 2-3 minutes.

Saldétas
kartupelu
kroketes

350¢

Novietojiet saldétas kartupelu kroketes uz
cep$anas pamatnes ar restitém. levietojiet
mikrovilnu krasni. 1zvelieties Grilésana/
apcepsana programmu [4] un nospiediet pogu
START/+30s (SAKT/+30 s). Péc gatavosanas
laujiet nostaveties 2-3 minUtes.
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Kods | Partikas produkts P.orcuas Norades Kods | Partikas produkts P.orcuas Norades
lielums lielums
5 Saldeta kukuruza 450-500 ¢ Novietojiet saldéto kukuruzu uz cepsanas g Saldétas siera 300 ¢ Novietojiet saldétas siera nujinas uz
pamatnes ar restitem. levietojiet mikrovilnu nujinas cepS$anas pamatnes ar restitém. levietojiet
krasni. Izvelieties Grilésana/apcepsana mikrovilnu krasni. Izvelieties GriléSana/
programmu [5] un nospiediet pogu apcepsana programmu [9] un nospiediet pogu
START/+30s (SAKT/+30 s). Péc gatavosanas START/+30s (SAKT/+30 s). Péc gatavosanas
|aujiet nostaveties 2-3 minutes. laujiet nostaveties 2-3 minutes.
6 Saldétas zivju 300¢g Novietojiet saldétas zivju kotletes uz 10 | Saldétas galas 300¢g Nedaudz ietaukojiet saldétas galas ruletites
kotletes cepSanas pamatnes ar restitem. levietojiet ruletites ar ellu. Novietojiet saldétas galas ruletites uz
mikrovilnu krasni. Izvelieties GriléSana/ cepsanas pamatnes ar restitém. levietojiet
apcepsana programmu [6] un nospiediet pogu mikrovilnu krasni. Izvelieties GriléSana/
START/+30s (SAKT/+30 s). Péc gatavosanas apcepSana programmu [10] un nospiediet =
|aujiet nostaveties 2-3 minGtes. pogu START/+30s (SAKT/+30 s). Kad atskan =
L o i ) - skanas signals, apgrieziet édienu uz otru pusi 2
7 Salﬁdep ylstu 5004 NoweFOJ\et sa[detos Vvistu sparninus ?t{falo un nospiediet START/+30s (SAKT/+30's), lai 5
sparm»m Bufalo gaqme.yz cepsangs pamiatn_es ar_rgst‘nem. turpinatu gatavosanu. Pec gatavosanas |aujiet 5
gaume Iengfopet m|krovv|mu krasni. Izvelieties nostavéties 2-3 mintes. §
Grilésana/apcepsana programmu [7] un —
nospiediet pogu START/+30s (SAKT/+30 s). 11 | Saldetas panetas 300¢g Nedaudz ietaukojiet saldetas panétas krevetes g,
Péc gatavosanas |aujiet nostaveties krevetes ar ellu. Novietojiet saldétas panétas krevetes §
2-3 minutes. Uz cepsanas pamatnes ar restitem. levietojiet
_ ; o . mikrovilnu krasni. Izvelieties GriléSana/
8 Saldétas siera 400 g Novv|et0J\et saldétas siera lfo_t\etes qz ) apcepana programmu [11] un nospiediet
kotletes ce{psanqs pamﬁatnﬁes arﬁr‘est'|tem. llg\{\etouet 00U START/+30s (SAKT/+30 s). Kad atskan
m|kroY|!nu krasni. Izvélieties GrHes_an_a/ skanas signals, apgrieziet édienu uz otru pusi
apcepsana programmu [8] un nospiediet pogu un nospiediet START/+30s (SAKT/+30 s), lai
STA..RT/*'30§ (§A.KT/+30 S).' E’ec gatavosanas turpinatu gatavoSanu. Péc gatavosanas laujiet
laujiet nostaveéties 2-3 minutes. nostaveties 2-3 mindtes.

LatvieSu 19
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Mikrovilnu krasns lietoSana

Porcijas

Kods | Partikas produkts )
lielums

Norades

12 | Saldéti sipolu 300¢g
gredzeni

Novietojiet saldétos sipolu gredzenus uz
cepSanas pamatnes ar restitém. levietojiet
mikrovilnu krasni. Izvelieties Grilésana/
apcepsana programmu [12] un nospiediet
pogu START/+30s (SAKT/+30s). Péc
gatavosanas laujiet nostaveties 2-3 minotes.

13 | Saldéti sagriezti 350 ¢
kartupeli

Novietojiet saldétos sagrieztos kartupelus uz
cepSanas pamatnes ar restitem. levietojiet
mikrovilnu krasnt. Izvélieties GriléSana/
apcepsana programmu [13] un nospiediet
pogu START/+30s (SAKT/+30s). Péc
gatavosanas laujiet nostaveties 2-3 minotes.

14 | Saldétas vistu 5004
kajinas

=
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Nedaudz ietaukojiet saldeto vistu kajinas
ar ellu. Pievienojiet garsvielas péc
nepieciesamibas. Novietojiet saldétas vistu
kajinas uz cepsanas pamatnes ar restitém.
levietojiet mikrovilnu krasni. Izvélieties
GrileSana/apcepSana programmu [14] un
nospiediet pogu START/+30s (SAKT/+30 s).
Péc gatavosanas |aujiet nostaveties

2-3 minUtes.

15 | Vistu sparnini 500 ¢

Nedaudz ietaukojiet vistu sparninus ar ellu.
Pievienojiet garsvielas péc nepieciesamibas.
Novietojiet saldétos vistu sparninus uz
cepSanas pamatnes ar restitém. levietojiet
mikrovilnu krasni. Izvélieties GriléSana/
apcepsana programmu [15] un nospiediet
pogu START/+30s (SAKT/+30 s). Péc
gatavosanas laujiet nostaveties 2-3 minutes.

20 LatvieSu

ReZima Automatiska gatavo3ana izmanto3ana

Rezima Automatiska gatavosana ir 33 ieprogrammeti gatavosanas iestatijumi. Jums nav
jaiestata ne gatavosanas laiks, ne jaudas limenis.

/N\ UZMANIBU!
Izmantojiet tikai pret mikrovilniem drosus traukus.

1. Pavelciet rokturi, lai atvertu mikrovilnu
krasns durtinas.

2. Rotéjosas pamatnes vidusdala novietojiet
édienu un aizveriet durtinas.

3.  Nospiediet Auto Cook (Automatiska
gatavosana).

3 s Auto Cook

4. Nospiediet < vai > (Samazinasana/
4 Palielinasana), lai izvelétos vajadzigo
; < (0]’4 > kategoriju, un péc tam nospiediet OK (Labi).
« 1. Veseliga gatavosana
« 2. Majas deserts
+ 3. Maizes atkauseSana
5. Nospiediet < vai > (Samazinasana/
Palielinasana), lai izvelétos ediena veidu, un
péc tam nospiediet OK (Labi).
«  Plasaku informaciju skatiet sadala
“Automatiska gatavosana programmu
apraksts” 21 1idz 26. Ipp.
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Zemak tabula noraditi apjomi un atbilstosi ieteikumi 33 ieprogrammeétajam gatavosanas
reZimu opcijam. Programmas ir iedalitas kategorija Veseliga gatavosana un Majas deserts.

6. Nospiediet < vai > (Samazinasana/
Palielinasana), lai izveletos édiena svaru, un

6 < OK > péc tam nospiediet OK (Labi). /\ UZMANIBU!

«  Plasaku informaciju skatiet sadala

. L y IznemSanai no krasns izmantojiet krasns cimdus.
Automatiska gatavosana programmu

apraksts” 21 [idz 26. Ipp. Automatiska gatavogana programmu apraksts
«  Atkariba no atlasitas izvélnes izvélei var
but pieejama tikai viena svara opcija. 1. Veseliga gatavosana
«  Svars nav jaizvelas funkcijai Majas
deserts. Kods | Partikas produkts | Porcijas lielums Norades
& 7. Nospiediet START/+30s (SAKT/+30s), [ai 1-1 | Atdzeséts 350 g Uzlieciet édienu uz keramikas ékivia un
START @ leslegtu rezimu Automatiska gatavosana. lietoganai gatavs 450 g parklajiet ar mikrovilnu partikas plevi. §1
/+30s ’ M|kkrov1[nu kra_slrist gatavos ed|en_ut édiens programma ir piemérota 3 komponentu
A (3sec) 535kdla ar IZveleto Ieprogrammeto maltitém (piem., galai ar mérci, darzeniem
jestatijumu.

L ) _ un piedevam - kartupeliem, risiem
) rfad'gatavosaAna P?be'gta' fatskanes _ vai makaroniem). Laujiet nostaveties
Cetri skanas signali un vadibas paneli

- T , 2-3 minutes.
bus redzams pasreizejais laiks. Pec
tam ik pa minutei tris reizes ieslegsies 1-2 | Atdzesets vegetars 3504 Uzlieciet édienu uz keramikas Skivja un
gatavosanas beigu atgadinajuma édiens 450 g parklajiet ar mikrovilnu partikas plévi.
signals. Si programma ir piemérota maltitém no
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2 sastavdalam (piem., spageti makaroniem
ar merci vai risiem ar darzeniem). Laujiet
nostaveties 2-3 minutes.
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Mikrovilnu krasns lietoSana

22 LatvieSu
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Kods | Partikas produkts | Porcijas lielums Norades Kods | Partikas produkts | Porcijas lielums Norades
1-3 | Brokolu galvinas 2504 Noskalojiet un notiriet brokolu galvinas. 1-6 | Spinati 150 g Noskalojiet un notiriet spinatus. Novietojiet
Izkartojiet vienmerigi stikla bloda stikla bloda ar vaku. Nepievienojiet Udeni.
ar vaku. Pielejiet 30-45 ml udens. Novietojiet blodu rotéjosas pamatnes
(2-3 edamkarotes) Novietojiet blodu centralaja dala. Gatavojiet apsegtu. Pec
rotejosas pamatnes centralaja dala. pagatavosanas beigam apmaisiet.
Gatavojiet apsegtu. Péc pagatavosanas Laujiet nostavéeties 1-2 minutes.
beigam apmaisiet. Si programma ir , — - — , .
piemérota brokoliem, ka arf $kélés 1-7 | Kukurozas valites 250¢g Nos‘ka\Ao“e't. un _not|r|_et_ kukuruzas v_ahtes
sagrieztiem kabaciem, baklazaniem, U[j |e\{!§tOJ|et tqs ovgla st|7k|a. trauke;. )
irbjiem vai paprikai Parkla_uet ar mikrovilnu partikas plévi un
Laujiet nostaveties 1-2 minUtes. sadgnet taja_ c?qrumus. o
Laujiet nostaveties 1-2 minotes.
= 1-4 | Skélés sagriezti 250 g Noskalojiet un notiriet burkanus, sagrieziet 1-8 | Nomizoti kartupel| 250 Nomazgajiet, nomizojiet kartupelus
£y burkani vienadas apalas Skeles. levietojiet ’ SR :
2 darzenus stikla bloda ar vaku. Pielejiet un ;agr@ez@ vienada !|e\uma g_abalo:s
=) 30-45 m! 0dens. (2-3 édamkarotes) Iey@tonet darzenus sUkIaﬁbloda ar vaku.
£ Novietojiet blodu rotéjosas pamatnes Pievienot 45-60 ml (3-4 edamkarotes)
§ centralaja dala. Gatavojiet apsegtu. udens. Noweto“_et‘t_)lodu_ rotejosa§
5 Péc pagatavosanas beigam apmaisiet. pamatnes ceqtralaja dala Gatavomt ,
% $7 programma ir piemérota ékélés apsegtu. Laujiet nostaveties 2-3 minutes.
3 sagrieztiem burkaniem, ka arf ziedkapostu 1-9 | Branie risi 125¢ Izmantojiet lielu gatavosanai krasni
galvinam vai kolrabjiem. (apstradati ar piemérotu stikla trauku ar vaku.
Laujiet nostaveties 1-2 minGtes. tvaiku) Pievienojiet divkarsu daudzumu auksta
1-5 | Zalie zirniSi 250 g Noskalojiet un notiriet zalos zirnisus. udensl (500 m\), GataV,OJ!PIt apsegtu.
Izkartojiet vienmerigi stikla bloda ar vaku. A_pma|5|et p|rms_ nosAt.aves_a.nas laika
Gatavojot 250 g produktu, pielejiet 30 ml sakl.J‘ma un Q|e}/|.en01|et Sa“‘U[] zajumus.
(1 edamkaroti) Udens. Laujiet nostaveties 5-10 minotes.
Novietojiet blodu rotéjosas pamatnes 1-10 | Pilngraudu 125¢ Izmantojiet lielu gatavosanai krasni
centralaja dala. Gatavojiet apsegtu. Pec makaroni piemérotu stikla trauku ar vaku. Pielejiet
pagatavosanas beigam apmaisiet. 11 varosa ddens, pievienojiet $kipsninu
Laujiet nostaveties 1-2 mindtes. sals un kartigi samaisiet. Gatavojiet

neapsegtu. Apmaisiet pirms nostavésanas
laika sakuma un péec tam ropigi nosusiniet.
Laujiet nostaveties 1 minuti.
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Kods | Partikas produkts | Porcijas lielums Norades Kods | Partikas produkts | Porcijas lielums Norades
1-11 | Kvinoja 1254 Izmantojiet lielu gatavosanai krasni 1-16 | Titara krUtinas 300¢g Noskalojiet gabalinus un novietojiet uz
piemeérotu stikla trauku ar vaku. (2 gab) keramikas Skivja. Apsedziet ar mikrovilnu
Pievienojiet divkarsu daudzumu auksta partikas plévi. Sadurstiet plévi. Novietojiet
udens (500 ml). Gatavojiet apsegtu. trauku Uz rotéjosas pamatnes.
Apmaisiet pirms nostavesanas laika Laujiet nostavéeties 2 minUtes.
sakuma un pievienojiet sali un zalumus. - o L
Laujiet nostaveties 1-3 minotes. 1-17 | Svaiga zivs fileja 3004 Noska\_onetﬂe;u ur_w nnget_guet_uz
(2 gab) keramikas Skivja, pievienojiet vienu
1-12 | Bulgurs 1254 Izmantojiet lielu gatavosanai krasni édamkaroti citronu sulas. Apsedziet ar
piemeérotu stikla trauku ar vaku. mikrovilnu partikas plévi. Sadurstiet plévi.
Pievienojiet divkarsu daudzumu auksta Novietojiet trauku Uz rotéjosas pamatnes.
Udens (500 ml). Gatavojiet apsegtu. Laujiet nostaveties 1-2 mindtes.
Apmaisiet pirms nostavésanas laika ) . o L
sakuma un pievienojiet sali un zalumus. 1-18 | Svaiga lasa fileja 3004 Noska\pnetvﬁ_le;u urj nqvwetpﬂet.uz
Laujiet nostaveties 2-5 minutes. (2. gab) l_<eram|ka5 §k!v1a, pievienojiet Vle.nU
edamkaroti citronu sulas. Apsedziet ar
1-13 | Darzenu sacepums 500¢g levietojiet darzenus, pieméram, ieprieks mikrovilnu partikas plévi. Sadurstiet plévi.
izvaritu kartupelu skelites, kabacu un Novietojiet trauku Uz rotéjosas pamatnes.
tomatu Skelites un mérci piemérota izméra Laujiet nostaveties 1-2 minutes.
Pyrex trauka. Virspuse uzkaisiet rivéetu ) N L
sieru. Novietojiet trauku uz grilésanas 1-19 | Svaigas garneles 250 ¢ Noska\‘o”etvg_ar'neleAs uh nowetopet uz
restitém. Laujiet nostaveties 2-3 minutes. lferamlkas §k!v1a, pievienojiet V|e'nu
édamkaroti citronu sulas. Apsedziet ar
1-14 | Grileti tomati 400¢ Noskalojiet un notiriet tomatus, pargrieziet mikrovilnu partikas plévi. Sadurstiet plévi.
tos Uz pusem un ievietojiet cepSanai krasni Novietojiet trauku Uz rotejosas pamatnes.
piemeérota trauka. Virspuse uzkaisiet rivetu Laujiet nostaveties 1-2 minutes.
sieru. Novietojiet trauku uz grilesanas ; L o )
restitem. Laujiet nostavéties 1-2 mingtes. 1-20 | Svaiga forele 200 g N'O\‘/|etc')J|et y|enu val_d\vas v_ese'las‘sva!gas
zivis mikrovilnu drosa trauka. Pievienojiet
1-15 | Vistu krotinas 300¢g Noskalojiet gabalinus un novietojiet uz Skipsnu sals, vienu edamkaroti citronu
(2 gab.) keramikas Skivja. Apsedziet ar mikrovilnu sulas un zalumus. Apsedziet ar mikrovilnu
partikas plévi. Sadurstiet plévi. Novietojiet partikas plévi. Sadurstiet plévi. Novietojiet
trauku Uz rotéjosas pamatnes. trauku Uz rotéjosas pamatnes.
Laujiet nostaveties 2 minotes. L.aujiet nostaveties 2 minutes.

LatvieSu 23

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+EN.indb 23

2020-02-11 X 6:06:52




Mikrovilnu krasns lietoSana

Kods | Partikas produkts

Porcijas lielums Norades

1-21 | Grileta zivs

leziediet svaigas zivs (foreles vai plauza)
adu ar ellu un pievienojiet zalumus un
garsvielas. Novietojiet zivis vienu lidzas
otrai ta, lai vienas zivs galva uz restitem
saskartos ar otras zivs asti. Tiklidz atskan
pikstiens, apgrieziet uz otru pusi.

Laujiet nostaveties 3 minutes.

30049

Kods

Partikas
produkts

Porcijas lielums

Norades

1-22 | Grilets lasa steiks

4004
(2 steiki)

Vienmerigi izkartojiet zivs steikus
Uz grilesanas restitém. Tiklidz atskan
pikstiens, apgrieziet uz otru pusi.
Laujiet nostaveties 2 minotes.

2-2

Bananu maize

1 porcija
(6 gab.)

Sastavdalas
3 banani, 120 g pankuku maisijuma, 120 g
piena, 1 ola, 2 edamkarotes iesala sirupa

s WNER

Sasmalciniet bananu.

Bloda iepildiet pankuku maisijumu, pienu, olu, iesala sirupu.
Pievienojiet bananus un kartigi samaisiet.

lepildiet maisijumu 6 papira krozites.

levietojiet papira krozites mikrovilnu krasni un izveélieties
rezimu Automatiska gatavosana [2-2].

Péc gatavosanas laujiet nostaveties 2-3 minutes.

2-3

Biskvitkuka

Sastavdalas
170 g miltu, 50 g sviesta, 150 g cukura,
3 olas, 10 g cepama pulvera

1 porcija

s WNEe

Bloda ievietojiet sviestu un cukuru.

Pievienojiet olu un kartigi samaisiet.

Pievienojiet miltus, cepamo pulveri un turpiniet maisit.
lepildiet maisijumu ietaukota stikla vai plastmasas bloda.
levietojiet blodu mikrovilnu krasni un izveélieties rezimu
Automatiska gatavosana [2-3].

Péc gatavosanas |aujiet nostaveties 2-3 minutes.

=
.’5:_ 2. Majas deserts
? )
Partikas T -
=
@' Kods Sk Porcijas lielums Norades
E 2-1 | Valriekstu 1 porcija Sastavdalas
§< biskvitkika 120 g miltu, 150 g sviesta, 100 g melna
2 cukura, 2 olas, 50 g smalcinatu valriekstu,
4 g cepama pulvera
1. Bloda ievietojiet sviestu un melno cukuru.
2. Pievienojiet olu un kartigi samaisiet.
3. Pievienojiet miltus, cepamo pulveri un turpiniet maisit.
4. Pievienojiet valriekstus un kartigi samaisiet.
5. lepildiet maisijumu ietaukota stikla vai plastmasas bloda.
6. levietojiet blodu mikrovilnu krasni un izvelieties rezimu
Automatiska gatavosana [2-1].
7. Péc gatavosanas |aujiet nostaveties 2-3 minUtes.
24 LatvieSu

2-4

Bronini

1 porcija Sastavdalas
90 g miltu, % krize kauséta sviesta,

230 g cukura, 2 olas, 40 g kakao pulvera

Eal ol

Bloda iepildiet sviestu, sakultas olas un cukuru.
Pievienojiet miltus, kakao pulveri un turpiniet maisit.
lepildiet maisijumu ietaukota stikla vai plastmasas bloda.
levietojiet blodu mikrovilnu krasni un izveélieties rezimu
Automatiska gatavosana [2-4].

Péc gatavosanas |aujiet nostaveties 20-30 minutes.

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+EN.indb

24

2020-02-11 X 6:06:52




30 g sviesta, 60 g cukura, 1 ola, 40 g salda
kréjuma, 25 g miltu, 15 g kakao pulvera,
1,5 g vanilas, 50 g pussaldu Sokolades
skaidinu

Kruze iepildiet sviestu, olu, kréjumu un kartigi samaisiet.
Pievienojiet miltus, cukuru un turpiniet maisit.
Pievienojiet kakao, vanilu un maisiet, lidz viss tiek
samaisits.

lemaisiet Sokolades skaidinas.

levietojiet krOzi mikrovilnu krasni un izvélieties rezimu
Automatiska gatavosana [2-6].

Péc gatavosanas laujiet nostaveties 2-3 minutes.

Kods bEIE Porcijas lielums Norades Kods el e Porcijas lielums Norades
produkts produkts

2-5 | Olu pudin$ 1 porcija Sastavdalas 2-7 | “Krizes" kika 1 porcija Sastavdalas
(3 gab.) 250 g piena, 40 g cukura, 2 olas 30 g sviesta, 60 g cukura, 1 ola, 50 g miltu,
Parsitiet divas olas un iepildiet saturu bloda. Nedaudz 30 g piena, 6 g vanilas, 3 g mandelu pulvera,
saputojiet olas ar zvanveida putotaju. Nelaujiet putotaja 15 g cepama pulvera
uzgalim atvirzities no blodas apaksas, lai neveidotos parak Kruze iepildiet sviestu, olu un kartigi samaisiet.
daudz putu. Pievienojiet miltus, cukuru, cepamo pulveri un turpiniet
Otra bloda iepildiet pienu un cukuru. maisit.
Pievienojiet pienu sakultajam olam, vienlaikus putojot Pievienojiet mandelu pulveri, vanilu un maisiet, lidz viss
maisijumu. tiek samaisits.
Izkasiet olu maisijumu cauri smalkam sietam. Izskrapejiet levietojiet krOzi mikrovilnu krasni un izvélieties rezimu
sieta apaksdalu ar lapstinu. Ar karoti nonemiet no virsmas Automatiska gatavosana [2-7].
putas (ja tadas ir). Péc gatavosanas |aujiet nostaveties 2-3 minutes.
lepildiet maisijumu sinepju traucinos. B 2-8 | Café Latte 1 porcija Sastavdalas
Ievwetoyet tfaUC|nus mikrovilnu krasni un izveélieties rezimu 2 g &kistodas kafijas pulvera, 50 g Odens,
Automatiska gatavosana [2-5]. 125 g piena
Péc gatavosanas atdzesejiet un pasniedziet. — - - —

" Kruzé samaisiet kafijas pulveri un Udeni.
2-6 | Sokolades kuka 1 porcija Sastavdalas

Otra kruzé iepildiet pienu.

levietojiet pienu mikrovilnu krasni un izvélieties rezimu
Automatiska gatavosana [2-8].

Kad atskan skanas signals, iznemiet krozi.

levietojiet kafijas maisijumu mikrovilnu krasni un nospiediet
pogu START/+30s (SAKT/+30 s).

Péc gatavosanas visu kartigi samaisiet un pasniedziet.
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Mikrovilnu krasns lietoSana

Partikas

e produkts

Porcijas lielums

Norades

2-9 | Zalas téjas
Latte

1 porcija Sastavdalas
6 g zalas téjas pulvera, 15 g cukura,

250 g piena

lepildiet kroze visas sastavdalas un samaisiet.
levietojiet kruzi mikrovilnu krasni un izvélieties rezimu
Automatiska gatavosana [2-9].

Péc gatavosanas kartigi samaisiet un pasniedziet.

3. Maizes atkauséana
Si funkcija atkausé un sasilda saldétu maizi. Saldétas maizes garozina bus tikpat kraukskiga ka
svaigai maizei. ST programma ir piemérota bagetém, kruasaniem, maizitém u.c.

/\ UZMANIBU!

So programmu var izmantot saldétai, izceptai maizei. Ta nav piemérota saldétai miklai.
Cepsanas pamatne ieprieks jaiesilda. L0dzu, ieverojiet noradijumus.

2-10 | T&ja ar pienu

=
=
=
o
<.
=3
c
=
=
Y
w
=3
wv
=
—
[=]
W<
1)
=}
o

1 porcija Sastavdalas
2 melnas tejas maisini, 60 g udens,

125 g piena

Samaisiet kruzé melnas téjas maisinus ar Udeni.

Otra kruzé iepildiet pienu.

levietojiet téjas maisijumu mikrovilnu krasni un izvélieties
rezimu Automatiska gatavoSana [2-10].

Kad atskan skanas signals, iznemiet krozi.

levietojiet mikrovilnu krasni pienu un nospiediet pogu
START/+30s (SAKT/+30 s).

Péc gatavosanas visu kartigi samaisiet un pasniedziet.

26 LatvieSu

Kods | Partikas produkts | Porcijas lielums Norades
3 Maizes 100-600 g Novietojiet cepSanas pamatni uz rotéjosas
atkausésana pamatnes. 1zvélieties automatiskas

gatavo$anas programmu un nospiediet
pogu START/+30s (SAKT/+30s).

Displeja atbilstosi cepsanas pamatnes
priekssildisanai tiks paradits pazinojums
“HEAt" (SildiSana). Kad atskan skanas
signals, priekssildisana ir pabeigta.
Novietojiet saldéto maizi uz cepsanas
pamatnes un ievietojiet pamatni
mikrovilnu krasni. Vélreiz nospiediet pogu
START/+30s (SAKT/+30 s). PEc gatavosanas
|aujiet nostaveties 2-3 minutes.
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Grilésana

Mikrovilnu un griléanas apvieno$ana

«  Vienmeér izmantojiet virtuves cimdus, kad pieskaraties traukiem mikrovilnu krasni, jo

trauki ir |oti karsti.

+  Labaku gatavosanas un grilésanas rezultatu var panakt, izmantojot grilésanas restites.

e B\
N %
~ M\
3 Grill
N J
~ N
o < >
O
START
/+30s
B (3sec)

/

Pavelciet rokturi, lai atvértu mikrovilnu
krasns durtinas.

Uz grileSanas restitém novietojiet edienu un
aizveriet krasns durtinas.

Nospiediet Grill (Grils).
«  Vadibas paneli tiks paradita attieciga

ikona ([%)).

«  CriléSanas temperatUru iestatit nevar.

Nospiediet < vai > (Samazinasana/
Palielinasana), lai iestatitu vélamo griléSanas
laiku.

. Maksimalais grilésanas laiks ir
60 minutes.

Nospiediet START/+30s (SAKT/+30 s), lai

saktu grilét.

«  Kad grilesana pabeigta, atskanés cetri
skanas signali un vadibas paneli bus
redzams pasreizejais laiks. Pec tam
ik pa minutei tris reizes ieslégsies
gatavosanas beigu atgadinajuma
signals.

JUs varat apvienot gatavosanu ar mikrovilniem un grilu, lai vienlaicigi atri silditu un
apbruninatu edienu.

/N\ UZMANIBU!

«  Vienmér izmantojiet mikrovilnu drosus traukus, kas piemeroti mikrovilnu krasnij. Stikla
vai keramikas trauki ir ideali pieméroti, jo tie lauj mikrovilniem iek|Ut édiena vienmerigi
no Visam pusem.

«  Vienmér izmantojiet virtuves cimdus, kad pieskaraties traukiem mikrovilnu krasni, jo
trauki ir |oti karsti.

«  JUs varat panakt labaku gatavo$anas un grilésanas rezultatu, izmantojot grilésanas

restites.

3

!

Microwave+Grill

OK S

Pavelciet rokturi, lai atvertu mikrovilnu

krasns durtinas.

Uz grileSanas restitém novietojiet édienu un

aizveriet krasns durtinas.

Nospiediet Microwave+Grill

(Mikrovilni+grilésana).

«  Vadibas paneli bus redzams
nokluséjuma jaudas limenis (600 W).

«  Vadibas paneli tiks paradita attieciga

ikona (], ).

Nospiediet < vai > (Samazinasana/

Palielinasana), lai izvelétos velamo jaudas

[imeni, un péc tam nospiediet OK (Labi).

o Iriespéjams izveléties sadu jaudas
[imeni: 600 W, 450 W vai 300 W.

«  (rilésanas temperatUru iestatit nevar.
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Mikrovilnu krasns lietoSana

3. Novietojiet édienu Uz cepsanas pamatnes.

4 < > ™ 5. Nospiediet < vai > (Samazinasana/ 4 N
5 Palielinasana), lai iestatitu vélamo -
gatavosanas laiku. (@‘ @
«  Maksimalais gatavosanas laiks ir
@ 6 60 minates. & ) o ) S
START 6. Nospiediet START/+30s (SAKT/+30 s), lai p 4. Novietojiet cepsanas pamatni krasni uz
égsgcs) saktu gatavot. metala restitem (vai rotéjosas pamatnes).
N ) «  Kad gatavosana pabeigta, atskanés @

Cetri skanas signali un vadibas paneli ~

bUs redzams pasreizejais laiks. Pec \_

tam ik pa mindtei tris reizes ieslégsies ~ 5. Atlasiet pieméroto gatavosanas laiku un

gatavosanas beigu atgadinajuma ) jaudu.

signals. < OK > (Skatit tabulu sana)
= Cepsanas pamatnes izmanto3ana \ /
% |zmantojot cepsanas pamatni, varat apbruninat edienu ne tikai no virspuses, izmantojot /\ UZMANIBU!
2 grilu - ari ediena apaksa kl0st kraukskiga un brina cep$anas pamatnes augstas temperatGras o L ) . , i
= _ . , ) - ) «  Vienmer izmantojiet virtuves cimdus, kad iznemat cepSanas pamatni, jo ta klus loti karsta.
= deél. Dazus produktus, ko varat pagatavot uz cep$anas pamatnes, varat skatit tabula (skatiet . . S S
@ _ AR ; ; . _ . _ «  Nenovietojiet uz cepsanas pamatnes priekSmetus, kas nav izturigi pret karstumu.
a nakamaja lapa). CepSanas pamatni var izmantot ari bekonam, olam, desam utt. . Nekad nelevietojiet cepianas pamatni krasni bez rotgjosas pamatnes
g; 1. Novietojiet cepsanas pamatni tiesi uz «  LU0dzu, nemiet vera, ka cepSanas pamatni nevar likt trauku mazgajama masina.
§ rotéjosas pamatnes un karséjiet to ar lielako PIEZIME

mikrovilnu un grilésanas apvienojuma jaudu
[600 W + grileSana] saskana ar laikiem un
noradem tabula.

2. leziediet pamatni ar ellu, ja gatavojat tadu
édienu ka bekonu un olas, lai maltiti labi
apbruninatu.

L0dzu, nemiet vera, ka cepSanas pamatnei ir teflona parklajums, kas nav izturigs pret
skrapéjumiem. Neizmantojiet asus priekSmetus, pieméram, nazi, lai grieztu uz cepsanas
pamatnes.
«  Tiriet cepsanas pamatni ar siltu odeni un mazgasanas lidzekli un noskalojiet tira oden.
«  Neizmantojiet birsti vai cietu sukli, jo tie boja pamatnes augséjo slani.

28 LatvieSu

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+EN.indb 28 @ 2020-02-11 B 6:06:53



leteicams cepsanas pamatni uzkarsét tiesi uz rotéjosas pamatnes.
Uzkarsejiet cepSanas pamatni ar 600 W + griléSanas funkciju 3-4 minutes.
leverojiet tabula noraditos laukus un norades.

Partikas produkts

N Gatavosanas laiks
Porcijas lielums Jauda

Partikas produkts Porcijas lielums Jauda Gatavczsﬁ:e;s e
Pica (saldéta) 300-350¢ 450 W + grilésana 11-12
Norades

Vispirms 3 minutes karséjiet cepSanas pamatni. Novietojiet saldéto
picu uz cepSanas pamatnes. Novietojiet cepsanas pamatni Uz rotéjosas
pamatnes. Laujiet nostaveties 1-2 minotes.

(min.)
Bekons 4 Skeles (80 q) 600 W + grilésana 3-3%
Norades
Vispirms 3 minOtes karsejiet cepsanas pamatni. Lieciet Skéles uz
pamatnes sanu pie sana. Novietojiet cep$anas pamatni uz restitém.
Laujiet nostaveties 3 minotes.
Griléti tomati 200 g (2 gab)) 450 W + grilésana 2%-3

Norades

Vispirms 3 minotes karséjiet cepsanas pamatni. Pargrieziet tomatus
Uz pusem. Virsu uzklajiet mazliet siera. Izvietojiet apli uz cepsanas
pamatnes. Novietojiet cepsanas pamatni uz restitem.

Laujiet nostaveties 3 minutes.

Saldéta mini pica
uzkodam

9x309(2700Q) 300 W + griléSana 9-10

Norades

Vispirms 3 minotes karséjiet cepsanas pamatni. Vienmérigi izvietojiet
picas uzkodas uz cepsanas pamatnes. Novietojiet skivi uz rotéjosas
pamatnes. Laujiet nostaveties 3 minutes.

Burgers (saldéts)

2 gab. (125 ) 600 W + grilésana 6-6%

Norades
Vispirms 3 minutes karséjiet cepsanas pamatni. Novietojiet saldéto

burgeri uz cepsanas pamatnes. Novietojiet cepsanas pamatni uz
restitém. Apgrieziet otradi péc 3-4 min. Nostavésanas laiks 3 minotes.

Pica (atdzeséta)

5%-6%

300-350¢ 450 W + grilésana

Norades

Vispirms 5 minotes karséjiet cepsanas pamatni. Novietojiet atdzeséto
picu uz pamatnes. Novietojiet cepsanas pamatni uz rotejosas
pamatnes. Laujiet nostavéties 3 minutes.

Bagetes (saldétas)

200-250 g (2 gab) 450 W + grilésana 6-7

Norades

Vispirms 3 minutes karséjiet cepSanas pamatni. Novietojiet bagetes ar
pildijumu (pieméram, tomatiem, sieru) uz pamatnes lidzas vienu otrai.
Novietojiet cepSanas pamatni uz restitém.

Laujiet nostaveties 3 minotes.

Zivju pirkstini
(saldeti)

150 g (5 gab.) 600 W + grilésana 6-7
300 g (10 gab) 8-9
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Norades

Vispirms 4 minutes karsejiet cepsanas pamatni. letaukojiet pamatni ar
vienu edamkaroti ellas.

Novietojiet zivju pirkstinus apli uz pamatnes. Apgrieziet uz otru pusi
péc 3 min. (5 gab.) vai pec 5 min. (10 gab.).

Laujiet nostaveties 3 minutes.
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Mikrovilnu krasns lietoSana

- _.. Gatavosanas laiks Bérnu drosibas funkcijas izmantosana
Partikas produkts Porcijas lielums Jauda . - - - B . o ) , )
(min.) Mikrovilnu krasns ir aprikota ar 1pasu bérnu drosibas aizsardzibas programmu, kas lauj
Vistu kotletites 125 g 600 W + griléana 45 blo;ge_tt r2|kroy2\ilm}{ kra‘s:m£ lai bérni vai citas personas, kas neparzina krasns lietosanu,
GRS 250 g 6.7 nevarétu to nejausi ieslégt.
Norades <> «  Laiieslégtu funkcuu Bemu droSibas sledzis,
o o ; ) N ) 3 sekundes turiet nospiestu pogu START/+30s
Vispirms 4 minGtes karséjiet cepsanas pamatni. letaukojiet pamatni START (SAKT/+30 )
ar vienu edamkaroti ellas. Novietojiet vistas kotletites uz pamatnes. /+30s _ S) . _ L
- L ; s S o «  Vadibas panelis tiks blokeéts, un taja tiks
Novietojiet cepSanas pamatni uz restitem. Apgrieziet uz otru pusi pec B (3sec) . .
) D ) . L i paradits burts “L".
2 min. (125 g) vai péc 4 min. (250 g). Laujiet nostaveties 3 minutes.
L
Cepti kartupeli 250 ¢ 600 W + griléSana 4-5 o L . L
500 g 7.8 «  Laiizslégtu funkciju Bernu drosibas sledzis,
velreiz 3 sekundes turiet nospiestu pogu
Norades START/+30s (SAKT/+30 s).
Vispirms 3 minUtes karséjiet cepsanas pamatni. Sagrieziet kartupelus
uz pusém. Novietojiet tos Uz cepéanas pamatnes ar griezuma pusi Uz Signalizacijas izslégsana
apaksu. Sakartojiet tos apli. Novietojiet pamatni uz restitém. - R . -
P . , ,J. ,p, JIELP Signalizaciju var izslégt jebkura bridi.
Laujiet nostaveties 3 minutes.

«  Laiizslégtu skanas signalus, vienlaikus
nospiediet < un > (Samazinasana/

< > Palielinaana).

«  Laiieslégtu skanas signalus, velreiz
vienlaikus nospiediet < un > (Samazinasana/
Palielinaana).
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Trauku lietoSanas norades

Lai mikrovilnu krasni gatavotu edienu, janodrosina iespéja mikrovilniem iek|0t édiena ta, lai
tos neatstarotu vai neabsorbétu izmantotais Skivis.

Tapec japievers uzmaniba trauku izveélei. Ja trauki ir apziméti ka drosi lietosanai mikrovilnu
krasni, uztraukumam nav pamata.
Talak esoSaja tabula noradit dazadi trauku veidi un tas, vai un ka tie lietojami mikrovilnu

Krasn.
Dros$s
Trauki |zmant0§ana| Komentari
mikrovilnu
krasni
Aluminija folija 23 Var lietot nelielos daudzumos, lai aizsargatu
atseviskas zonas no piedegsanas. Ja folija
atrodas parak tuvu mikrovilnu krasns sienai vai
tiek lietota parak liela daudzuma, var rasties
dzirkstelosana.
Cep$anas pamatne / Sildit ne ilgak ka 8 minGtes.
Porcelans un keramikas v/ Porcelans, keramikas izstradajumi, glazéti
izstradajumi keramikas izstradajumi un kaula porcelans
parasti ir piemérots izmantosanai mikrovilnu
krasnis, iznemot tadu, kam ir metala rotajumi.
Vienreizejas lietoSanas v/ Sada veida $kivjos ir iepakoti atseviski saldéti
poliestera kartona Skivji edieni.
Atro uzkodu iepakojums
+  Polistirola kruzites v/ Var izmantot ediena sildiSanai. Parlieka
karsesana var izraisit polistirola izkusanu.
«  Papira maisini vai X Vai aizdeqties.
aviZpapirs
«  Otrreizejas X Var izraisit dzirkstelosanu.
parstrades papirs
vai metala rotajumi
Stikla trauki
o Karstumizturigi 4 Var lietot, iznemot traukus ar metala
trauki dekoréjumu.

Dross
Trauki |zmanto§ana| Komentari
mikrovilnu
krasni
«  Plana stikla trauki v/ Var izmantot édienu vai Skidrumu sildisanai. Plans
stikls var saplist vai saplaisat, ja to strauji uzkarse.
«  Stikla burkas v Janonem vacins. Piemérotas tikai karsésanai.
Metals
o Skivii X Var izraisit dzirksteloSanu vai ugunsgreku.
«  SaldéSanas maisinu X
stiprinajumi

Papirs

o Skivji, krozes, v/ [slaicigai gatavosanai un sildisanai. Pieméroti art
salvetes un virtuves lieka mitruma uzsuksanai.
dvieli

«  Otrreizéjas X Var izraisit dzirkstelosanu.

parstrades papirs

Plastmasa

o Trauki v/ Ipasi piemérota ir karstumizturiga
termoplastmasa. Citu veidu plastmasa augsta
temperatUra var deforméties vai zaudét krasu.
Nedrikst lietot melanina plastmasu.

. Partikas pleve v/ Var izmantot mitruma saglabasanai. Nedrikst
pieskarties edienam. Nonemot plévi jauzmanas
no karsta tvaika.

«  SaldéSanas maisini X Tikai tadi, kurus atlauts varit vai izmantot
krasni. Nedrikst but gaisa necaurlaidigi. Ja
nepieciesams, izveidojiet cauruminus, izmantojot
daksinu.

letaukots vai taukus v/ Var izmantot mitruma saglabasanai un Slakatu

neuzsucoss papirs noveérsanai.

v/ ieteicams VX lietot uzmanigi X nedross

LatvieSu 31

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+EN.indb 31

2020-02-11 B 6:06:53

—
=
Q
(=
by
c
=
=+
(=]
(78
{3
3
Q
wn
3
(=]
=
an
(=5
m
wn




e
(=X
o
3
f<3)
(=]
v
—
[<})
<
(=]
(78
f<3)
=}
Qv
7]
3
(=]
=
Qi
(=X
m
[

Ediena gatavosanas norades

Mikrovilni

Mikrovilnu energija iek|Ust dzili édiena iekSiené, jo to piesaista un absorbé ediena esosais
Udens, tauki un cukurs.

Mikrovilni liek strauji kustéties édiena esosajam molekulam. So molekulu strauja kustiba
izraisa frikciju un rezultéjosais karstums tiek izmantots édiena gatavosanai.

Gatavosana

Saldétu darzenu gatavo3anas norades

Izmantojiet piemérotu Pyrex stikla trauku ar vaku. Gatavojiet apsegtu minimala ilguma -
skatiet tabulu. Turpiniet gatavosanu, lai iequtu vélamo rezultatu.

Divreiz apmaisiet gatavosanas laika un vienu reizi apmaisiet, kad édiens ir pagatavots. Kad
édiens ir pagatavots, pievienojiet sali, zalumus vai sviestu. Apklajiet édienu nostavésanas laika.

Trauki édiena gatavosanai, izmantojot mikrovilnus:

Traukiem jabot tadiem, lai mikrovilnu energija varétu caur tiem izk|Ot ar maksimalu atdevi.
Mikrovilnus atstaro metals, pieméram, nerUséjosais térauds, aluminijs un vars, savukart tie
var izklut cauri keramikai, stiklam, porcelanam un plastmasai, ka ari papiram un kokam. Tapéc
partiku nekada gadijuma nedrikst gatavot metala tvertnes.

Ediens, kas ir piemérots gatavosanai mikrovilnu krasni:

Mikrovilnu krasni var gatavot dazada veida edienus, tostarp svaigus vai saldetus darzenus,
auglus, makaronus, risus, graudaugus, pupinas, zivis un galu. Mikrovilnu krasni var pagatavot
ari merces, olu krémus, zupas, tvaicetus pudinus, konservus un ¢atnijus. Principa mikrovilnu
krasns ir lieliski piemérota jebkada veida édiena pagatavosanai, ko var pagatavot uz plits.
Pieméram, var kauset sviestu vai Sokoladi (skaties sadalu ar ieteikumiem, metodém un
padomiem).

Apklasana gatavosanas laika

GatavoSanas laika ir |oti svarigi apsegt édienu, jo iztvaikojot 0dens palielina tvaika daudzumu
un veicina gatavosanas procesu. Partiku var apsegt dazados veidos: pieméram, ar keramikas
skivi, plastmasas vaku vai mikrovilniem piemérotu partikas plévi.

Nostavésanas laiks
Kad édiens ir pagatavots, svarigi laut tam nostaveéties, lai édiena izlidzinatos temperatura.

32 LatvieSu

Partikas produkts Porcijas lielums Jauda Laiks (min.)
Spinati 150 ¢ 600 W 4%-5%
Norades
Pievienot 15 ml (1 edamkaroti) auksta odens.
Laujiet nostavéeties 2-3 minutes.
Brokoli 300 g | 600 W | 9-10
Norades
Pielejiet 30 ml (divas edamkarotes) auksta udens.
Laujiet nostaveties 2-3 minutes.
Zirni 300 | 600 W | 7%-8%
Norades
Pievienot 15 ml (1 edamkaroti) auksta udens.
Laujiet nostavéeties 2-3 minutes.
Zalie zirnisi 300¢g ‘ 600 W ‘ 8-9
Norades
Pielejiet 30 ml (divas edamkarotes) auksta udens.
L .aujiet nostaveties 2-3 minutes.
Jaukti darzeni 300 | 600 W | 7n8n
(burkani/zirni/ Norades
kukuriza) Pievienat 15 ml (1 édamkarati) auksta Gdens.
Laujiet nostaveties 2-3 minutes.
Jaukti darzeni (Kinas 300 g | eow | 89
gaume) Norades
Pievienot 15 ml (1 edamkaroti) auksta odens.
Laujiet nostaveties 2-3 minutes.
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Svaigu darzenu gatavo3anas norades

Izmantojiet piemeérotu Pyrex stikla trauku ar vaku. Ja nav noradits cits udens daudzums, uz
katriem 250 g pielejiet 30-45 ml (2-3 edamkarotes) auksta Udens; skatiet tabulu. Gatavojiet
apsegtu minimala ilguma - skatiet tabulu. Turpiniet gatavosanu, lai iequtu vélamo rezultatu.
Vienu reizi apmaisiet gatavosanas laika un vienu reizi apmaisiet pec gatavosanas. Kad ediens ir
pagatavots, pievienojiet sali, zalumus vai sviestu. Nostavésanas laika turiet apsegtu 3 minutes.

Padoms: sagrieziet svaigos darzenus vienada lieluma gabalos. Jo mazakos gabalinos tos
sagriezisiet, jo atrak tie bus gatavi.

Partikas produkts Porcijas lielums Jauda Laiks (min.)
Brokoli 25049 800 W 4-4%
50049 7-7%
Norades

Sagatavojiet vienada lieluma galvinas. Izkartojiet ar stumbriem uz
centru. Laujiet nostaveties 3 minutes.

Briseles kaposti

2509 | 800 W | 5%-6%

Norades
Pielejiet 60-75 ml (4-5 édamkarotes) udens.
Laujiet nostaveties 3 minutes.

Burkani 250 | 800 W | 4%-5
Norades
Sagrieziet burkanus vienada izmeéra Skélites.
Laujiet nostaveties 3 minotes.

Ziedkaposti 250 g 800 W 5-5/%

50049 81-9

Norades
Sagatavojiet vienada lieluma galvinas. Lielaka izméra galvinas
pargrieziet uz pusém. Izkartojiet ar stumbriem uz centru.
Laujiet nostaveties 3 minutes.

Kabaci 2504 800 W 3%-4
Norades

Sagrieziet kabacus Skélés. Pievienojiet 30 ml (2 édamkarotes)
Udens vai naza galu sviesta. Gatavojiet, lidz kabacis ir nedaudz
miksts. Laujiet nostaveties 3 minutes.

Partikas produkts Porcijas lielums Jauda Laiks (min.)
BaklaZani 2504 800 W 3%-4
Norades
Sagrieziet baklazanus nelielas Skélités un apsmidziniet ar vienu
édamkaroti citrona sulas. Laujiet nostaveties 3 minutes.
Puravi 2504¢ 800 W 4%-5
Norades
Sagrieziet biezas Skélés. Laujiet nostaveties 3 minotes.
Sénes 125¢ 800 W 11-2
25049 3-3%
Norades
Sagatavojiet nelielas veselas vai sagrieztas senes. Nepievienojiet
udeni. Aplaistiet ar citrona sulu. Pievienojiet sali un piparus. Pirms
pasnieg$anas apzavejiet. Laujiet nostaveties 3 minutes.
Sipoli 250 ¢ | 800 W | 5%-6
Norades
Sagrieziet ripinas vai uz pusém. Pieviengjiet tikai 15 ml
(1 edamkaroti) udens. Laujiet nostaveties 3 minutes.
Paprika 250 g | 800 W | 4%°5
Norades
Sagrieziet papriku nelielas Skélités. Laujiet nostaveties 3 minotes.
Kartupeli 250¢g 800 W 4-5
500 ¢ 7%-8%
Norades
Nosveriet nomizotos kartupelus un sagrieziet vienada lieluma
gabalos uz pusém vai ceturtdalam. Laujiet nostaveties 3 minutes.
Kolrabis 2504 800 W 5-5%
Norades

Sagrieziet nelielos kubicinos. Laujiet nostaveéties 3 minutes.
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Ediena gatavosanas norades

Risu un makaronu gatavosanas norades

Risi: izmantojiet lielu Pyrex stikla trauku ar vaku - gatavosanas laika risa apjoms
divkarsojas. Gatavojiet apsegtu.

Péc gatavosanas apmaisiet pirms nostavesanas laika sakuma un pievienojiet sali vai

zalumus un sviestu.
Piezime: péc gatavosanas laika beigam risi var nebut uzsukusi visu Udeni.

Makaroni: izmantojiet lielu Pyrex stikla trauku. Pievienojiet varosu udeni, Skipsninu sals un

kartigi apmaisiet. Gatavojiet neapsegtu.

Gatavosanas laika un péc tas ik pa laikam apmaisiet. Nostavesanas laika turiet

apsegtu un péc tam rupigi nosusiniet.

Partikas produkts Porcijas lielums Jauda Laiks (min.)
Baltie risi 25049 800 W 16-17
(apstradati ar Norades
tvaiku) Pievienojiet 500 ml auksta Odens. Laujiet nostavéties 5 minGtes.
Brdnie risi 250 g | 800 W | 2122
(apstradati ar Norades
tvaiku) Pievienojiet 500 ml auksta ddens. Laujiet nostaveties 5 minGtes.
Jauktie risi (fisi un 250 g | 800 W | 17-18
savvalas risi) Norades

Pievienojiet 500 ml auksta Udens. Laujiet nostavéties 5 minotes.
Jauktie graudaugi 250 g | 800 W | 18-19
(risi un graudaugi) Norades

Pielejiet 400 ml auksta udens. Laujiet nostaveties 5 minutes.
Makaroni 250 g | 800 W | 11-12

Norades

Pielejiet 1000 ml karsta Udens. Laujiet nostaveties 5 minutes.

34 LatvieSu

Uzsildisana

Mikrovilnu krasni var uzsildit edienu atrak neka parastajas krasnis.

Noradém izmantojiet talak ieklautaja tabula noraditos jaudas limenus un uzsildisanas laikus.
Tabula noraditie laiki attiecas uz Skidrumiem istabas temperatira aptuveni no +18 lidz +20 °C

vai Uz atdzeséetiem partikas produktiem temperatora no +5 lidz +7 °C.

Kartosana un apklasana

Izvairieties no liela apmeéra vienumu, piemeéram, cepesa gurna gabala, sildisanas, jo tie bieZi
piedeg un k|Ust sausi, pirms karstums nok|ust to centra. leteicams sildit mazaka lieluma

vienumus.

Jaudas limeni un apmaisisana

Atseviskus partikas produktus var sildit, izmantojot 800 W jaudas limeni, savukart citus —

izmantojot 600 W, 450 W vai pat 300 W jaudas limeni.

Norades skatiet tabulas. Principa partikas produktus, kas ir maigi, lielos apjomos vai ari uzsilst
loti atri (piemeéram, sasmalcinatus pildijumus), ieteicams sildit, izmantojot zemaku jaudas

[imeni.

Lai sasniegtu labakus rezultatus, kartigi apmaisiet partikas produktus vai apgrieziet tos uz otru

pusi. Ja iespéjams, apmaisiet pirms pasniegsanas.

Ipasa ripiba jaievéro, karséjot Skidrumus un bérnu partiku. Lai noverstu skidrumu strauju
Uzvirsanu un iespejamu applaucésanos, apmaisiet pirms karsésanas, karsesanas laika un péc
tas. Nostavesanas laika turiet mikrovilnu krasni. leteicams skidrumos ievietot plastmasas karoti
vai stikla nojinu. Izvairieties no partikas produktu parkarsésanas (kas nozime to sabojasanu).
leteicams noradit zemaku gatavosanas laiku un, ja nepiecieSams, noteikt papildu karsésanas

laiku.

Karsésanas un nostavésanas laiks

Pirmaja édiena sildisanas reizé ieteicams pierakstit patéréto laiku, lai to ielagotu nakamajam

reizem.
Vienmer parliecinieties, vai uzsilditais édiens ir viscaur karsts.

Péc uzsildisanas |aujiet édienam Tsu bridi nostaveties, lai izlidzinas ta temperatUra.

leteicamais nostavesanas laiks péc uzsildisanas ir 2-4 minotes, ja vien tabula nav noradits

citadi.

Ipasa ropiba jaievero, karséjot Skidrumus un bérnu partiku. Skatiet arf sadalu ar drosibas

instrukcijam.
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Skidrumu sildisana

Pec mikrovilnu krasns izslegsanas vienmer |aujiet Skidrumiem nostaveéties vismaz
20 sekundes, lai varétu izlidzinaties temperatura. Sildisanas laika samaisiet Skidrumu, ja
nepieciesams, un VIENMER samaisiet to péc sildisanas. Lai novérstu strauju uzvirsanu un
iespéjamu applaucesanos, apmaisiet pirms karsésanas, karsésanas laika un péc tas.

Bérnu partikas sildisana

Skidrumu un partikas produktu sildisana
Noradém izmantojiet ieklautaja tabula noraditos jaudas limenus un uzsildisanas laikus.

Bérnu partika:

izlieciet bérnu partiku dzila keramikas trauka. Uzlieciet plastmasas vaku. Péc uzsildisanas
kartigi apmaisiet!

Pirms pasniegsanas laujiet nostaveties 2-3 minotes. Velreiz apmaisiet un parbaudiet
temperatoru.

leteicama pasniegsanas temperatora: 30-40 °C.

Piens mazulim:

ielejiet pienu sterilizeta stikla pudelité. Sildiet neapsedzot. Bérnu pudeliti nekada gadijuma
nedrikst sildit ar uzliktu knupiti, jo pudelite var saspragt, ja to parkarsé. Kartigi sakratiet
pudeliti pirms nostavésanas laika un velreiz sakratiet pirms pasniegsanas! Vienmer

pirms pasniegsanas mazulim ropigi parbaudiet piena vai partikas temperatoru. leteicama
pasniegSanas temperatura: aptuveni 37 °C.

Piezime:

bérnu partika ipasi rupigi japarbauda pirms pasniegsanas, lai noverstu apdegumus.

Uzsildisanas noradém izmantojiet talak iek|autaja tabula noraditos jaudas limenus un laikus.

Partikas produkts Porcijas lielums Jauda Laiks (min.)
Dzérieni (kafija, t€ja 150 ml (1 tase) 800 W 1-1%
un udens) 250 ml (1 kroze) 1%-2

Norades

lelejiet tase un sildiet neapsedzot. Novietojiet tasi/kruzi rotéjosas
pamatnes vidusdala. Nostavésanas laika turiet mikrovilnu krasni

un rupigi apmaisiet. Laujiet nostaveties 1-2 minutes.

Zupa (atdzeséta)

25049 800 W 3-3%

Norades

lelejiet dzila keramikas trauka. Uzlieciet plastmasas vaku.
Péc uzsildisanas kartigi apmaisiet. Velreiz apmaisiet pirms
pasniegsanas. Laujiet nostavéties 2-3 minutes.

Sautéjums (atdzesets)

3504 600 W 5%-6%

Norades

Izlieciet sautejumu dzila keramikas trauka. Uzlieciet plastmasas
vaku. Sildisanas laika ik pa laikam apmaisiet, un vélreiz apmaisiet
pirms nostavesanas laika un pirms pasniegsanas.

Laujiet nostaveties 2-3 minutes.

Makaroni ar mérci
(atdzeséti)

3504 600 W 4%-5%

Norades

levietojiet makaronus (piem., spageti vai olu nudeles) sekla
keramikas Skivi. Apsedziet ar mikrovilnu partikas plévi. Pirms
pasniegS$anas samaisiet. Laujiet nostaveties 3 minutes.

Pilditi makaroni ar
merci (atdzeséti)

35049 600 W 5-6

Norades

levietojiet pilditos makaronus (piem., ravioli vai tortelini) dzila
keramikas Skivi. Uzlieciet plastmasas vaku. Sildisanas laika ik pa
laikam apmaisiet, un vélreiz apmaisiet pirms nostavesanas laika

un pirms pasniegsanas. Laujiet nostaveties 3 minutes.
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Ediena gatavosanas norades

Partikas produkts Porcijas lielums Jauda Laiks (min.)
Maltite uz $kivja 350¢@ 600 W 5%-6%
(atdzeséta) Norides

Novietojiet maltiti ar 2-3 aukstam sastavdalam uz keramikas
Skivja. Apsedziet ar mikrovilnu partikas plévi.
Laujiet nostaveties 3 minutes.

Mazulu partikas un piena sildisana

Noradéem izmantojiet talak ieklautaja tabula redzamos jaudas limenus un uzsildisanas laikus.

Partikas produkts Porcijas lielums Jauda Laiks
Mazulu partika 190¢g 600 W 30 sek.
(darzeni un gala) Norides

Izlieciet dzila keramikas Skivi. Gatavojiet apsegtu. Péc
pagatavosanas laika beigam apmaisiet. Pirms pasniegsanas kartigi
apmaisiet un ropigi parbaudiet temperatoru.

Laujiet nostaveties 2-3 minutes.

Mazulu putra
(graudaugi, piens un
augli)

190 ¢ 600 W 20 sek.

Norades

Izlieciet dzila keramikas Skivi. Gatavojiet apsegtu. Péc
pagatavosanas laika beigam apmaisiet. Pirms pasniegsanas kartigi
apmaisiet un ropigi parbaudiet temperatoru.

Manuala atkausésana

Mikrovilni ir lieliski pieméroti partikas produktu atkausesanai. Mikrovilni maigi atkause

sasaldetos partikas produktus 1sa laika posma. Ta ir lieliska priekSrociba, ja péksni ierodas

negaiditi viesi.

Saldeta majputnu gala pirms gatavosanas ir pilniba jaatkause. Iznemiet visas metala auklas un

nonemiet tai visus iesainojuma materialus, lai atkausetais Skidrums tiktu novadits.

levietojiet saldéeto partikas produktu trauka bez vacina. Kad pagajusi puse no atkausésanas

laika, apgrieziet to, nolejiet visu lieko Skidrumu un iznemiet visas kidas, tiklidz tas ir

iespejams.

Laiku pa laikam parbaudiet partikas produktu, lai parliecinatos, vai tas nek|ust silts.

Ja atkausesanas laika saldéta partikas produkta mazakas un planakas dalas sakt silt, tas var

apklat ar maziem aluminija folijas gabaliniem.

Ja majputnu gala sakt silt no arpuses, partrauciet atkauseésanu un laujiet tai nostaveties

20 minotes pirms turpinasanas.

Lai zivs, gala un majputnu gala tiktu atkauséta pilniba, laujiet tai nostaveties. Nostavesanas

laiks pilnigai atkusanai bus atkarigs no atkauséjama produkta daudzuma. Ludzu, skatiet talak

jetverto tabulu.

Padoms: plani partikas produkti atkust labak neka biezi, un mazakiem apjomiem ir
nepiecieSams 1saks atkausesanas laiks neka lieliem apjomiem. Paturiet So padomu
prata, saldéjot un atkausejot partikas produktus.

Saldéetu partikas produktu atkausesanai ar temperatUru aptuveni no -18 lidz -20 °C atsaucei
izmantojiet talak ietverto tabulu.

Laujiet nostavéties 2-3 minUtes. Partikas produkts Porcijas lielums Jauda Laiks (min.)
Piens mazulim 100 ml 300 W 30-40 sek. Gala
200 ml no 50 sek. Malta liellopu gala 2509 180 W 6%-7%
[idz 1 min. 5009 10-12

Norades CUkgalas steiki 25049 180 W 7%-8%
Kartigi apmaisiet vai sakratiet un ielejiet sterilizéta stikla pudelité. Norades
Novietojiet rotéjosas virsmas centra. Gatavojiet neapsegtu. levietojiet galu sekla keramikas Skivi. Planakas dalas apsedziet ar
Kartigi sakratiet un |aujiet nostavéties vismaz 3 minutes. Pirms aluminija foliju. Kad pagajusi puse no atkausésanas laika, apgrieziet!
pasniegsanas kartigi sakratiet un ropigi parbaudiet temperatoru. L.aujiet nostaveties 5-25 minutes.

Laujiet nostaveties 2-3 minutes.
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Partikas produkts Porcijas lielums Jauda Laiks (min.) Grils
Majputnu gala Grila sildelements atrodas krasns atvéruma griestos. Tas darbojas, kad durvis ir aizvertas
Vistu gabalini 500 g (2 gab) 180 W 14%-15% un rotéjosa pamatne griezas. Rotéjosas pamatnes grieSanas laika partikas produkti tiek
esE i 900 g 180 W 28-30 vienmeérigi apbroninati. Uzkarséjot grilu 3-5 minutes, partikas produkti tiks apbroninati atrak.
Norades . 7 ‘ . Grilésanai piemérotie trauki:
Vispirms novietojiet vistu gabalinus ar adu uz leju, bet veselu vistu Tiem ir iabot drogi i bt metala detalas. Nelietoiiet plast traukus. i
novietojiet ar kritinu uz leju uz sekla keramikas ékivja. Apsedziet tA|em |rAJak utuguns roSiem, un tiem var bot metala detalas. Nelietojiet plastmasas traukus, jo
planakas dalas, pieméram, sparninus un kajinas, ar aluminija 1€ var 1zKust
fOl\Jl{. Kad pagajusi ppsg no atkausésanas laika, apgrieziet! Laujiet Grilédanai pieméroti partikas produkti:
nostaveties 15-40 minutes. . - ) ) i ) o o .
Zivis Karbonades, desas, steiki, hamburgeri, bekona un skinka Skéles, planas zivis, sendvici un visa
o veida grauzdini ar garnejumu.
Zivju filejas 250 g (2 gab.) 180 W 6-7
400 g (4 gab)) 12-13 Svariga piezime:
Norades o . . o Vienmeér, kad tiek izmantots tikai grila rezims, 10dzu, nemiet véra, ka partikas produkti ir
Ie\_/\e_t01_|et saldéto ZIV‘I se_k\a‘!<eram|>kas tréulfa _vwdusdala. Izka(tonet janovieto Uz augZejam restitém, ja vien nav noradits citadi.
planakas dalas zem biezakajam dalam. Planakas dalas apsedziet ar
aluminija foliju. Kad pagajusi puse no atkausesanas laika, apgrieziet!
Laujiet nostaveties 5-15 minutes.
Augli
Ogas 2504 180 W 6-7
Norades
Izkartojiet auglus uz sekla un apala stikla skivja (ar lielu diametru).
Laujiet nostaveties 5-10 minutes.
Maize
Maizites (katra 2 gab. 180 W -1
aptuveni 50 g) 4 gab. 2-2%
Grauzdins/sendvics 250 g 180 W 4%-5
Vacu maize (kviesu 500¢ 180 W 8-10
un rudzu milti) Norades

Izkartojiet maizites apli vai maizi horizontali uz cepampapira
rotejosas pamatnes vidusdala. Kad pagajusi puse no atkausesanas

laika, apgrieziet! Laujiet nostaveties 5-20 minutes.
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Ediena gatavosanas norades

Mikrovilni + grilé3ana

Saja gatavosanas rezima tiek izmantots izstarojoss siltums, kas nak no grila ar mikrovilnu
gatavosanas atrumu. Tas darbojas, kad durvis ir aizvertas un rotéjosa pamatne griezas.
Rotéjosai pamatnei griezoties, partikas produkti tiek apbroninati vienmérigi. Saja modeli ir
pieejami tris apvienotie rezimi:

600 W + grilésana, 450 W + griléSana un 300 W + grilésana.

Trauki, kas pieméroti gatavosanai ar mikrovilniem + grilu

[zmantojiet traukus, kuriem mikrovilni tiek cauri. Traukiem ir jabut ugunsdroSiem. Apvienotaja
rezima neizmantojiet metala traukus. Nelietojiet plastmasas traukus, jo tie var izkust.

Partikas produkti, kas pieméroti gatavosanai ar mikrovilniem + grilu:

Partikas produkti, kas piemeéroti gatavosanai apvienotaja rezima, ir visa veida jau pagatavotie
partikas produkti, kurus nepiecieSamas uzsildit vai apbruninat (piem., cepts makaronu édiens),
ka arT partikas produkti, kuru pagatavosanas laiks ir 1ss, lai tikai apbrininatu édiena virsejo
kartu. Tapat So rezimu var izmantot biezam partikas produktu porcijam, kuram nepiecie$sams
apbruninat vai padarit kraukskigu virséjo kartu (piem., vistu gabalini, kurus nepiecieSams
apgriezt, kad pagajusi puse no gatavosanas laika). Stkaku informaciju skatiet grilésanas tabula.

Svariga piezime:

Vienmeér, kad tiek izmantots apvienotais rezims (mikrovilni + grils), partikas produkti ir
janovieto Uz augséjam restitem, ja nav noradits citadi. Ludzu, skatiet redzamaja tabula minétas
instrukcijas.

Ja partikas produkti ir jaapbronina no abam pusém, gatavosanas laika tie ir jaapgriez.

38 LatvieSu

Padomi saldétu partikas produktu grilésanai
Noradém izmantojiet ieklautaja tabula noraditos jaudas limenus un grilésanas laikus.

saldeti Porcijas Jauda 1. darbiba (min) | 2. darbiba (min)
produkti lielums
Maizites (katra Mikrovilni + 300 W + grileSana | Tikai grilésana
aptuveni 50 g) 2 gab. grilésana 1-1% 1-2
4 gab. 2-24 1-2
Norades

|zkartojiet maizites apli uz restitém. Griléjiet maizisu otru pusi tik

kraukskigu, cik velaties. Laujiet nostavéties 2-5 minutes.

Francu maizes
un garnejums
(tomati, siers,
Skinkis, sénes)

250-300¢
(2 gab.)

450 W + griléSana

8-9

Norades

Novietojiet 2 saldétas francu maizes blakus vienu otrai uz restitém. Tad

grilejiet. Laujiet nostaveties 2-3 minutes.

Sacepums 400g | 450 W + grilésana 13-14
(darzeni vai Norades
kartupeli) levietojiet saldéto sacepumu maza un apala stikla Pyrex trauka. Novietojiet
trauku uz restitem. Tad griléjiet. Laujiet nostaveties 2-3 minUtes.
Makaronu 4004 Mikrovilni + 300 W + grilésana | Tikai grileSana
édieni grilésana 18-19 1-2
(kaneloni, Norades
makaroni, levietojiet saldéto makaronu édienu nelield, sekla un taisnstirveida stikla
lazanja) Pyrex trauka. Novietojiet trauku tie$i uz grozama $kivja. Tad griléjiet.
Laujiet nostaveties 2-3 minutes.
Vistas 250g | 450W+grilesana | 55% | 33n
kotletites Norades
Novietojiet vistu kotletites uz restitém. Apgrieziet otradi péc pirma laika.
Krasni cepti 2509 | 450 W +grilesana | 9-11 | 45
kartupeli Norades

Izvietojiet kartupelus vienmerigi uz cepampapira, kuru novietojiet uz

restitem.
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Padomi svaigu partikas produktu grilésanai

Uzkarsejiet grilu 3-4 minutes, izmantojot grilesanas funkciju.
Noradem izmantojiet iek|autaja tabula noraditos jaudas limenus un grilésanas laikus.

Svaigi partikas | Porcijas Jauda 1. darbiba (min) | 2. darbiba (min)
produkti lielums
Vistu gabalini 450-500g | 300 W + grilésana 10-12 12-13
(2 gab.)
Norades
Apvilajiet vistu gabalinus ella un gardvielas. Izkartojiet tos apli ar kauliem
vidusdala. 1 vistas gabalinu novietojiet uz restiSu centralas dalas. Laujiet
nostaveties 2-3 minutes.
Jéra galas 400g(4gab) | Tikaigrilesana | 1215 | 912
siteni/liellopa Norades

steiki (videji)

Apsmeréjiet jéra galas sitenus ar ellu un garSvielam. Izkartojiet tos apli uz
restitém. Tad grilejiet. Laujiet nostaveties 2-3 minutes.

Svaigi partikas | Porcijas Jauda 1. darbiba (min) | 2. darbiba (min)
produkti lielums
Grauzdinu $keles 4 gab. Tikai grilésana 6-8 4-5%
(katra 25 q)
Norades
Novietojiet grauzdinu Skéles vienu blakus otrai uz restitém.
Maizites (jau 2-4 gabali Tikai grilésana 2-3 2-3
ceptas) Norades
Novietojiet maizites vispirms ar apakspusi Uz augsu apli tiesi uz grozama
Skivja.
Griléti tomati Mikrovilni + 300 W + grilésana | Tikai grileésana
grilésana
200 g (2 gab)) 4%-5Y% 2-3
400 g (4 gab) 7-8
Norades
Pargrieziet tomatus uz pusem. Virso uzklajiet mazliet siera.
Izkartojiet apli uz sekla stikla Pyrex trauka. Novietojiet trauku uz restitem.
Grauzdini 2 gab. (300 g) | 450 W + grilésana 3%-4
havajiesu Norades
ga_um_é (apanéss, Vispirms grauzdéjiet maizes $kéles. Grauzdinus ar garnéjumu novietojiet
?KI_TJKIS, slera uz restitém. Novietojiet 2 grauzdinus vienu otram blakus tiesi uz restitém.
Skeles) Laujiet nostavéties 2-3 minGtes.

Cepti kartupeli

250 g 600 W + grilésana 4%-5%
50049 8-9
Norades

Pagrieziet kartupelus uz pusém. Izvietojiet tos apli uz restitém ar griezto
dalu grila virziena.

CUkgalas steiki Mikrovilni + 300 W + grilésana | Tikai grilésana
250 g (2 gab) grilesana 7-8 6-7
Norades
Apsmeréjiet cukgalas steikus ar ellu un garsvielam. Izkartojiet tos apli uz
restitém. Tad grilejiet. Laujiet nostaveties 2-3 minutes.
Cepti aboli 1 abols 300 W + grilésana 4-4%
(apt. 200 q)
2 aboli 6-7
(apt. 400 q)
Norades
[znemiet aboliem serdi un piepildiet ar roziném un ievarijumu. Virspusé
uzberiet mandelu Skeélites. levietojiet abolus sekla stikla Pyrex trauka.
Novietojiet trauku tiesi uz rotejosas pamatnes.
Criléta vista Mikrovilni + 450 W + griléSana 300 W+
grilesana grilésana
1200 g 22-24 23-25
Norades

Apvilajiet vistu ella un garsvielas. levietojiet vistu vispirms ar kritinu uz
leju un péc tam ar krotinu uz augsu stikla Pyrex trauka. Pec grilésanas

laujiet nostaveties 5 minutes.
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Ediena gatavosanas norades Traucéjummeklésana un informacijas kodi

Padomi un ieteikumi Traucéjummeklésana

Ja jums radusies kada no Seit noraditajam problémam, izméginiet minétos risinajumus.
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Sacukurota medus kausésana

levietojiet 20 g sacukurota medus neliela un dzila stikla trauka.
Karsejiet 20-30 sekundém, izmantojot 300 W, lidz medus ir izkusis.

Zelantina kausésana

levietojiet sausas zelatina plaksnites (10 g) auksta Udeni uz 5 minutém.
levietojiet nosusinato zelatinu neliela stikla Pyrex bloda.

Karsejiet 1 min0ti, izmantojot 300 W.

Péc izkausésanas apmaisiet.

Glazoras gatavosana (kOkai un cepumiem)

Samaisiet atri pagatavojamo glazuru (aptuveni 14 g) ar 40 g cukura un 250 ml auksta odens.
Gatavojiet neapsegtu stikla Pyrex bloda no 3% lidz 4% minGtém, izmantojot 800 W, lidz
glazUra ir caurspidiga. Gatavosanas laika divas reizes apmaisiet.

levarijuma gatavos$ana
levietojiet 600 g auglu (piem., ogu maisijumu) piemérota izmera stikla Pyrex bloda ar vacinu.

Pievienojiet 300 g ievarijuma cukura un kartigi samaisiet. Gatavojiet apsegtu 10-12 minutes,
izmantojot 800 W.
Gatavosanas laika apmaisiet vairakas reizes. levietojiet tiesi nelielas ievarijumu burcinas ar

griezamiem vaciniem. Atlaujiet nostaveties ar vacinu 5 minutes.

Pudina/mérces gatavosana

Sajauciet pudina pulveri ar cukuru un pienu (500 ml), nemot véra razotaja noradijumus, un
kartigi samaisiet. Lietojiet piemerota izméra stikla Pyrex blodu ar vacinu. Gatavojiet apsegtu
no 6% lidz 7% minotém, izmantojot 800 W.

GatavoSanas laika vairakas reizes kartigi apmaisiet.

Mandelu SkeliSu apbrininasana

|zkartojiet 30 g Skelés sagrieztu mandelu vienmérigi uz videja izmera keramikas trauka.
Apbrininiet no 3% lidz 4% minGUtém, izmantojot 600 W, un apbrininasanas laika vairakas
reizes apmaisiet.

Laujiet tam nostavéties krasni 2-3 minotes. 1znemsSanai no krasns izmantojiet krasns cimdus!

40 LatvieSu

Probléma

lemesls

Riciba

Visparéja

Pogas nevar
normali nospiest.

Pogas var but iekerusies
sveskermeni.

IztTriet sveskermenus un méginiet
velreiz.

Modeliem ar skarienpogam:
mitrums Uz ierices korpusa.

Noslaukiet mitrumu no ierices
korpusa.

Aktivizéta bérnu drosibas
aizsardzibas funkcija.

Deaktivizéjiet bérnu drosibas
aizsardzibas funkciju.

Netiek attelots
pasreizejais laiks.

lestatita Eko (energijas
taupisanas) funkcija.

Izslédziet Eko funkciju.

Mikrovilnu krasns
nedarbojas.

Netiek piegadata barosana.

Parliecinieties, ka tiek piegadata
baroSana.

Ir atvértas krasns durtinas.

Aizveriet durtinas un méginiet
vélreiz.

Durtinu atvérsanas drosibas
elementi ir parklati ar
sveskermeniem.

IztTriet sveskermenus un méginiet
velreiz.

Mikrovilnu krasns
tiek apturéta, kad ta
darbojas.

Lietotajs ir atveris durtinas, lai
apgrieztu edienu Uz otru pusi.

Péc tam, kad édiens ir apgriezts
Uz otru pusi, velreiz nospiediet

pogu START/+30s (SAKT/+30s),
lai saktu darbibu.
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Probléma

lemesls

Riciba

Probléma

lemesls

Riciba

Krasns darbibas
laika tiek atslégta
tas barosana.

Mikrovilnu krasns ilgstoSi gatavo
édienu.

Péc ilgstosas gatavosanas laujiet
mikrovilnu krasnij atdzist.

Nedarbojas dzesésanas
ventilators.

Klausieties, vai no dzesésanas

ventilatora neizplatas kada skana.

Tiek méginats darbinat
mikrovilnu krasni bez taja
ievietota édiena.

levietojiet mikrovilnu krasni
edienu.

Mikrovilnu krasnij nav
pietiekami daudz vietas
ventilacijai.

Mikrovilnu krasns ventilacijai
priek$éja un aizmuguréja dala ir
izvietotas iepludes un izpludes
atveres.

leverojiet izstradajuma
uzstadisanas rokasgramata

noraditos uzstadisanas attalumus.

IzmantoSanas laika
mikrovilnu krasns
korpuss ir parak
sakarst.

Mikrovilnu krasnij nav
pietiekami daudz vietas
ventilacijai.

Mikrovilnu krasns ventilacijai
priekSeja un aizmuguréja dala ir
izvietotas ieplodes un izpludes
atveres. leverojiet izstradajuma
uzstadisanas rokasgramata

noraditos uzstadisanas attalumus.

Uz mikrovilnu krasns ir novietoti
kadi priekSmeti.

Nonemiet no mikrovilnu
krasns visus Uz tas novietotos
priekSmetus.

Durtinas nav
iespejams normali
atvert.

Starp mikrovilnu krasns
durtinam un iekSpusi ir
uzkrajusas ediena paliekas.

Iztiriet mikrovilnu krasni un tad
atveriet durtinas.

Vienai kontaktligzdai ir
pievienotas vairakas stravas
kontaktdaksas.

Mikrovilnu krasns pieslégsanai
drikst izmantot tikai vienu
kontaktligzdu.

Krasnij darbojoties,
atskan paukskosa
skana; mikrovilnu
krasns nedarbojas.

Gatavojot édienu slégta trauka
vai izmantojot trauku ar vaku,
var rasties paukskosas skanas.

Neizmantojiet slégtus traukus, jo
tie, satura izplesanas rezultata,
gatavosanas laika var uzspragt.

Karsesana, taja
skaita uzsildisanas
funkcija, nedarbojas
pareizi.

Mikrovilnu krasns, iespejams,
nedarbojas, jo ir ievietots parak
liels édiena daudzums vai tiek
izmantoti nepieméroti trauki.

levietojiet krasni mikrovilnu
krasni izmantosanai droSu trauku,
kura ir ielieta glaze odens, un tad
iesledziet krasni uz 1-2 minutem,
lai parliecinatos, ka Udens tiek
uzsildits. Samaziniet krasni
jevietota édiena apjomu un
ieslédziet to velreiz. Izmantojiet
trauku ar lidzenu pamatni.

Atkausesanas
funkcija nedarbojas.

Krasni ir ievietos parak liels
édiena daudzums.

Samaziniet krasni ievietota
édiena apjomu un ieslédziet to
vélreiz.

Krasns ieksejais
apgaismojums
ir blavs vai
neieslédzas.

Durtinas ilgu laiku ir bijusas
atvértas.

Krasns iekSejais apgaismojums
var automatiski izslegties, kad
darbojas Eko funkcija. Aizveriet
un velreiz atveriet krasns
durtinas vai nospiediet pogu
STOP/Eco (APTURET/EK0).

Krasns ieksejais apgaismojums ir
parklats ar sveskermeniem.

Iztiriet mikrovilnu krasns iekSpusi
un tad parbaudiet velreiz.
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Traucéjummekleésana un informacijas kodi

Probléma

lemesls

Riciba

Probléma

lemesls

Riciba

Gatavo$anas laika
atskan pikstiens.

Ja tiek izmantota automatiskas
gatavosanas funkcija, Sis
pikstiens informe, ka ir pienacis
laiks pagriezt édienu uz otru
pusi atkausésanas procesa laika.

Péc tam, kad ediens ir apgriezts
Uz otru pusi, vélreiz nospiediet

pogu START/+30s (SAKT/+30 s),
lai parstartétu darbibu.

Mainas mikrovilnu
krasns iekseja
apgaismojuma
spilgtuma
intensitate.

Krasns iekseja apgaismojuma
spilgtums mainas atkariba no
katras gatavosanas funkcijas
izejas jaudas izmainam.

Izejas jaudas izmainas
gatavosanas laika nav krasns
defekts. Tas neliecina par
mikrovilnu krasns bojajumiem.

Mikrovilnu krasns
nav nolimenota.

Mikrovilnu krasns ir novietota uz
nelidzenas virsmas.

Parliecinieties, ka mikrovilnu
krasns ir uzstadita uz lidzenas,
stabilas virsmas.

Gatavosanas laika
paradas dzirksteles.

Mikrovilnu krasns/atkausesanas
funkciju laika izmantoti metala
trauki.

Neizmantojiet metala traukus.

Gatavosana ir
pabeigta, bet
dzesésanas
ventilators joprojam
darbojas.

Lai nodroSinatu mikrovilnu
krasns vedinasanu, dzesesanas
ventilators turpina darboties
aptuveni 3 minUtes péc
gatavosanas pabeigsanas.

Tas neliecina par mikrovilnu
krasns bojajumiem.

Rotéjosa pamatne

Piesledzot
barosanu,
mikrovilnu krasns
uzreiz ieslédzas.

Durtinas nav pilniba aizvertas.

Aizveriet durtinas un parbaudiet
velreiz.

No mikrovilnu
krasns plost
elektriska strava.

Stravas kontaktligzda vai
stravas kontaktdaksa nav pareizi
iezemeta.

Parliecinieties, ka stravas
kontaktligzda un stravas

kontaktdaksa ir pareizi iezeméta.

GrieSanas laika
rotejosa pamatne
izbidas no vietas
vai partrauc
griezties.

Pamatnei nav uzstadits
rotejosais rinkis vai tas nav
uzstadits pareiza vieta.

Uzstadiet rotéjoso rinki un
meginiet vélreiz.

1. No krasns pil
udens.

2. (Caur durtinu
Skirbu izplatas
tvaiks

3. Mikrovilnu
krasns
iekSpuse ir
udens.

Atkariba no partikas produkta,
atseviskos gadijumos krasns
iekSiené var uzkraties Udens
vai tvaiks. Tas neliecina par
mikrovilnu krasns bojajumiem.

Laujiet mikrovilnu krasnij atdzist
un pec tam saslaukiet udeni ar
sausu trauku dvieli.

Rotéjosa pamatne
griezoties keras.

Rotéjosais rinkis nav uzstadits
pareiza vieta, Uz pamatnes ir
novietots parak liels édiena
daudzums vai trauks ir parak
liels un pieskaras mikrovilnu
krasns sieninam.

Pielagojiet ediena apjomu
un neizmantojiet parak lielus
traukus.

Rotéjosa pamatne
griezoties rada
troksni.

Mikrovilnu krasns apaksa ir
uzkrajusas ediena paliekas.

Pilniba notiriet édiena paliekas,
kas uzkrajusas mikrovilnu krasns
apaksa.
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Probléma

lemesls

Riciba

Probléma

lemesls

Riciba

Grilesana

Krasns darbibas

laika izplatas domi.

Pirmaja mikrovilnu

krasns lietosanas reizé no
sildelementiem var izdalities
domi.

Tas neliecina par krasns
bojajumiem; péc 2-3 mikrovilnu
krasns lietoSanas reizém dumiem
Vairs nav japaradas.

Uz sildelementiem ir ediens.

Laujiet mikrovilnu krasnij atdzist
un péc tam notiriet édienu no
sildelementiem.

No mikrovilnu
krasns iekspuses
izdalas nepatikams
smards.

Ediena atliekas vai plastmasa ir
izkususi un pielipusi pie krasns
sieninam.

Izmantojiet tvaicésanas funkciju
un tad noslaukiet krasns
sieninas ar sausu draninu. Lai
atrak atbrivotos no nepatikama
smarda, ievietojiet mikrovilnu

jesledziet krasni.

Ediens atrodas parak tuvu
grilam.

Gatavosanas laika novietojiet
édienu atbilstosa attaluma no
grila.

Ediens nav pareizi sagatavots
un/vai izkartots.

Parliecinieties, ka éediens ir
pareizi sagatavots un izkartots.

Mikrovilnu krasns

Mikrovilnu krasns
nekarse.

Ir atvertas krasns durtinas.

Aizveriet durtinas un méginiet
velreiz.

Uzkarsesanas laika

Pirmaja mikrovilnu

Tas neliecina par krasns

Mikrovilnu krasns
negatavo, ka
paredzeéts.

Catavosanas laika biezi tiek
atvertas mikrovilnu krasns
durtinas.

Ja durtinas tiek biezi vertas

vala, krasns iek$éja temperatlra
pazeminasies, un tas var ietekmét
gatavosanas rezultatus.

Nav pareizi iestatiti mikrovilnu
krasns vadibas elementi.

lestatiet mikrovilnu krasns
vadibas elementus pareizi un
méginiet vélreiz.

Grils vai citi piederumi nav
pareizi uzstaditi.

levietojiet piederumus pareizi.

Tiek izmantoti nepareiza veida
vai izmeéra trauki.

Izmantojiet piemerotus traukus ar
[idzenu pamatni.

izplatas domi. krasns lietosanas reizé no bojajumiem; péc 2-3 mikrovilnu
sildelementiem var izdalities krasns lietoSanas reizém dumiem
dumi. Vairs nav japaradas.

Uz sildelementiem ir ediens. Laujiet mikrovilnu krasnij atdzist
un péc tam notiriet édienu no
sildelementiem.

|zmantojot Krasni tiek izmantoti plastmasas | Izmantojiet traukus, kas ir

mikrovilnu krasni,
no tas izdalas
degsanas vai

plastmasas smards.

trauki vai trauki, kas nav izturigi
pret karstumu.

pieméroti gatavoSanai augsta
temperatura.
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Traucéjummekleésana un informacijas kodi

Tehniskie dati

Informacijas kods

SAMSUNG censas nepartraukti uzlabot savus izstradajumus. Gan konstrukcijas tehniskie dati,
gan Sis lietotaja instrukcijas var tikt mainiti bez bridinajuma.

Informacijas kods lemesls

Riciba

Modelis

MG23T5018C*

Vadibas pogas ir
C-do nospiestas ilgak
par 10 sekundém.

Nepieciesams notirit pogas un parbaudit, vai
pogu tuvuma vai uz to virsmas nav udens. Ja
kluda nepazud, izsledziet mikrovilnu krasni

uz 30 sekundem un méginiet velreiz. Ja klUda
nepazud, sazinieties ar vietéjo SAMSUNG klientu
servisa centru.

PIEZIME

Ja ieteiktais risinajums nepalidz, sazinieties ar vietéjo SAMSUNG klientu servisa centru.

—
(1)
=
=
[7)
=
m
(=X
-2
=

Stravas avots

230V ~ 50 Hz AC

Stravas patéerins
Maksimala jauda
Mikrovilni
Grils (sildelements)

2300 W
1250 W
1100 W

Izejas jauda

100 W / 800 W - 6 limeni (IEC-705)

Darbibas frekvence

2450 MHz

Izméri (P x A x D)
lerice (ar rokturi)
Krasns atverums

489 x 275 x 381 mm
330 x 211 x 324 mm

letilpiba 23 litri
Svars
Neto Apm. 12,7 kg

44 LatvieSu
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SAMSUNG

LUdzu, nemiet vera, ka Samsung garantijas ietvaros NEIETILPST zvani uz apkopes centriem, lai uzzinatu informaciju par ierices darbibu, nepareizas uzstadisanas izraisitu bojajumu noversana, ka

ari standarta tirisanas vai apkopes darbibu veiksana.
VAI JUMS IR RADUSIES JAUTAJUMI VAI IR KOMENTARI?

VALSTS ZVANIET VAI APMEKLEJIET MUS TIESSAISTE

ALBANIA 045620 202 WWW.Samsung.com/al/support
BOSNIA 055 233999 WWW.5amsung.com/support

North Macedonia 023 207 777 www.samsung.com/mk/support

*3000 Liena Ha enH rpaacku pasroBop
BULGAR A 0800 111 31 be3nnaTeH 3a BCMUKI ONepaTopu WWw.Samsung.com/bg/support
CROATIA 072 726 786 www.samsung.com/hr/support
800 - SAMSUNG

CZECH (800-726786) WWW.Samsung.com/cz/support

HUNGARY 0680SAMSUNG (0680-726-7864) www.samsung.com/hu/support
MONTENEGRO 020 405 888 WWW.5amsung.com/support

(IM]

801-172-678" lub +48 22 607-93-33"
Specjalistyczna infolinia do obstugi zapytan dotyczacych telefonow komorkowych:
801-672-678"
POLAND * (optata wedtug taryfy operatora) http://www.samsung.com/pl/support/

[CE]
801-172-678" lub +48 22 607-93-33"
* (optata wedtug taryfy operatora)
8000 (apel in retea)
08008-726-78-64 (08008-SAMSUNG) Apel GRATUIT

OIS Atentie: Dacd efectuati apelul din reteaua Digi (RCS/RDS), va rugdm sa ne contactati formand numadrul WWW.S8MSUNg.COM/o/support
Telverde fdrd ultimele doud cifre, astfel: 0800872678.

SERBIA 0113216899 WWW.5amsung.com/rs/support
SLOVAKIA 0800 - SAMSUNG (0800-726 786) Www.samsung.com/sk/support
LITHUANIA 8-800-77777 WWWw.samsung.com/It/support

LATVIA 8000-7267 WWww.samsung.com/Iv/support

ESTONIA 800-7267 WWW.Samsung.com/ee/support
SLOVENIA 080 697 267 (brezplacna Stevilka) WWW.Samsung.com/si/support

Kosovo 080010101 WWW.samsung.com/support

S
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MukpoBonHoBas neub

PyKOBOACTBO noJsb3oBaTenA
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MHCTpYKI.I,I/II/I Nno TeXHUKe 6e3onacHoCTn

BAXHbIE MHCTPYKLIMM NO TEXHUKE BE3OMACHOCTU

BHMATE/IbHO NMPOYTIATE 1 COXPAHUTE AN1A MCMOJTb30BAHMA B
AANBHENLLEM.
NPEAYNPEXAEHUE. Ecnv fgepua 1nm ynnoTHUTENM fBepLibl NOBPEXAEHDI,
He CefyeT NoNb30BaTbCA MUKPOBOJHOBOI NEYbI0, MOKa OHa He byaeT
OTPEMOHTMPOBAHA KBaNNPULMPOBAHHBIM CMELMANIMCTOM.
NPEAYNPEXAEHUE. CHATre Kopryca neyw, 3aLMLLaloLLero Ot
BO3AENCTBIA SHEPTIAV INEKTPOMArHUTHbIX CBY-BOMH, 0ueHb onacHo. Jlobble
PaboTbl N0 0OCIYKMBAHMIO UM PEMOHTY NEYH, CBA3aHHbIE CO CHATEM
KOpryca, MOryT BbIMOJHATb TOMbKO KBANMQULIMPOBAHHbIE CIELNANNCTbI.
NPEAYNPEXAEHUE. XXnakocTv n fpyriie NpoayKTbl HeNb3s pa3orpesatb B
repMeTYHO 3aKPbITbIX KOHTEHepaX, Tak Kak OHW MOryT B30pBaThCA.
NPEAYNPEXAEHWUE. [letAm MOXHO NOMb30BaTbCA MUKPOBOIHOBOM
neybto 6e3 KOHTPONA B3POC/IbIX TOMKO B TOM CJlyyae, €C/I OHU MOAyYMnn
COOTBETCTBYIOLL/E MHCTPYKLMK, 4TOObI 6630MacHO NoNb30BaThCA
MVKPOBOJTHOBOW NeYblo, a TakXKe 0CO3HAIOT OMACHOCTb HEMPaBUAbHOTO C
Hel obpaLLeHuA.
Mpubop npeaHa3HaueH TOAbKO /1A CMONb30BaHMA B JOMALUHMX YCTIOBUAX
11 He NpefHa3HaueH AnA MCNoAb30BaHMA:
* B CNyXebHbIX CTONOBbIX B OMCaX, MarasvuHax 1 B Apyrix OpraHn3aumax;
*  HaQepmax;
*  MOCTOANbLAMN B FOCTUHLIAX, MOTENAX 11 APYTNX FOCTUHUYHBIX
YUpeXaeHuUAX;

*  BYYpexaeHuax C NoaynaHCMOHOM.
Mcnonb3yiTe TONbKO NOAXOAALLYIO AN UCNONb30BaHNSA B MUKPOBOSHOBbIX
nevax nocyay.

Mpw pa3orpese N1 B NIaCTKOBOM Wk ByMaHOM KOHTeHepe cneguTe
33 MUKPOBOTHOBO MEYbIO, MOCKO/bKY BO3MOMXHO BOCTNaMeHeHNe.
MwKpoBonHOBasA neyb NpefHa3HaueHa A1A Pa3orpeBaHmA ALK 1
HanuTKoB. CyLLKa NILLEBbIX NPOAYKTOB WA OfeX[bl, @ TakKe NOAorpes
rPenoK, AOMALLHIX TaroK, ry6OK, BNaXHbIX TKaHel 1 Ap. MOXET NpUBeCTY K
TpaBMme, BO3rOPaHIIK0 UV NOXapy.

Mpw nossneHnn (06HapyeHNK) [biMa BbIKMOUMTE YCTPOACTBO MK
OTK/IKOUMTE €ro OT UCTOYHIKA NUTAHNA 1 OCTaBbTe ABEPLY Neyn 3aKpbIToN,
4yTOObI CAEPXATb NNaMA.

HarpeBaHue B MUKPOBOIHOBOI Meum eMKOCTEN C HaNUTKamii MOXET
NPUBECTY K 3aMefIeHHOMY OyPHOMY KiMEeHIto, O3TOMY Npi 0bpaLyeHmm ¢
TaKUMI eMKOCTAMM ClieflyeT cobniofaTh Mepbl NPesoCTOPOXKHOCTH.

[inA npeaoTBpaLLEHMA OXOTOB COREPKIMOe BYTbIIOUEK ANA KOPMAEHNA 1
6aHOK ANA ETCKOro NTaHNA CedyeT pa3MeLLaTh K BCTPAXHYTb, @ nepes
ynoTpebneHnem HeobxoaMMo NPOBEPUTL TEMMEPaTypy.

fAnua B ckopnyne 1 LenbHble AL, CBapeHHbIe BKPYTYIO, HeMb3A
pa3orpeBarb B MUKPOBOHOBbIX Neyax, MOCKOMbKY OHM MOTYT B30PBATbCA
[jaXe nocne 3aBepLUeHNA Pa3orpeBaHA B MAKPOBOTHOBOW Meul.

Cnegnyert perynapHo YACTTb MAKPOBOTHOBYIO NeYb, a Takke yaanaTh U3 Hee
OCTaTKV MALLA.

Pycckuin 3
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MHCTpYKI.I,I/II/I Nno TeXHUKe 6e3onacHoCTn

HecobntoaeHuie 31oro TpeboBaHMA MOXET MPUBECTI K NOBPEXAEHIIO
MOBEPXHOCTE MUKPOBONHOBO Neyl, COKPALLEHMI0 CPOKa CTyObl
YCTPOWCTBA, @ Take MOBMeYb 3a COOOI PUCK BO3HUKHOBEHIA OMACHbIX
CUTyaumi.

MwKpOoBONHOBaA Neyb NpeaHa3HaueHa TONbKO AN YCTaHOBKM Ha
CToneLwHNLE (OTAENbHO), e HeMb3A pa3MelLaTh B WwKady.
cnonb30oBaHwe METanNYeCKX KOHTEHEPOB ANA NPUTOTOBAEHMUA MIALLM 1
HaNWTKOB B MKPOBOJTHOBbIX Neyax He[omyCcTHMO.

Cobntogalite 0CTOPOXHOCTb, YTOObI HE CABMHYTH BPALLAKOLLMIACA MOJHOC
MpW 13BNEYEHNN KOHTENHEPOB 13 YCTPOMCTBA.

He ponyckaetca ouncTKa yCTponcTBa Npy NOMOLLM NapOOYNCTUTENA.

He monyckaetca ounctka anekTponprbopa npm nomoLLy CTpyy BOAbI.
[laHHOe YCTPOWCTBO He NpefHa3HaueHo AN YCTaHOBKM B Tpelinepax,
dyproHax v NogobHbIX TPAHCMOPTHbBIX CPEACTBAX.

Jliofy € orpaHNYEHHbIMI GU3NYECKIMIA, CEHCOPHBIMI A YMCTBEHHbBIMU
CMOCOBHOCTAMM, IETI, @ TAKXKE JINLIA, HE UMEIOLLME [OCTATOUHOTO OMbiTa
WY 3HAHWIA, He OMKHbI MOb30BATbCA AAHHbIM YCTPONCTBOM, €C/N

WX [eNCTBIA HE KOHTPONMPYIOTCA UM €CN OHW NPEABAPUTENBHO He
MPOVHCTPYKTUPOBAHbI O MPaBIfIaX CMONb30BaHMA IALIOM, OTBEYAIOLLIM 33
nx 6e30MacHOCTb.

CneguTe 3a Tem, YTOObI AETY He Urpanii C YCTPOMCTBOM.

4 Pycckuin

[laHHOe YCTPOWCTBO MOXET UCMONb30BaTbCA AeTbMI CTapLLe 8 eT n
NMLIAMM C OrPaHNYeHHbIMI G13MYECKNMI, CEHCOPHBIMM WA YMCTBEHHBIMIA
CMOCOBHOCTAMM M C HE[OCTATOYHBIM OMbITOM VNN 3HAHWAMM TOMKO B

TOM Cily4ae, e OHU HAXOAATCA NOZ MPUCMOTPOM /UL, OTBEYAIOLLEro

32 Ux 6€30MaCHOCTb, UM MOAYYNNN COOTBETCTBYIOLLME MHCTPYKLNM,
no3sonAloLLme M He30MacHo IKCMYaTMPOBaTb 3NEKTPONPUOOP 1 JatoLuye
M NpeacTaBneHme 06 0nacHOCTY, CONPAXKEHHO C €ro IKCnyaTaLne.
[letam He cniegyeT UrpaTb € YCTPOMCTBOM. QunCTKa 1 06CnyKi1BaHme
YCTPOICTBA MOTYT BbINOMHATLCA AETbMY TONBKO MOZ NPYCMOTPOM.

B cnyuae nospesxaeHns kabens nuTaHnsA ero 3ameHy JOMmKeH

BbINONHATb NPOM3BOANTENb, COTPYAHUK CEPBUCHON CATYObl U APYroiA
KBaNMQULIMPOBAHHBIN CNELMANICT BO M36eXaHIe BOHUKHOBEHNSA OMacHbIX
CUTYaLN.

[laHHYI0 MMKPOBOIHOBYIO Meuyb ClieyeT YCTaHaBNMBATb B TaKOM MOMOXEHN
11 Ha TaKo BbICOTe, YTOObI OHI 0becneunBanit yoBHbIA OCTYN K Kamepe 1
MaHeny ynpasneHus.

Mepen nepBbIM UCMONb30BaHEM MKPOBOHOBOI NeYM MOMECTUTE B Hee
eMKOCTb C BOLOW 11 3anycTuTe Ha 10 MUHYT.

Ecnv npu pabote MKPOBOAHOBOI Neun NOABNAETCA CTPAHHbIIA LLYM, fibIM 1
3arax rapu, HesaMe/INTeNbHO OTCOEAMHITE Kabenb NuTaHsA 1 obpaTiTech
B GNVKAILLNIA CEPBICHDII LIEHT.

Meub CnepyeT yCTaHOBMTb TakuM 06pa3oM, YTOObI MeNcA CBOBOAHDIN
[OCTYN K BINKe Kabena nutaHuA,
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NPEAYNPEXAEHUE. Korna MUKPOBONHOBAsA Neyb paboTaeT B
KOMOMHMPOBAHHOM PEXIIME, 113-3a BbICOKMX TEMMEePaTyp AETH JOMKHbI
CrONb30BaTb ee TOMbKO NOZ MPUCMOTPOM B3POCTbIX.

Bo Bpems nCnonb3oBaHNsA YCTPOCTBO HarpeBaeTcs. byabte 0CTOPOXHbI,
He Npu1KacanTecb K HarpeBaTe/ibHbIM 3ieMeHTaM BHYTPY MUKPOBOJTHOBOW
neuu.

NPEAYNPEXAEHUE. BHelwuHVe YacTi yCTPOMCTBA MOTYT CbHO
HarpeBaTbCA NPy NCNonb30BaHUK. He ocTasnaiiTe geteit 6e3 npucmortpa
PALOM C YCTPONCTBOM.

He ncnonb3yiite abpasyBHble OUNCTATENM, XMMINYECKI aKTVBHDBIE BELLECTBA
W OCTpble MeTananyeckine CKPebKM Ana YNCTKI CTEKNAHHON ABEPLbI
MWKPOBOJTHOBOW Meyu, MOCKOMbKY 3TO MOXET NPUBECTY K NOABNEHMIO
LiapaniiH 1 TPeLLMH Ha CTeKre.

He ponyckaetca 1cnonb3oBaTb NapoBble OUNCTUTENN.
NPEAYNPEXXAEHUE. Bo 136exaHie nopaxeHNs aNeKTPUYECKIM TOKOM
nepep 3aMeHoM amnbl 06A3aTeNbHO OTKKOUMTE YCTPONCTBO.

Bo n3bexaHue neperpesa He CiepyeT yCTaHaBAMBaTb YCTPOIICTBO 3a
[ieKOopaTBHbIMM iBEpLIaMU.

NPEAYNPEXAEHUE. YCTpoWcTBO 1 €ro AeTanm MOryT CUIbHO HarpeBaTbcA
MpW UCMOb30BaHUMN.

BynbTe OCTOPOXHbI, N3beraiiTe KOHTaKTa C HarpeBaTesbHbIMI JNeMEHTaMI.
He octaBnsitTe getelt 4o 8 net 6e3 NoCTOAHHOrO NPUCMOTPA PAROM C
YCTPOACTBOM.

OCTOPOMXHO! B npouecce npurotoBneHns yCTpONCTBO AOMKHO
HaxoAUTbCA NOA NPUCMOTPOM. [Py HEBONbLLOM BPEMEHM NPUTOTOBAEHIA
YCTPOWCTBO JOMKHO HAXOLUTbCA NOJ NOCTOAHHBIM MPUCMOTPOM.

Mpw paboTe YCTPOIACTBA ABEPLA UM HAPYXKHAA MOBEPXHOCTb MOTYT CUIbHO
HarpeBaTbCA.

Mpu pabote yCTPOICTBA NErKOROCTYMHbIE MOBEPXHOCTI MOTYT CUSTBHO
HarpeBaTbCA.

Bo Bpema paboTbl NOBEPXHOCTY MOTYT CUbHO HarpeBaTbCA.

[InAa faHHOTO YCTPONCTBA He NpedyCMOTPEHO YrpaBNeHme C NOMOLLbIO
BHELLHero Tanmepa Ui NynbTa AUCTaHLMOHHOTO YrpaBeHus.

[laHHOe YCTPOIICTBO MOXET UCMOMb30BATLCA AeTbMI CTapLLe 8 neT 1
NNLAMI C OrPaHNYEHHBIMIA GH3UYECKVMIA, CEHCOPHBIMM 11 YMCTBEHHBIMIA
CMOCOBHOCTAMM M C HERLOCTATOYHBIM OMBITOM UM 3HAHWAMM TONBKO B

TOM C/Ty4ae, eC/M OHI HAXOZATCA MO NPUCMOTPOM LA, OTBEYAIOLLEro

32 Ux 6€30MaCHOCTb, WA MOAYYMNIN COOTBETCTBYIOLLME MHCTPYKLWM,
no3sonAloLLme 1M He30MacHo IKCMYaTMPOBaTb 3MeKTPONPUOOP 1 JatoLuye
1M NpefCTaBneHne 06 OnacHOCTH, COMPAXEHHON C ero KCMTyaTaLei.
[letam He cnefiyeT urpatb € yCTPONCTBOM. OUMCTKA 1 TEXHUYECKO
06CNyX1BaHNEe MOTYT BbINONHATHCA AETbMM, TONKO €C/N OHW JOCTUINN
BO3pacTa 8 N1eT, ¥ ToNbKO Mo NPYCMOTPOM pPoauTENen.

YCTpoiicTBO 1 Kabenb CneayeT XpaHuTb B MECTe, HE[OCTYMHOM ANA AeTel
mnafLe 8 ner.
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MHCTpYKI.I,I/II/I Nno TeXHUKe 6e3onacHoCTn

O6wwme npaBuna TexHUKKN 6e30nacHOCTM HarpeBaHuy 611104 U HANUTKOB, COAEPKALLMX CMPT, NOCKOSbKY Mapbl CMMPTa MOTY BCTYMUTb B KOHTAKT C
HarpeTbiMi KOMMOHEHTaMU MIKPOBOJTHOBOA MEYM.

[leTn MoryT ywmbuTbCA Mnn NpULYEMUTD NanbLibl ABepLEN. My OTKPBITAM N1 3aKPbITUN ABEPLbI CEAUTE,
UTObbI 1ETW HAXOAUNNCH Ha 6E30MACHOM PACCTOSHUMN.

TioGble N3MeHEHIS N PEMOHT AOMKHbI BbINOAHATLCA TOABKO KBaNMGULIMPOBAHHbIM MepCOHanoM.

B MIKPOBONHOBOI NeuM Hefb3A Pa30rPeBaTb MULLY WM XUAKOCTIA B FePMETUYHO 3aKPbITbIX KOHTEIIHEpaX.
He ncnonb3yiite 6eH30M, PacTBOPUTENb, CIPT, NaPOOUNCTUTENb A OUNCTUTENb BbICOKOTO AaBNEHMA AN
OUNCTKIA MUKPOBONIHOBON Neuu. MpeaynpexaeHns no MCNONb30BaHNI0 MUKPOBONHOBOI Neyn

He cnepyet yctaHaBnnBaTh MYKPOBONHOBYIO MeUb PAROM C HarpeBaTebHbIMYU Nprnbopamm unm ; ;
HarpeBaHuie B MVKPOBOHOBOI Neun eMKOCTE C HanMTKaMu1 MOXET NPUBECTI K 3amMenieHHOMY GypHOMY

Knnexuto. npl/l O6pa|.|.l,eHVII/1 C TaKUMy emKoCTAMKN cnepyet CO6J'IK),C|aTb OCTOPOXHOCTb. I'Iepeq n3gnevyeHnem n3
neyu cnepyert Bcerga faBaTb HaNUTKam NOCTOATb HE MEHee 20 CEeKYHA. |_|pVI HeO6XO,qI/IMOCTI/I Hanutku cnepyer

NErKOBOCMIAMEHSIOLMMICA MATEPUAaMy; B IOMELLEHNAX C BbICOKUM YPOBHEM BNaXHOCTY, MbIN UW B
3arpsA3HEHHbIX MAaCNOM MECTax; B MECTaX, re Ha nedb OyeT BO3AeNCTBOBATb MPAMON CONHEYHbIN CBET 1 BOAA; B

MecTax BO3MOXHOI1 yTeUK ra3a; Ha HEPOBHOII OBEPXHOCTH.
rnomeLuMBaTh BO BpeMA HarpeBa. HanuTku cnepyeT Bceraa nepemeluBath nocie Harpesa.

Mpu oxore BbINOAHNTE ClIeAyloLMe [eACTBIA NO OKa3aHMIo NepBOI MOMOLLY:
1. Tlorpy3uTe 060XeHHOE MECTO B XONOfHYI0 BOAY N0 MeHbLuel Mepe Ha 10 MUHYT.

HeO6XOL|VIMO obecneuntb Hagnexatlee 3asemneHne MVIKpOBOJ'IHOBOI;I neyu B COOTBETCTBUN C MECTHbIMU NN
rocyfapCTBEHHbIMU NpaBuiaMu.
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PerynapHo oumLLaiiTe KOHTaKTbI BUKI NUTaHNA C MOMOLLbIO CyXOl TKaHU AN YAaNeHUA C HUX MOCTOPOHHINX
2. Hanoxwre 4nCcTyIo CyXylo MOBA3KY.

BeLLeCTB.

; ; 3. He HaHOCKTe KpeMmbl, Macnia U NOCOHbI.

He pacraruBaiire, He crinbalite Kabenb NUTaHIA 1 He CTaBbTe Ha HEro TAXeENble NPeAMeTb.
Bo 136esaHue noBpexzaeHs NOJHOCA UM MOACTABKY He KNaAWUTe VX B BOAY CPasy Moc/e NpUroToBNeHNns.

B cnyyae yTeuki rasa (nponaHa, CKUKEHHOro nponaHa 1 T. fi.) CnefyeT HesameAnuTeNbHO NPOBETPUTL )
He ncnonb3yiite MKpoBONHOBYHO Neyb Ans obxapuBaHuA BO GpUTIope, MOCKOMbKY TeMnepaTypy Macia

nomeluexue. He I'IpVIKaCBI;ITECb K Kabento nuTaHus. .
KOHTPONMPOBATb HEBO3MOXHO. I'opﬂqee MacCno MOXeT HeOXMAAHHO BbINNECHYTbCA Yepe3 Kpan NocyAabl.

He npukacaiitecb K kabento nuTaHNa MOKPbIMU PyKami.

He BbIK/touaiiTe MUKPOBONHOBYIO NeYb BO BpemA paboTbl NOCPEACTBOM OTCOEANHEHNA Kabens nuTaHna.

He 3acoBbiBaliTe B neyb NasbLbl WK MOCTOPOHHIE NpeaMeTbI. [py nonagaHni B MUKPOBOJTHOBYIO Nevb
MOCTOPOHHVIX NPEAMETOB OTK/I0UMTE Kabenb NuTaHNA 1 06paTUTECh B MECTHBIN CEPBICHDI LIEHTP KOMMaHUM
Samsung.

MUKpOBONHOBas NeUb He AOMKHA MOABEPraTbCsA Upe3MEPHOMY AaBNEHMIO U yaapaM.

He pa3meLLaiite MUKPOBOHOBYIO NeYb Ha XPYNKIX NPeAMeTax.

HanpseHne, yacToTa 11 cuna ToKa B CETU MINTaHNA [OMKHbI COOTBETCTBOBATH XapaKTepuCTIKaM YCTPOIICTBa.
Bunky Kabens nutaHuA cnefyeT HaaeXHO NOAKMIOUaTh K CETEBOV PO3ETKE. He MCrnonb3yiiTe nepexoaHuKm
HECKONbKVMM THe3[aMu, YAJIMHATENN WK INEKTPUYECKIe Npeobpa3oBaTeni.

He pasmetuaiite kabenb nuTaHu1a Ha MeTananyeckix npeametax. Kabenb NUTaHUA cnepfyeT NpoknaabiBaTh
MeX[y NMpeaMeTamMy MW 3a MAKPOBOJTHOBOIA NEYbIo.

He ncnonb3yitte noBpexaeHHyto BUNKY, Kabenb MUTaHNA UK MI0XO 3aKPenyieHHylo ceTeByto po3eTky. B cnyuae
NOBPEXAEHNA BUNOK U Kabeneit 06paTuTech B MECTHbIN CEPBUCHDIA LIEHTP KOMNaHUy Samsung.

He HanuBaiiTe 1 He pacnbinsiiTe BOZY HENOCPEACTBEHHO Ha MUKPOBOTHOBYIO MeuUb.

He pa3metwaiite Ha MUKPOBOMHOBOI Meyw, BHYTPY Hee UK Ha ABepLie MUKPOBONHOBOW Neyn Kakue-nmbo
npeameTsl.

He pacnibinsiite netyune BelLecTsa, HanprUMep CPeACTBa OT HACEKOMbIX, HAa IOBEPXHOCTb MUKPOBOTHOBOW Mey.
He xpaHuTe B MMKPOBOJTHOBO Neum NerkoBoCnaamMeHALLMecs MaTepuansl. byaste ocTopoxHb! npu
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Mepbl npef0CTOPOXHOCTY NpK paboTe C MUKPOBONHOBOIA NeYbio

CnepyeT ncnonb3oBaTb TONLKO Ty MOCYAY, KOTOPaA NpeAHa3HaueHa ANnA MKPOBOHOBbIX Neveil. He cnepyet
1CNoNb30BaTb METANMYECKINe KOHTEHEpbI, CTONOBYIO MOCYAY C 30M10TOM NN cepebpAHOIT OTAENKON, LWammypb
nT. A

lMpoBonouyHble 3aX1Mbl HE06XOAMMO CHUMATb. BO3MOXHO 06pa3oBaHIie INEKTPUYECKON Ayrit.

He ncnonb3yiite MUKPOBONHOBYIO Meub ANA CyLKI Gymari Unv ofexabl.

Mpu pasorpeBaHUM HeGOMBLIOTO KONMYECTBA MLV COKPaTUTE BPeMS, 4ToObl IPe[OTBPATUTb €€ Neperpes nin
npuropatue.

Kabenb 11 Binka nuTaH1A AOMKHbI HAXOAUTBLCA BANN OT UCTOYHWKOB BOAbI M Terna.

Bo n3bexaHne B3pbiBa He CiefyeT pa3orpeBaTb B MUKPOBOJHOBOI Nyl Aiilia B CKOP/Iyne U AiiLa, CBapeHHble
BKpYTYt0. He cneflyeT pasorpeBaTb B MUKPOBONHOBO Meu repMeTUYHble KOHTEHEPb! NI KOHTEHepbI C
BaKyyMHO1 yNaKkoBKOI1, Opexw, ToMaTbl 1 T. f.

He 3akpbliBaliTe BEHTUIALMOHHbIE OTBEPCTA TKaHbIO 11 ByMaroit. 3To MOXeT NPUBECTM K Moxapy. B ciyyae

neperpesa MIKPOBOIHOBAA Neyb MOXET aBTOMATNYeCKN OTKNIOUNTLCA. Ee BKNtoueHne 6y/:|eT HEBO3MOXHO, NOKa

OHa He OXNIaANTCA A0 AOMYCTUMON TeMnepaTypbl.

06s3aTeNbHO MONb3YITECh KYXOHHBIMM PYKaBULIAMI NPY U3BEUYEHIN MOCYAbI U3 Neyn.

MepemelunBaiiTe XMAKOCTb BO BpeMs pa3orpeBaHia v nocne. He oTKpbiBaliTe fBepLly B TeueHue 20 cekyHA
nocrne Toro, Kak neyb OTKMIOYUTCA, YTOObI NPeAOTBPATUTb OYPHOE KineHwe.

Bo 136exaHue 00ros ropA4MM BO3AyXOM W7 apOM Mpu OTKPbITIN ABEPLIbI CleAlyeT HaXOAUTLCA Ha
PacCTOAHMM BbITAHYTOI PYKM OT MUKPOBOHOBOI Neyu.

He BKntoyaiiTe MUKPOBOMHOBYIO Meub, EC/N B Hell HET NPUroTOBAAEMOIl MMM, B Lenax 6esonacHocTn
MWKPOBOJIHOBAA MeYb aBTOMATUYECKM OTKIOUMTCA Ha 30 MUHYT. [py CyyaitHOM BKMIIOYEHUI MIKPOBOJTHOBOW
neyu pekomMeHayeTcA MOMeCTUTb B Hee CTakaH Bofibl AnA nornoljerns CBY-sonH.

Mpn ycTaHOBKe MUKPOBOMHOBO Neuu criepyeT obecneynTb BOKPYT Hee HeobXoanmoe cBobogHoe
NPOCTPAHCTBO B COOTBETCTBUM C YKa3aHUAMM B AaHHOM pyKoBoAcTBe. (CM. pagen "YcTaHOBKa MUKPOBOTHOBOI
neun")

CobniopaliTe OCTOPOXKHOCTb NPU NOAKMIOUEHIN APYTIX SNEKTPONPUOOPOB K CETEBBIM PO3eTKaM,
PacronoXeHHbIM PAROM C MUKPOBOHOBOI MeYbIo.

Mepbl npeaoCcTOPoOXKHOCTH NpU paboTe ¢ MUKPOBONHOBbIMU Npubopamn

HecobniogeHue onvcaHHbIX Hike Mep NPeAoCTOPOXHOCTY MOXET MPUBECTI K BPEAHOMY BO3LEHCTBIIO

3N1EKTPOMArHUTHBIX BOJH.

. Bo Bpewmsi paboTbl MUKPOBOTHOBOW Meuu He OCTaBNAATe ABEPLY OTKPHITON. He NpenaTcTByitTe 3aKpbiTMio
6OKMPOBOYHBIX GUKCATOPOB (3aLLENOK ABEPLIbI). He BCTaBnAiTe NOCTOPOHHME NPeAMETbI B OTBEPCTUSA
1A 6NOKMPOBOYHBIX GUKCATOPOB.

He ponyckaiite nonagaHuis NOCTOPOHHIIX MPeAMETOB MeXAy [BEpLEi U NepefHeli naHesbio
MVKPOBOJIHOBOI MEeuw, a TakKe CKOMNEHNs OCTaTKOB MUY UM OCaAKa OUMCTUTENA Ha YMIOTHAOLLUX
noBepxHOCTAX. [loce Ka/aoro NCnonb3oBaHNA Neym ClefyeT ounLLaTh ABEpLY 1 YNNOTHALMe
TMOBEPXHOCTM CHauana BNaXHOW, @ 3aTeM CyXOii MAFKON TKaHbHO.

. He BKntoyalite MUKPOBONHOBYIO NeYb, CIN OHa NOBPeXaeHa. B 3TOM ciyyae ee MOXHO BKOYATb TONBKO
NocNe PEMOHTa KBanNGULMPOBaHHbIM CNELMAnCTOM.

BaxHo. [IBepLly MUKPOBONHOBOI Ny CleflyeT 3akpbiBaTb HagnexaLL M obpasom. [lepLia He AoMmKHa
6bITb MOTHYTa; NETNN BEPLIbI He JOMKHDI ObITb NOBPEXAEHDI NN C1ab0 3aKpenseHbl; yNIoTHUTENb Ha
ABepLie 1 YNIOTHAIOLLE NOBEPXHOCTU He JOMKHbI ObITb NOBPEXAEHDI.

. Bce onepauuu, cBA3aHHbIE C PEryMPOBKOI N1 PEMOHTOM, AOMKHbI BHIMONHATLCA KBAUGULMPOBAHHbIM

CreLuanicTom.
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MHCTpYKI.I,I/II/I Nno TeXHUKe 6e3onacHoCTn

OrpaHquHHaﬂ rapaHTna npaanbHaa yTunansauyma nsgenna
(Ucnonb3oBaHHOE 3NeKTpnyecKoe N 3J1IeKTPOHHOE oﬁopynosanwe)

KomnaHus Samsung B3vmaeT nnaty 3a 3ameHy akceccyapa uim yCTpaHeH e KoCMeTYecKoro dedekTa 8 Tom

Cny4yae, eCnn Takoe nospexaeHne yCTpOIhCTBa nnn akceccyapa nponsoLwno no BMHe NokKynatena. I'Ipe;:u\neTbl, Ha (ﬂeﬁCTBMTeﬂbHO ANA CTPaH, UCMIONb3YIOLNX CUCTEMY Pa3AeNbHOT0 c60pa
KOTOPble PacnpoCTpaHAETCA BbllleyKa3aHHOe yCoBuMe: OTXOAOB)
. }lsepua, PYy4K®, BHEWHAA NaHENb UK NaHeNb ynpasieHna C BMATUHAMK, LapanuHammn nin

nospexaeHnaAmMN.

Hanuune gaHHOro 3HauKa MoOKa3bIBAET, UTO U3LENNE 1 €ro INEKTPOHHbIE
aKceccyapbl (Hanpumep, 3apARHOE YCTPOIICTBO, rapHUTYPa, kabenb USB)

CnomaHHbI UK OTCYTCTBYIOLMIA NOJHOC, HANPABAAIOLLAA PONMKaA, MydTa UNK peLleTka.
: y yious A ! P twaA p ! y¢ P MO OKOHYaHMM X CPOKa CHy)K6bI HeNb3A yTUNn3npoBatb BMeCTe C Jpyrummn

ﬂaHHy}O MWKPOBOHOBYIO NeYb CneayeT NCnosib3oBaTb TOMbKO MO Ha3HAYeHMIO B COOTBETCTBUN C I/IH¢OpMaLlVIel7I,

npvBefEHHON B JaHHOM pykoBOACTBE. [TprBeAieHHble MpefynpexAeHNa 1 BaXHbIE MHCTPYKLMM MO _
TEXHIKe 6e30MaCcHOCTY He ABNSIOTCA UcUeprbiBatoLLMU. [pn yCTaHOBKe, 06CYKIBAHN 11 SKCMTyaTaLmm

ObITOBBLIMY OTXOaMN. Bo n3bexaHuie HaHeCeHs Bpea OKpyxatoLLeil cpeae
11 3HOPOBbIO NI0AEN NPY HEKOHTPONMPYEMON YTUAM3aLIY, @ TaKKe ANs
obecneyeHn BO3MOXHOCTY NepepaboTKi Ans NOBTOPHOTO NCMONb30BaHMA,

MWKPOBOJIHOBOW neyun HGO6XOAVIMO PYKOBOACTBOBATbCA 34PaBbIM CMbIC/IOM, co6mo,qan: OCTOPOXHOCTb 1 ymnmampyme W3HENVe 1 er0 3MIEKTPOHHbIE AKCECCYapbl OTAEMBHO OT NPOUMX
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6epexHo 06paLLaTbCs C YCTPONCTBOM. OTXOJ0B.

lMocKonbKy AaHHOe PYKOBOACTBO NPefHAa3HAYEHO 1A HECKOMbKIX MOLENEl, XapakTepUCTUKI UCMONb3yemoii
YA Py A PeA A A ) Xap P 4 CBefieHuns o mecte n cnocobe ytununsauun nsgenna B COOTBETCTBUN C HOPMaMK

MI/IKpOBOJ'IHOBOVI neyn MoryT HEMHOro OTINYaTbCA OT OMUCAHHDIX U HEKOTOPbIE NPEeAYNPEXAEHNA MOTYT 6ObITb

NPUPOAOOXPAHHOI0 3aKOHOAATENbCTBA MOXHO MNONYy4YnTb Y NpofasLia Uin B
HENPUMEHNMbI. anI BO3HWKHOBEHNW BONPOCOB 06paTI/ITer B MECTHbIN CepBI/ICHbIIh LIEHTP KOMNaHun Samsung

3 COOTBETCTBYIOLLEI rOCY[aPCTBEHHOI OpraHu3aLmny.
VAN CM. CIPABOYHYI0 MHOOPMALIO Ha Beb-CaiiTe Mo agpecy: www.samsung.com.

Br3Hec-nonb3oBaTeny JOMKHbI 06PATUTHLCA K CBOEMY MOCTABLUMKY 1
[laHHyl0 MUKPOBOHOBYIO NeYb CleAyeT NCMONb30BaTb TONbKO ANA Harpesa nuwy. OHa npefHa3HayeHa ana

03HAKOMUTbCA C YCIOBUAMK OrOBOPA KyNIn-npogaxu. 3anpeu4aETCH
MCNONb30BaHNA TONbKO B JOMALUHNX yCNOBNAX. 3anpeu4aeTc>1 ncnonb3osatb yCTpOI?ICTBO ANA HarpesaHuA

YTUAN3MPOBATD U3LENNE U €r0 INEKTPOHHbIE akCeCCyapbl BMECTE C 4pyrumn

TKaHel 1 NaKeToB, HAaMOHEHHbIX 3epHaMu. [TPOK3BOANTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTM 3a YLLEPO, NONYUYEHHbIN
! P P A YILEPO, Y NPOU3BOACTBEHHBIMW OTXOAAMU.

B pe3yrbTaTe HEMPaBUbHOTO CTIONb30BaHIA MUKPOBONHOBO Neui.
Bo n3bexaHue NoBpesxeHs NOBepXHOCTel MUKDOBONHOBO Neum 1 BO3HNKHOBEHIA OMaCHbIX CUTYaLluil ee fin nonyuenA uH$opmaLmn 06 obasaTenbCTBax KoMNaHMN SaMsUNg Mo OXPaHe OKpYxatoLelt cpefbl, a Takxe

CrIeAyeT PerynsipHo YNCTUTb 1 0BeCTeUMBaTb Haanexallee 0BCAYKMBaHME. 0 HOPMaTVBHbIX 00A3aTeNbCTBaX, CBA3aHHbIX C ONpeAeneHHbIMI NpoAyKTamy, Hanpumep REACH, ytunausauua

1ICMONb30BaHHOTO AMEKTPUYECKOTO U SNEKTPOHHOTO 0B0PYA0BaHIS, SNEMeHTbI MNTaHWA, oCeTITe Beb-
Onpepenexue ToBapHoI rpynnbl cTpanmLy: samsung.com/uk/aboutsamsung/samsungelectronics/corporatecitizenship/data_cornerhtml

370 yCTPOACTBO ABNAETCA 0bopyaoBaHueM ISM rpynnbl 2 knacca B. Mpynna 2 BK/loyaeT B cebs Bce yCTpoiicTaa
ISM (npomblLLneHHOCTb, HayKa, MeANLIMHa), B KOTOPbIX reHepUPYETCA 1 UCMOMb3yeTCA PaANoyacToTHaA SHeprua
B GOpMe 3NeKTPOMarHUTHOTo 13nyueHus Ana 0bpaboTki matepuanos, EDM v obopypsosaHie ana ayrosoi
CBapKU.

ObopynoBaHwe knacca B BkniouaeT B ce6a ycTpoiicTBa, NpejHa3HaueHHble AnA paboTbl B JOMALUHIX YCNOBUAX 1
1CMONb3YHoLLMe INEKTPUYECKIIE CETU HI3KOTO HaNPAXKEHWA B XUNbIX 3[aHNA.

8 Pycckuin
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YcTaHoBKa

Mecro ycTraHoBKM

MpuHagnexxHocTn
B 3aBMCMOCTM OT MOAENN B KOMMNEKTALMIO BXORUT HECKONBKO MPUHAANEXHOCTEN, KOTOPbIE BbINOAHAT
pasnnyHble GYHKLNN.

4 o "\ 01 PonukoBas noAcTaBKa yCTaHaBNBAeTCA B LiEHTpe
MVKPOBOJIHOBOII Neyu.

L PonukoBaa nofcTaBKa NoAAepKMBaET BPaLLAIOLLMIACA

L ® J nofiHoC.

4 7\ 02 Bpawatowniica NOAHOC — yCTaHaBMBAETCA Ha
PONNKOBYIO MOACTaBKY Tak, YTOObI €ro LieHTp coBnan

b ¢ mydToi.

\_ J Bpatuatotwmiica nogHoC ABNAETCA OCHOBHO
MOBEPXHOCTbIO fi/1A NPUTrOTOBNEHMA MNLLYA; €70 MOXHO
6e3 Tpyaa CHATb ANA YNCTKN.

4 "\ 03 TopcraBKa AnaA rpuna — ycTaHaBNMBaeTCA Ha
BpaLLALLMACA NOAHOC.

03 MeTannunueckyto nofCTaBKy MOXHO UCMOb30BaTb B
pexumax Mpunb 1 CBY+Tpunb.

. /

4 Y\ 04 bBnrogo ana noppymAHMBaHMA, CM. CTP. 28-30.
bniopo Ana noppymAHNBaHUA 1CMONb3yeTca

04 ANA NOAPYMAHNBaHNA nuLM B pexkime CBY vnm
CBY+Tpunb. 370 N03BONAET COXPAHNTb BbINEYKY 1
. ) NALLY XPYCTALLMMU.

/\ OCTOPOXHO

He I/ICI'IOJ'Ib3yI7IT€ MWKPOBOJTHOBYIO NeYb 6e3 pO!'II/IKOBOI;I NOACTaBKM 1 BpallatoLieroca nogHoca.

C
&
A. 20 cmcBepxy
B. 10cmc3agm
C.  10.cmcboky
D. 85cmornona

Bpawatowmiica nogHoc

. BbibepuTe nnockyio poBHYI0 NOBEPXHOCTb Ha BbicOTe
npnbnusuTensHo 85 cm ot nona. MoBepxHOCTb
LOJKHA BbITb JOCTATOUHO MPOYHON, UTOObI
BblfiepXaTb BEC MMKPOBONHOBOI Neyn.

. [ins obecneyeHns HapexXallen BEHTUNALWN Had
MUKPOBOJTHOBOW NeYblo AOMKHO 0CTaBaTbcA 20 M
€BOOO/IHOTO MPOCTPaHCTBa, a ClleBa/cnpaBa/c3aan —
10 cM CBOGOAHOTO NPOCTPAHCTBA.

. He ycTaHaBnmBaliTe MKPOBOHOBYIO NeYb B MeCTax
C BbICOKOVI TeMNepaTypow 1A NOBbILLEHHON
BNaXXHOCTbIO, HanpyMep PAAOM C APYrUMA
MVKPOBOJIHOBbIMY NeYamit U 0Kono Gatapeit
OTOMMEHNA.

. Heobxoammo cobniofiaTb TexHUYECKIe TpeboBaHNs
K 3NeKTPONUTaHNIO ANA LAHHON MUKPOBOIHOBOIA
neyu. Mpn Heo6X0AMMOCTY NCMOMb3YiATe TONbKO
0A06pEHHbIE YANMHUTENbHbIE Kabenu.

. Mepepn nepBbIM 1CMONb30BaHNEM MUKPOBOHOBO
neym NPOTPUTE BNAaXHOI TKaHbIO BHYTPEHHIOKD
NOBEPXHOCTb Kamepbl 1 YNNOTHeHe ABePLibl.

/A3BnekuTe U3 MUKPOBONHOBOW NeYn BCE YNakoBOUHbIE
matepuabl. YCTaHOBUTE PONMKOBYIO MOACTABKY U
BpaLLaloWMiACA NoJHOC. YOeANTeCh, YTO MOAHOC CBOGOAHO
BpaLLaeTcs.
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O6c¢cnyxunBaHue

Ouuncrka

3ameHa (pemoHT)

Heo6xop1mo BbINONHATb PErynApHY0 OUMCTKY MIKPOBOTHOBOI Meuu, YTobbl NpeAoTBpaTUTb CKannsaHme
3arpA3HeHuI Ha ee BHELLHIX MOBEPXHOCTAX UMK BHYTPU Kamepbl. O6paTiTe 0co60e BHUMaHIe Ha ABepLY,
YNIOTHEHVe iBEPLbl, BPALLAIOLMIACA NOZHOC 1 PONIMKOBYIO MOACTABKY (MPYMEHNMO TOMbKO ANA ONpeaeneHHbIX
mopene).

Ecnn ABepua nnoxo oTKpbIBAaeTCA Wi 3aKPbIBAETCH, MPEXAE BCETO HYXHO NPOBEPUTD, HE CKOMACh I FPA3b
Ha ynioTHeHUM ABepLibl. Bocnonb3yiitech MArKO TKaHbto, CMOYEHHON B MblSIbHOV BOJIE, YTOObI OUNCTUTD
BHYTPEHHIE 11 BHELLHe NOBEPXHOCTV MIKPOBONHOBOI Neyu. [[pomolite 1 BbicyLumTe.

YaaneHue CTOMKNX 3arpA3HEHNI N HENPUATHbIX 3aNaXx0B N3 MUKPOBOJIHOBON NeYn

1. YbepanTech, YT B MUKPOBONHOBOI MY HET MOCTOPOHHMUX MPEAMETOB, 1 NOCTaBbTe CTaKaH C
pa36aBneHHbIM IMMOHHbIM COKOM B LIEHTP BpalLjaioLLeroca NoAHoCa.

2. [lporpeiite MUKPOBOMHOBYIO Neyb B TeueHne 10 MUHYT NP MakCUManbHOM MOLLHOCTH.

3. [lo3aBepLueHnM LyKna NOJOXANTE, NOKa MUKPOBOIHOBAA Neyb OCTbIHET. 3aTeM OTKpOIITe BepLy 1

anHeamkA9Q

npoTpMTE KaMepy NPUrOTOBEHNA.

/\ OCTOPOXHO

. CJ‘leJZlVITe, yTObbI HA ABepue 1 ynnoTHeHNN ABEPLbI He CKanIMBannch 3arpAasHeHNA: ABepLia AoKHa
OTKPbIBATbCA U 3aKpbIBaTbCA 693 [PbIBKOB. B MPOTMBHOM Cly4ae CPOK Cﬂy)K6bI MI/IKpOBOﬂHOBOI?I neyn
MOXET COKPaTUTbCA.

. Cobniopaiite OCTOPOXHOCTb, He NponyBaiiTe BOAY Ha BEHTUNIALMOHHbIE OTBEPCTUA MUKPOBOJIHOBOW Neyu.

. He ncnionbayiite 4N 0uNCTKI abpa3nBHbIE MM XMMIYECKNE BELLeCTBa.
. Mocne Kaxaoro 1cnonb3oBaHNA MUKPOBOHOBOW Meun HEOOXOAMMO [OXAATbCA, MOKA OHA OCTHIHET, a
3aTeM OYMCTUTL Kamepy ANA NMPUrOTOBEHNA C MOMOLLbIO MATKOTO MOIOLLEro CPeACTBa.

A\ NPEAYNPEXIEHVE

BHYTp® MUKPOBONHOBOI NeYM HET CbeMHbIX KOMMOHEHTOB. He NbiTaiiTecb PeMOHTUPOBaTb MUKPOBOHOBYIO

neyb UK 3aMeHATb KOMMOHEHTbI CAMOCTOATENBHO.
. Mpu BO3HMKHOBEHMM NPOGAIEM C NETAAMN, YNNIOTHEHNAMI W/UNV ABEpLEi obpaTuTech K

KBaﬂM¢MuMpOBaHHOMy TEXHNYeCKOMY Ccneunanucty unm s MECTHbI CepBVICHbII;I LEHTP KOMNaHun

Samsung ana nonyyeHuna TEXHUYECKOI MOMOLYY.

. Ecrm H906XO,C[I/IMO 3aMeHUTb namny, 06paTVITECb B MECTHbI CepBI/ICHbII;I LIeHTP KOMNaHuUu Samsung. He

BbINONHANTE 3aMeHY CaMOCTOATE/IbHO.
. [py BO3HNKHOBEHWI HEMonagokK ¢ HapyXHbIM KOpnycom MUKPOBOJHOBOW Neym Heobxofnmo

He3ameannTeibHO OTCOEANHUTD Kabesib NTaHMS OT UCTOYHMKA MNTaHKWA, a 3aTem 06paTVITbCFI B MECTHbI

CePBUCHbIN LIEHTP KOMNaHuy Samsung.

Yxopn B clyvyae AnTenbHOro Hencnosib3oBaHnA

Ecmn MWUKPOBOIHOBAA NeYb He NCNONb3YeTCA B TeYeHre NPOA0IXKNTENIbHOTO NEProa BpEMEHN, OTKoYMTE

Kabenb NuTaHWA OT CeTeBOIA [PO3ETKM 1 NOMECTUTE MUKPOBOJTHOBYIO NeYb B CYX0e€, 3alluLLeHHOe OT Nbiin

nometleHue. lMbinb 1 Bnara, KOTOpPble CKannnBatTCA BHYTPU MVIKpOBOJ'IHOBOI;I neyn, MoryT NnoBANATL Ha

3 PEKTNBHOCTD ee paboTbl.

10 Pyccknin
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(DYHKI.I,IIIIII MI/IKpOBOﬂHOBOI‘l'I neyn

MukpoBonHoBas neub NaHenb ynpaBneHus

7\ 01 [Jucnneit

02 Microwave (CBY)

03 Grill (Fpwnb)

04  Microwave+Grill (CBY+Mpunb)

05  Quick Defrost (bbicTpas pa3mopo3ka)

06  Grill Fry (Kapka Ha rpune)

07  Auto Cook (ABTOMaTMUECKOE NPUrOTOBNEHNE)

b 08  YMeHbLWMTb/YBENNUNTL
(Bec/Mopuws/Bpems)
09 OK(Yacbl) e
<
0 =] Microwave 10 STOP/Eco (CTOIN/3Ko) z
11 START/+30s (CTAPT/+30 cek) E
03 [] Grill (Bnokuposka ynpasneHus) E
=
3
04 [=| Microwave+Grill 3
z
05 @ Quick Defrost 2
=c
-
m
06 = Grill Fry H
06 07 08 09 10 1
07 w9 Auto Cook
01  Pyuka gsepupl 02 [lBepua 03  BeHTUnAUMOHHbIE i < oK > (o8
oTBepCTUs 09
04  HarpeBaTenbHblil 3neMeHT 05 Cger 06  3awenku fepupl @
10 /STOP ?TART n
. E 30
07  Bpawatowwiica nogHoC 08 Mydra 09 PonnkoBas nogcTaBka c 5:35:,
10  OtBepctua gna 11 MaHenb ynpasnenus
6OKNPOBOYHDIX 3aLLENOK J

Pyccknin 11
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Ncnonb3oBaHne MI/IKpOBOﬂHOBOI‘/'I neym

MpuHUMN pa6oTbl MMKPOBOIHOBOIA MeYn

NpoBepka pa6oTbl MUKPOBONHOBOI Neun

MUKpPOBOHBI NPeACTaBAAT COOOI BbICOKOUACTOTHBIE 31EKTPOMArHUTHbIE BOMHbI; BLICBOOOXAatoLLaAca
SHEepryis MUKPOBOJTH NO3BOJIAET FOTOBMTb UMW PA30rpeBaTh nuLly 6e3 u3MeHeHns ee GopMbl 1 LiBeTa.
MWKpPOBOHOBO NeYbio MOXHO MO/b30BaTbCA ANA:

. pa3mopaxunBaHus;

. pasorpesa;

. MPUroTOBNEHN.

MpuHuMN npuroToBREHNA MUK

4 ™ 1. MUKpPOBOMHbI, reHepupyemble MarHeTpOHOM,
ST 7/ OTPAXAIOTCA CTEHKaMU BHYTPEHHEN Kamepbl
! JRtQu: Z _;j;' MWKPOBOJHOBOI MY 11 PAaBHOMEPHO
AN ﬁ ) ! pacnpeaensioTca B NuLLe, KOrAa OHa BPaLLAeTCs Ha
QL ! MOAHOCE. 3a CYET 3TOTO NULLA FOTOBUTCA PaBHOMEPHO.
. \ . ! 2. MuKpOBONHbI MPOHMKAIOT B MPOAYKT Ha rybuHy A0
~ - 2,5 cM. 3aTem NpUroToBNeHME MPOROMKAETCA 3a CYeT
- ) pacnpocTpaHeHus Tenna BHyTPU NPOAYyKTa.

3. Bpewms npurotoBfeHNA MOXeT pasninyaTbca B
3aBMCHMOCTY OT UCMONb3YeMOii MOCY/ibl 1 CBOCTB
MpOAYKTOB:

. KOMMYeCTBa 1 NAOTHOCTI NPOAYKTOB;

. cofepaHna Bofbl;

. HayanbHoIl TeMnepaTypbl (OxnaxaeHHble
NpOAYKTbI UK HeT).

MPUMEYAHME

MoCKOMbKY LieHTpanbHas YacTb 65110a rOTOBUTCA 3a CYET PACcCenBaHIAA Temna, NPUroTOBNEHIE ML
NPOAOIIKAETCA AaXe nocne u3BnedeHns 6;1104a 113 MUKPOBOMHOBOI neuyu. MosTomy HeobxoanMo cobniogaTb
BPEMS BbIAEPXKKM ML, YKa3aHHOE B peLienTax 6,04 v B JaHHON UHCTPYKLWM, A5 TOTO YTOBbI 06ecneyuTb:
. PaBHOMEPHOE MPUrOTOBJIEHNE NNLLK, B TOM YNCIIE B LIEHTPA/bHOI YacTy.

«  OauHaKoBylo TeMneparypy no Bcemy 06bemy nuwyy.

OnucanHas HUXe NPOCTan NpoLedypa No3BOsAET B Ni060e BpeMs MPOBEPUTb NPABUILHOCTD

(GYHKLNOHMPOBAHIA MUKPOBOTHOBOW Meyi.

B cnyyae BO3HUKHOBEHNsA Npobnem cM. pasgen «YcTpaHeHue HelcnpaBHOCTel» Ha CTp. 40-44.

MPVMEYAHVE

MukpoBOnHOBYIO Neyb creayeT NOAKMI0YATh K NOAXOAALLel ceTeBO po3eTKe. B MUKPOBONHOBYIO Neyb
AOJKEH BbiTb YCTaHOBIEH BpaLLaILLMIACA NOAHOC. ECM ncnosnb3yeTca ypoBeHb MOLHOCTH, OTANYHBIA OT
MakcumansHoro (100 % — 800 Br), To notpebyeTcs bonblue BpeMeHu 45 Toro, YTobbl JOBECTU BOAY 0

KuneHusa.
4 N L
3 Microwave ),
. %
3.
- o> )"
START (4
/+30s
\_ A (3sec) ) 5

MoTAHNTE 3a PyUKy, UTOObI OTKPbITb ABEPLLY
MUKPOBOJIHOBOM Neym.

MocTaBbTe CTakaH BOAbI Ha BPALLAIOLLMIACA MOAHOC 1
3aKpoliTe Bepuy.

Haxmute Microwave (CBY).

Heckonbko pa3 Haxmute START/+30s

(CTAPT/+30 cek), 4tobbl ycTaHOBUTL BpeMa

4-5 MUHYT.

MwuKpoBoNHOBaA Neyb HarpeBaeT Bofy B TeueHue
3a/1aHHOr0 BpemeHI. YbeuTech, YTo BOAa 3akunena.

12 Pyccknia
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MpurotoBneHue/pasorpes NMy

Hue onmcbIBaeTcA MpoLecc NpUroTOBNEHIs MM Pa30rpeBa MLy,

/\ OCTOPOXHO

0b6A3aTenbHoO NpoBepAliTe 3afjaHHble NapaMeTpbl IPUTrOTOBIEHNSA, NPEX/E YeM OCTaBUTb MAKPOBOMTHOBYIO Neuyb
6e3 npucmorpa.

1. MoTAHWTE 3a pyyKy, 4TOGbI OTKPbITL ABEPLY
MKPOBOJIHOBOW MEYM.

2. [lonoxuTe NpuroTasnMBaemoe 61040 B LEHTP
BpALLALLEroCs MOHOCA 1 3aKPONTE ABEPLLY.

3 Microwave

/\ OCTOPOXHO

He BKntoyaliTe MUKPOBONHOBYIO NEYb, €CAIN B HEl HNYEro
HeT.
3. Haxmute Microwave (CBY).
. Ha gucnnee naHenu ynpaeneHusi otobpaxaetcs
COOTBETCTBYIOLLMI 3HAYOK () n
MaKC/ManbHbli1 ypoBeHb MolLHocTH (800 Br).

4,  Haxmute < unm > (YMeHbWUTb/YBEAnunTb), 4To0b!
BbIOPaTh TPebyeMmblil YPOBEHb MOLYHOCTY, 3aTeM

& < OK > HaxmuTe OK.

. CBefjeHNs 0 NOJXOAALLEM YPOBHE MOLHOCTH

M. B pasfene «M3ameHeHe ypOBHA MOLHOCTH
1 BPeMEeHW NPUroToBIeHNA» Ha CTp. 14.

> 6

START
/+30s
A (3sec)

)

Haxmute < vnu > (YMeHbWwNTb/YBeANYNTD), UTOObI

YCTaHOBUTb Tpebyemoe Bpems NpUroToBReHuA.

. Ha gucnnee naHenu ynpasneHus otobpaxaetcs
BPEMs NPUroTOBNEHUA.

Haxmute START/+30s (CTAPT/+30 cek), 4tobbl

HayaTb NPUrOTOBNEHNE.

. BKntounTca ocBelLLeHre MUKPOBOHOBOW Neyn,
1 MOAHOC HaYHeT BpaLLaTbCA.

. Mo 3aBepLUeHNM MPUrOTOBNEHNS
MUKPOBOJIHOBAA NeYb BOCMPOU3BOAUT
4 3ByKOBbIX CUrHana, a Ha fucrnee naHenu
yNpaBieHus 0ToOpaxaeTcs Tekylyee
BpeMs.. 3aTeM 1o OHOMY CUrHasy B MUHYTY
BOCMPOM3BOAATCA 3 CUrHana, HaNOMUHAIOLLMX O
3aBepLUEHNMN NPUrOTOBNEHNS.
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Ncnonb3oBaHne MI/IKpOBOﬂHOBOI‘/'I neym

YcraHoBKa BpemeHuU

N3meHeHne YPOBHA MOLLHOCT 1 BpeMEHN NPUroToBJIeHNA

Mpy nogaye NUTaHKA Ha AUCTINIee aBTOMATYECKM OTOOpaKaeTCa 3HaueHe Bpemern "88:88", 3atem "12:00"
YcTaHOBUTe TekyLuee Bpemsa. Bpema MoxeT oTobpaxaTtbcs B 24-4acoBom uni 12-yacoom popmate. Yacei
HeobXO[NMO YCTaHABAMBATb B CNIEAYIOLNX ClTyyasX:

. np¥ NepBOHaYanbHON YCTaHOBKE MUKPOBOHOBOW Neyu;

. nocne c6os 3nNeKTPONUTaHNA.

MPUMEYAHME

npl/l nepexoAe Ha neTHee Bpema HeO6X0ﬂI/IMO BPYYHYO0 N3MEHUTb BPEMSA.

4 N 1. Haxwmure OK.
1 OK

S J

g N 2 Haxmute < unu > (YMeHbNTb/YBEANUNTD), 4ToObI
2 BbIOpaTh 24-4acoBON MK 12-4acoBoii Gopmat
3 < OK > oTobpaxeHns BpemeHy, 3aTem HaxmunTe OK.

\4 3. Haxmute < unm > (YMeHbWNTb/YBEANUNTb), 4ToObI

J

YCTaHOBUTb 3HauYeHe YacoB, 3aTem HaxmunTe OK.
4,  Haxmute < unn > (YMeHbWwnTb/YBEANUNTD), utoObl
YCTaHOBUTb 3HAUeHe MIHYT, 3aTeM HaxmuTe OK.

MPUMEYAHVE

Koraa MMKpOBONHOBasA neyb He MCNONb3YeTCA, Ha ANCNNee NaHenn ynpasneHna 0TO6pa>KaeTCﬂ Bpema.

14 Pyccknin

DyHKLWA YCTAHOBKM YPOBHA MOLLHOCTM MO3BOMIAET PEryIMPOBaTh KONMYECTBO BbipabaTbiBaeMON SHeprum 1,
ClefloBaTeNbHO, BPEMS, HeOOXOANMOe ANA MPUTOTOBEHIA WM PA30rPeBaHiA NMULLKM B 3aBIICUMOCTY OT e Tuna
1 KOnM4yecTBa. MoXHO BbI6paTb OfMH 13 LIECTV UMEIOLNXCA YPOBHEN MOLIHOCTH.

YpoBeHb MOLYHOCTM MpoueHT BbixogHas MOLHOCTb
BbICOKWIA 100 % 800 Bt
YMEPEHHO BbICOKMI 75% 600 BT
CPEAHWUIA 56 % 450 Bt
YMEPEHHO HU3KIN 38% 300 Bt
PA3MOPAXVBAHVE 23 % 180 Bt
HU3KIIA 13 % 100 Bt

Bpema npurotosneHus, ykasaHHoe B peLienTax v B 3TUX MHCTPYKLMAX, COOTBETCTBYET ONpefieNieHHOMY YPOBHIO
MOLUHOCTU.

. Mpu BbIGOPE HoNee BbICOKOrO YPOBHA MOLLHOCTI BPEMA MPUrOTOBNEHNA YMEHbLIAETCA.

. Mpu BbIGOPE HoNee HU3KOro YPOBHA MOLYHOCTV BPEMA MPUTOTOBEHIA YBENNINBAETCA.
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Hactpoiika BpemeHn npuroToBneHna nuwm

OcTaHoBKa NPpUroToBIeHNA NULLA

Bo BpemaA npurotosneHmA Ny B MUKPOBOHOBOI NeYu MOXHO YBENYMBATL NN yMeHbLIaTb Bpems

NPUroToBNEHVA.

. Bbl MoeTe B nt060i MOMEHT NPOBEPUTL FOTOBHOCTb 67110733, MPOCTO OTKPbIB ABEPLLY, a 3aTem nput
HeoOXOAVNMOCTI YBENNYUTb MW YMEHBLUNTb BPEMA MPUTOTOBAEHNA.

Cnoco6 1
<> Haxwmute START/+30s (CTAPT/+30 cek), utobbl yBennyuTh
?1%51 Bpems NpUrotoBaeHus Ha 30 cekyHp,.
A (3sec) . Mpumep: YTo6bl AO6BUTL TPY MUHYTBI, HAXMUTE
START/+30s (CTAPT/+30 ceK) wecTb pas.
MPUMEYAHME
Bpemsi NpuroToBneHNs MOXHO TONbKO YBENUUT.
Cnoco6 2
< > Haxmute < unu > (YMeHbNTb/YBeANUnUTb), 4to0b!

HaCTPOUTb BPEMA NPUTOTOBEHWS,

MpUroToBEHE MOXHO OCTaHOBUTB B /0601 MOMEHT, UTO NO3BONSAET BbINOMHUTL ClIEAYIOLLME AEACTBIAS:
. MPOKOHTPOMPOBATL MPUTOTOBNEHME MALLK;

. nepeBepHyTb WN NepemeLaTh nuuly;

. 0CTaBUTb 6711010 TOMUTHCA.

Y106bl BpeMeHHO NPUOCTaHOBUTb NPUTOTOBNEHNE

1. OtkpoliTe ABepLYy Wn ofuH pa3 Haxmute STOP/Eco (CTOIM/3ko).
. TpuroToBneHMe NULLY BPeMeHHO NpeKpaLLaeTcs.

2. Yro6bl BO306HOBNTb MPUrOTOBNEHNE, 3aKPOIiTe ABEPLY 1 HaxmuTe KHomKy START/+30s
(CTAPT/+30 cek).

Y106bl NONHOCTHIO OCTAHOBUTD npuroTtosneHne

n

1. OtkpoliTe aBepLy wn ofuH pa3 Haxmute STOP/Eco (CTOIM/3Ko).
. MpurotoBneHve NULLY BpeMeHHO NpeKpaLlaeTcs.
2. Ewe pa3 HaxmuTe kKHonKy STOP/Eco (CTOIM/3Ko).
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Ncnonb3oBaHne MI/IKpOBOﬂHOBOI‘/'I neyn

Hactpoiika pexuma sHeproc6epexeHus

MUKpPOBONHOBas Meyb NOAAEPKMBAET PEXIM SHEPTOCOEPEXEHNA.

@

STOP .
/Eco

MPUMEYAHME

Oyuxuun aBTOMaTNYeCKoil SKOHOMMI 3Heprum

Haxmute STOP/Eco (CTOM/3ko). ncnneit naHenu
yrpaBreHuA OTKII0YaeTCs.

[ins oTKNloYeHNs pexiMa SHeprocbepexeHns
OTKpoliTe ABepLy 1 Haxmmute STOP/Eco
(CTOM/3Ko). Ha gucnnee naHenu ynpasneHna
0TObpaXaeTca TeKkylyee Bpema.

YCTPOMCTBO NEPEXOAUT B PEXNM 0XMAAHIA, €C NONb30BaTeNb He NPOWN3BOANT KaKux-nnbo feincTami B

TeueHue 25 MWHYT BO BpeMA HaCTpOI;IKVI unun B Cnyvae NpUOCTaHOBKK onepayunn. Kpome TOro, Korga Asepua

ocTaetca OTKprTOI;I, Jlamna BHyTPeHHero OCBeLleHNA aBTOMaTUYeCKI BbIK/TOYaeTCA NO NCTEYEHNN 5 MWHYT.

Wcnonb3oBaHue pexxnma bbictpas pasmoposka

OK

<&

START (6
/+30s
B (3sec)

(DyHKLlVII/I pexuma bbicTpas pa3Mopo3ka NO3BONAIOT pa3mMopaXuBaTh MACO, NTULLY, pb|6y, 3aMOPOXEHHbIE OBOLLK

n 3aM0pO)K€HHbIl7I xneb. BpeMﬂ Pa3mopaxnBaHnA 1 ypoBeHb MOLLHOCTI YCTaHABNIMBAKOTCA aBTOMATUYECKN.

[locTaTouHo NPOCTO BbIGPATL NPOTPaMMY 11 BEC POAYKTOB.

MPUMEYAHME

CnenyeT MCNONb30BaTh TONIbKO Ty NOCYAY, KOTOPaA NpeAHas3Ha4yeHa Ana MMKPOBOIHOBbIX neven.

Otkpotite fgepLly. MonoxuTe 3aMopoxeHHble MPOAYKTbI Ha Kepamnieckoe 6MI0f0 1 MOCTaBbTe B LIEHTP

BpaLLaloLLerocs NofHoca.
3akpoitTe fBepLly.

3 @ Quick Defrost

3.

MoTAHWTE 3a pyuKy, 4TO6bI OTKPLITE ABEPLY
MVKPOBOJIHOBOV Neyu.

TMonowTe npurotaBnnBaemoe 6040 B LEHTP
BpaLLIOLLErocs MOfHOCA 1 3aKPOTe ABEPLYY.
Haxmure Quick Defrost (BbicTpas pasmoposka).

Haxmute < vunu > (YMeHbWwNTb/YBeANYNTD), UTOObI

BbIGpaTh TN NPOAYKTOB, 3aTeM HaxmiTe OK.

. [ina nonyyeHns [ONONHNTENbHBIX CBEAEHNI
M. pasfien «<OnucaHue NPorpamm pexmma
BbicTpas pasmoposka» Ha cTp. 17.

Haxmute < vnu > (YMeHbWwnTb/YBeANYUTD), UTOObI

HacTpouTb pa3mep nopuuu, 3atem Haxmute OK.

Haxmute START/+30s (CTAPT/+30 cek), uto6bl

HayaTb Pa3MopaxBaHue.

. Korga MnkpoBonHOBas neyb BOCNPOM3BELET
3BYKOBOW CUTHa, OTKPOIATe ABepLY 1
nepeBepHITE NPOAYKTbI.

3aKpoliTe iBepLyy, 3aTeM HaxmuTe

START/+30s (CTAPT/+30 ceK), uTo6bl BO306HOBUTH

pasmopaxmBaHue.

. Mo 3aBepLUeHI pasMopaxkIBaHNsA
MUKPOBOJIHOBAA NeYb BOCMPON3BOAUT
4 3ByKOBbIX CrHana, a Ha Jucrnee naHenm
ynpaBieHua oTobpaxaeTca TekyLyee
BpemA. 3aTeM Mo OfHOMY CUTHasy B MUHYTY
BOCMPON3BOAATCA 3 CUTHaNa, HAMOMMHAIOLLMX O
3aBEpPLLEHNN NPUrOTOBNEHUA.

16 Pyccknii
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OnwucaHue nporpamm pexkuma bbictpas pa3moposka

B npuBegeHHOM Hixe TabauLe yKasaHbl pasfinyHble MporpamMbl, pasmepbl MOpLAi, BPEMS BbIAEPKKM 1
COOTBETCTBYIOLME UHCTPYKLMM ANst pexmuma BbicTpas pasmoposka. Mepesd pasmopaxuBaHiieM NPofyKToB

0cB06OANTE UX OT BCEX YNAKOBOUHbIX MaTepuasnos. MonoxuTe MACO, NTULY, pbiby, 0BOLYYM UK X1eb Ha Nockoe

CTEKNAHHOE 61040 VNN Ha Kepammnyeckyto Tapenky.

Kog

Bnogo

Pa3mep nopuun

UHcTpyKumn

Kop

Bniogo

Pa3mep nopuun

WHcTpyKuun

1

Maco

200-1500 1

3akpoiiTe Kpas anomuHneBoii donbroii. lMocne
3BYKOBOIO CUrHana nepeBepHuTe MACO. 3Ta Mporpamma
NOAXOAUT ANA roBAAUHbI, 6apaHHbI, CBUHWHBI, CTEIKOB,
OTOMBHBIX 11 paplua.

[aitte nocToATb 20-60 MUHYT.

Mmua

200-1500 1

HakpoiiTe HOXKV 1 KPbINbILLKIA anioMHNEBOI $Obroit.
lepeBepHuTe NTILLY, KOrAa neyb NoAacT 3ByKOBOM
CUrHan. 31a nporpaMma noaxXoauT AnA PasMopaX1BaHMA
KaK Lenow NTuLibl, Tak 1 OTAENbHbIX YacTen. lante
nocToAtb 20-60 MUHYT.

Xne6

200-15001

[MonoxuTe xneb Ha KynuHapHyto 6ymary. MepesepHuTte
nocne 3ByKoBOro curHana. [lonoxute nupor Ha
Kepamuyeckoe 6711030 1, eCi BO3MOXHO, NepeBepHuTe
€ro nocne 3ByKOBOTO CUrHana. 31a Nporpamma nogxoauT
ANsA pa3MopaxuBaHVA BCeX BUAOB X1eba, Hape3aHHoro
VNN LIENoro, a Takxe bynouek 1 ¢paHLy3cKinx 6aToHOB.
PacknaabiBaiite 6ynouku no Kpyry. 3ta nporpamMma
TNOAXORMT ANsl Pa3MOPAXKMBaHMA BCEX BUOB
APOXKeBOI1 BbINEUKM, BUCKBITOB, YN3KENKOB 1 13aeNil
13 cnoeHoro Tecta. OHa He MOAXOANT ANA CAOBHON
BbINEUKI, GPyKTOBbIX TOPTOB 1 TOPTOB C KPEMOM, @
TaK)Ke TOPTOB C LLOKONAAHON rMasypblo.

[Nlavite noctoatb 10-30 MUHYT.

Pbiba

200-1500 1

XBOCT pbibbl 06epHUTE anoMuHIeBoil Gponbroit. Mocne
3BYKOBOTO CUrHasa nepesepHuTe pbiby. 3Ta nporpamma
MOAXOANT ANA pa3mMopaxiBaHNA Kak Lienoit pbibbl, Tak 1
KyCKOB pblbHOrO dure.

[aiite nocToATb 20-60 MUHYT.

3amMopoXeHHble
0BOLLM

200-1500 1

PaBHOMepPHO pPa3noXuTe 3aMOPOXKEHHbIE OBOLLM

Ha NNIOCKOM CTeKNAHHOM bnitoge. MepesepHuTe

NN NepemeLLaiTe 3aMOPOXEHHbIE OBOLLM NOCNe
BOCMPOW3BEAEHNA NEYbI0 3BYKOBOTO CUrHana.

JTa NporpamMma NoAXOANT ANA BCEX BUAOB
3aMOPOXeHHbIX OBoLLeN. [laliTe NoCToATb 5-20 MUHYT.
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Ncnonb3oBaHne MI/IKpOBOﬂHOBOI‘/'I neym

WUcnonb3oBaHne pexxnuma Mapka Ha rpune OnucaHue nporpamm pexuma Xapka Ha rpune

[ina pexuma Mapka Ha rpune npefycMoTpeHo 15 npeABapuUTeNbHO 3anporpamMM1POBaHHbIX PeLenTos Koa B e T Ty
npuroToBneHusA. [p1 3TOM He HyXHO YCTaHaBNNBaTb BPEMA NPUTOTOBNEHWA AN YPOBEHb MOLLHOCTY.
A OCTOPOXHO 1 3aMOpOXeHHbIN 400 TMonoswTe 3aMOPOXeHHbI KapTodpenb Gppu Ha bniogo
KapTodenb Gpu ANsA NoApyMAHUBaHWA C NOACTaBKoM. MocTaBbTe B
CnepyeT 1cnonb30BaTb TOMbKO Ty MOCYAY, KOTopas NpeAHa3HaueHa Ans MUKPOBOHOBbIX Neyel. MIUKPOBOTHOBYIO flewb. BbIGEpHTe Mporpammy pexiva
Ve ™ 1. TotAHuTe 3a pyuKy, 4TOGbI OTKPLITH ABEPLYY Kapka Ha rpune [1] n HaxmuTe kHonky START/+30s
- ) MUKPOBO/HOBOIA Meu. (CTAPT/+30 cek). Mocne npuroTtoBaeHua parte
2 e Grill Fry 2. onoxute npurotasn1saemoe 611040 B LeHTP NOCTOATb 2-3 MUHYTb.
\ % BPAIaIOLLErOCA NOAHOCA U 3aKPOWUTE ABEPLY. 2 3amopoxeHHas 500r MonoxuTe 3aMOPOXEHHYIO CBIHYIO KOTTIETY Ha 67iof0
3. Haxwure Grill Fry (Kapka na rpune). CBMHaA KoTNeTa ANA NoApyMAHMBaHWA C NOACTaBKoOW. MocTaBbTe
4 N\ 4. Haxmunte < unu > (YMeHbLNTb/YBEANUNTD), 4TOObI B MUKPOBOJIHOBYIO Meuyb. BbibepuTe nporpammy
? BbIOPATh TN MPOAYKTOB, 3aTeM HaxmuTe OK. pexuma Kapka Ha rpune [2] n HaxmnTe KHOMKy
g J OK > . [ina nonyyeHna LONONHUTENbHbIX CBEAEHNIA CM. START/+30s (CTAPT/+30 cek). [ocne 38yKoBoro
§ 9 pasgen «Onncanne nporpamm pexuma Mapka CUrHana nepeBepHuTe NPOAYKTbI 1 HAXMITE KHOMKY
%’ Ha rpune» Ha cTp. 18-20. START/+30s (CTAPT/+30 ceK), 4T00bl NPOAOIKNTL
% ™ 5. Haxmure START/+30s (CTAPT/+30 ceK), uto6bl npurotosnete. Mocne npuroTosneHua paiie
-g ST<A>RT HayaTb NPUroToBNeHNe B pexume Kapka Ha rpune. MOCTOATb 2-3 MUHYTb.
S /+30s 2 : MuKpoBOHOBaA ey BbIMOHAET 3 3amMopOXeHHble 350r [TonoxwuTe 3aMOPOXeHHbIe KYPUHbIE HarreTChl Ha
§ \_ A (3sec) ) MPUrOTOBEHNE NPOAYKTOB B COOTBETCTBAN KYpUHbe HarreTCbl 61010 ANA NOAPYMAHNBAHMA € MOACTaBKON. MocTaBbTe
= C BbIOP2HHbIM NpeBapHTENbHO B MUKPOBOJHOBYIO Neub. BbibepuTe nporpammy
E 3anporpamMinpOBAHHLIM PELEMTOM. pexuma XKapka Ha rpune [3] 1 HaxmuUTe KHOMKY
* Mo 3aBepuieHI MpuroToB/IeHIA START/+30s (CTAPT/+30 cek). [locne npurotoBneHns
MVKPOBOJHOBAA NeYb BOCMPON3BOANT [iaiiTe NOCTOSTS 2-3 MAHYTHI
4 3BYKOBbIX CUrHana, a Ha Aucrnee naHenm
ynpaBneHus oTobpaxaetcs Tekylijee 4 3amMopOoXeHHble 350r TMonoxuTe 3aMopOXeHHbIe KapTodenbHbIe KPOKeTbI Ha
BpeMs. 3aTem Mo OfHOMY CUTHamy B MUHYTY KapTodesbHble 6100 ANA NopyMAHNBaHMA € NoACcTaBKoit. MocTasbTe
BOCMPOU3BOAATCA 3 CUrHana, HaNOMUHAIOLLMX O KPOKETBI B MUKPOBOJTHOBY0 Neub. BoibepuTe nporpammy
3aBepLUEHINN MPUTOTOBMEHNS, pexwma *Kapka Ha rpune [4] n HaxmuTe KHOMKY
START/+30s (CTAPT/+30 cek). [Tocne npurotoBneHns
AaliTe NOCTOATb 2-3 MUHYTBI.
18 Pycckuii
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Kop Bniogo Pa3mep nopuun WHcTpyKuun Ko Bniogo Pa3mep nopuun WHcTpyKuun
5 3amopoXeHHble 450-500r1 MonoxuTe 3aMOPOXeHHbIe KOPH-AO0TM Ha 67100 10 3amMopOoXeHHble 300r CMaxbTe NOBEPXHOCTb 3aMOPOXKEHHbIX
KOPH-for ANA NOAPYMAHWBAHNA C NOACTaBKON. [ocTaBbTe B dapmpoBaHHble GapLmMpoBaHHbIX 6AIMHYNKOB HebONbLIMM
MWKPOBOJIHOBYIO Neyb. BbibepuTte nporpammy pexima 6AVHYMKN KOMIMYeCTBOM PacTUTENbHOTO Macna. lMonoxuTe
Kapka Ha rpune [5] n HaxmunTe kHonky START/+30s 3aMOpOXeHHble dpapLIMpoBaHHble 6MHYMKI Ha 600
(CTAPT/+30 cekK). Mocne NpurotoBneHuns gaiite ANA NOAPYMAHUBAHNA C NoACTaBKo. MocTaBbTe
NOCTOATb 2-3 MUHYThI. B MUKPOBOJIHOBY!O Meub. BbibepuTe nporpammy
. 3 300 0 6 6 pexuma Kapka Ha rpune [10] 1 HaxmuTe KHOMKY
aMOPOXEHHble r ONOXITE 3aMOPOXKEHHbIE PbIGHbIE KOTNETHI Ha 61080
P P P . A START/+30s (CTAPT/+30 cek). [ocne 38ykosoro
PbIGHbIE KOTNETbI ANA NOAPYMAHNBAHNA C NOACTaBKO. [locTaBbTe B
i CUrHana nepeBepHuTe NPOAYKTbI 1 HAXMITE KHOMKY
MWKPOBOJIHOBYIO Meyb. BbibepuTte nporpammy pexmuma
P 4 piTe nporpamivy p START/+30s (CTAPT/+30 cek), uTo6bi MPOLOMXHTb
apka Ha rpune [6] 1 HaxmuTe KHornKy START/+30s .
; npurotoBnexue. lMlocne NpUroToBneHua faiite
(CTAPT/+30 cekK). Mocne npurotoBneHus faite =
NOCTOATb 2-3 MUHYTHI. 5
MOCTOATb 2-3 MUHYTbI. ]
1" 3aMOpOXeHHble 300r CMaxbTe NOBEPXHOCTb 3aMOPOXEHHbIX KPEBETOK B %
7 3amopoxeHHble 500 MonoxwuTe 3aMOpPOXeHHbIe KpbinblLLKi «baddano» Ha =
) KpeBeTK B MaHNPOBKe HEOOMbLUVM KONIMYECTBOM PaCTUTENbHOTO ]
KPbINbILLKY 6100 ANA NOAPYMAHNBAHNA C NOACTaBKON. [ocTaBbTe =
MaHNpoBKe macna. [MonoxuTe 3aMOPOXKEHHBIX KPEBETOK B H
«baddpano» B MUKPOBOJIHOBY!O Neub. Bbibepute nporpammy =
naHNpoBKe Ha 671100 ANA NOAPYMAHNBAHMA C s
pexwuma Kapka Ha rpune [7] n HaxMuTe KHOMKY . 3
NOACTaBKOIA. [0CTaBbTe B MUKPOBOHOBYIO NeYb. °
START/+30s (CTAPT/+30 cek). [Tocne npurotoBneHua 3
. 3 BbibepuTe nporpammy pexkima Mapka Ha rpune [11] 3
aiTe NOCTOATb 2-3 MUHYTBI.
A Y 1 HaxmuTe kHonky START/+30s (CTAPT/+30 cek). ]
(=]
8 3amMopoXeHHble 4001 lMonoxuTe 3aMOPOXKEHHbIE CbIPHbIE KOTNETbI HA 6N1tof0 lMocne 38yKoBoro curHana nepesepHuTe NPOAYKTbI =
" m
CbIpHbIE KOTETbI [NA NOAPYMAHNBAHISA C NOACTaBKolA. MocTaBbTe B 1 HaxmuTe kHonky START/+30s (CTAPT/+30 cek), £
MWKPOBOJTHOBYIO NMeub. BbibepuTte nporpammy pexmuma yTo6bl NPOAOMKUTL NpuroToereHye. Mocne
Kapka Ha rpune [8] n HaxmuTe kHonkKy START/+30s MpUroTOBNEHNA AaiiTe MOCTOATL 2-3 MAHYTbI.
(CTAPT/+30 cekK). Mocne npurotoBneHus faiite
12 3amoposeHHble 3001 lMonoxuTe 3aMOPOXEHHbIe NYKOBbIE KOAbLA B KNApe
NOCTOATb 2-3 MUHYTbI. .
TyKOBbIE KoflbLia B Ha 6/1toj0 AANA NOJPYMAHUBAHMSA C NOACTABKOM.
9 3amopoXeHHble 300r MonoxuTe 3aMOPOXeHHbIE CbiPHbIE MafouKy Ha 6700 KnsApe MocTasbTe B MUKPOBONHOBYIO Neub. Bbibepure
CbIpHble NasnoyKm AN NOAPYMAHWBAHNA C NOACTaBKoN. [ocTaBbTe B nporpammy pexuma Kapka Ha rpune [12] n Haxmute
MKPOBO/HOBY!O Meyb. BbibepuTe porpamMmy pexmma kHorky START/+30s (CTAPT/+30 cek). Mocne
Kapka Ha rpune [9] n HaxmuTe kHonky START/+30s NPUroTOBNEHNA AaiiTe NOCTOATb 2-3 MUHYThI.
(CTAPT/+30 cek). Mocne npurotoBneHns faite
NOCTOATb 2-3 MUHYTHI.
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Ncnonb3oBaHne MI/IKpOBOﬂHOBOI‘/'I neym

Wcnonb3oBaHmne pexnma ABTOMaTmnyeckoe npurotoBneHne

Kop Bniogo Pa3mep nopuun WHcTpyKuun
[ins pexviva ABTOMATVYECKOE NPUTrOTOBNIEHIE MpeflyCMOTPEHO 33 NPeaBapUTENbHO 3aMporPaMMPOBaHHbIX
13| 3amopoxeHHbiit 350r lonoxuTe 3aMOPOXeHHbIli kapTOGenb N0-AepeseHcKM pelLienTa NpuroToBneHus. Mpy 3TOM He HyXHO YCTaHaBAMBaTb BPeMa NPUTOTOBIIEHNS M YPOBEHb MOLIHOCTY.
KapTodens no- Ha 6100 ANA NOAPYMAHMBAHNA C NOCTABKOIA.
[1ePeBEHCKIA MocTaBbTe B MUKDOBOMTHOBYIO Neub. BbibepuTte /\ 0CTOPOXHO
nporpammy pexima Xapka Ha rpune [13] u Haxmute CnenyeT NCMonb30BaTh TONbKO Ty MOCYALY, KOTOPas MPefiHa3HaueHa AN MAKPOBOHOBBIX Meveil.

KkHonky START/+30s (CTAPT/+30 cek). Mocne

. 1. TloTAHMTE 3a PYYKY, UTOObI OTKPLITb 1B
NPUrOTOBNEHNA JaiiTe NOCTOATb 2-3 MUAHYTHI. PyuKy, pbITb ABEPLY

MI/IKpOBO!'IHOBOI;I neuu.

—
14 KypuHble okopouka 5001 CmaxbTe MOBEPXHOCTb KYPUHbIX OKOPOYKOB 2 w3 Auto Cook 2. [lonoxuTe npuroTasnneaemoe 67100 B LEHTP

He6ObLUVM KONMYECTBOM PACcTUTENIbHOTO Macya. BPaLLAIOLLErocs NoAHOCa 1 3aKpoiiTe fBepLYy.
[lo6aBbTe npunpasbl Mo BKycy. [onoxuTe KypuHble 3. Haxmute Auto Cook (ABTOMaTUueCKoe
0KOpOYKa Ha 67100 ANA NOAPYMAHMBAHNA C NpUroToBneHue).

§ MOACTABKOM. MOCTABETe B MUKPOBOMHOBYIO NEkb. 4,  Haxmute < unu > (YMeHbLINTb/YBENNYNTD), YTOObI

oS, || ® oy | M s

§ Mocne npurotoBneHus JainTe NOCTOATb 2-3 MUHYTbI. 5 ) 1. Averiieckoe Meto

= . 2. [leceptbl

; 15 KypuiHble KpbinbiLKm 5001 CMaxbTe NOBEPXHOCTb KyPUHbIX KPbibiLLeK . 3. Pasmoposka xsie6a

E HeBOMbLINM KONIMUECTBOM PaCTUTENbHOTO Macha. 5. Haxmure <um > (YmeHbLWUT/YBEANUMTD), 4TOOI

% [Jlo6aBbTe Npunpagbl Mo BKyCY. [onoxuTe KypuHble BbIOpaTb TMN NPOAYKTOB, 3aTem HaxmuTe OK.

% KPbIbILLKN Ha OI0f0 ANs NOAPYMAHNBAHNA C . Ana nonyyexns 4oNONHUTENbHbIX CBEAEHMI

§‘ nopcTaBkoM. MoctaBbTe B MUKPOBOJTHOBYHO Meuyb. M. pasgen «Onmcanme nporpamm pexmma

E BbibepuTe nporpammy pexuma Xapka Ha rpune [15] ABTOMaTMYECKOE NPUrOTOBNEHNUEY Ha CTP.

= 1 HaxmuTe KHonky START/+30s (CTAPT/+30 cek). 21-26.

Mocne NpuroToBneHna faiite NOCTOATb 2-3 MUHYTbI.

20 Pycckuin
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START (7
/+30s
B (3sec)

Haxmute < unu > (YMeHbLnTb/YBENNUNTD), 4To0bI

BbIOPaTh BeC NPOAYKTOB, 3aTeM HaxmuTe OK.

. [ina nonyyeHns [ONONHUTENbHBIX CBEAEHNIA
M. pasgen «OnucaHre NPorpamMm pexnma
ABTOMaTIYECKOE NPUrOTOBNEHMEY Ha CTP.
21-26.

. B 3aBMCMMOCTY OT BbIGPAHHOTO MEHH0 ANA
BbIOOPa MOXeT 6bITb AOCTYMHO TONBKO OAHO
3HaueHue Beca.

. [insa kateropun [lecepTbl He HYXXHO BbIGMpPaTL
BeC.

Haxmute START/+30s (CTAPT/+30 cek), utobbl

HayaTb NPUrOTOBNEHNE B peXIMe ABTOMATNYECKOE

NPUroToBNEHME.

. MuKpOBONHOBas Nneyb BbINONHAET
NpUroToBNIeHNE NPOAYKTOB B COOTBETCTBUM
C BbIOpaHHbIM NPeaBapuUTeNbHO
3aMpOrpPamMMMpPOBaHHbIM PELIENTOM.

. Mo 3aBepLUEHNN NPUTrOTOBNEHUA
MUKPOBOJIHOBAA NeYb BOCMPON3BOANT
4 3ByKOBbIX CUTHaNg, a Ha ANCnnee NaHenm
ynpaBneHns oTobpaxaeTca TekyLee
BpemA. 3aTemM N0 OJHOMY CUTHany B MUHYTY

BOCNPOU3BOAATCA 3 CMrHana, HaNnOMMHAKLWMX O

3aBepLUEHNN NPUTOTOBNIEHNA.

B cnenyromel?l Ta6ﬂ|/|Lle YKa3aHO KONNYeCTBO UHIPEANEHTOB N COOTBETCTBYIOLLMNE NHCTPRYKUNN ANA

33 npeaBapUTENbHO 3aMpPOrPaMMIPOBaHHbIX pPeLenToB. MpeaBapUTEbHO 3aMPOrPaMMIPOBAHHbIE PELIENTb
noapasaensioTca Ha kateropun [iueTnyeckoe Mexio 1 fleceprsl.

/\ OCTOPOXHO

BbiHnMmaliTe 611040, NCMONb3YA KYXOHHbIE PyKaBULibl.

Onuncalune nporpamm pexuma ABTOMatuyeckoe npurotoBsieHne

1. lneTuyeckoe meHio

Kop Bniogo Pasmep nopuun WHcTpyKuun
=] loToBoe 611070 350r Bbinoxute 6711040 Ha Kepamuyeckylo Tapenky v
(oxnaxpeHHoe) 450 3aKpoiTe ero NaeHKon AnA MUKPOBOHOBOW Neyn.
3Ta nporpamMma npurogHa s 6110f, COCTOALNX
113 3 KOMMOHEHTOB (HanpUMep, MAca C COyCoM,
0BOLLaMV 1 rapHUPOM 13 KapTodens, puca unm
MakapoH). [laite NocToATb 2-3 MUHYTHI.
1-2 BeretapuaHckoe 350r BbinoxwTe 67100 Ha KepaMUUecKylo Tapenky 1
6711010 (0XnaxaeHHoe) 450t 3aKpoiiTe ero NNeHKoN A8 MUKPOBOMHOBOI Neyu.

STa nporpamma noaAXoAuT AnA 6o, COCTOALNX
113 2 KOMMOHEHTOB (HanpuMep, CrareTTn C Coycom
1NN puc ¢ oBoLLamm). laitte NOCTOATb 2-3 MUHYTbI.
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Ncnonb3oBaHne MI/IKpOBOﬂHOBOI‘/'I neym

Kop Bniopgo Pa3mep nopuun UHcTpyKumn Ko Bniogo Pa3mep nopuun WHcTpyKumn
1-3 bpokkonn 2501 MpomoiiTe 1 OUNCTUTE COLBETUA OPOKKOAU. 1-6 | LnuHat 1501 lpomoiiTe n ounCTUTE WNNHAT. BoinoxuTe B
BbinoXuTe pOBHbIM CNOEM B CTEKNAHHYIO MUCKY CTEKNAHHYI0 MUCKY C KpbILUKoi. He fobasnaiiTe
C KpblwKoi. [lobasbte 30-45 mn Bogbl. (2-3 €T. 11.) Bogy. [1ocTaBbTe MUCKY B LIEHTP BpaLLaloLLerocs
lMocTaBbTe MICKY B LIHTP BpaLLaloLLeroca nopHoca. [0ToBbTe C 3aKpbITOI KPbILKOiA. Mocne
nogHoca. [0ToBbTe C 3aKPbITOI KpbILWKOA. Mocne NpUroToBNeHna nepemeluarite. [lainte nocToATb
NpWroToBNIeHNA NepemeLLaiiTe. 3Ta nporpamma 1-2 MUHYTHI.
MOAX0AWT ANnA HPOKKONK, a TakKe Hape3aHHbIX v
. 1-7 | Kykypy3a B noyaTkax 250r [pomoiiTe 1 ounCTUTE NOYATKN KyKYpY3bl,
KabaukoB, 6aKnaxaHoB, TbIKBbI UK Nepua. flaitte
TONOXWTe B OBaIbHOE CTEKNAHHOE 671100.
NoCTOATb 1-2 MUHYTHI. . . K
Hakpoiite nneHKomn 4na MUKPOBONHOBOW neyw 1
1-4 Hape3aHHasa MOpPKOBb 250 [poMmoliTe 1 OUNCTITE MOPKOBb, HapeXbTe NPOTKHWTE NNeHKy. [lalTe NocToATb 1-2 MAHYTHI.
= Kpy»0uKamm OfIHaKoBOro pasmepa. Bbinoxure v }
] . 1-8 OumLLeHHbIN 250r lpomoiiTe 1 0uNCTUTE KapTodenb, 3aTem HapexbTe
8 B CTEKMAHHYI0 MUCKY C KpblLKOW. [lobaBbTe 5
Kaptodenb €ro NIOMTVKaMI OAMHAKOBOrO pa3mepa. Boinoxute
% 30-45 mn Bogbl. (2-3 cT. 1) MNocTaBbTe MUCKY prod A pv P
e B CTEKNAHHYIO MIACKY C KpbILLKOiA. [lobaBbTe
o B LIEHTp BpaLyatoLleroca nogHoca. lotosbTe ¢
= . . 45-60 mn (3-4 cT. n.) BoAbl. [locTaBbTe MUCKY
H 3aKPbITON KPbILLKOIA. [locne Npurotosnexua
= ; B LIEHTp BpaLyaloLLeroca nogHoca. lotosbTe €
s nepemeluarite. 3ta nporpamma noaAXoAnT AnA B o
3 o . 3aKPbITON KPbILLKOW. [laliTe NoCToATb 2-3 MUHYTHI.
S Hape3aHHOI MOPKOBY, a Take ANA LIBETHON
(=] M - "
E KanycTbl unn Konbpabu. faiite noctosto 1-9 | KopuuHesbi puc 1251 Vicnonbayiite 60nbLuoe cTeknaHHOe 611040 ¢
(=] v “ "
g 1-2 MUHYTI. (nponapeHHbiit) KPbILLKOW, NpefiHa3HaueHHoe AN MUKPOBOHOBOM
= o v o
. neun. [lobasbTe BOIHOI 06BEM XONOAHOI BOAbI
2 =5 3eneHan paconb 250r lMpomoiiTe 1 ouncTuTe 3eseHyto Gpacosb. Buinoxute A A A . A
= (500 mn). Ha Bpemsa NpuroToBNeHus HakpoiiTe
PaBHOMEPHbIM C/I0EM B CTEKNAHHYI0 MUCKY C i Ml 6
. KpbiwwKol. Mepen Tem Kak Aatb 610y NOCTOATb B
KpbiwKoi. lobasbte 30 mn (1 CT. 11.) BOAbI Npu P P Jlu A Ry
neyw, nepemeluarite n 406aBbTe COMb U MPAHOCTY.
NPUroTOBNEHNI NOpLuMN pasmepom 250 T. )
[Jlaiite noctoATb 5-10 MUHYT.
MocTaBbTe MUCKY B LIEHTP BpaLLaloLeroca
MOAHOCa. [0TOBLTE C 3aKPbITOIA KpbiLLKOW. ocne 1-10 | LlenbHo3epHoBble 125r cnonbayitte 60Mbluoe cTeKNAHHOE 6100 €
npuroToBneHns nepemeluarte. [laite nocTonTo MaKapOoHb! KPbILLKOW, NpefHa3HaueHHoe AnA MAKPOBONHOBON
1-2 MUHY TbI. neun. [lobasbTe 1 INTP KUMsALLEI1 BOADI, LENOTKy
COMK 1 TWaTesbHO nepemeLuaiite. [oToBbTe, He
HakpblBas KpbILLKol. Mepemelualite nepes Tem Kak
AaTb NOCTOATD U TILATENbHO CelTe Body nepes
nopayeit Ha cton. laitte NOCTOATb 1 MUHYTY.
22 Pycckuin
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Kop Bniopo Pa3mep nopuun WHcTpyKumn Ko Bniogo Pa3mep nopuun WHcTpyKumn
1-11 | KnHoa 125r Mcnonb3yitte 6onbLuoe cTeknaHHOE 6100 C 1-16 | pynka uHpenKmn 300r TpomoliTe KyCOUKM 1 NONOXKUTE Ha Kepammnyeckyto
KPbILLKO, NpefHa3HauYeHHoe AnA MUKPOBOHOBOM (2wr) Tapenky. Hakpolite nuiLesov nneHKoi ana
neun. [lo6aBbTe [BOIHOI 06BEM XONOJHO BOAbI MVKPOBOJTHOBbIX Meveil. [[poTKHWUTE NeHKy.
(500 mn). Ha Bpema NpuroToBnexua Hakpoiite MocTaBbTe 671100 Ha BPALLALLMIACA MOAHOC.
KpblLWKol. Mepep Tem Kak fatb 6oy NOCTOATb B [laiite NOCTOATL 2 MUHYTHI.
neuu, nepemeLualiTe 1 06aBbTe COMb 1 MPAHOCTY. .
. 1-17 | CBexee pbibHOE dure 300r lpomoiiTe pbiby 1 NONOXNTE ee Ha Kepamnyeckyto
[aitte nocToATb 1-3 MUHYTbI.
(2wr) Tapenky. lobasbTe 1 CT. N IMMOHHOTO COKa.
1-12 | bynryp 125r Wcnonb3yitte 6onbluoe cTeknAHHOE 671100 € HakpoiiTe nuLeBoil NNeHKoil AN MUKPOBOHOBbIX
KPbILLKOIA, NpeHa3HauYeHHoe AN MUKPOBOHOBOM neyeii. MpotkHUTe NneHky. MocTasbTe 6ntogo
neuu. [lobasbTe BONHOI 06BEM XONOAHOM BOAbI Ha BpaLLaloLninca NogHoC. [lainTte nocToATb
(500 mn). Ha Bpema npuroToBneHns HakpoiiTe 1-2 MUHYTbI. =
[a)
KpblLlWKol. Mepep Tem Kak fatb 6ntogy NOCToATb B v 3
. 1-18 | Cexee dune nococs 300r TMpomoliTe pbiby 11 NONOXMTE €€ Ha KepaMnyecKyio =
neuu, nepemelLuaiite n fobasbTe COMb U MPAHOCTY. &
. (2 wr) Tapenky. lo6asbre 1 CT. 1. IMMOHHOTO COKa. e
[laitTe NOCTOATb 2-5 MUHYT. N . . 5}
Hakpoiite nuLeBoil NNeHKON ANA MUKPOBONHOBbIX =
o o m
1-13 | OBoLwuHoIl rpaTeH 500r lMonoxwuTe oBOLWW, HaNPUMepP NpefBapuUTeNbHO neyeit. MpoTKHNTE NeHKy. MocTasbTe 6at080 =
=
MPUroTOBNIEHHDBIE TOMTUKN KapTOdENs, LyKUHN Ha BpaLYaoLLMIAca NofHoC. [laiiTe NoCToATh 3
o (=]
11 IOMUAOPBI, U COYC B XXapocToiikoe 6ntogo 1-2 MUHYTHI. §
nogaxoAAlLero pamepa. [ocbinbTe TepTbIM CHIPOM. u =
; 1-19 | Ceexue KpeBeTkM 2501 [pomoiiTe KpeBETOK 11 MONOXNTE WX Ha ®
MocTaBbTe 6/t0f0 Ha MOACTaBKY Ans rpuns. Jaiite =3
Kepamuyeckyio Tapenky. flobasbte 1 CT. 1. =
NOCTOATb 2-3 MUHYTbI. . . . o
JIMMOHHOTO COKa. HakpoliTe NuLLeBoi nneHKo =
1-14 | Momupopsbl Ha rpune 400r lpomoliTe 1 0YMCTITE MOMUAOPDI, Pa3pexbTe [N MUKPOBOSHOBbIX Nevel. MPoTKHUTE NeHKy.
VX Ha MOMOBUHKM 11 MONOXUTE Ha 6111080 AN MocTasbTe 671100 Ha BPALLAOLLMUIACA MOAHOC.
MVUKPOBOJIHOBOI Neuu. MocbinbTe TePTbIM CbIPOM. [Jlaite nocToATb 1-2 MUHYTBI.
MocTaBbTe 6/t00 Ha MOACTaBKY ANA rpuna. Jaiite
1-20 | Ceexasn dpopenb 200r TMonoxwuTte 1-2 Lenbix cBEXMX Pbibbl Ha 61100,
NOCTOATb 1-2 MUHYTHI. .
NPUroAHOe ANA NCMONb30BaHNA B MUKPOBOIHOBOW
1-15 | KypuHaa rpyaka 3001 TpomoliTe KyCOUKM 1 MONOXITE Ha Kepammnyeckyto neuu. [lobasbTe LWenoTky conu, 1 CT. . IMMOHHOTO
(2wr) Tapenky. Hakpoiite nuLLeBo nneHKoil AnA COKa 11 NPAHOCTW. HakpoiiTe nuLLeBoil nneHKon
MVUKPOBOJTHOBbIX Meyeid. [TpoTKHIUTE MneHky. ANA MUKPOBONHOBbIX Neyel. [IPOTKHMTE NAeHKy.
MocTaBbTe 61100 Ha BPALLAKLLMIACA MOAHOC. MocTaBbTe 671100 Ha BPALLALLMIACA MOAHOC.
[laitTe NOCTOATL 2 MUHYTbI. [laiite NOCTOATb 2 MUHYTbI.
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Ncnonb3oBaHne MI/IKpOBOﬂHOBOI‘/'I neym

Kop bniogo Pa3mep nopuun UHcTpyKumn Kog Bniogo Pasmep nopuun WHcTpyKuun

1-21 | Poi6a Ha rpune 300r CmaxbTe pacTUTENbHBIM MacoM KOXY Lienoi 2-2 baxaHoBbii xne6 1 nopyua WHrpeameHTb
pbi6bl (Gopenn unu fopaabl), FobaBbTe crewnn n (6 wT.) BaHaH — 3 W, cMecb Ans 6nmMHOB — 120 T, MOIOKO —
TpaBbl. [TonoxuTe pbiby Ha NOACTABKY ANA rpuns 1201, Ao — 1 WT, ManbTo3Has natoka — 2 CT. /1.

TaKMM 06pa3om, UTobbl rofI0Ba OAHON PbibbI

ey

. Hapexbre 6aHaH.

Kacanacb xocTa Apyroit. lNepesepHurte nocne 2. Cmewaitte B MUCKe CMECb A71st GNIMHOB, MOIOKO, ANLIO 11 MAIbTO3HYIO
3BYKOBOTO CUrHana. [laiite nocToATb 3 MUHYTbI. MaToky.
. , 3. 06aBbTe 6aHaH 1 TWATeNbHO NepemMeLIaiiTe,
1-22 | Crelik U3 nococs Ha 400r PaBHOMepHO pa3noxuTe pbibHbIE CTENKI NO A ”J' P

F-3

. Pazneiite cMecb B 6 GyMaxHbIX GOpPMOYEK.

rpune (2 cTeiika) nopcTaBke Ana rpuns. NepesepHuTe nocne
. TNocTtaBbTe GymaxHble GOPMOYKI B MYKPOBOITHOBYIO Meuyb 11 BbibepuTe

w

3BYKOBOTO curHana. [laite nocToATb 2 MUHYTbI.

nporpammy pexnma ABToMaTnyeckoe npurotosnexue [2-2].
6.  [ocne npurotoBneHns aaiite NOCTOATb 2-3 MUHYTbI.

=
2. [lecepTbl
Aecep 2-3 BuckBuTHBIN TOPT 1 nopuua WHrpeaneHTbl

Myka — 170 r, cnuBoyHoe macno — 507,

Kop Bniogo Pasmep nopuun WHcTpyKuun .
caxap — 1501, Anuo — 3 w,, paspbixnutens — 10

2-1 | OyHTOBbIA KekC 1 nopuwa VHrpepyeHTbI 1. CMmewaiiTe CIMBOYHOE MACNO 11 Caxap B MIACKe.

CTpeLKMUA Myka — 120, cnusouHoe macno — 150, 2. [lobaBbTe AilL0 1 TLaTeNbHO NepeMellaliTe.

opexamu KopuuHesblil caxap — 100, Aitlo — 2w, 3. [lo6aBbTe MyKy 11 pa3pbiXauTeNb, NPOLOMKas MOMeLINBATb.
rpeLiknit opex (3menbyeHHbIit) — 50T,

[a)
=2
(=]
3
o
w
(=]
-]
o
X
H
m
=
H
=
=
(=]
-]
(=]
=
x
(=]
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(=]
=
2
m
£
H

4,  BbineliTe cMecb B CMa3aHHyI0 MaciioM CTEKMAHHYIO UV MNacTUKOBYO
paspbixnuTenb —4r EMKOCTb.
| 1. Cmewailte CIMBOYHOE MAC/IO W1 KOPUYHEBDIV Caxap B MUCKe. 5.  [ocTaBbTe eMKOCTb B MIIKPOBOJTHOBYHO MeYb 11 BbiGepyTe MporpamMmy
2. [lo6aBbTe ANLO 1 TaTeNbHO NepemelLaliTe. pexuma ABTomaTuyecKoe npurotosnexue [2-3].
3. [Jlo6aBbTe MyKy 11 pa3pbIXInTeNb, MPOAOIIKAA MOMELIMBAT. 6.  [locne NpurotoBneHns aaitte NOCTOATb 2-3 MUHYTbI.
4.  [lo6aBbTe rpeLiKmii Opex 1 TIATENbHO NepemelLaiTe. 24 BpayHut 1 nopuya WHrpeanenTbl
5.  Bbinelite cmecb B CMa3aHHyI0 Mac/iom CTEKAHHYIO UMW NNaCTUKOBYIO (woKonaaHbili Myka — 90 T, CIMBOUHOE Macno (pacTonneHHoe) —
EMKOCTD. nupor) Y» cTakaHa, caxap — 230 T, Siiio — 2 w,
6.  [loctaBbTe eMKOCTb B MKPOBOJTHOBYIO Meyb 1 BbibepuTe nporpammy KaKao-MopoLLOK — 40 T

pexuma ABTOMaTIYeCKOe NpurotoeneHue [2-1].

ry

. CmeLwaiiTe CIMBOYHOE MAC/0, B3OUTbIE AlLa 1 caxap B MUCKe.

7. Tocne NpuroTosnexna gainTe NOCTOATb 2-3 MUHYTbI.

g

ﬂ,06aBbTe MYKY 1 KaKaO-MopoLLOK, NPoAoJixKaa NoMeLInBaThb.

w

. Bbineitte cMecb B cMa3aHHyI0 MacioM CTEKNAHHYIO UAN MNacTUKOBYIO
eMKOCTb.
4,  TloctaBbTe eMKOCTb B MUKPOBOJTHOBYIO Meub 1 BblbepuTe Mporpammy
pexuma ABTOMaTU4eckoe npurotosneHue [2-4].
5. Mocne npurotosneHuns gaitte NocToATb 20-30 MUHYT.

24 Pycckuin
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Kop Bniogo Pasmep nopuun WHcTpyKumn Kog Bniogo Pasmep nopuun WHcTpyKuun
2-5 AVYHDBIN NyAUHT 1 nopuua WHrpepneHTbl 2-7 Kekc B Kpyxke 1 nopyua WHrpeaueHTbl
(3 wr) Monoko — 250, caxap — 40 1, Ao — 2 wT. CnusoyHoe macno — 30, caxap — 60 1, Ao — 1 wr,
1. Pasbeiite ABa AL B MUcKy. Cnerka B36elTe AiiLo ¢ MOMOLLbo Myka — 50T, MonIoko — 30, BaHWMb — 6T,
BeHuVKa. CnieuTe 3a Tem, UToBbl BEHUMK He OTPbIBANCA OT AHa MOnNoTbIA MUHAANL — 3 T, paspbixnTent — 1,51
MMCKU. ITO NO3BONNT M36exaTb 06pa3oBaHNA CNLIKOM HONbLIOTO 1. CmeuwaiiTe CIMBOYHOE MACNO W ANLIO B KPYXKKe O MONYYeHNs
KONMYeCTBa MeHbl. O[{HOPOAHOI KOHCUCTEHLMU.
2. CmewaiiTe MONOKO 1 Caxap B iPYrov MucKe. 2. [lo6aBbTe MyKy, Caxap 1 pa3pbixnTenb, NPOJOMKas MOMELLNBATD.
3. [Jlo6aBbTe MONOKO K B36MTOMY AiLly, NPOAOMTKan B361BaTb CMeC. 3. [lobaBbTe MONOTbIN MIHAAMb 11 BaHWNb, 3aTeM NepemelLaiiTe.
4.  T[lpouenuTe ANYHYI0 CMeCb CKBO3b Menkoe ciTo. OYnCTUTe AHO CUTa 4,  TlocTaBbTe KpyXKy B MUKPOBOJIHOBYIO Neyb 1 BbibepuTe Nporpammy
NIONaTOYKOM. YanuTe neHy ¢ MOBEPXHOCTY C MOMOLLbIO NTIOXKKU. pexuma ABTOMaTMYeCcKoe npurotonexue [2-7].
5. Pa3neiite cMech B HebombLUMe GOPMOYKNL. 5. [ocne npurotoBneHma faitte NOCTOATb 2-3 MUHYTHI. <
6.  [loctaBbTe GOPMOYKI B MUKPOBONTHOBYIO Meyb 1 BbibepuTe 28 | Narre 1 nopuws WHrpeavenTb! %
nporpaMmy pexuma ABTomMaTnyeckoe npurotosnexue [2-5]. BblCTPOpACTBOpHMbITE Kobe — 2 T, BoAa — 50T, E
7. [Tocne npurotoBneHUA oxnapuTe, Npex/ae Yem NofasaThb K CTOAy. MOJIOKO — 125 §
2-6 LLlokonaaHbiii Kekc 1 nopuywa WHrpeaneHTb 1. Cwewaiite Kode 1 BoRy B KpyKe. E
B KpyXKe Cnueoyuroe macno — 30T, caxap — 60T, 2. Haneiire MONIOKO B AipyryIo KPYXKy. H
ARLO — 1 LT, KUPHble CMBKN — 40T, Myka — 25T, 3. ocTaBbTe MONOKO B MKPOBOHOBYIO Meub 11 BbibepuTe -§
Kakao-nopowok — 151, BaHwb — 1,51, nporpammy pexima ABTOMaTUUYeCKOe MpUroToBneHue [2-8]. S
nonycnaaKa WokonaaHas kpoluka — 501 4. Tlocne 3ByKOBOTO CUTHaNa BbIHbTE KPYXKKY. 2
1. CmeuwaliTe CIMBOYHOE MaCno, ANLIO 1 CIMBKM B KPYXKKe A0 MONy4YeHMs 5. MMocraBbTe KOdeiHyl0 CMeCb B MUKPOBOJHOBYIO MeYb 1 HaXMUTe ;
Of{HOPOZAHOW KOHCUCTEHLMM. KHonKy START/+30s (CTAPT/+30 cek). g
2. [lo6aBbTe Myky 1 caxap, NPOAO/XaA NOMeLIBaTb. 6. [0 3aBeplueHNn NPUroTOBNEHNA TLLATENbHO NepeMelLuaitTe 1
3. [Jlo6aBbTe Kakao-NOPOLIOK 11 BaHWIIb, 3aTeM NepeMelLlaiiTe. noga.aiite K ctony.
4.  [lo6aBbTe LWOKOMAfHYIO KPOLLKY 1 MepemeLuaiiTe.
5. [locTaBbTe KpyXKy B MUKPOBOHOBYIO Neyb 1 BbibepuTe Nporpammy
pexuma ABTOMaTIYeCKOe NPUroToBNeH:e [2-6].
6.  [locne npurotoBneHns falTe NOCTOATb 2-3 MUHYTHI.
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Ncnonb3oBaHne MI/IKpOBOﬂHOBOI‘/'I neym

3. Pasamopo3ska xne6a
Kop Bniogo Pasmep nopuun WHcTpyKumn
37a GYHKUMA NpefHa3HauYeHa AN pa3Mopakm1BaHIA 11 pa3orpeBaHmMA 3aMOPOXEHHOrO xneba. Mpn 3Tom Ha
2-9 | Jlatte u3 3eneHoro 1 nopuua WHrpepgueHTbI 3aMOPOXEHHOM x/1ebe 0b6pasyeTca XpycTALas KOPOUKa, Kak Ha CBeXeM Xebe. ITa nporpamma noaxoauT AnA
yas MonoTblit 3eneHblit yait — 6 T, caxap — 15, 6areToB, KpyaccaHoB, 6eiroB N T. 4.
monoko — 250
/N BHUMAHME!

1. CmewwaiiTe BCe UHTPeAVEHTbI B KPYXKe.
2. [locTaBbTe KpyXKy B MUKPOBOHOBYIO Neyb 1 BbibepuTe Nporpammy
pexuma ABTOMaTIYeCKOe NpUrotoBneHue [2-9].

. JTa nporpamMma npefHa3HaueHa Ans UCNeYeHHOro 3aMOPOXeHHOro xeba. OHa He noaxoauT Ans
3aMOPOXKEHHOTO TeCTa.

) . Briopo ans noppymAHNBaHMA HEO6XOANMO NpefBapUTENbHO HarpeTb. CnepyiTe MHCTPYKLNAM.
3. o 3aBepLueHny NpUroToBNeHNA TLATENbHO NepemelLaliTe 1

nofasanTe K crony. Koa Bnopo Pa3mep nopuun WHcTpyKuun
2-10 | Yait c monokom 1 nopuywa WHrpeaneHTb
3 Pa3amopo3ka xneba 100-600 r MocTaBbTe 6100 ANA NOJPYMAHMBAHMA Ha
MakeTnK yepHoro yas — 2 W, Boga — 60T, ; B
BpaLLatLLMiica NoaHoC. Bbibepute nporpamm
= monoko — 125 pattiaiott A P porpatiity
5 pexuma ABTOMATYECKOE NPUTrOTOBNEHME 1
2 . . .
E 1. TonoxuTe uaii B KpYXKy 1 3aneiite BOROV. HaxmuTe KHonKy START/+30s (CTAPT/+30 cex).
g .
e 2. HaneiiTe MONOKO B APYTYIO KDYXKKY. Ha ancnnee oto6pasutca Hapnmch «<HEAt
°§' 3. [ocTaBbTe YailHyio CMeCb B MKPOBOJTHOBYIO Meyb 11 BblbepuTe (Harpe)», v 6yaeT BbINONHeEH NpeABapUTENbHbIiA
m -
z nporpammy pexuma ABTomMatiiyeckoe npurotosaeHue [2-10]. Harpe 61105a AnA NoApyMAHMBaHNA. Mo
z 4,  llocne 3ByKOBOIO CUrHaNa BbIHbTE KPYXKKY. 3aBEPLIEHIN NPEABAPUTENBHOTO HArpeBa
(=] “
§ 5.  [locTaBbTe MONOKO B MUKPOBOJHOBYIO NEYb 1 HAXKMUTE KHOMKY BOCMIPOV3BOAMTCA 3BYKOBOI CUTHaN.
z START/+30s (CTAPT/+30 cek). MonoxuTe 3aMopOXeHHbIN xneb Ha 6niogo ans
2 6.  [lo3aBeplUeHIN NPUTrOTOBNEHNA TLLATENbHO NepemelLlaliTe n
S, p P P NOAPYMAHNBAHNA 1 MOCTaBbTe B MUKPOBOJTHOBYIO
2 NOAaBanTe K CTOMy. neyb. CHosa HaxmuTe kHonky START/+30s
£
=

(CTAPT/+30 cek). Mocne npurotosneHus gainte

NOCTOATb 2-3 MUHYTbI.

26 Pycckuin
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MpuroroBneHue B pexxume Mpunb

Wcnonb3oBaHmne KOMGVIHI/IPOBaHHOTO pexnma Cc npuMmeHeHneM MNKPOBOJIH N rpuna

Pexum Mpusib No3BoNAET BLICTPO Pa3orpesaTh U XapuTb ULy 63 ncnosnb3osaHus CBY-BOsH.

Mocyaa B MAKPOBOJHOBOW MeYu CUMbHO HarpeBaeTCs, NO3TOMY ClleflyeT BCeraa Nofb30BaTbCA KyXOHHbIMY
pyKaBULiAMU, NPUKAcaAch K Heil.

[InA nonyyeHVA HannyyLWX Pe3ynbTaTos NPy NPUIrOTOBIEHNI 1 NOXapPUBaHUI PeKOMeHyeTCA
11CNONb30BaTh NOACTABKY ANA FPUNA.

MoTAHNTE 33 pPyuKy, 4TOObI OTKPbITH ABEPLY
MVKPOBOJIHOBOII Meuu.

2. [onoxute npurotaBaneaemoe 61040 Ha NOACTaBKY
ANA TPUNA 1 3aKpOWiTe BEpLY.

J
N 3. Haxwmwre Grill (Tpunb).
. . Ha gucnnee naHenu ynpasneHns otobpaxaetcs
Grill .

COOTBETCTBYIOLLMI 3HAUOK (Ifh.

J . HacTpoiika Temnepatypbl NpUroToBeHNs B
pexume punb HeRoCTyMHa.

N 4. Haxmute < vunu > (YMeHbWNTL/YBEANUNTD), UTOODI

YCTaHOBUTb Tpebyemoe Bpems NpUroToBAeHIA B
pexume punb.
. MakcumanbHoe Bpems NpUroToBNeHNs B

D6

pexume punb coctasnAaeT 60 MUHYT.

START 5. Haxmure START/+30s (CTAPT/+30 ceK), uto6bi
é:?os) 3anyCTuUTb NPUrOTOBNEHNE B PEXIMME rpI/Iﬂb.
sec
J . [No 3aBepLIEeHUM NPUFOTOBNIEHNA B peXnUMe

lovnb MAKPOBONHOBAS Neyb BOCIPOU3BOAUT

4 3ByKOBbIX CUTHANa, @ Ha ANCTee MaHenu
ynpaBneHna 0TobpaxaeTca Tekylyee

Bpems. 3aTem no OAHOMY CUrHasy B MAHYTY
BOCMPOU3BOAATCA 3 CUrHANa, HANOMIUHAIOLMX O
3aBepLUEHNM NPUTOTOBIIEHMA.

Kom6uHmMpoBaHHbIi pexim CBY+Ipunb MOXHO MCMONb30BaTb A4S ObICTPOrO NPUTOTOBNEHNA 1

OfJHOBPEMEHHOTr0 NOAPYMAHNBAHNA MULLK.

/\ 0CTOPOXHO

CnepyeT Bceraa 1cnonb3oBaTh NPYHAAAEXHOCTI ANA NPUTOTOBNEHNA, NOAXOAALLME KaK AnA
MVKPOBOJIHOBOW Meuw, Tak 11 48 06bIYHOTO iyX0BOro LWKada. Jlyulle Bcero NOAXOAAT CTEKNAHHbIE U
Kepamuyeckie 6710fa, TaK Kak OHM NO3BONAIT MUKPOBOIHAM PaBHOMEPHO MPOHIKATh B MALLY.

locyna B MUKPOBOMHOBOW NeYu CUAbHO HarpeBaeTCs, NO3TOMY ClleflyeT BCErfia Nosb30BaTbCA KyXOHHbIMN
pyKaBMLAMM, NPUKACaACh K Hell.

[ina 6onee KauyeCTBEHHOrO MPUTOTOBNEHYA U NOAXaPMBaHUA NPOAYKTOB PEKOMEHAYETCA NCNONb30BaTh
NoACTaBKy ANA rpuna.

1. TloTAHWTe 3a pyuyKy, YTOObI OTKPLITL ABEPLY
MWKPOBOJIHOBOW MeyM.

. +Cri
Microwave+Grill 2. TonoxuTe npurotasnnsaemoe 611040 Ha MOACTABKY

ANA TPUNA 1 3aKpOVTe ABEPLY.

3. Haxmute Microwave+Grill (CBY+lpunb).
. Ha ancnnee naHenn ynpasnerua otobpasxaetca
YPOBeHb MOLYHOCTI MO ymonyaHmio (600 Br).
. Ha ancnnee naHenn ynpaeneHua otobpaxaetca

COOTBETCTBYIOLI 3HAYOK (, B).

4,  Haxmute < unn > (YMeHbWUTb/YBENNUNTD), YTOObI
BbIOpaTh TpebyeMblil ypOBEHb MOLLHOCTY, 3aTEM
HaxmuTe OK.

< oK >

. MoxHo BbIGpaTh ypoBeHb MolHoCcTY 600 B,

450 Bt unm 300 Br.
. HacTpolika TemnepaTtypbl IpUroToBNeHNsA B
pexume punb HeROCTYNHa.
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Ncnonb3oBaHne MI/IKpOBOﬂHOBOI‘/'I neym

3. Tlonoxure NpofyKThl Ha 60RO ANs

e N 5. Haxmute <unu > (YMeHbWwNTb/YBEANUnTb), 4To0b! '
g < > YCTaHOBUTb TPebyeMoe BpeMs NPUrOTOBNEHNA.
. MakcumanbHoe Bpems NpuroToeneHuns

noapyMAHNBaHNA.

&

coctasnaeT 60 MUHYT.
<> 6 6.  Haxmute START/+30s (CTAPT/+30 cek), utobbl .

4,  YctaHoBuTe 6MI0A0 ANA NOAPYMAHMBAHNA Ha

START HauaTb NPUroTOBNEHME. Ve
/+30s o 3aBepLueHnr NpUroToBNeHMs

A (3sec)
. J MUKPOBOJIHOBAA NEYb BOCMPON3BOANT @
4 3BYKOBbIX C/rHalla, a Ha fucnnee naHenu

MeTanaMyecKyto NoACTaBKy (BpallatoLyniica NogHOC)
B MUKPOBOJIHOBOW Neyu.

ynpaBneHns oTobpaxaeTcs Tekylyee \_
BpeMmA. 3aTem N0 OFHOMY CUTHaMy B MUHYTY e 5.  Bbibepure Tpebyemoe Bpems 1 MOLHOCTb
BOCMNPON3BOAATCA 3 CUrHana, HanoM1HawLWmx o \ NPUroToBieHNA.
< 3aBEPLUEHNN NPUTOTOBNEHUA. < OK > (Cm. Tabnuuy cboky.)
Wcnonb3oBaHue 6nioga ans nogpymMaHUBaHNA - %
Bbicokan Temnepartypa 6/104a AN NOAPYMAHIBAHMSA NO3BONAET HE TOMbKO NOAPYMAHUTH MLLY CBEPXY C /\ 0CTOPOXHO

MOMOLLbIO FPYIA, HO TaKxKe {OOMTHCA JOIMKHON MPOXAPKI U MONYUNTb XPYCTALLYIO KOPOUKY CHI3y. B Tabnuue .
Bcerpa ncnonb3yiite KyxoHHble pyKaBlLibl Al 3BNeYeHUA 6nioaa A NOAPYMAHUBAHNSA, NOCKOSbKY OHO

CUNbHO HarpeBaeTcA.

nprBefeHbl HeKOTOpble 67110733, KOTOPbIE MOXHO FOTOBUTH C MOMOLLbIO 3TOM NMPUHAANEXHOCTI (CM. ClieyioLLyio

CTpaHuLyy). Brlofo ANA NOAPYMAHMBAHNA MOXHO TaKXe NCONb30BaTb /1A NMPUroTOBNEHNA GeKOHa, AL, ;
. He knagute Ha 6711000 Ans NOJPYMAHMBAHNA HETENNOCTONKNE NPeaMETbI.

. Hukorpa He cTaBbTe 61100 ANA NOAPYMAHMBAHIA B NeYb, ECAIN B Heil HET BPalLaloLeroca NoAHoca.
yd N\ 1. YctaHoBuUTE 6]'”0p'0 LA NOAPYMAHNBAHMA Ha . He [PeKOMeHIYeTCA MblTb 6ﬂIOLlO ANA NOAPYMAHNBAHNA B ﬂOCyﬂOMOEqHOVI MallnHe.
BpaLLAoLMIICA NOJHOC M pa3orpeliTe ero, NCNonb3ys
Camy0 MOLLHYIO HACTPOIIKY KOMOMHUPOBAHHOTO
pexuma CBY+punb [600 BT + Mpunb] B cootBeTCTBUM

COCMCOK N T. A.

3

[a)
=2
(=]
3
o
w
(=]
-]
o
X
H
m
=
H
=
=
(=]
-]
(=]
=
x
(=]
«®
(=]
=
2
m
£
H

MPUMEYAHVE

CnegyeT MeTb B BIZY, YTO MOKPbITIE O/I0fia IMEeT TeGOHOBbIN CNIOM, KOTOPbII HE YCTONYMB K
LjapanuHam. He nonb3yiiTech HOXOM WU APYriMI OCTPbIMU MPeAMETaMu iNA Pe3Ki Ha btode AnA
NOAPYMAHNBAHNA.

C PEKOMEHAALMAMN M0 BPEMEHI NPUTOTOBAEHNS 1
VHCTPYKLMAMY, NPUBEAEHHDIMN B TabnuLie.
2, (Cwmas3blBaiiTe 6111070 4719 NOAPYMAHUBAHYA

. Briofio ans nofpyMAHNBaHNA CieayeT MbiTb TEMMOI BOZOI C NPYMEHeHNeM MOIOLLEro CPeACTBa, a 3aTeM
0rnonack1BaTb YNCTON BOZON.
He ncnonbayitTe XecTkyto WeTKy nin rpy6yto rybky Bo 136exaHie NoBpexaeHNs BEPXHETO CIOA.

pacTuTeNIbHbIM MaCOM NPY NPUrOTOBAEHWUN TaKMX
NPOAYKTOB, KaK 6EKOH nnn Anua, 4TO6bI OHM Xopoto
NOAPYMAHUNNCD.

28 Pycckuin
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PeKOMeH,qyeTCﬂ npeasapuTeNibHO NporpeeaTb 6ﬂ|0,£|0 ONnAa nogpyMAHNBaHNA HENOCPEACTBEHHO Ha

BPALLALLEMCS NOAHOCE.

[ina npepBapuTenbHOro nporpesanuA 6toAa AnA NOAPYMAHMBAHUA yCTaHoBUTe pexum 600 BT + Mpunb Ha

3-4 MUHYTbL.

CrepyiiTe yKa3aHNAaM 1 BPEMEHM MPUTOTOBNEHNA B Tabnnue.

Bniogo

Pasmep nopuun

MowHocTb

Bpemsa npurotoenexuns
(MuH)

BekoH

4 nomtuKa (80 )

600 Bt + lpunb

3-3%

WHcTpyKumn

MpeagaputenbHO nporpeiite 611040 AR NOAPYMAHUBAHNS B TEUEHME 3 MUHYT.
BbinosuTe NOMTVKM pAfamin Ha 611040 Ans noapyMAHUBaHWA. MocTaBbTe 61tofo AnA
NOAPYMSIHNBAHMA Ha MOACTaBKY. [laiiTe NOCTOATH 3 MUHYTbI.

Momupopsl Ha rpune

200 (2 wr)

450 Bt + punb

2-3

UHcTpyKumn

MpeagapuTensHO nporpeiite 6M0A0 ANA NOAPYMAHMBAHNA B TEYEHME 3 MIHYT.

Pa3pexbTe TomaThl nononam. MocbinbTe Ux CBEPXY CbipoM. PasnoxuTe bynouku no
Kpyry Ha 6niofie aAna noppymaHuBaHuA. MoctaBbTe 6MIOAO ANA NOAPYMAHMBAHNA Ha
noActasky. [laiTe NOCTOATb 3 MUHYTbI.

Fambyprep
(3amopoeHHbIN)

2wt (1251) 600 BT + lpunb 6-6%

Bpems npurotoBnexus
Bniogo Pa3mep nopuun MowHocTb
(MUH)

Muuyua 300-350 1 450 Br+ lMpunb 11-12
(3amopoxeHHas)

WHcTpyKumn

MpenBaputenbHo Nporpeiite 611040 ANA NOAPYMAHNBAHNA B TeYEHUE 3 MUHYT.

MonoxuTe 3aMOPOXeHHYI0 NULLY Ha 6niofo ANA noapyMAHMBaHNA. [ocTasbTe

600 AN MOAPYMAHWBAHNA Ha BPALLAIOLWMIACA nogHoC. [laliTe nocTonaTh

1-2 MUHYTbI.
MwuHu-nuuya 9x30r(270T) 300 Bt + lpunb 9-10
(3amopoxeHHas)

WHcTpyKuum

MpeaBapuTenbHo Nporpeiite 611040 ANA NOAPYMAHNBAHNA B TEYEHUE 3 MUHYT.

Pa3noxute paBHOMEPHO KyCOUKM MLiLbI Mo 610AYy ANA NOAPYMAHUBAHNA.

MocTaBbTe 600 Ha BpaLLalowmidcs NofHOC. JaitTe MOCTOATb 3 MUAHYTHI.
Muyua 300-350r 450 BT + punb 5%-6Y2
(oxnaxpeHHas)

WHcTpyKuun

MpeaBapuTenbHO NporpeiiTe OMI0f0 AN NOAPYMAHNUBAHNSA B TEYEHUE 5 MUHYT.
MonoxuTe oxnaxaeHHyto NuuLy Ha 6100 An5 NOAPYMsAHNBaHUS. [ocTaBbTe 6711040
ANA NOAPYMAHUBAHNA Ha BpaLYAOLLMACA NoAHOC. [laliTe NOCTOATb 3 MUHYTBI.

UHcTpyKumn

MpenBapuTenbHo nporpeiite 611040 ANA NOAPYMAHNBAHNA B TEYEHME 3 MUHYT.
TMonoswTe 3aMOpOXeHHbI rambyprep Ha 6n0A0 AnA noApyMAHMBaHNA. MocTaBbTe
6100 ANA NOAPYMAHNBAHMA Ha NoacTaBKy. [epeBepHUTe Yepes 3-4 MUHYTI.
[laitTe NOCTOATL 3 MUHYTbI.

BareTbi
(3amopoeHHble)

200-250T (2 wr) 450 BT + Mpunb 6-7

UHcTpyKumn

MpepagapuTenbHo nporpeiite 60A0 ANA NOAPYMAHNBAHNA B TeUEHME 3 MIHYT.
MonowTe 6areTbl C TONMMHIOM (HaNpPUMep, C MOMU[OPaMN U CbIPOM) PAROM
Ha 61100 ANA NOAPYMAHMBaHMA. [ocTaBbTe 611040 ANA NOAPYMAHUBAHNA Ha
noActasky. [laiTe NOCTOATb 3 MUHYTbI.

Pbi6HbIe Nanoukm
(3amopoeHHble)

150 (5 wr) 600 BT + Mpunb 6-7
3007 (10 wr.) 8-9
WHcTpyKuun

MpepBapuTensHo nporpelite 610[O ANA NOAPYMAHNBAHNA B TEUEHUE 4 MUHYT.
CmaxbTe 6711080 415 NOAPYMAHNBAHYA 1 CTONOBOV IOKKO PAacTUTENIbHOTO Macya.
Pa3noxuTe pbibHble NanouKn No KPyry Ha 6riofe AnA NogpyMAHUBAHYA.
MepesepHuTe Yepes 3 MUH (5 WT.) aun yepes 5 MuH (10 W), aiiTe nocToATb

3 MUHYTbI.

Pycckuinn 29
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Ncnonb3oBaHne MI/IKpOBOﬂHOBOI‘/'I neyn

Bpems npurotoBneHus

Bniopo Pasmep nopuun MowHocTb
(MuH)
KypuHble HarreTcbl 1251 600 BT + lpunb 4-5
(3amopoeHHble) 250t 6-7
UHcTpyKumn

MpenBapuTenbHo nporpeiite 611040 ANA NOAPYMAHNBAHNA B TEYEHME 4 MUHYT.
CmaxbTe 6111010 475 NOAPYMsAHMBAHIA 1 CTONOBOI IOXKOI PAcTUTENIbHOTO Mac/a.

Paznoxwre KYpViHble HarreTcbl No 6mo,qy ANnA NoAPYMAHMBaHNA. MocTasbTe 611040

ANA NoAPyMAHUBAHWA Ha NOACTaBKY. MepeBepHuTe yepes 2 MuH (125 1) unu 4 MuH

(250 ). laitTe NOCTOATb 3 MUHYTBI.

MNeueHbiit KapTodenb

250r 600 Bt + lpunb 4-5
5001 7-8
WHcTpyKumn

MpenBapuTenbHoO Nporpeiite 611040 ANA NOAPYMAHNBAHNA B TEUEHME 3 MUHYT.

Paspexbre kaptodesnb nononam. Monoxure Ha 611040 ANA NOAPYMAHUBAHWSA

cpe3om BHU3. PasnoxuTe no Kpyry. MoctabTe 6110[0 Ha nopicTaBKy. [laiite nocToATs

3 MUHYTBI.

30 Pycckuit

Wcnonb3oBahue ¢pyHKLMN Bnoknposka ynpaBneHus

B AaHHOI MKPOBOHOBOI MeYM NpeaycMOTPeHa CreLanbHas NporpaMma 6110KMPOBKM yripaBieHis,
no3BonAtoLLan «3abnoKMpoBaTb» MUKPOBOMHOBYIO Neyb, 4TOObI NPeAoTBPaTUTL ee CllyYaliHoOe BKloYeHe
LETbMI UAN NIMLIAMK1, KOTOPbIE He 3HAaKOMbI C ee PaboToi.

. [ins BKntoueHna ¢pyHKLMM Bnokmposka

<> YNPaBEHNA HAXKMITE U yaepXuBaiiTe
?Iégl START/+30s (CTAPT/+30 ceK) 8 TeueHue 3 cekyHp.
A (3sec) . MaHenb ynpaBneHuns bnoknpyetca, a Ha

AUCTIee NaHenM ynpasneHns otobpaxaetcs
NHAVKaumMA «Ly,

L

. [ina oTkntoueHA GyHKLMU BnokupoBka ynpasneHnsa
elle pa3 HaxmuTe 1 yaepxusaiite START/+30s
(CTAPT/+30 ceK) B TeueHue 3 cekyHp.

OTKnoYeHne 3BYKOBOro CUrHana

Bbl MoXeTe oTKNouNTD 3ByK0BOl7I curHan B noboe Bpems.

. [Ins oTKNIOYEHMA 3BYKOBOTO CUrHaa OAHOBPEMEHHO
HaXmuTe < 11 > (YMeHbWUTb/YBennumnTb).

YT06bl CHOBa BK/IOUMTb 3ByKOBOII CUTHar, elue

pa3 0gHOBPEMEHHO HaXmuTe < 11 > (YMeHbWNTb/
YBenuuutb).
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PykoBogacTBO N0 BbI6GOPY NOCYAbI

ﬂ,ﬂﬂ YCNELWHOro NpUroToBieHNA NLLK B MVIKpOBOJ'IHOBOI7I neym MMKPOBOJTHbI AOJTKHbI MPOHNKATL CKBO3b MALLY,

He OTpaxasCh OT MCMOMb3yeMOil NOCY/b 1 He NOFAOLAACH elo. MpurogHo aAna
1CMO/b30BaHNA B
MoaTomy npu BbiGope nocyfbl cneayeT cobnoaaTb 0cobyio 0CTOPOXKHOCTb. ECnn nocyfia nomeyeHa, Kak KyXoHHble pMHaANeXHOCT : MpuMeyanus
npeaHasHaueHHas Ans MCNONb30BaHNA B MUKPOBOSHOBbIX Meyax, TO e MOXHO UCMONb30BATb. JEDOEOTHOEOH
B crepytoweil TabnuLe NpuBeeHa MHGOPMALMA O Pa3AUHbIX TUMaX KyXOHHbIX NPUHAANEKHOCTEl, neun
BO3MOXHOCTM 1 CNOCO6AX WX 1CMOMb30BaHKA B MUKPOBOMHOBOIA Neyn. . ToHKOCTEHHasA v/ MoxeT ncnonb3oBaTbea Ans pa3orpesa NpOAYKTOB 1
CTEKNAHHaA NocyAa ugkoctet. Mpn peskom Harpese XpyrKoe CTEK0 MOXeT
MpurogHo ana
Pa3bUTbCA AN NIOMHYTb.
1CMoNb30BaHNs B
KyxoHHble npuHagnexHocTn , MpumeyaHus « CTeKnaHHble GaHKi v HyHO 06:13aTeNbHO CHATb KpbILLIKY. [TOAXOAAT TOMbKO ANA
MUKPOBONHOBOW
pasorpesa.
neun
Metann
AntoMiH1eBas dponbra 2 MoXeT CMonb30BaTbCA B HEBOMbBLLNX KONNYECTBAX ANA
JaLLYTHI OTRENbHBIX YIACTKOB ML OT MOAFOPaHUA, ECTi «  broga X MoxeT CTaTb NPUYINHOI BO3HUKHOBEHIA 3NEKTPUYECKON
donbra byneT pacnonaratbCa CINWKOM 6IM3KO K CTeHKe RyTvi AN BOSTOPaHIA.
MVKPOBOMHOBOVI Neyn 1 ecnu GyeT MCnonb3oBaTbes . MakeTb! AnA 3aMopPO3KM € X
CMLKOM OONbLLOE KONMYECTBO $ONbIHA, MOXET MPOBO/IOYHOI 06BA3KON
06pa30BaTbCs NeKTpUYecKas dyra. Bymara
Bniogo AnA noapyMAHMBaHMA v/ He pasorpesalite npeaBapuTeNnbHO 6osee 8 MIHYT. « Tapenku, vaku, 4 [Insi NPUroTOBNEHIA B TEYEHME KOPOTKOTO BPEMEHIA 1
®apdop 1 Kepamyika J ®aphop, KepamiIKy, F1asypoBaHHYIO KepamuKy v TEKCTUTbHbIE 1 pa3orpesa. [ins MornoLLeH!s n36bITOUHON BRaru.
TOHKOCTEHHbI $apdOop 06bIYHO MOXKHO MCMONb30BaATD, GymaxHble canderki
€CJIN Ha HUX HeT MeTannnyeckon OTAENKN. . MepepabotanHas bymara X MoeT cTaTb NPUYINHON BO3HKHOBEHNA 3NEKTPUYECKON Ayril.

OpnHopa3oas Nocypa 13 v/ Takas nocyfa 00bIYHO MCMOb3YeTCA A8 YNaKoBKN MnacTuk

MonU3QUPHOro BONOKHa 3aMOPOKEHHbIX NPOAYKTOB. «  KoHTeiiHepbl v B 4aCTHOCTI, KaPOMPOYHbIl TEPMOMAACTUK, HekoTopble

YnakoBka npopyKToB bbicTporo ApYrie BUADI NAACTUKa NPY BbICOKON TeMNepaType MoryT

NpUroToB/IeHNA AedopmMupoBaTbCA N 06ecLBeYNBaTbCA.

. lMonuctuponosble v/ MoxHo ncnonb3oBath AAA pa3orpesa NpopayKToB. [pu He ncnonb3yiite MenammHOBbI NNACTHK.

CTaKaHUMKY 1 KOHTE/Hepb! NeperpeBe NoNNCTPON MOXET NNABUTHCA. . JIunkas nnexka 4 MoxeT ncnonb3oBatbca AnA cOXpaHeHUs Bnari. He gomxHa

«  BymaxHble naketbl uin X CyLuecTByeT PUCK BO3ropaHu. COMPUKACaTbCA € NPOAyKTamu. BygbTe 0CTOPOXHDI, 4TOGbI
raserbl He 06XeubCs ropAYMM NapOM, CHIMAR MNEHKY.

+  lepepaboTaHHas u3 X MoXeT CTaTb MPUYMHON BO3HKHOBEHNSA 3NEKTPUYECKON «  [akeTbl 415 3aMOpPO3KM /X TonbKO ECTIN OHY MPUTOAHbI AN KUMAYEHIS N
BTOPCbIPbS bymara usm Byru. 1ICNONb30BaHNA B Neyu. He AOMKHBI ObiTb 3aKpbITbI
MeTanyecKan oTaeNka repmeTuHo. Mpn HEOBXOAMMOCTY MPOTKHITE BUIKON.

CreknsHHas nocyaa BouweHas nnm v/ MoxeT MCnonb30BaTbCA ANA COXPAHEHNA BNAr 1

+  YHuBepcanbHas nocypa v/ MoXeT MCnonb30BaTbCA NPy OTCYTCTBIAN METANNNYECKON XVPOHeNpoHuLaemas bymara npenynpexXpeHna pasbpbI3ruBaHua.

LSl NPUTOTOBIIEHIS 1 oTAENKN.
v/ :PekomeHpyetcs VX :/cnonb3oBatb C 0OCTOPOXHOCTbIO X :He pekomeHpayetcs

CEPBUPOBKN ML

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+EN.indb
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PYKOBOHCTBO no NPUroToBJIeHNO NN

MukpoBonHbI

MwKpOBONHOBaA SHEPrIA MPOHUKAET B MULLY, MPUTATMBAACH 11 NOTOLAACH COAEPKALUMMICA B NILLE BOLON,
XKUPOM 1 CaxapoMm.

MWKpPOBONHbI 3aCTaBAAIOT MONEKY bl NULLK 6bICTPO KonebaTbcA. BbicTpble KonebaHWA 3TX MOneKyn Co3aaloT
TPeHWe, a reHepupyemoe B pesysbTaTe TPEHNA TEMJI0 3amycKaeT NPOLECC MPUTOTOBEHIA MULLM.

MpuroroBnexne

KyxoHHas nocyaa AnAa MUKPOBOTHOBO Neyu:

KyxoHHas nocypa AomkHa No3BoNATb MKPOBOHaM NPOXOAUTb Yepes Hee Ans obecreyeHins MakCManbHo
3 HEeKTMBHOCTY MPUTroTOBNEHNA. MKPOBOIHBI OTPAXKalOTCA METAINIOM, HaMPUMEP HepXaBeloLLei CTanblo,
aNnOMIHNEM 1 Mefiblo, HO OHI MOTYT MPOXOAUTb CKBO3b KepamuKy, CTekno, dapop 1 nnactmaccy, a

Takxe yepes bymary 1 aepeso. [losToMy 3anpellaeTca Noab30BaTbCA META/NIMYECKUMI EMKOCTAMM A
MPUroTOBNEHMA ML,

npOﬂyKTbI, KOTOpble MOXHO rOTOBUTb B MUKPOBONIHOBOI Neyn:

B MIKPOBOSHOBO NeYm MOXHO rOTOBUTb MHOTVE BUAbI IPOAYKTOB, BK/KOUYAs CBEXME U 3aMOPOKEHHbIe
oBOLWY, GPYKTbI, MaKapOHHbIE N3[ENUs, PUC, KPYMbl, 606bl, Pbiby 1 MACO. B MKPOBONHOBOI NeYm TakKe MOXHO
rOTOBMTb COYCbI, 3aBapHbIe KPEMBI, Cyrbl, aPOBbIE MYAWHIYA, KOHCEPBbI, NPUMPaBbI. B LieIOM, NPUroToBReHMe ¢
MOMOLLb0 MUKPOBOJTH A€abHO NOAXOANT /1S Mo6bIX 67110, KOTOPbIE 06BIYHO FOTOBATCA Ha KYXOHHOI nauTe.
Hanpumep, MOXHO pacTanineatb Maco Wi LWoKonag (CMOTpUTE pasaen Co CrieLuanbHbIMU COBETaMM).

Wcnonb3oBaHme KpbILKi BO BPEMA NPUrOTOBAEHNA

OueHb BaXHO HaKpbIBaTb MHLLY BO BPEMA NPUrOTOB/EHNA, TaK Kak 1CMapAioLasca Bofa NpeBpalLaeTca B
nap, KOTOPbI BHOCWT CBOII BKMaf, B MPOLECC NPMroToBneHns. MLy MOXHO HaKpbiBaTb Pa3HbIMU Clocobamu:
HanprMep, Kepamnyeckoil TapenKkoi, N1acTMacCoBOI KPBILLKOW UAW NNACTUKOBOI NAEHKON, NPUrO[HOI Ans
1ICMONb30BaHIA B MKPOBOMHOBOI NeyH.

Bpemsi BblfepKKI

Mocne OKOHYaHNA MPUTrOTOBNEHIS BaXHO AaTb G0 NOCTOATD, NO3BOAAA TEMNEPATYPE BbIPOBHATHCA MO
BCeMy 06bemy nuwy.

PyKOBOACTBO Mo NPUroTOB/IEHUI0 3aMOPOXKEHHbIX osomeﬁ

Mcnonb3yitte NOAX0oAALLYI0 MIACKY U3 TEPMOCTOKOIO CTEKNA C KPbILIKOIA. [0TOBbTE, HAKPbIB KPbILLKOA, B
TeueHe MUHIMaNbHOTO BPEMeH, yKka3aHHOro B TabnuLie. 3aTeM NpofomxaiiTe NPUroToBNeHe A0 NOyYeHns
Kenaemoro pesynbrata.

MepemeLluaiite ABa pasa B NPOLiECCe NPUrOTOBEHUA W OAUH Pa3 MO OKOHYaHUM MPUTOTOBAEHNS. [0 OKOHYaHUK
NPUroTOBNEHNs J0OaBbTE COMb, MPUNPaBbl UK CIMBOYHOE MAcO. HakpoliTe Ha BpeMs BbILeP KA.

Bniogo Pa3mep nopuun MowHocTb Bpems (MuH)
LWinuHat 1501 600 Br 42-5%
WHcTpyKumn
[Jlo6asbte 15 mMn (1 CT. /1) XOn0AHOI BoAbl. [laiiTe NOCTOATb 2-3 MUHYTHI.
Bpokkonn 300r ‘ 600 Bt ‘ 9-10
WHcTpyKumn
[Jlo6asbte 30 Mn (2 CT. 1) XONOAHOI BOAbI. [laiiTe NOCTOATb 2-3 MUHYTHI.
lopolwuek 300r ‘ 600 Bt ‘ 7%-8Y2
WHcTpyKumn
[Llo6asbte 15 mMn (1 CT. /1) XONogHOI BoAbl. [aiiTe NOCTOATb 2-3 MUHYTHI.
3eneHas daconb 300r ‘ 600 Bt ‘ 8-9
WHcTpyKunn
[Jlo6asbte 30 MA (2 CT. /1) XONORHO BOAbI. [aiiTe NOCTOATb 2-3 MUHYTHI.
OBowHaA cMecb 300r ‘ 600 Bt ‘ 72-8"»
(mopkoBb/ropoluek/ WHcTpyKuyun
KyKypy3a) Jo6asbe 15 mn (1 CT. 1) XonoAHo Boppl. [laiiTe NOCTOATb 2-3 MUHYThI.
OBoLwWHasA cMecb 300r ‘ 600 Bt ‘ 8-9
(kuTaiickas) UHCTpyKuun

[Jlo6asbte 15 mn (1 CT. /1) XOn0AHOI BoAbl. [laiiTe NOCTOATL 2-3 MUHYTHI.

32 Pycckuin
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PyKoBOACTBO NO NPUrOTOB/IEHNIO CBEXKMNX OBOLLEN
y A P 1 Bniopo Pasmep nopuun MowHocTb Bpems (MuH)
Vicnonb3yitte NoaxoaALLyIo MUCKY 113 TEPMOCTONKOrO CTeKMa C KpbIlKOi. Ha Kaxable 250 r cmecn fobasbTe 30—
YWTE MOAXORALYIO MACKY V3 TEp P A A Baknaxatl 250t 800 Br 3154
45 mn xonofHoM Bofibl (2-3 CT. 1), €M He pekoMeHA0BaHO Apyroe konnyectso. CM. TabnuLyy. [oToBbTe, HaKpbIB
KPBILIKOI, B TeUeHIe MMHIMaNbHOTO BPEMeHI, YKa3aHHOro B TabnuLe. 3aTem NpoAoKaiiTe NPUroTOBNeHN e WHcTpyKkunn
[10 NONyyeHMs Xenaemoro pe3synbrata. Mepemeluiaiite oiH pa3 B NpoLiecce NPUFOTOBNEHIA 11 OfiUH Pa3 No HapexbTe GaknaxaHbl HEGObLIMMY NOMTUKaMY 1 MOfeiTe T CT. 1. IMMOHHOTO
OKOHUaHIU NPUFrOTOBAEHMS. T1o OKOHUAHM NPUTOTOBNEHIA 06aBLTe COMb, NPUMPaBbl UK CMBOYHOE Macno. coka. flare NOCTOATb 3 MUHYTHI.
Hakpotite 67topo 11 faiiTe NOCTOATb 3 MUHYTBI. Jlyk-nopeii 2501 800 Bt 4Y2-5
Coser. HapexbTe cBeX1ie 0BOLLM KYCOUKaMu OAMHAKOBOTO pa3Mepa. Yem Mesibye Hape3aHbl OBOLLY, TeM WHCTpyKumn
Geictpee oHu GynyT rorosti. HapesbTe nyk-nopeit ToncTbIMm TOMTVKami. [laiiTe NoCToATb 3 MUHYTBI.
Bniogo Pasmep nopuun MowHocTb Bpems (muH) Tpu6eb 125+ 800 BT 1%-2
Bpokkonu 250t 800 Bt 4-4Y; 2501 3-3%
1
5001 7-7"% WHCTpyKuun
WHCTpyKUmm MoprotoBbTe MenKMe Lienble UK Hape3aHHble TOMTUKami rprbbl. He
lMogrotoBbTe COLBETUA NPUMEPHO OAVHAKOBOrO pa3Mepa. PasnoxuTe cougeTtua pobasnsiiTe Bofy. COPbI3HITE TMMOHHBIM COKOM. [10ChIMbTE COMbIO U MepLeM.
cTebnAmMU K LieHTpy 6iofa. [aitte NocTonTh 3 MUAHYTbI. CneliTe XnaKOCTb Nepey nofjayeit Ha cTon. [lante NOCTOATb 3 MUHYTbI.
Bptoccenbckas Kanycra 2501 ‘ 800 Bt ‘ 5%-6Y% nyk 2501 ‘ 800 Bt ‘ 5%-6
WHcTpyKumn WHcTpyKuun
[lobasbTe 60-75 Mn (4-5 CT. 11.) BOAbI. [laliTe NOCTOATb 3 MUHYTHI. Pa3pexbTe Nyk Ha NoMTUKW U nononam. lo6asete 15 mn (1 ¢T. n.) Bogbl. Jaitte ~'<:
o
NOCTOATb 3 MAHYTI.
MopKogb 250t ‘ 800 B ‘ 44h-5 y 8
VHCTOYKLIAM Mepew 2501 ‘ 800 Bt ‘ 45-5 3
PyKul o
HapexbTe MOPKOBb TOMTUKaM1 OBMHAKOBOTO pa3Mepa. WHcTpyKumn 3
[laiiTe NOCTOATb 3 MUHYTBI. Hapexbre nepew Menkumi nomTukamu. [laite NOCTOATb 3 MUHYTHI. 5
(=]
LiBeTHas kanycta 2501 800 Bt 5-57% Kaptodennb 250T 800 Br 4-5 d
500t 815-9 5001 7Y2-8% 3
-
WHCTpyKumm WHcTpyKunn H
- =2
MofroToBbTe COLBETUSA NPUMEPHO OfNHAKOBOTO pa3mepa. PaspexbTe Gonbluve B3BecbTe oumLLeHHbI KapTodenb 1 paspexbTe ero Ha NONOBUHKM UK E
coupeTna nononam. Pasnoxute cousetus CTebasMm K LLIEHTPY 6/t0ga. UeTBEPTVHKM NPUMEPHO 0AMHAKOBOTO pa3mepa. [lalite NoCTOATb 3 MUHYTHI. s
Haiire NOCTOATL 3 MUHYTHI. Konbpatu 250t 800 Br 5-5%
Kabauku 2501 800 Bt 3%-4 UHCTpYKUnn
UHcTpyKumm HapesxbTe Konbpabu menkiumm Kybukamu. [laiite nocToATb 3 MUHYTBI.
HapexbTe kabauku nomtukamu. [lobasbte 30 M (2 CT. 1) BOAbI MM Kycouek
CNMBOYHOTO Macna. [oToBbTe A0 MATKOCTW. [laliTe NOCTOATb 3 MUHYTHI.
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PYKOBOHCTBO no NPUroToBJIeHNO NN

PyKOBOACTBO N0 NPUroTOB/IEHMIO PUICa M MaKapOHHbIX U3Aenuii Pasorpes

Puc: V|CI'IOJ'Ib3yl7ITe 60ﬂbLIJy}O MWCKY 13 TEPMOCTOKOrO CTEKNa C KPbILLKOIA, NOMHITE, pUC B Ba pa3a

. ! B MKPOBOIHOBOI1 MEYM MOXHO Pa30rPeTb MLLY CYLLECTBEHHO ObICTPee, YeM B 0ObIYHOI AyXOBKE AN Ha
YBENMUMBAETCA B 06beme B NpoLiecce NPUroToBneHus. [0TOBbTE C 3aKPbITOi KPbILIKOIA.

KYXOHHOW nauTe,

Mo 3aBepLIeHIN NPUrOTOBEHNS, NIepef BbIAEPXKOV NepemeluaiiTe puc 1 fobaBbTe CONlb UK TPaBbl .
PyKoBOACTBYIATECH YPOBHAMY MOLLHOCTY U IHTEPBANaMi BPEMEHI pa3orpeBa, NPUBeAEHHbIMI B TabnnLie Hixe.

1 Macno. .
WNHTepBabl BpemMeHu yKasaHbl AA pa3orpeBa XuAKOCTEN, UMEIOLX KOMHATHYI0 TeMnepaTypy NpYMepHoO ot

lprMeyaHe: MOXET OKa3aTbCA, YTO PUC He BMITaN BCHO BOAY MO OKOHYaHUM BpeMeHM .
P ) 410 P Ry P +18 5o +20 °C, a TaKxe [4NA OXNaXAEeHHbIX NTPOAYKTOB C TeMnepaTypor NpumepHo ot +5 Ao +7 °C.

MPUroTOBNEHNS.,
MakapoHHble usgenus: Vicronb3yiiTe 6ombluylo MUCKY 13 TePMOCTOIKOTO CTekna. [lo6aBbTe KinALLyio By, Pa3smelLeHIe NN 1 UCMONb30BaHIE KPbILLKM
LUenoTKy Conm 1 XopoLLO NepemeLuaiiTe. foToBbTe, He HaKPbIBaR KPbILKOA. CrapaliTecb He pa3orpesaTb 60/bLuMe NOPLIAM, HaNPUMEp KyCKi MACa, OCKOMbKY 3a4acTyko OHM NPOrpeBaioTcs
B xoae npuroToBfienys 1 1o ero 3aseplieHu nomewvsaiite 611080 Bpems ot HepaBHOMEPHO, NlepefiepXIBaloTCA 1 CTAHOBATCA CIIMILIKOM CyXVMIA 1O KpasM. PeKOMeH/IyeTc pa3orpeBaTh
BpemeHU. HakpoliTe KpbILLIKOI! Ha BDEMS BbiAEPXKI 1 TLLIATENIbHO CeiiTe BOAY Nepes] HEGOLUHE NOPUMK

nofayen Ha cTon.

YPOBHM MOLLHOCTY 1 NepemelunBaHme
Bniogo Pa3mep nopuun MowHocTb Bpems (MuH)

HexkoTopble NpogyKTbl MOXHO pa3orpeBaTb Ha MoluHocTh 800 BT, Toraa kak apyriie HeOHXO[NMO pa3orpeBaTb
Ha MowtHocT 600 BT, 450 Bt nnn gaxe 300 Br.

Benbiii puc 250r 800 Bt 16-17
(nponapeHHbiIii)

WHcTpykuyum [lononHuTenbHble yKkazaHua cm. B Tabauuax. B Lienom, Ha 6onee HIN3KOM MOLYHOCTI yA06Hee pa3orpeBatb
[Do6asbTe 500 MA x0n0AHO BopAbl. [laliTe NOCTOATH 5 MUHYT. Aenvikatecsl, 6onbLuve 610 1 KLY, KOTOPAA Pa3orpeBaeTca oYeHb 6bICTPO (HaNPUMEP, CaKIe MNPOXKKK).

KopuuHeBbiii puc 250+ ‘ 800 BT ‘ 21-22 [JinA nonyyeHns HannyyLWwnX pesynbTaToB XOPOLLO NepemMeLLnBaiiTe MILLY WK NePeBOPaYMBAIITE ee BO Bpemst
> (NponapeHHblii) T— pasorpeBaHus. ECn Bo3MOXHO, BHOBb NepemelaiiTe ee nepep nofayelt Ha CTon.
3 . . ByabTe 0Co6EHHO OCTOPOXHbI MPK Pa3orpese XIUAKOCTEN 1 AETCKOro NUTaHuNA. YTobbl npefoTBpaTUTL
2 [lo6asbTe 500 Mn X0n0AHON BOAI. [laliTe MOCTOATb 5 MUHYT. } .
2 BCKMNaHIe XMAKOCTe! 1 OLINapuBaHiie, nepemMeLLBaiTe X 40, BO BPeMA 11 Noc/ie HarpesaHus. OcTaBsAeTe 1x
n
2 Cmecb puca 2501 ‘ 800 Br ‘ 17-18 Ha BpeMs BbiIepXKI B MUKPOBOMHOBOIA Neun. B XIKOCTb pekoMeHayeTcsl KNacTb NNaCcTMacCoBYHo OKKY UM
= (06biuHbIfA piic + WHcTpyKLmn CTeKnAHHylo NanouKy. 36eraiite neperpesa, KOTOPbIli MOXET MCMOPTUTH MIALLY.
= " “ “
.| AuKmiA puic) [lo6agbTe 500 M7 XONOAHOI BOAI. [laiiTe MOCTOATb 5 MUHYT. Jlyulue yCTaHOBUTbL MeHblLee BpeMs pa3orpesa, a 3aTem 06aBuTb Bpems, ecin noTpebyertcs.
S
o
é CmeluaHHad KaLua 250r ‘ 800 Bt ‘ 18-19 Bpems pa3orpeBa 1 BblgepKKM
H (pwc + 3nakn) .
g WMHCTpyKUMm Mpv pa3orpesaHIn NPOfiyKTa B NepBbili pa3 3anyLLnTe, CKONbKO BPEMeHI Ha 3T0 NOTPe6oBanoch, 1
3 [lobasbTe 400 M1 X0n04HOI BOAbI. [laliTe NOCTOATb 5 MUHYT. UCnOAb3yiTe 5Ty UHGOPMALIMIO B AabHEiLLEM.
=
E MakapoHHble 250+ ‘ 800 Bt ‘ 11-12 06s3aTeNbHO NPOBEpSiiTe, NOHOCTbIO 11 Pa3orpenach NNWa.
= “

nspenua Wcrpykumm Mocne pasorpesaHia faiiTe 6oy HEKOTOPOE BPEMA NOCTOATb. 3a 3T0 BPEMA TeMnepaTypa BbIPOBHSAETCA.

Ecnv B TabnuLie He yKa3aHo Apyroe 3HaueHue, PeKOMeH/yemMoe BpeMs BblAePXKM NOCe Pa3orpeBaHmsa
COCTaBNAET 2-4 MUHYTbI.

[lobasbTe 1000 Mn ropayelt Bogbl. [laiiTe NOCTOATb 5 MAHYT.

ByabTe 0CO6EHHO OCTOPOXHbI NP PA30rPEBE KUAKOCTEN 1 IETCKOTO NuTaHWsl. Takke 03HaKOMbTeCh C
Pa3gesnom, B KOTOPOM OMKCaHbI MEPbI PEAOCTOPOXHOCTH.
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Pasorpes xugkocrei

Bcerna BblaepxmBaiiTe X1aKoCTb He MeHee 20 CeKyHZ Mocsie BbIKIoYeHA neum, ytobbl AaTb Temnepatype
BbIPOBHATLCA. [lepemeLLBaliTe XMAKOCTb BO BPEMSA Pa3orpeBa, eciin 310 Heobxoaumo, n OBA3ATENIbBHO
nepemelLLnBaliTe ee Nocse pa3orpesa. Ytobbl NpeoTBPaTUTL BCKUMAHIE XUAKOCTEl 1 OLNapuBaHue, Knagute
B CTakaH C HaMMTKOM JIOXKY UMW CTEKNAHHYIO ManouKy W NOMeLLMBaliTe ero 0, BO BPEMs W MOC/E HarpeBaHus.

Pasorpes getckoro nutaHuA

Pasorpes XupaKocTei n nuwm

V|CI'IOJ'Ib3yl7|Te YKa3aHHble B Tabnuue YPOBHW MOLLHOCTM 1 BPEMA B KaYeCTBE PYKOBOACTBA NPWU pa3orpese.

[leTckoe nuTaHme:

Bbinoxwte B rny6okyto Kepammueckyto Tapenky. Hakpoiite nnactMaccoBoit Kpbilukoit. TijatenbHo nepemetuarite
nocne OKOHYaHuA pasorpesa!

[laiiTe nocToATb 2-3 MUHYTbI Neped KopmaeHnem. CHOBa nepemellaiiTe 1 NpoBepbTe TemnepaTtypy.
PekomeHpyemas Temnepartypa: ot 30 fo 40 °C.

[leTckoe monoko:

Haneiite MONIOKO B CTEpPUAIN30BaHHYI0 CTEKAHHYI0 By TbiNnouky. PasorpesaiiTe, He HaKpbiBas KPbILLKOIA. Hukorga
He pa3orpeBaiiTe 6yTbINOUKY BMECTe C COCKOW, Tak KaK B Clly4ae neperpesa OyTblOYKa MOXeET B30pBaTbCA.
BcTpaxHuTe Kak cnepyeT neper nepuofoM BbifepxKY, a Takxke nepep ynotpebneHvem! Beeraa TiwatensHo
npoBepsiiTe TemnepaTypy AETCKOro MOJIOKa WN NUTaHNS, Mpexe YeM fatb ero pebeHky. PekomeHayemas
Temnepatypa: okono 37 °C.

3ameyvaHue:

Bniopo Pasmep nopuun MowHocTb Bpems (MuH)
Hanutku (kode, yaii n 150 mn (1 vawwka) 800 Bt 1-1%
BoAa) 250 mn (1 cTakaH) 1%-2

WHcTpyKumn

HaneiiTe B ualuKy v pa3orpeBaliTe B OTKPbITOM BiA€. [T0CTaBbTe HaLKy/KpyXKy
B L|eHTP BpaLLaloLyeroca nogHoca. OcTaBbTe B MMKPOBONHOBOI Neyy Ha Bpems
BbIAEPXKKM 11 XOPOLLO Nepemelualite. [lainte nOCTOATb 1-2 MUHYTbI.

Cyn (oxnaxaeHHbIN) 2501 800 Bt 3-3%

WHcTpyKumn

Haneitte cyn B rnybokyto kepamnueckyto Tapenky. Hakpolite nnactmMaccoBoi
KpbILLKOI. XOpoLLo nepemelualite nocne pasorpesa. Ewe pa3 nepemelualite
nepep nofayer Ha cton. [laiite NoctoATb 2-3 MUHYTHI.

Pary (oxnaxpeHHoe) 350r 600 Bt 52-6%

WHcTpyKumn

MonoxwuTe pary B rny6okyio kepamuyeckyio Tapenky. Hakpoiite
MN1acTMaccoBOM KpbILLKOW. Neproanyeckn nepemelLBaiite BO Bpems
pa3sorpesa 1 BHOBb NnepemeLualiTe nepes BbIAEPXKKON 1 Nofayeii Ha CTon.
[laiite NOCTOATL 2-3 MUHYTBI.

Bo 136exaHue 0xoros He06X0ANMO 0COHEHHO TiLATENIbHO NPOBEPATD TeMnepaTypy AETCKOTO NUTaHWA Nepeq
KOpMAeHVeM. PyKOBOACTBYTEC YKa3aHHbIM B CriedytolLel TabnLe ypoBHAMM MOLLHOCTY 1 MHTEpBanamu
BPEMeHM pa3orpeBaHus.

MakapoHHble nsgenus 350r 600 Bt 4Y2-5"
¢ coycom (macrta) WHCTpyKywm
(oxnaxpaeHHble)

MonoxuTe MakapoHHble 13aenua (Hanpumep, CnareTTy UK ANYHYIo nany)
Ha MeNKyIo Kepamnyeckyio Tapenky. HakpoiTe nuwesoi nneHKon ans
MUKPOBOJIHOBbIX Neyeir. Mepemeluaitte nepef nogayeil Ha cton. [laite
NOCTOATb 3 MUHYTbI.

MakapoHHble nsgenua 350r 600 Bt 5-6

C HaYNHKOI 1 COYCOM
(nacra) (oxnaxpeHHble)

WHcTpyKumn

lMonoxute MyyHble 3[ENNA C HAUMHKON (HaNpPUMep, PaByOM, TOPTENNNHI)
B Iy0OKYI0 KepaMIUeckyto TapesKy. HakpoiiTe nnacTMaccoBoi KpbILUKOW.
lMeprognyeckn nepemelLBaiiTe BO BpeMs pa3orpesa 1 BHOBb nepemellaiite
nepep BblAepPXKOM 1 noaayeil Ha cton. lainte NOCTOATb 3 MUHYTbI.
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PYKOBOHCTBO no NPUroToBJIeHNO NN

Bniopo Pasmep nopuun MouwHocTb Bpems (MuH) Pa3M°pa)K“Ba"“e BpyUHyto
oToBoe 611070 350r 600 Bt 5%2-6% /cnonb3oBaHye MUKPOBOH ABNAETCA BENMKOMEMHbIM COCOOOM pa3MopaknBaHuA NpoayKToB. MUKPOBOSHbI
(oxnaxpaeHHoe) WHCTpyKLM GepeXxHO pa3MopaX1BaloT MPOAYKTbI 32 KOPOTKOE BPEMA. ITOT PEXMM 0COOEHHO YAO0bEH, eclv K Bam

Monoxwrte 6M0FO U3 2-3 OXNaXAEHHbIX KOMMOHEHTOB Ha Kepaminyeckyio HEOXIAAHHO pULI TOCTA.

3aMOpO)KEHHaFI NTnLUa A0MKHA NOJTHOCTBIO OTTAATL Nepes NPUroToBieHNnem. Ypanute ¢ ynakoBKn

Tapenky. 3aKpolTe ero NeHKo ANA MUKPOBOHOBbIX NeYeil.
MeTannyecKie NPOBOJIOKI, 0CBOGOANUTE MPOAYKT OT YNaKoBKIA, UTOObI 00ECreunTb OTTOK KIAKOCTY,

[laiite NOCTOATL 3 MUHYTHI.

00pasytoLLeiics B MPOLIECCe Pa3MOPaXKMBaHNS.
MonoxuTte 3aMOPOXeHHbIE MPOAYKTbI Ha 6711070, He HaKPbIBas KPbILLKOIA. [10 NCTeUeHNN NONOBMHBI BpEMEHU

Pasorpes AETCKOro NUTaHNA N MOJIOKa .
Pa3mMopaxnBaHnA NepeBepHNTE, CNenTe XNOKOCTb, €C/IN OHa o6pa3osanacn> npwn OTTanBaHuw, 1 yaannte

Mcnonb3yiite yKkazaHHble B TabnuLie YPOBHM MOLLHOCTY 1 BPEMSA B KAYECTBE PYKOBOACTBA MPY Pa3orpese.
4 Y Heyp LU' P Py A pup P noTpoXa Cpasy e, Kak CTaHeT BO3MOXHbIM.

Bniopgo Pazmep nopuun MouwiHocTb Bpemsa Bpems oT BpemeHu npoBepaAliTe NPOAYKThI, 4T0ObI YOEANTLCA B TOM, YTO OHU He Harpennch.
[leTckoe nTaHMe (0BoLM 190+ 600 BT 30¢ Ecnu MenKkyie v TOHK1e YacTu NPOAYKTOB HaUHYT HarpeBaTbCs, UX MOXHO SKPaHMPOBATb, 06EPHYB 3TN YacTy
ManeHbKI/MM NONOCKamit alioMIHNEBOI GONbri Ha BPeMs pa3MOpaXKMBaHMS.
+mAco) WHcTpyKuum .
3 Ecnun Hapy»KHaA YyacTb MWLl HAYHET HarpeBaTbCA, NPeKpaTNTe Pa3MopPaXMBaHWe 1 faiiTe NTMLE NOCTOATL
BbinoxuTe B rny6oKyto Kepamnyeckyto Tapesiky. [0ToBbTe € 3aKpbITol
6 20 MUHYT Nepep Tem, Kak NPOACMIXMTbL pasMopaxinBaHue.
KpbiLwKoii. Mepemeluaitte nocne npurotosneHua. Mepen kopmneHnem pebeHka .
P P N P PeA Kop P YT06bl MONHOCTbIO 3aBEPLUMTL Pa3MOpaXMBaHUe, faiiTe pbibe, MACY 1 NTULe NOCTOATb. Bpems BbigepxKi Ans
XOPOLLO NepeMmelLLaiiTe 1 TaTeNlbHO NPOBepbTe TeMMepaTypy NLLM.
P P t PoBep paTypy niuy MOJIHOMO Pa3MOPaXNBaHMA BYAET PasnnyHbIM B 3aBUCUMOCTM OT KONMYECTBA Pa3MOPaXXMBaeMbIX MPOJYKTOB.
aiiTe NOCTOATb 2-3 MUHYTbI.
A y Cwm. TabnuLly, NpuBeAEHHYIO HUXE.
3<: Netckan Kawa (kpyna + 190t 600Br 20c¢ CoBer.  [nocKue 1 TOHKME NPOAYKTbI Pa3MOPaXIBAIOTCA BbICTPEE, YEM TONCTbIE; MaNeHbKIe NopLmUn
§ MOOKO + GpyKTbI) UHCTPYKUn pasmopaxmBaeTca bbicTpee, yem 6onbLue. NMoMHUTE 06 3TOM NPY 3aMOPAXNBAHIM 11
B .
q Bbinoswe B rny6okyto Kepammnyeckylo Tapenky. [0ToBbTe € 3aKpbIToi pa3MopaxMBaHNM MPOAYKTOB.
-} o -
g KpblLLKoi. Mlepemeluaiite nocsie npurotosneHuns. Mepes KopmneHnem pebeHka
= XOpOLLO NepeMeLLaiiTe 1 TWATebHO NPOBEPbLTE TEMMEPATYPY ML, PykoBoaCTBYiATECH ClielytoLueil TabnuLieli Npu pa3mMopakiBaHUY MPOAYKTOB, 3aMOPOXEHHbIX NPV TeMMepaType
© .
5 [Jlaiite NOCTOATH 2-3 MUHYTbI. ot1-18 o -20°C.
o
=
§ [leTckoe Mmonoko 100 mn 300 Bt 30-40c¢ Bniogo Pa3mep nopuun MowHocTb Bpems (MuH)
[}
= 200 mn OT50c 0 1 MuH Msco
H v 15H-71
3 WHCTpyKuymn ToBsKMiA hapLu 250t 180 BT 6%-7%
E . . 5001 10-12
s XOpOLLO BCTPAXHUTE UM NEPEMELiiTe 1 HasnelTe B CTEPUIN30BaHHY0
CTeKNAHHY0 6y Tbinouky. MocTaBbTe HYThIIOUKY B LIEHTP BpaLLaloLieroca CTeiiKu 13 CBUHWHBI 250t 180 Bt 72-8"
nogHoca. [oToBbTe, He HaKpbiBas KPbILLKOIA. TLaTesbHO BCTPAXHUTE U UHCTpyKLUmn
faiiTe NOCTOATb He MeHee 3 MHYT. Mepes KopMeHrem peGeHKa XopoLLo TMonoxwTe MACO Ha MenKoe Kepamnyeckoe 6niofo. ObepHITe TOHKIE Kpas
BCTPAXHUTE BYTHUTOUKY 1 TWATENbHO NPOBEpLTE TEMMEPaTypy. anioMnH1eBoil Gponbroit. NepeBepHNTE N0 OKOHYAHUM MONOBIHbI BPEMEHN
Haiite nocToATb 2-3 MUHYTbI. pa3mopaxusaHusa! [lalite nOCTOATb 5-25 MUHYT.
36 Pyccknit
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Bniopo Pasmep nopuyu MotwHocTb Bpems (Mu1H) lpunb
Mruua HarpeBatesibHbli1 371EMEHT rpIA HAXO[NTCA MOA BEPXHUM CBOAOM neun. OH paboTaeT, Koraa Asepua
Kycouku Kypuuip! 5001 (2 wr.) 180 Bt 14Y2-15Y, 3aKpbITa, @ NOJHOC BpallaeTca. BpalueHne nogHoca obecneunsaeT 6onee paBHOMePHOE NOAPYMAHNBaHME
Lienas kypuua 9001 180 Bt 28-30 nuwy. MpeaBapuTtenbHOe NPOrpeBaHne rpusis B TeueHne 3-5 MUHYT NO3BONAET ObICTPee NOAPYMAHNUTL
y— npuroTaBn1Baemoe 6ntogo.

CHauana nonoxuTe KycKu KypiLibl KOXILIEN BH3, @ LNyt KypuLy rpyaKoil BHU3

Ha MefKoe Kepamuyeckoe 6miof0. O6epHITe anioMHUEBO GONbroil TOHKME
4acTy, Takie Kak KPbIMbILLKY 1 KOHYUKI HOXeK. [lepeBepHITe Mo OKOHYaHWN
MOMOBHbI BpemMeHu pa3mopaxmsanua! [laite noctoatb 15-40 MUHYT.

Pbi6a
PeiGHOE dune 250 (2 wr) 180 Bt 6-7
400 (4 wr) 12-13
UHcTpyKumn
MonoxuTte 3aMOPOXeEHHYI0 PbiBY B CEpPeANHY NNOCKOro Kepammyeckoro 6nioga.
PacnonoxuTe TOHKe YacTn nog ToncTbiMu. OBbepHUTE HOXKY antoMIHUEBON
donbroi. NepeBepHuUTE MO OKOHYAHUV MOMOBUHBI BPEMEHM Pa3Mopak1BaHms!
[Jlaitte nocToATb 5-15 MUHYT.
OpyKTbl
Aroabl 2501 180 Bt 6-7
WHcTpyKumn
PaznoxwTe GpyKTbl TOHKNM CIIOEM Ha MENKOM KPYITIOM CTEKNAHHOM Oriofie
(6onbuworo anametpa). [laiite nocToATb 5-10 MUHYT.
Xne6
Bynouku (kaxpan 2 W 180 Bt -1
BECOM 0K0J10 50 T) 4wr. 2-2%
TocTbl/CaHABMUM 2501 180 Bt 45-5
Hemeuknit xne6 500 180 Bt 8-10
(NweHnYHan + pXaHas | Ynctpykuum

MyKa)

MonoxwuTe 6ynouKu no Kpyry, a xned — ropusoHTanbHoO Ha bymMaxKHoe KyXOHHoe
nonoTeHLe B LieHTPe BpaLlatoLleroca nofHoca. lMepesepHuTe No OKOHYaHUM
MONOBMHbI BPeMeHN pa3mopaxvBaHia! [laitte noctoATb 5-20 MUHYT.

Mocyna ana rpuns:

MoxHo ncnonb3oBatb )KapOyCTOVILII/IByIO nocyny c cogepxaHmem metanna. He I'lOHb3yI7ITer nNacTMaccoBon
I'IOCy,qOI7I, MOCKONbKY OHa MOXET Pacn/iaBUTbCA.

TMpoAyKTbI, KOTOPbIE MOXHO rOTOBUTB B pexkume Mpunb:

OT61BHbIE, COCUCKI, BULLTEKCHI, FaMOyprepbl, IOMTUKI HeKOHa M OKOPOKa, CTEIKMN U3 pbibbl, COHABMYM U BCE
BU/ibl 3aKyCOK Ha TOCTaX.

BaxHoe 3ameuaHue:

|_|pVI MCNONb30BaHUM peXnma NPUroToBaEHNA TONIbKO C MOMOLLBIO FpUIA NOMHUTE, YTO NULLY HeO6XOﬂ,VIMO
MOMECTUTb Ha BbICOKYIO NOACTABKY, €C/IN B UHCTPYKLUMAX HE YKa3aHO NHayYe.
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PYKOBOHCTBO no NPUroToBJIeHNO NN

Pexxum CBY+Ipunb

JTOT PeXIM NPUrOTOBNEHNA COYETAET B Cebe TeNN0BOe BO3AEICTBIE rPUis U CKOPOCTb MPUTOTOBAEHNA,
obecneunBaemyto MUKpoBOHaM1. OH paboTaeT ToNbKO TorAa, Koraa 3akpbiTa ABEpLA Neyn v BpaLyaeTcs
nogHoc. barogaps BpalLeHuio NOJHOCa, NPUroTaBNnBaemMoe 67100 NOAPYMAHNBAETCA paBHOMEPHO. B 3Tol
MOZENN Neyu JOCTYMHbI TP KOMOMHMPOBAHHBIX PEXMMa MPUrOTOBIEHMA:

600 Bt + punb, 450 BT + Mpunb 1 300 BT + Mpunb.

Mocypa pna pexuma CBY+Tpunb

Mcnonb3yiite KyXoHHbIE NPUHAANEXHOCTY, Yepe3 KOTOpble MOryT POXOAUTL MIKPOBOIHBI. KyxoHHas nocyaa
L0MKHa 6bITb XapoycToiumsoit. He ciedyet ncnonb3osatb B pexume CBY+Tpusb meTaninyeckme KyxoHHble
npuHaanexHocTu. He nonb3yittech NNacTMaccoBoil NOCY/OM, NOCKONbKY OHa MOXeET pacrnaBuTbCA.

Bniopa, KoTopble MOXXHO roTOBUTb B pexxume CBY+Mpunb:

B uncno 6o, KOTOpbIE MOXHO MPUrOTOBUTH B pexime CBY+puib, BXORAT BCe BUABI yXKe rOTOBOW MIALLY,
KOTOPYI0 HYXHO Pa3orpeThb 1 NOAPYMAHIUTb (HanpUMep, 3aneyeHHble MakapOHHbIE U3AENKS), @ TaKKe NPOoAyKTb,
ANA KOTOPbIX TpebyeTca He6OoMbLLIOE BPEMA MPUrOTOBNEHNS, UTOObI NOAPYMAHUTD X CBEPXY. ITOT PEXIM TaKKe
MOXHO 1CMOsIb30BaTh ANA NPUrOTOBNEHA GOMbLUNX MOPLMIA MINLLY, KOTOPaA CTAHOBUTCA BKYCHEE, €C/IN CBEPXY
06pazyeTcs 30710TUCTas XPYCTALLAs KOPOUKa (HaNpUMep, KyCKi KypULibl, KOTOPble NepeBopaYn1BaloTcs nocsie
MoNOBMHbI BPEMEHW NPUrOTOBNEHNA). bonee noppobHble cBefeHNA M. B TabnuLe Ans pexuma lpunb.

BaxkHoe 3ameuaHme:

Mpu ncnonb3osanum pexuma CBY+Tpunb 611040 HEOOXOANMO NMOMECTUTD Ha BbICOKYHO MOACTaBKY, €C/N B
VHCTPYKLMAX He YKa3aHO nHoe. CM. MHCTPYKLnK B criedlyloLueit TabnuLie.
Ecnu npopykT Tpebyetca noapyMAHUTL € 06erx CTOPOH, €ro HYXXHO NepeBopaunBaTh.

PyKOBOACTBO Mo NCNOIb30BaHNIO peXuma rplll!lb ANA NPUroToBN€HNA 3aMOPOXKEHHbIX MPOAYKTOB

V|CI'IOJ'Ib3yl7|Te YKa3aHHble B Tabnuue YPOBHM MOLLHOCTM 1 BPEMA B Ka4€CTBE PYKOBOACTBA ANA NPUTOTOBNIEHNA B

pexume punb.

3amopoxeHHbie Pazmep nopuun MouwHocTb War 1 (muH) War 2 (muH)
NpPOAYKTbI
Bynoukn CBY+Tpunb 300 Bt + Mpunb Tonbko lpunb
(kaxpan BeCOM 0KONO 2WT. 1-1% 1-2
50r1) 4wr. 2-2% 1-2
WHcTpyKuun

Pa3noxwte 6ynoukm no Kpyry Ha nofcTaske. [0ToBbTe ByNOUKM Ha rpuse co
BTOPOI CTOPOHbI A0 06pa3oBaHuA KOPoUKU. [laiite NOCTOATb 2-5 MUHYT.

BareTbl + HaunHKa
(nommupopbl, cbip,
BETUMHa, rpubbI)

250-300r (2wr) | 45087+ Tpuns |

8-9

WHcTpyKuun

[MonoxuTe 2 3aMOPOXKEHHbBIX 6GareTa pAfom apyr ¢ Apyrom Ha NOACTaBKY. Mocne

MPUroTOBNEHMA Ha rpune. [lalite NOCTOATb 2-3 MUHYTbI.

IpateH (oBowwm nnn
KapTodenb)

400

‘ 450 Bt + lpunb ‘

13-14

WHcTpyKuun

TMonoxuTe 3aMopoxeHHoe 6111030 B KPYINYI0 MUCKY U3 TEPMOCTOKOTO CTeKNa.
MocTasbTe 600 Ha NOACTaBKY. Mocne NpNUroToBneHNa Ha rpuse.

[Jlaiite NOCTOATH 2-3 MUHYTbI.

MakapoHHble nsgenua 4001 CBY+Tpunb 300 Bt + Tpunb Tonbko Mpunb
(TPY6OUKYM C HAUMHKOI, 18-19 1-2
MaKapOHbl, Na3aHbs) UHCTpyKLmM
MonoxmTe 3amMopoXeHHYI0 NacTy B HebONbLLOE NN0CKOe NPAMOYronbHoe 610[0
113 TePMOCTOIKOrO CTeKna. MocTaBbTe 61100 HENOCPEACTBEHHO Ha BPALLAIOWMACA
nogHoc. locne npurotoBneHna Ha rpune. [lainTte NOCTOATb 2-3 MUHYTbI.
KypuHble Harretcbl 250r ‘ 450 Bt + punb ‘ 5-57 ‘ 3-3%
WHcTpyKuun
[MonoxuTe KypuHble HarreTcbl Ha NOACTaBKY. [epeBepHITE NO UCTEYEHUM
BPEMeHN NPUroTOBNEHNA ANA OfHON CTOPOHbI.
Yuncol gna 250r ‘ 450 Bt + lpunb ‘ 9-11 ‘ 4-5
NPUroTOBNEHNA B UHCTpyKumM

MUKPOBOJIHOBOI Neyn

Pacnpepenute ynncbl paBHOMEPHO No 6ymare [INA BbINEYKM, NONOXEHHON Ha

TOACTaBKY.
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PykoBOACTBO N0 1CNONb30BaHMI0 pexnma Mpunb AnsA NPUroTOBEHNA CBEXMX NPOAYKTOB Ceexue npoayKTHI Pazmep nopuyin MolHocTs WWar 1 (uH) WWlar 2 (vuH)
MpepBapuTeNbHO NPOrpeliTe MUKPOBOSHOBYIO MeYb B TeYeHe 3-4 MIHYT, UCMOMb3yA pexim Mpuib. Kycoukw Kypuuibi 450-500 7 (2 w) 300 BT + Fpunb 10-12 12-13
Mcnonb3yitTe ykasaHHble B TabnuiLie ypOBHY MOLHOCTY 1 BPEMA B KaueCTBe PyKOBOACTBA 1A MPUTrOTOBNEHNA B
WHcTpyKumn
pexume punb.
CMmaxbTe KyCKU KypULibl PacTUTENbHBIM MAC/IOM 11 MOCbIMbTE CreLnAMN.
CBexwve npojyKTbl Pasmep nopuyuu MouwHoctb War 1 (myH) Lar 2 (mmH) PaznoxwTe nx no Kpyry Tak, 4To6bl KOCTOUKM ObiK HanpasneHbl K LieHTpY. Mpu
TocTbl 4w, Tonbko lpunb 6-8 4-5 NPUroToBAEHNN 1 KyCKa KypuLibl He KnajuTe ero B LieHTp NofcTaBKu. [larite
(no25r) NOCTOATb 2-3 MUHYTHI.
WHcTpyKLmn BapaHbu oT6MBHbIE/ 400 (4 wr) Tonbko Mpunb 12-15 9-12
TonouTe TOCTbI PAAOM APYT C APYTOM Ha MOACTaBKY. 6GuduiTecy! (CPeAHEro | Yucrpykuymm
Bynouku (yxe 2-4wr, ‘ Tonbko Mpunb 2-3 2-3 pasmepa) CmaxbTe 6apaHby OTOVMBHbIE PACTUTENbHBIM MAacNOM 11 CriemAMU. Pasnoxute
McneyeHHble) WHcTpyKuun 11X IO KPYTY Ha noficTaBke. [ocne npurotoBneHus Ha rpune. [laitte noctoaTs
PaznoxuTe 6yn0YKi MO KPYry HKHE CTOPOHOIT BBEPX Ha BPALLAIOLEMCH 2-3 MUHYTbI.
nofHoce. CreliK 13 CBUHWHDI CBY+Tpunb 300 Bt + [punb Tonbko Mpunb
Momugopsbl Ha rpune CBY+Tpunb 300 Bt + [punb Tonbko lpunb 2501 (2 wr) 7-8 6-7
2001 (2 wr) 4Y2-5% 2-3 NHcTpyKumm
400t (4 wr) 7-8 CMabTe CBUHbIE OTOMBHbIE PACTUTENbHBIM MACTIOM 1 CreLnAMIA. PasnoxnTe
WeTpyKunh 11X IO KpYTY Ha noficTaBke. [locne npurotoBneHus Ha rpune. [laitte noctoaTs
2-3 MUHYTbI. <
Pa3pesxbTe ToMaTbl nononam. MocbinbTe nx cBEPXY CbIPOM. 5
Pa3nouTe 1x N0 Kpyry Ha MOCKoM b6/lkofie U3 TEPMOCTOIKOrO CTeKna. NocTasbTe MeyeHbie AGAOKN 146n0ko 300 BT + Tpurb 4-4% - :EE
6nloa0 Ha MOACTaBKY. (NpumepHo 200 1) g
TocTbl No-raBalcKu 2w, (30071) 450 B + Mpunb 3h-4 - 2s6noka 6-7 2
npumepHo 400 T, 3
(noMTUKH aHaHaca, T — (npumep ) 3
BETUUHbI, Cbipa) CHavana nofpkapbTe NOMTUKY XNeba. [oNoXMTe TOCTbI € UHTPeANeHTaMI Ha WHcTpyKumm g
nopcTaBky. KnaguTe nx HeNoCpesCTBEHHO Ha MOACTABKY Mo 2 TOCTa APYr HaNpoTIB BoiHbTe 13 AGNOK CepAUEBIHY W HAMONHUTE UX UsioMOM U BapeHben. CBepxy %
[pyra. [laiiTe NOCTOAT 2-3 MUHyTH. MONOXITE HECKOMBbKO KYCOUKOB MUHAANA. MonoxuTe A6NOKN Ha Nockoe 61tofo E
113 TePMOCTOIKOrO CTekna. MocTaBbTe 6MI0A0 HENOCPEACTBEHHO Ha BpaLLaoLLMIACA
MeyeHblil KapTodenb 250t 600 Bt + lpunb 4Yr-5% - P A pea pataioly =
nofHoc. E
5001 8-9 =
KapeHas Kypuua CBY+Tpunb 450 Bt + lpunb 300 Bt + lpunb
WHcTpyKumn
12001 22-24 23-25
PaspexbTe kapTodenHbl nononam. Pasnoxure x No Kpyry Ha NofiCTaBKe Tak,
MHcTpyKumn

yTObbI Cpe3bl HaXOANINCb Ha peLleTKe.

CMaxbTe KypuLy pacTUTeNbHbIM MAcIOM 11 MOChInbTe crieLmami. MonoxunTe
KypuLly CHauana rpyfKo BH3, a 3aTeM nepeBepHITe rpyaKoii BBepX
Ha TepmocToiikom 6ntofie. [laiiTe NOCTOATb 5 MUHYT NOC/E 3aBepLUEHNA

NPUroToBfieHNA Ha rpune.
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PyKOBOHCTBO no NPUroToBJIeHNO NN

YcTpaHeHmne HencnpaBHOCTell U NHGOPMALMOHHbIE KOAbI

MonesHbie coBeTbI

YcTpaHeHue HencnpaBHOCTE

PactannuBaHue 3acaxapusLueroca mefa

MonoxwuTe 20  3acaxapyBLUErocs Mefja B ManeHbKyIo ry6OoKyI0 CTEKNAHHYIO Tapenky.
Harpesaiite B TeueHue 20-30 cekyHa npu yposHe mowHoctn 300 BT, noka Mep He pactonnTca.

PacTannuBaHue xenatuHa

3amounTe NNaCcTUHKYM cyxoro xenatuHa (10 r) Ha 5 MUHYT B XONOAHOI BOAE.

Cneiite BOAY W MONOXWTE XeNaTUH B ManeHbKYI0 TapenkKy 113 TepMOCTOMKOrO CTeKna.
HarpeBaiiTe B TeueHue T MUHYTbI NpU ypoBHe MoluHOCTY 300 BT.

lepemeluaiiTe nocne pactannmBaHus.

MpuroToBneHne rnasypu (ANA BbINEYKN 1 MUPOXHDIX)

CwmelLuaiite rnasypb ObicTporo npuroToseHusa (Mpubn. 14 r) ¢ 40 r caxapa 1 250 M XONOAHOM BOAbI.
[oTOBbTE, He HaKpPbIBaA KPbILLKOW, B MUCKe 113 TEPMOCTONKOTO CTekna oT 3%2 0 42 MUHYT C MCnonb3oBaHnem
ypoBHaA MoLyHocTy 800 BT, noka rnasypb He CTaHeT Npo3payHoi. [lBaxabl nepemeluaiite BO Bpema
NpUroToBNEHNA.

lMpurotoBnexne pxema

Monoxute 600 r pyKTOB (HanpuUMep, CMeCb ArOf) B MICKY 113 TEPMOCTONKOTO CTeKNa C KpbiLLKoiA. lo6aBbTe
300 r caxapa AnA KOHCEPBUPOBAHWA 1 TILATENbHO NepemelLLaliTe. [0TOBbTE MO KPbILLKOI B TeueHue 10-

12 MUHYT C MCNONb30BaHMEM YPOBHA MoLHOCTY 800 BT.

MNepemeluaiiTe HECKONBKO pa3 B NpoLiecce NpUroToBneHns. Pasnoxute B HebonbLume 6aHOUKM ANA AKeMa C
3aBOPaYMBAIOLMMMCA KpblLLKami. [TocTaBbTe 6aHOUKM KPbILLKaMU BHI3 Ha 5 MUHYT.

MpurotoBneHne ny.qMHra/saBapHoro Kpema

[lo6aBbTe B KOHLIEHTPAT MyAKHra caxap 1 Monoko (500 M), cnepya MHCTPYKLIMAM N3rOTOBUTENA KOHLIEHTpaTa,
11 XOpoLLIO NepemelualiTe. Vicnonb3yiite MUCKY NOAXOAALLEro pasmepa 113 TEPMOCTONKOTO CTeKNa C KPbILLKOW.
[oTOBbTE NOA KPbILLKOW OT 6%2 A0 72 MUHYT C CMNOMb30BaH1eM ypoBHA MolLHOCTY 800 BT.

TiatenbHo nepemelLaiiTe HECKONBKO Pa3 B MPOLIECCe NPUrOTOBNEHNS.

MoppymAHMBaHME KYCOUYKOB MUHAANA

Pa3noxure 30 r Hape3aHHOro MHAANA POBHbIM CIOEM Ha KEPaMIYECKON Tapenke CPpefHero pasmepa.

B npovecce obxapusanus (0T 3%2 40 472 MUHYT) Npu ypoBHe MoLyHOCT 600 BT nepemelualite HECKOMbKO pas.
[laiiTe NocToATb 2-3 MUHYTbI B MUKPOBOJHOBO Neuu. BelHMMaiiTe, NCronb3ys KyXOHHbIE pyKaBuLibi!

Ecnv BO3HMKNA Kakas-116o n3 npobnem, nepeyncneHHbIX Huxe, nonpoByiite NPUMEHNTb NPefaraemble

peLueHuA.
MNpo6nema MpuynHa Pewenne
06wme
KHonku He B 3a30pbl MeXAy KHOMKamu nonano YaanuTe NOCTOPOHHEe BELLEeCTBO Unu
GYHKLMOHMPYIOT NOCTOPOHHee BeLLEeCTBO nn NOCTOPOHHWI NPeAMET 1 MoBTOpUTE
AOMKHbIM 06pa3oM. NOCTOPOHHMII NPefMeT. nonbITKY.
Mopenb ¢ CeHCOpHbIM ynpaBneHnem: CoTpwuTe Bnary C BHelUHel naHenu.
Ha BHELLHIOW NaHesb nonana Bara.
BknioueHa GyHKLUMA Brokuposka OTkniounTe $yHKLMIO Broknposka
ynpasnexua. ynpasneHua.
Bpewms He BknioueHa GyHKuUmA IKO BoikntounTe pyHKumo IKO.
oTObpaXaeTCA. (3HeprocbepexeHue).

MuKpoBsonHoBas neyb
He paboraer.

OTcyTCTBYET NOAAYA NUTAHNS.

Y6ennTech, UTo NUTaHNe NOfJAETCA.

[lBepua oTKpbITa.

3aKpoliTe ABepLYy 1 NoBTOpPUTE
MOMbITKY.

B MexaH113m 6e30MacHOro OTKpbIBaHMA
ZABEpLibl MOMano NocTopoHHee
BELLECTBO.

YanuTe noCTopoHHEE BELECTBO WK
NOCTOPOHHWI NPeAMET 1 NOBTOpUTE
MOMbITKY.

MuKpoBonHOBas neyb
nepecraet pabotatb

BO BPEMA BbIMONHEHNS
KaKomn-nnoo GpyHKLMN.

lMonb3oBaTenb OTKPbIN BEPLYY, YTOObI
nepeBepHyTb MULLY.

MepeBepHyB 6:110[30, CHOBa HaXMuTE
kHonky START/+30s (CTAPT/+30 cek),
4TOBbI 3aMYCTUTD YCTPONCTBO.
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Mpo6nema

MpuunHa

Pewenne

MNpobnema

MpnunHa

PeweHne

Bo Bpems pabotbl
yCTponcTBa
NPONCXOANT
c6oit B nogaun
3N1eKTPONUTAHNA.

MpUroToBeHNe UK B
MUKPOBOJTHOBOI MYy BbINOHANOCh B
TeYeHwe NPOAOIIKUTENBHOTO Neproga
BpeMeH.

Mocsne NpuroToBNeHNA B TeueHme
MPOAOIKMUTENBHOMO NEPUOAA BPEMEHN
HeO6XOAMMO AaTb MIKPOBOHOBOW
neym ocTbITb.

OxnaxaatoLmnin BEHTUNATOP He
paboraer.

MocnyLwaiiTe, M3aaeT M OXNaxAatoLwmi
BEHTUNATOP Kakoii-Nnbo 3ByK BO Bpems
paboTbl.

BknioueHne MuKpoBONHOBOW neu 6e3
3arpy3Ku NPOAYyKTOB.

lMonoxwte NpoayKTbl B
MWKPOBOJTHOBYIO NeYb.

HepoctaTouHoe npocTpaHcTBO ANA
BEHTUNALMY BOKPYT MUKPOBOTHOBOIA
neuu.

Ha nepepnHeii n 3agHei naHenax
MWKPOBOJTHOBOI NeUn HaxofATCA
BO3fyX03a00pHble/BbIMYCKHbIE
oTBepCTIA, 0becneunBatoLme
BEHTUNALMIO.

Mpw ycTaHoOBKe YCTPOICTBa CepyeT
OCTaBMTb 3a30Pbl B COOTBETCTBUN

C VH$opmaLmeit, NprBefeHHON B
PYKOBOACTBE M0 YCTaHOBKe.

BHelwHAA noBepxHOCTb
MUKPOBOJIHOBOW Neyn
CANLIKOM CUNbHO
HarpeBaeTcA Bo Bpems
paboTbI.

HepocTatouHoe NpocTpaHCTBO ANA
BEHTUNALMY BOKPYT MKPOBOJTHOBOIA
neyu.

Ha nepepHeit n 3agHei naHenax
MUKPOBOJIHOBOI NeYM HaXo[ATCA
BO31yx03a60pHbIe/BbINYCKHblE
oTBepCTUA, obecneunBaioLe
BeHTUnAUMI0. Mpu ycTaHOBKe
YCTPOWCTBA CAlefyeT 0CTaBUTb 3a30Pbl
B COOTBETCTBUM C MHPOPMaLMeN,
NpVBeLEHHOI B PyKOBOACTBE MO
yCTaHOBKe.

Ha MMKpOBONHOBOW Neun pa3meLleHsi
NOCTOPOHHME NPEAMETbI.

Y6epuTe BCe NOCTOPOHHIIE NPeSMETbI C
MUKPOBOJIHOBOW Neyu.

[lBepua nnoxo
OTKpbIBaETCA.

Mexpy nBepLiei 1 BHyTpeHHei
CTEHKOW MUKPOBOJHOBOW Neyn
3aCTPANN OCTaTKI NNLLA.

OuncTnTE MUKPOBOMHOBYIO MeYb 1
nonpobyiiTe OTKPbITb ABEPLLY.

HeckonbKo ceTeBbIX BINOK
MOAKIIOYEHDI K OHON CETEBOIA
po3eTke.

BbigenuTe oTheNnbHylo po3eTKy, kotopas
OyneT MCnonb30BaThCsA TONbKO A1A
MUKPOBOJHOBOW Neym.

Bo Bpems pabotbl
MUKPOBOHOBOM
neyn CAbIWNTCA
noLyenK1BaHue, u
MMKPOBO/HOBAs NeYb
He BK/IloYaeTca.

MoLyenknBaHe MoXeT pa3faBaTbCs,
€C/N Bbl FOTOBYTE MULLY B
repMeTYHON yraKoBKe unu
1cronb3yeTe KOHTeHep C NIOTHOM
KPbILLKOIA.

He ncnonbayiite repmeTuyHble
KOHTEIMHEpbI, MOCKONbKY BO

BPEMSA NPUrOTOBNEHNA OHW MOTYT
B30PBaTbCA M3-3a YBENNYEHMS 0ObEMa
COLEPXMMOTO.

Harpes, Bknioyas
YHKLMIO NOAOrPeBa,
He pabotaet

Hapnexallm obpasom.

MuKpoBonHOBas neub He paboTaer,
BbINONHACTCA NPUTOTOBIIEHNE
CMLIKOM GOMbLIOTO KONNYecTBa
NPOAYKTOB, UM NCMONb3YeTCA
HeHapnexallyas nocypa.

Haneiite oanH CTakaH Bofbl B
KOHTeHep, NPUrofAHbIA AnA
1ICMONb30BaHNA B MKPOBOJHOBOIA
ey, 1 BKIYNTE MUKPOBONTHOBYIO
neyb Ha 1-2 MUHYTBI, 4TOObI
NpPOBEpPUTb, HarpeBaeTCA N BOAA.
YMeHbLUWTE NpUroTaBnnBaemyto
nopLMio NPOAYKTOB 1 CHOBA BKAOUNTE
neyb. Vicnonb3yiite AnA NpUroTosneHua
KOHTelHep C NNOCKIM AHOM.

OyHKuma
pa3MopaXm1BaHVA He
paboTaer.

BbinonHseTca npurotoBneHme
C/IMWKOM 6ONbLIOMO KONMYeCTBa
niww.

YmeHbluTe npurotasanBaemyto
nopuuto NPoJYyKTOB 1 CHOBa BKNKOUNTE
neyb.
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YcTpaHeHmne HeucnpaBHOCTel M NHPOPMaLMOHHbIE KOAbI

Mpo6nema

MpuunHa

Pewenne

MNpobnema

MpnunHa

PeweHne

OcaelieHue BHyTPY
MUKPOBOJHOBOM
neyn Tycknoe Uin He
paboraer.

[lBepLa ocTaBanacb OTKPLITON B
TEYEHNE [INTENIbHOTO BPEMEHH.

OcBeLLeHme BHYTPU MIKPOBOJTHOBOIA
Mneym MOXET aBTOMaTNYECKM
OTKAI0YATbCA NPY UCTIONb30BaHUN
$yHKummn 3KO. 3akpoitTe 1 cHoBa
OTKPOIITe ABEPLLY VI HAXMUTE KHOMKY
STOP/Eco (CTOIN/3ko).

BHyTpeHHAA namna 3arpAsHeHa
MOCTOPOHHIMI BeLLeCTBamu.

OuncTute Kamepy MUKPOBOHOBON
neuu 1 NpoBepbTe eLle pas.

Bo Bpems
NpUroToBaeHMA
CNiblLLEH 3BYKOBOW
curHan.

Ecnu ncnonb3ayetca pexim
ABTOMATIYECKOE NPUrOTOBNEHME,
3BYKOBOII CUrHaN 03HayaeT, YTo Nopa
nepeBepHYTb MPOAYKTbI BO BpeMs
pasmopaxuBaHna.

MepeBepHyB 6N10J0, CHOBa HaXMUTE
kHonky START/+30s (CTAPT/+30 cek),
4T06bI BO30OHOBMUTH PaboTy.

1. Tpoucxognt
yTeuka Bofbl.

2. Yepes3asop
Mexay AsepLiein
11 KOpMyCcoMm
ycTpoiicTea
BbIXOAWT Nap.

3.  BmukpoBonHoBoi
neyu ocTaetca
BOfa.

Bo Bpems npurotoBneHus

HEKOTOPbIX 6710} BHYTPM YCTPOICTBA
MOXET CKannnBaTbCA BOfa Wint
06pa3oBbIBaTbCA Nap. ITO He ABNAETCA
HEUCMPaBHOCTbI0 MUKPOBOSTHOBO
neun.

[laliTe MMKPOBONHOBOI MeYM OCTbITb,
a 3aTem NPOTPUTE €€ CYXVM KyXOHHBIM
MosoTEHLEM.

MukposonHosas neyb
YCTaHOB/IEHa HEPOBHO.

MwvkpoBonHOBaA Neub ycTaHOBNEHa Ha
HEepOBHOI NOBEPXHOCTH.

YcTaHOBYTE MUKPOBONHOBYIO Meub Ha
POBHY!O 11 YCTONYMBYIO MOBEPXHOCTb.

ApKoCTb OCBeLYeHNA B
MVKPOBOJIHOBOI neyu
NOCTOAHHO MEHSAETCA.

APKOCTb MEHSETCA B 3aBUCUMOCTH
OT KonebaHuin BbIXOAHOI MOLHOCTH
B COOTBETCTBUM C BbIGPAHHOIA
byHKUNeit.

Kone6aHuis BbIXOAHOM MOLHOCTI BO
BpEeMsA NPUroTOBNEHIA HE ABNAKTCA
HEeMCNpaBHOCTbIO. ITO He ABNAETCA
HENCNPABHOCTbIO MUKPOBOJHOBO
neyu.

Bo Bpems
MpUroToBNEHNA
BO3HWKAIOT UCKPbI.

[ina npurotoBnexna/
Ppa3mMopaxmBaHuA NPOAYKTOB B
MUKPOBONHOBOW Neyn 1Cnonb3yTca
MeTannyeckie KOHTenHepbI.

He ncnonb3yiite metannnyeckme
KOHTelHepbl.

Mpy noAKnoYeHNM K
NCTOYHMKY MUTaHNA
MWKPOBOJHOBas
neyb cpasy HauMHaeT
pa6oratb.

[IBepLa 3aKkpbiTa HEMAOTHO.

3aKpoliTe fiBepLy 1 NpoBepbTe elye
pas.

Mpouecc
NpUroToBNeHMA
3aBeplueH, HO
OXNaxJatoLLmnin
BEHTUNATOP NO-
npexHemy pabotaer.

[ina obecneyeHns BEHTUAALMMN
MUKPOBOJIHOBOW NEYM OXNaXKAaLoLLMIA
BEHTUNATOP NPOJOMKAET paboTaTh

B TeYeHNEe 3 MUHYT MO OKOHYaHWN
NPUroTOBNEHUA.

70 He ABNAETCA HeNCnpaBHOCTbIO
MMKpOBOﬂHOBOVI neum.

Bpauwatowuiica nogHoc

MukpoBonHoBas neyb
INeKTPU3yeTCa.

WCTOUHMK nuTaHus v cetesast
po3eTKa He 3a3eMeHbl HAANEXaLLm
obpazom.

Y6eauTech, UTo NCTOUHIK NUTAHNA
A ceTeBast PO3ETKA 3a3eMIeHbl
HafnexaLLm obpasom.

Bo Bpems BpalleHns
MOAHOC CMELLAETCA UK
nepecTaeT BpaLaTbea.

Ponunkosas NOACTaBKa OTCYTCTBYeT
VN HenpaBuibHO yCTaHOBNEHA.

YcTaHoBWTE POJINKOBYIO MNOACTAaBKY 1
NOBTOPUTE MOMbITKY.

Bpawarowwmiica nogHoc
3aCTPEBAET BO BPeMA
BpaLyeHua.

PonukoBas nogcraska yctaHoBneHa
HenpaBuIbHO, URET NPUTOTOBAEHNE
CNLWKOM GOMbLIOTO KONMYEeCTBa
MALLY, WV NCNIOAb3YETCA CNLLKOM
60NbLUOI KOHTENHEP, KOTOPbIN
3a/leBaeT CTEHK MUKPOBOTHOBOI
neun.

Monpobyiite yMeHbLWMTL MOPLMIO
NPUroTOBNAEMON NMULLK 1 He
1CNONb3yiiTe GONblUVE KOHTEHEPDI.

42 Pycckuit
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npe6e3>KaHMe W wym.

lpunb

Bo Bpems pabotbl 13
YCTPOIICTBa BbIXOANT
AbiM.

B Hauane 3KcnayaTalum npu nepsom
ncnonb3oBaHnn MI/IKpOBOﬂHOBOI;I
neyu HarpesaTesibHble 3/IeMeHTbI
MOTYT BbIJ€NATb AbIM.

370 He ABNAETCA HEWMCMPABHOCTbIO.
O6bIYHO Nocne 2-3 pa3 NCnosb30BaHNsA
MWKPOBOJIHOBOIA Neun BblaeneHue
AblMa npeKpaLiaeTcs.

MMWKPOBOIHOBOW Neyn
YyBCTBYETCA 3amnax rapun
nnn nnactnka.

Mpo6nema MpuunHa PeweHune MNpobnema MpununHa PewweHue
Mpy BpaLeHn1 Ha aHe MUKpOBONHOBO neun YpanuTe oCTaTKu NULLK, CKONMBLLNECA Bo Bpems Wcnonb3yetca nnactukosaa nin Wcnonb3yiite cTeknaHHyto nocyay,
MOAHOCA CTIbILLHbI CKOMUANCb OCTATKM MILLW. Ha [iHe MVKPOBOTHOBOI Neyu. 11CMOsb30BaHNA HeXapocToliKas Nocypa. YCTONUMBYIO K BO3AEICTBINO BbICOKIX

Temneparyp.

Ha HarpeBaTe/ibHbIX AIeMeHTax
CKOMUNCb OCTaTKM NLLKA.

[laiiTe MUKPOBONHOBOW NEeYM OCTbITb,
3aTeM yfanuTe C HarpeBaTesbHbIX
371EMEHTOB OCTATKI MIALLYA.

/13 MuKpoBonHoBOW
neyu YyBCTBYeTCA
HEMPUATHBIV 3anax.

BHyTpw ycTpoiicTea ckonuancb
OCTaTKM MULLY, NN K BHYTPEHHNM
CTeHKaM NPUAMN pacnnaBuBLLNIACA
nnacTuk.

Bocnonb3yittech GyHKLMeil napoBoi
OUMCTKM 11 NPOTPUTE YCTPOVCTBO

V3HYTPU CyXOil TKaHblo. YTo6bl ObiCTpee

YCTPaHNTD HeI'IpVIﬂTHbIﬁ 3anax, MOXHO
BKNIOYUTb MUKPOBOJTHOBYIO NeYb,
NOJIOXMB BHYTPb HEE KyCOYeK IMMOHa.

MpoayKTbl PacnonoxeHbl CAULIKOM
6n13KO K rpunio.

Pacnonoxute NPOAYKTbI Ha
COOTBETCTBYIOLLEM PACCTOAHUN BO
BpeMA NPUroToBNEHNUA.

MpoayKTbl NOATOTOBAEHDI
HeHaanexatm o6pasom unm
HEMpaBUbHO Pa3MeLLeHbl.

Y6eauTech, 4To NPOAYKTbI
MOArOTOB/EHbI HAZIEXKALMM 06PA3OM
WV NPaBUIbHO Pa3MeLLeHbl.

MukpoBonHoBas neyb

MMKpOBOﬂHOBaﬂ neyb

He NPOV3BOAWUT Harpes.

[iBepua oTKpbiTa.

3aKpoliTe iBepLy 1 nosTOpUTE
MOMbITKY.

Bo Bpema
npeABapuUTeNbHOrO
HarpeBa 113 yCTpOIICTBa
BbIXOANT AbIM.

B Hauane akcnyataLmm npu nepeom
11CMONb30BaHNN MUKPOBOJTHOBOIA
neum HarpeBaTesbHbIE SNEMEHTbI
MOFYT BbIAENATb AblM.

370 He ABNAETCA HEWMCMPABHOCTHIO.
06blyHO Nnocne 2-3 pa3 1CMob30BaHKA
MUKPOBOJHOBOW Neyn BbifeneHme
AblMa NpeKpaLlaeTcs.

MukpoBsonHoBas neyb
He 0becneunBaet
npUroToBNEHNe
Hapnexatum obpasom.

[iBepLia MUKPOBONHOBOA Neyn
4acTo OTKPbIBAETCA BO BpeMs
NPUroTOBNEHUA.

Mpu YacTOM OTKpbIBaHIN ABEPLIbI
TemnepaTypa BHYTPU Meui CHIKaeTcs,
11 3T0 MOXeT NOBAUATL Ha KOHEYHbIN
pesynbrar.

3ajjaHbl HENPaBUbHbIE MAPAMETPbI
paboTbl MUKPOBOMIHOBOI Neym.

HacTpoiite napameTpbl paboTbl
MUKPOBOJIHOBOW NeYu Hagnexalinum
00pa3om 11 MOBTOPUTE MOMbITKY.

Tpunb UNK AONONHUTENbHbIE
NPUHAANEXHOCTI YCTAHOBMEHbI
HenpaBubHO.

YcTaHOBUTE NPUHAANEXHOCTY
Hapnexalm obpasom.

Mcnonb3yetcs nocyna HeHaanexatlero
TINa Wn pasmepa.

Wcnonb3yiite nogxopsiyio nocyay ¢
NAOCKUM [JHOM.

Ha HarpesaTesIbHbIX 3/IeMeHTaX
CKOMUIINCb OCTAaTKM NALLKA.

[laiiTe MUKPOBOHOBOW NEYM OCTbITb,
3aTem yfanuTe C HarpeBaTesbHbIX
3/1EMEHTOB OCTATKM NULYN.
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YcTpaHeHmne HeucnpaBHOCTel M NHPOPMaLMOHHbIE KOAbI

TexHUYeCKne XapaKTepncTukm

WHdopmaLmoHHbIin Ko

Komnanuna SAMSUNG nocTofHHO COBePLIEHCTBYET CBOI0 MPOAYKLMIO. XapaKTepUCTUKM YCTPONCTBa U

HacToALMe NHCTPYKLUUA MoryT ObITb 13MeHeHbI 6e3 npefBapuTesibHOro yBeJOMNEHNA.

MHpopmaLmoHHbii MpnunHa
Kop

Pewenne

KHonku Ha naHenu
ynpasneHusa

C-do YAEPX1BaOTCA
HaxaTbIM1 fonbLue
10 cekyHa.

OumcTnte KHOMKNM 1 NPOBEPbTE, HET N BOKPYT HIX BOADI.
Ecnu Kop nosBMTCA CHOBA, OTKMIOUNTE MUKPOBOJTHOBYHO
neyb He MeHee YeM Ha 30 CeKyHg, 3aTeM nonbiTainTech
NOBTOPUTb HACTPOIKY. EcAn Ko noABKTCA CHOBA,
00paTUTeCh B MECTHBIV LIEHTP 0BCTYXIBAHUA KNMEHTOB
SAMSUNG.

NPUMEYAHME

Ecnn npeanoxeHHoe pelleHne He NoOMoraeT yCTpaHUTb npoénemy, O6paTI/ITECb B MECTHbIN LIeHTp

obcnyxuBaHua kneHToB SAMSUNG.
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Mogenb

MG23T5018C*

VICTOYHMK NUTaHmA

230 B ~ 50 Iy nep. Toka

MoTpebneHue aneKTpo3Heprun
MakcrmanbHas MOWHOCTb
CBY
lpunb (HarpeBaTenbHbIN INEMEHT)

2300 Br
1250 Bt
1100 Bt

[Tpou3BoaMMan MOLHOCTb

100 Bt /800 Br — 6 yposHeii (IEC-705)

Pabouas yactoTa

2450 Ml1y

Pasmepbl (LU x BxT)
BHeLwHwe (BKntoyas pyuyky)
BHyTpeHHAs Kamepa neyn

489 x 275 x 381 Mm
330x211x324 Mmm

06bem

23n

Bec
Hetto

Mpu6n. 12,7 kr
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SAMSUNG

MpumuTe K cBEAEHNIO, UTO rapaHTA Samsung HE pacipocTpaHsieTcs Ha Bbi30Bbl CrieLManiicTa CepBUCHOTO LEHTPA, OCYLLECTBASIEMbIE C LENbIO MOMYUUTb NOSICHEHWS M0 PaboTe U3[ENNA, NCTIPABUTb HEMPABHUIIbHYIO YCTaHOBKY,
BbIMOMHNTD HOPMAJTbHYIO OYUCTKY UM TEXHUYECKOE 0BCAYKMBAHME.

BOMPOCHI U KOMMEHTAPWIA?

CTPAHA TENE®OH BEB-CAWT
ALBANIA 045 620 202 www.samsung.com/al/support
BOSNIA 055233999 www.samsung.com/support
North Macedonia 023207777 www.samsung.com/mk/support
*3000 Liena Ha efnH rpaacku pasroeo
BULGARIA 0800111 51 Besnnal':lreH 32 Bimuxsonepa's)pm www.samsuing.com/bg/support
CROATIA 072726786 www.samsung.com/hr/support
CZECH 8(();0—0?;\2'\2%2)6 Wwww.samsung.com/cz/support
HUNGARY 0680SAMSUNG (0680-726-7864) www.samsung.com/hu/support
MONTENEGRO 020405 888 www.samsung.com/support
[IM]
801-172-678* lub +48 22 607-93-33*
Spedjalistyczna infolinia do obstugi zapytan dotyczacych telefonéw komdrkowych:
801-672-678*
POLAND * (optata wedtug taryfy operatora) http://www.samsung.com/pl/support/
[CE]
801-172-678* lub +48 22 607-93-33*
* (opfata wedtug taryfy operatora)
*8000 (apel in retea)
08008-726-78-64 (08008-SAMSUNG) Apel GRATUIT
ROMANIA Atentie: Dacd efectuati apelul din reteaua Digi (RC(S/RDS), va rugam lé :e contactati formand numarul Telverde féra vwwisamsung.com/ro/support
ultimele doud cifre, astfel: 0800872678.
SERBIA 0113216899 www.samsung.com/rs/support
SLOVAKIA 0800 - SAMSUNG (0800-726 786) www.samsung.com/sk/support
LITHUANIA 8-800-77777 www.samsung.com/It/support
LATVIA 8000-7267 www.samsung.com/Iv/support
ESTONIA 800-7267 www.samsung.com/ee/support
SLOVENIA 080 697 267 (brezplacna Stevilka) www.samsung.com/si/support
Kosovo 080010101 www.samsung.com/support
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User manual
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Safety instructions

IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS

READ CAREFULLY AND KEEP FOR FUTURE REFERENCE.

WARNING: If the door or door seals are damaged, the oven

must not be operated until it has been repaired by a competent

person.

WARNING: It is hazardous for anyone other than a competent

person to carry out any service or repair operation that

involves the removal of a cover which gives protection against

exposure to microwave energy.

WARNING: Liquids and other foods must not be heated in

sealed containers since they are liable to explode.

WARNING: Only allow children to use the oven without

supervision when adequate instructions have been given

so that the child is able to use the oven in a safe way and

understands the hazards of improper use.

This appliance is intended to be used in household only and it

s not intended to be used such as:

« staff kitchen areas in shops, offices and other working
environments;

« farm houses;

« by clients in hotels, motels and other residential
environments;

+ Dbed and breakfast type environments.

Only use utensils that are suitable for use in microwave ovens.
When heating food in plastic or paper containers, keep an eye
on the oven due to the possibility of ignition.

The microwave oven is intended for heating food and
beverages. Drying of food or clothing and heating of warming
pads, slippers, sponges, damp cloth and similar may lead to risk
of injury, ignition or fire.

If smoke is observed (emitted), switch off or unplug the
appliance and keep the door closed in order to stifle any
flames.

Microwave heating of beverages can result in delayed eruptive
boiling, therefore care must be taken when handling the
container.

The contents of feeding bottles and baby food jars shall

be stirred or shaken and the temperature checked before
consumption, in order to avoid burns.

Eggs in their shell and whole hard-boiled eggs should not be
heated in microwave ovens since they may explode, even after
microwave heating has ended.

The oven should be cleaned regularly and any food deposits
removed.

English 3

T+LV+RU+EN.indb 3

(%]
QU
=
m
-
<
=
(%)
-
=
c
(o]
=
o
=
(%)




(%]
QU
=
m
~
<
=
w0
-
=
c
(o]
=
o
3
(%)

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+

Safety instructions

Failure to maintain the oven in a clean condition could lead to
deterioration of the surface that could adversely affect the life
of the appliance and possibly result in a hazardous situation.
The microwave oven is intended to be used on the counter top
(freestanding) use only, the microwave oven shall not be placed
In a cabinet.

Metallic containers for food and beverages are not allowed
during microwave cooking.

The care should be taken not to displace the turntable when
removing containers from the appliance.

The appliance shall not be cleaned with a steam cleaner.

The appliance should not be cleaned with a water jet.

The appliance is not intended for installing in road vehicles,
caravans and similar vehicles etc.

This appliance is not intended for use by persons (including
children) with reduced physical, sensory or mental capabilities,
or lack of experience and knowledge, unless they have

been given supervision or instruction concerning use of the
appliance by a person responsible for their safety.

Children should be supervised to ensure that they do not play
with the appliance.

4 English

This appliance can be used by children aged from 8 years and
above and persons with reduced physical, sensory or mental
capabilities or lack of experience and knowledge if they have
been given supervision or instruction concerning use of the
appliance in a safe way and understand the hazards involved.
Children shall not play with the appliance. Cleaning and user
maintenance shall not be made by children without supervision.
If the supply cord is damaged, it must be replaced by the
manufacturer, its service agent or similarly qualified persons in
order to avoid a hazard.

This oven should be positioned proper direction and height
permitting easy access to cavity and control area.

Before using the oven first time, oven should be operated with
the water during 10 minute and then used.

If the oven generates a strange noise, a burning smell, or smoke
is emitted, unplug the power plug immediately and contact
your nearest service center.

The microwave oven has to be positioned so that plug is
accessible.

EN.indb 4



WARNING: When the appliance is operated in the combination
mode, children should only use the oven under adult
supervision due to the temperatures generated.

During use the appliance becomes hot. Care should be taken to
avoid touching heating elements inside the oven.

WARNING: Accessible parts may become hot during use. Young
children should be kept away.

Do not use harsh abrasive cleaners or sharp metal scrapers to
clean the oven door glass since they can scratch the surface,
which may result in shattering of the glass.

A steam cleaner is not to be used.

WARNING: Ensure that the appliance is switched off before
replacing the lamp to avoid the possibility of electric shock.
The appliance must not be installed behind a decorative door in
order to avoid overheating.

WARNING: The appliance and its accessible parts become hot
during use.

Care should be taken to avoid touching heating elements.
Children less than 8 years of age shall be kept away unless
continuously supervised.

CAUTION: The cooking process has to be supervised. A short
term cooking process has to be supervised continuously.

The door or the outer surface may get hot when the appliance
IS operating.

The temperature of accessible surfaces may be high when the
appliance is operating.

The surfaces are liable to get hot during use.

The appliances are not intended to be operated by means of an
external timer or separate remote-control system.

This appliance can be used by children aged from 8 years and
above and persons with reduced physical, sensory or mental
capabilities or lack of experience and knowledge if they have
been given supervision or instruction concerning use of the
appliance in a safe way and understand the hazards involved.
Children shall not play with the appliance. Cleaning and user
maintenance shall not be made by children unless they are
older than 8 and supervised.

Keep the appliance and its cord out of reach of children less
than 8 years.

T+LV+RU+EN.indb 5

English 5

(%]
QU
=
m
-
<
=
(%)
-
=
c
(o]
=
o
=
(%)




(%]
QU
=
m
~
<
=
w0
-
=
c
(o]
=
o
3
(%)

Safety instructions

General safety

Any modifications or repairs must be performed by qualified personnel only.

Do not heat food or liquids sealed in containers for the microwave function.

Do not use benzene, thinner, alcohol, or steam or high-pressure cleaners to clean
the oven.

Do not install the oven: near a heater or flammable material; locations that are
humid, oily, dusty or exposed to direct sunlight or water; or where gas may leak;
or an uneven surface.

This oven must be properly grounded in accordance with local and national codes.
Reqgularly use a dry cloth to remove foreign substances from the power plug
terminals and contacts.

Do not pull, excessively bend, or place heavy objects on the power cord.

If there is a gas leak (propane, LP, etc) ventilate immediately. Do not touch the
power cord.

Do not touch the power cord with wet hands.

While the oven is operating, do not turn it off by unplugging the power cord.

Do not insert fingers or foreign substances. If foreign substances enter the oven,
unplug the power cord and contact a local Samsung service centre.

Do not apply excessive pressure or impact to the oven.

Do not place the oven over fragile objects.

Ensure the power voltage, frequency, and current matches the product
specifications.

Firmly plug the power plug into the wall socket. Do not use multiple plug adapters,
extension cords, or electric transformers.

Do not hook the power cord on metal objects. Make sure the cord is between
objects or behind the oven.

Do not use a damaged power plug, power cord, or loose wall socket. For damaged
power plugs or cords, contact a local Samsung service centre.

Do not pour or directly spray water onto the oven.

Do not place objects on the oven, inside, or on the oven door.

Do not spray volatile materials such as insecticide on the oven.

Do not store flammable materials in the oven. Because alcohol vapours can contact
hot parts of the oven, use caution when heating food or drinks containing alcohol.
Children may bump themselves or catch their fingers on the door. When opening/
closing the door, keep children away.

6 English

Microwave warning

Microwave heating of beverages may result in delayed eruptive boiling; always
use caution when handling the container. Always allow beverages to stand at least
20 seconds before handling. If necessary, stir during heating. Always stir after
heating.

In the event of scalding, follow these First Aid instructions:

1. Immerse the scalded area in cold water for at least 10 minutes.

2. Cover with a clean, dry dressing.

3. Do not apply any creams, oils, or lotions.

To avoid damaging the tray or rack, do not put the tray or rack in water shortly
after cooking.

Do not use the oven for deep fat frying because the oil temperature cannot be
controlled. This could result in a sudden boil over of hot oils.
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Microwave oven precautions

Only use microwave-safe utensils. Do not use metallic containers, gold or silver
trimmed dinnerware, skewers, etc.

Remove wire twist ties. Electric arcing may occur.

Do not use the oven to dry papers or clothes.

Use shorter times for small amounts of food to prevent overheating or burning.
Keep the power cord and power plug away from water and heat sources.

To avoid the risk of explosion, do not heat eggs with shells or hard-boiled eggs. Do
not heat airtight or vacuum-sealed containers, nuts, tomatoes, etc.

Do not cover the ventilation slots with cloth or paper. This is a fire hazard. The
oven may overheat and turn off automatically and will remain off until it cools
sufficiently.

Always use oven mitts when removing a dish.

Stir liquids halfway during heating or after heating ends and allow the liquid stand
at least 20 seconds after heating to prevent eruptive boiling.

Stand at arms length from the oven when opening the door to avoid getting
scalded by escaping hot air or steam.

Do not operate the oven when it is empty. The oven will automatically shut down
for 30 minutes for safety purposes. We recommend placing a glass of water inside
the oven at all times to absorb microwave energy in case the oven is started
accidentally.

Install the oven in compliance with the clearances in this manual. (See Installing
your microwave oven.)

Use caution when connecting other electrical appliances to sockets near the oven.

Microwave operation precautions

Failure to observe the following safety precautions may result in harmful exposure

to microwave energy.

« Do not operate the oven with the door open. Do not tamper with the safety
interlocks (door latches). Do not insert anything into the safety interlock holes.

« Do not place any object between the oven door and front face or allow food
or cleaner residue to accumulate on sealing surfaces. Keep the door and door
sealing surfaces clean by wiping with a damp cloth and then with a soft, dry
cloth after each use.

« Do not operate the oven if it is damaged. Only operate after it has been
repaired by a qualified technician.
Important: the oven door must close properly. The door must not be bent; the
door hinges must not be broken or loose; the door seals and sealing surfaces
must not be damaged.

« All adjustments or repairs must be done by a qualified technician.

English 7
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Safety instructions

Limited warranty

Samsung will charge a repair fee for replacing an accessory or repairing a cosmetic

defect if the damage to the unit or accessory was caused by the customer. Items

this stipulation covers include:

« Door, handles, out-panel, or control panel that are dented, scratched, or
broken.

« A broken or missing tray, guide roller, coupler, or wire rack.

Use this oven only for its intended purpose as described in this instruction manual.

Warnings and Important Safety Instructions in this manual do not cover all

possible conditions and situations that may occur. It is your responsibility to use

common sense, caution, and care when installing, maintaining, and operating your

oven.

Because these following operating instructions cover various models, the

characteristics of your microwave oven may differ slightly from those described in

this manual and not all warning signs may be applicable. If you have any questions

or concerns, contact a local Samsung service centre or find help and information

online at www.samsung.com.

Use this oven for heating food only. It is intended for domestic use only. Do not

heat any type of textiles or cushions filled with grains. The manufacturer cannot

be held liable for damage caused by improper or incorrect use of the oven.

To avoid deterioration of the oven surface and hazardous situations, always keep

the oven clean and well maintained.

Product group definition

Correct Disposal of This Product
(Waste Electrical & Electronic Equipment)

This product is a Group 2 Class B ISM equipment. The definition of group 2 which
contains all ISM equipment in which radio-frequency energy is intentionally
generated and/or used in the form of electromagnetic radiation for the treatment
of material, and EDM and arc welding equipment.

For Class B equipment is equipment suitable for use in domestic establishments
and in establishments directly connected to a low voltage power supply network
which supplies buildings used for domestic purposes.

(Applicable in countries with separate collection systems)

This marking on the product, accessories or literature
indicates that the product and its electronic accessories
(e.g. charger, headset, USB cable) should not be disposed
of with other household waste at the end of their working
life. To prevent possible harm to the environment or human
_ health from uncontrolled waste disposal, please separate
these items from other types of waste and recycle them
responsibly to promote the sustainable reuse of material

resources.

Household users should contact either the retailer where
they purchased this product, or their local government
office, for details of where and how they can take these

items for environmentally safe recycling.

Business users should contact their supplier and check the
terms and conditions of the purchase contract. This product
and its electronic accessories should not be mixed with

other commercial wastes for disposal.

For information on Samsung's environmental commitments and product-specific
regulatory obligations, e.g. REACH, WEEE, Batteries, visit : samsung.com/uk/

aboutsamsung/samsungelectronics/corporatecitizenship/data_corner.ntmi

8 English
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Installation

Accessories

Installation site

Depending on the model that you have purchased, you are supplied with several
accessories that can be used in a variety of ways.
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/\ CAUTION

01

02

03

04

Roller ring, to be placed in the centre of
the microwave oven.
The roller ring supports the turntable.

Turntable, to be placed on the roller
ring with the centre fitting to the
coupler.

The turntable serves as the main
cooking surface; it can be easily
removed for cleaning.

Grill rack, to be placed on the turntable.
The metal rack can be used in grill and
combination cooking.

Crusty plate, see pages 28 to 30.
The crusty plate is used to brown
food better in the microwave or grill
combination cooking modes. It helps
keep pastry and pizza dough crisp.

Do not operate the microwave oven without the roller ring and turntable.

20 cm above

10 cm behind

10 cm on the side

85 cm above the floor

onwmwrE

Turntable

«  Select aflat, level surface
approximately 85 cm above the floor.
The surface must support the weight of
the microwave oven.

«  For ventilation, secure 20 cm above
and 10 cm at the left/right/rear side of
the microwave oven.

« Do not install the microwave oven in
hot or damp surroundings, such as next
to other microwave ovens or radiators.

«  Conform to the power supply
specifications of this microwave oven.
Use only approved extension cables if
you need to use.

«  Wipe the interior and the door seal
with a damp cloth before using your
microwave oven for the first time.

Remove all packing materials inside the
microwave oven. Install the roller ring and
turntable. Check that the turntable rotates
freely.

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+EN.indb 9
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Maintenance
Cleaning Replacement (repair)
Clean the microwave oven regularly to prevent impurities from building up on or A WARNING

inside the microwave oven. Also pay special attention to the door, door sealing,
and turntable and roller ring (applicable models only).

If the door won't open or close smoothly, first check if the door seals have built up
impurities. Use a soft cloth in soapy water to clean both the inner and outer sides
of the microwave oven. Rinse and dry well.

This microwave oven has no user-removable parts inside. Do not try to replace or

repair the microwave oven yourself.

« |f you encounter a problem with hinges, sealing, and/or the door, contact a
qualified technician or a local Samsung service centre for technical assistance.

« If you want to replace the light bulb, contact a local Samsung service centre.

To remove stubborn impurities with bad smells from inside the microwave oven Do not replace it yourself.

« If you encounter a problem with the outer housing of the microwave oven,

1.  With an empty microwave oven, put a cup of diluted lemon juice on the centre )
first unplug the power cord from the power source, and then contact a local

= of the turntable. :

5 2. Heat the microwave oven for 10 minutes at max power. 5amsung service centre.

g 3. When the cycle is complete, wait until the microwave oven cools down. Then, Care against an extended period of disuse

3 open the door and clean the cooking chamber. - - - -

o If you don't use the microwave oven for an extended period of time, unplug the
/\ CAUTION power cord and move the microwave oven to a dry, dust-free location. Dust and
«  Keep the door and door sealing clean and ensure the door opens and closes moisture that builds up inside the microwave oven may affect the performance of

smoothly. Otherwise, the microwave oven’s lifecycle may be shortened. the microwave oven.
«  Take caution not to spill water into the microwave oven vents.
« Do not use any abrasive or chemical substances for cleaning.
«  After each use of the microwave oven, use a mild detergent to clean the

cooking chamber after waiting for the microwave oven to cool down.

10 English

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+EN.indb 10 @ 2020-02-11 X 6:07:04



Microwave oven features

Microwave oven Control panel
—\ 01 Display
ez & g U2 02 Microwave
03 Grill
— 04 Microwave+Grill
» 05 Quick Defrost
y 06 Grill Fry
07 Auto Cook
M D ot D 08 Decrease/Increase
R 0 & o (Weight/Serving/Time)
- 09 OK (Clock) z
02 |=| Microwave 10 STOP/ECO 51
e 11 START/+30s (Child Lock) g
1 I U | I 03 [ Grill g
— @ < g
— J 04 Microwave+Grill §
=
05 %j Quick Defrost 8
e
06 = GrillFry o
06 07 08 09 10 11 _
07 a9 Auto Cook
01 Door handle 02 Door 03 Ventilation holes 08 < OK > 08
04 Heating element 05 Light 06 Door latches © @
07 Turntable 08 Coupler 09 Roller ring 10 stop START 11
/Eco /+30s
10 Safety interlock 11 Control panel Bsed
holes
J
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Microwave oven use

How a microwave oven works

Checking that your microwave oven is operating correctly

Microwaves are high-frequency electromagnetic waves; the energy released
enables food to be cooked or reheated without changing either the form or the

You can use your microwave oven to:

colour.

o Defrost
* Reheat
«  Cook

Cooking principle

-

NOTE

The microwaves generated by the

magnetron reflected at cavity and

are distributed uniformly as the food

rotates on the turntable. The food is

thus cooked evenly.

The microwaves are absorbed by the

food up to a depth of about 1 inch

(2.5 cm). Cooking then continues as the

heat is dissipated within the food.

Cooking times vary according to the

container used and the properties of

the food:

«  Quantity and density

«  Water content

« Initial temperature (refrigerated
or not)

As the centre of the food is cooked by heat dissipation, cooking continues even
when you have taken the food out of the microwave oven. Standing times
specified in recipes and in this booklet must therefore be respected to ensure:
«  Even cooking of the food right to the centre.

«  The same temperature throughout the food.

The following simple procedure enables you to check that your microwave oven is
working correctly at all times.
If you have any problems, see the “Troubleshooting” section on pages 40 to 44.

NOTE

The microwave oven must be plugged into an appropriate wall socket. The
turntable must be placed in the microwave oven. If a power level other than the
maximum (100 % - 800 W) is used, the water takes longer to boil.

1. Pull the handle to open the microwave
oven door.

8 Microwave 2. Place a glass of water on the turntable,

and then close the door.

Press Microwave.

Press START/+30s repeatedly to set the
@ time to 4 or 5 minutes.
START@'| 5. The microwave oven heats the water
/+30s for the set time. Check and mak
A (3se0) or the set.t|me... eck and make sure
the water is boiling.

&

12 English
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Cooking/Reheating

The following procedure explains how to cook or reheat food.

/\ CAUTION
Always check your cooking settings before leaving the microwave oven
unattended.
1. Pull the handle to open the microwave
) oven door.
3 Microwave 2. Place the food on the centre of the
turntable, and then close the door.
/\ CAUTION
Do not operate the microwave oven when it
is empty.

3. Press Microwave.
«  The control panel display shows
the corresponding icon (|§|) and
the maximum power level (800 W).

4. Press < or > (Decrease/Increase) to
select the desired power level, and then

a < OK > press OK.

«  Refer to the “Power levels and time
variations” section on page 14 for
the appropriate power level.

O

START
/+30s
A (3sec)

/

Press < or > (Decrease/Increase) to set
the desired cooking time.

The control panel display shows
the cooking time.

Press START/+30s to start cooking.

The light turns on and the turntable
starts to rotate.

When the cooking is complete, the
microwave oven beeps 4 times and
the control panel display shows
the current time. Then, the end
reminder signal beeps once every
minute for 3 times.
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Microwave oven use

Setting the time Power levels and time variations
When power is supplied, “88:88” and then “12:00" is automatically displayed on The power level function enables you to adapt the amount of energy dissipated
the display. Please set the current time. The time can be displayed in either the 24- and thus the time required to cook or reheat your food, according to its type and
hour or 12-hour clock. You must set the clock: quantity. You can choose between six power levels.
«  When you first install your microwave oven
«  After a power failure Power level Percentage Output
NOTE HIGH 100 % 800 W
You must manually change the time to apply daylight saving time. MEDIUM HIGH 759 600 W
4 N 1. PressOK. MEDIUM 56 % 450 W
1 OK MEDIUM LOW 38% 300 W
\ = DEFROST 23 % 180 W
Z g N\ 2. Press <or > (Decrease/Increase) to % 100 W
a 2 select 24-hour or 12-hour clock, and LOW 13
% g < OK > then press OK. The cooking times given in recipes and in this booklet correspond to the specific
% 4 3. Press < or > (Decrease/Increase) to set power level indicated.
o \ - the hour, and then press OK. . The cooking time decreases If you select a higher power level.
o 4. Press < or > (Decrease/Increase) to set «  The cooking time increases If you select a lower power level.
c the minute, and then press OK.
(1]

NOTE

The control panel display shows the time when the microwave is not in use.

14 English

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+EN.indb 14 @ 2020-02-11 X 6:07:05



Adjusting the cooking time

Stopping the cooking

You can increase or decrease the cooking time while the microwave oven is

cooking.

«  Check how cooking is progressing at any time simply by opening the door,
and then increase or decrease the cooking time if necessary.

Method 1

ST<A>RT Press START/+30s to increase the cooking

/+30s time by 30 seconds.

A (3sec) «  Example: To add three minutes, press

START/+30s six times.
NOTE
You can only increase the cooking time.
Method 2
< > Press < or > (Decrease/Increase) to adjust

the cooking time.

You can stop cooking at any time so that you can:
«  Check the food

« Turn the food over or stir it

« Leave it to stand

To stop the cooking temporarily

1. Open the door or press STOP/Eco once.
«  Cooking stops temporarily.

2. Toresume cooking, close the door and press START/+30s.

To stop the cooking completely

1. Open the door or press STOP/Eco once.
«  Cooking stops temporarily.

2. Press STOP/Eco button again.

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+EN.indb 15
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Microwave oven use

Setting the energy save mode Using the Quick Defrost

The microwave oven has an energy save mode. The Quick Defrost features enable you to defrost meat, poultry, fish, frozen
vegetable and frozen bread. The defrost time and power level are set

«  Press STOP/Eco. The control panel

@ . automatically. You simply select the programme and the weight.
display turns off.
STOP « To cancel the energy save mode, open NOTE
/Eco
the door or press STOP/Eco. The control Use only containers that are microwave-safe.

panel display shows the current time. .
Open the door. Place the frozen food on a ceramic in the centre of the turntable.

NOTE Close the door.

Auto energy saving function 1. Pull the handle to open the microwave

The product returns to standby status if there is no input for 25 minutes in the . oven door.

middle of setting or while the operation has been paused. Also, if you leave the 3 @ Quick Defrost 2. Place the food on the centre of the

door open, the interior lamp automatically turns off after 5 minutes. turntable, and then close the door.
Press Quick Defrost.

E

Press < or > (Decrease/Increase) to
select the type of food, and then press
e < OK > OK.

«  For more information, see the
“Quick Defrost programme
description” section on page 17.

5. Press < or > (Decrease/Increase) to set
the serving size, and then press OK.

6. Press START/+30s to start defrosting.
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<> «  When the microwave oven beeps,
START (6 open the door and turn the food
/+30s
A (3se0) over.

Close the door, and then press

START/+30s to resume defrosting.

«  When the defrosting is complete,
the microwave oven beeps 4 times
and the control panel display
shows the current time. Then, the
end reminder signal beeps once
every minute for 3 times.

16 English
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Quick Defrost programme description Code Food Serving Size Instructions

The following table presents the various Quick Defrost programmes, serving size, 5 Bread 200-1500 g
standing times and appropriate instructions. Remove all kind of package material
before defrosting. Place meat, poultry, fish, vegetable and bread on a flat glass
dish or ceramic plate.

Put bread horizontally on a piece of kitchen
paper and turn over, as soon as the oven
beeps. Place cake on a ceramic plate and
if possible, turn over, as soon as the oven
beeps. This programme is suitable for all

Code Food Serving Size Instructions ; ¢
- - — - kinds of bread, sliced or whole, as well
1 Meat 200-1500 g | Shield the edges with aluminium foil. Turn as for bread rolls and baguettes. Arrange
the meat over, when the oven beeps. This bread rolls in a circle. This programme

programme is suitable for beef, lamb, pork,

steaks, chops, minced meat. biscuit, cheese cake and puff pastry. It is
Stand for 20-60 minutes. not suitable for short/ crust pastry, fruit
2 Poultry 200-1500 g | Shield the leg and wing tips with and cream cakes as well as for cake with
aluminium foil. Turn the poultry over, when chocolate topping.

the oven beeps. This programme is suitable Stand for 10-30 minutes.

for whole chicken as well as for chicken
portions. Stand for 20-60 minutes.

3 Fish 200-1500 g | Shield the tail of a whole fish with
aluminium foil. Turn the fish over, when the
oven beeps. This programme is suitable for
whole fishes as well as for fish fillets.

Stand for 20-60 minutes.

4 Frozen 200-1500 g | Spread frozen vegetable evenly into a flat
Vegetable glass dish. Turn over or stir the frozen
vegetable, when the oven beeps.

This programme is suitable for all kind of
frozen vegetable. Stand for 5-20 minutes.

is suitable for all kinds of yeast cake,
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Microwave oven use

Using Grill Fry

Grill Fry has 15 pre-programmed cook settings. You do not need to set either the

cooking times or the power level.

1.

Pull the handle to open the microwave
oven door.

Place the food on the centre of the
turntable, and then close the door.
Press Grill Fry

Press < or > (Decrease/Increase) to

select the type of food, and then press

OK.

«  For more information, see the
“Grill Fry programme description”
section on pages 18 to 20.

Press START/+30s to start Grill Fry.

«  The microwave oven cooks the
food according to the selected pre-
programmed setting.

/\ CAUTION
Use only containers that are microwave-safe.
~ M\
3 & Grill Fry
N %
e B\
4 OK
z < >
(o]
a . %
=
[«7)
<
‘ ~N
o
& D
2 START (5
a /+30s
B (3sec) Y,

«  When the cooking is complete, the
microwave oven beeps 4 times and
the control panel display shows
the current time. Then, the end
reminder signal beeps once every
minute for 3 times.

Grill Fry programme description

Code

Food

Serving Size

Instructions

1

Frozen French
Fries

400 g

Place frozen French fries on the crusty
plate with the rack. Put them in the
microwave oven. Select the Grill Fry
program [1] and press START/+30s
button. After cooking, stand for 2-3
minutes.

Frozen Pork
Cutlet

5004g

Place frozen pork cutlet on the crusty
plate with the rack. Put them in the
microwave oven. Select the Grill Fry
program [2] and press START/+30s
button. When the beeps, turn the
food and then press the START/+30s
to continue. After cooking, stand for
2-3 minutes.

Frozen Chicken
Nuggets

3504¢

Place frozen chicken nuggets on the
crusty plate with the rack. Put them in
the microwave oven. Select the Grill
Fry program [3] and press START/+30s
button. After cooking, stand for

2-3 minutes.

Frozen Potato
Croquettes

3504¢

Place frozen potato croquettes on the
crusty plate with the rack. Put them in
the microwave oven. Select the Grill
Fry program [4] and press START/+30s
button. After cooking, stand for 2-3
minutes.

18 English
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Code Food Serving Size Instructions Code Food Serving Size Instructions
5 Frozen Corn 450-500 g | Place frozen corn dogs on the crusty 9 Frozen Cheese 300g Place frozen cheese sticks on the crusty
Dogs plate with the rack. Put them in the Sticks plate with the rack. Put them in the
microwave oven. Select the Grill Fry microwave oven. Select the Grill Fry
program [5] and press START/+30s program [9] and press START/+30s
button. After cooking, stand for 2-3 button. After cooking, stand for 2-3
minutes. minutes.
6 Frozen Fish 3009 Place frozen fish cutlets on the crusty 10 | Frozen Spring 300¢g Slightly oil the frozen spring rolls on
Cutlets plate with the rack. Put them in the Rolls the surface. Place frozen spring rolls on
microwave oven. Select the Grill Fry the crusty plate with the rack. Put them
program [6] and press START/+30s in the microwave oven. Select the Grill
button. After cooking, stand for 2-3 Fry program [10] and press START/+30s
minutes. button. When the beeps, turn the
; food and then press the START/+30s <
7 Frpzen Buffalo 500 g Place frozen bpffalo wings on the . to continue. After cooking, stand for a
Wings crusty plate with the rack. Put them in 2.3 minutes g
the microwave oven. Select the Grill i 2
Fry program [7] and press START/+30s 11 | Frozen 300¢g Slightly oil the frozen breaded shrimps g
button. After cooking, stand for 2-3 Breaded on the surface. Place frozen breaded 5
minutes. Shrimps shrimps on the crusty plate with the 2
rack. Put them in the microwave oven. o
8 Frozen Cheese 40049 Place frozen cheese cutlets on the . Select the Grill Fry program [11] and
Cutlets crusty_ plate with the rack. Put them in press START/+30s button, When the
the microwave oven. Select the Grill beeps, turn the food and then press the
Fry program [8] af‘d press START/+30s START/+30s to continue. After cooking,
bu_tton. After cooking, stand for 2-3 stand for 2-3 minutes.
minutes.
12 | Frozen Onion 300¢g Place frozen onion rings on the crusty

Rings

plate with the rack. Put them in the
microwave oven. Select the Grill Fry
program [12] and press START/+30s
button. After cooking, stand for 2-3
minutes.
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Microwave oven use

Code Food Serving Size

Instructions

Using Auto Cook

13 | Frozen Wedge
Potatoes

350 ¢

Place frozen wedge potatoes on the
crusty plate with the rack. Put them in
the microwave oven. Select the Grill Fry
program [13] and press START/+30s
button. After cooking, stand for 2-3
minutes.

14 | Chicken Drum
Sticks

5004

Slightly oil the chicken drums sticks
on the surface. Add seasoning them
according to your preference. Place
chicken drums sticks on the crusty
plate with the rack. Put them in the
microwave oven. Select the Grill Fry
program [14] and press START/+30s
button. After cooking, stand for 2-3
minutes.

15 | Chicken Wings 500 g

Slightly oil the chicken wings on the
surface. Add seasoning them according
to your preference. Place chicken wings
on the crusty plate with the rack. Put
them in the microwave oven. Select

the Grill Fry program [15] and press
START/+30s button. After cooking, stand
for 2-3 minutes.

Auto Cook has 33 pre-programmed cook settings. You do not need to set either the

cooking times or the power level.

/\ CAUTION

Use only containers that are microwave-safe.

~ N\
3 s Auto Cook

. %

e \
4
s < OK >

. %

1.

2.

Pull the handle to open the microwave
oven door.

Place the food on the centre of the
turntable, and then close the door.
Press Auto Cook.

Press < or > (Decrease/Increase) to
select the desired category, and then
press OK.
. 1. Healthy Cooking
. 2. Home Dessert
« 3. Bread Defrost
Press < or > (Decrease/Increase) to
select the type of food, and then press
OK.
«  For more information, see
the “Auto Cook programme
description” section on pages 21 to
26.
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6. Press < or > (Decrease/Increase) to
select the weight of food, and then

6 < OK > press OK.

«  For more information, see
the "Auto Cook programme
description” section on pages 21 to
26.

«  Depending on the selected menu,
you may have only one weight
option available to select.

« You do not have to select a weight
for Home Dessert.

7. Press START/+30s to start Auto Cook.

<> «  The microwave oven cooks the
?1@51 7 food according to the selected pre-

programmed setting.

« When the cooking is complete, the
microwave oven beeps 4 times and
the control panel display shows
the current time. Then, the end
reminder signal beeps once every
minute for 3 times.

B (3sec)

The following table presents quantities and appropriate instructions about 33 pre-
programmed cooking options. The pre-programmes are categorized into Healthy

Cooking and Home Dessert.

/\ CAUTION

Use oven gloves when taking out food.

Auto Cook programme description

1. Healthy Cooking

Code Food

Serving Size

Instructions

1-1 | Ready Meal
(chilled)

350 g
450 g

Put meal on a ceramic plate and
cover with microwave cling film.
This programme is suitable for meals
consisting of 3 components (e.q.
meat with sauce, vegetables and a
side dish like potatoes, rice or pasta).
Stand for 2-3 minutes.

1-2 | Vegetarian Meal
(chilled)

3509
450 g

Put meal on a ceramic plate and
cover with microwave cling film.
This programme is suitable for meals
consisting of 2 components (e.g.
spaghetti with sauce or rice with
vegetables). Stand for 2-3 minutes.
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Microwave oven use

Code Food Serving Size Instructions Code Food Serving Size Instructions
1-3 | Broccoli Florets 250 g Rinse and clean broccoli florets. Put 1-6 | Spinach 150 g Rinse and clean spinach. Put into a
them evenly into a glass bow! with glass bow! with lid. Do not add water.
lid. Add 30-45 ml water. (2-3 tbsp.) Put bowl in the centre of turntable.
Put bowl in the centre of turntable. Cook covered. Stir after cooking.
Cook covered. Stir after cooking. This Stand for 1-2 minutes.
programme is suitable for broccoli )
as well as sliced courgette, egg 1-7 | Corn on the Cob 250 g Rms_e and clean corn on_ the cobs and
plant, pumpkin or pepper. Stand for Dt{t mtq an oval g'?ss d.|Sh' Cove‘r
1-2 minutes. vy|th microwave clmg film and pierce
film. Stand for 1-2 minutes.
1-4 | Sliced Carrots 2504¢ Rinse and clean carrots cut into
round slices evenly. Put them into 1-8 | Peeled Potatoes 2509 Wash a‘nd.peel.the potatoes gnd cut
a glass bow! with lid. Add 30-45 ml into a S|m|lar‘S|ze.. Put them into a
Z water. (2-3 tbsp.) Put bow! in the glass bowl with lid. Add 45-60 m
3 centre of turntable. Cook covered. (3-4 tbs?.) WateglPUE bo}lNl n thz
g Stir after cooking. This programme is centre 0 turnta. € LOOK covered.
S suitable for sliced carrots as well as Stand for 2-3 minutes.
e cauliflower florets or turnip cabbage. 1-9 | Brown Rice 1254 Use a large glass ovenware dish with
§ Stand for 1-2 minutes. (parboiled) lid. Add double quantity of cold water
o 1-5 | Green Beans 250¢g Rinse and clean green beans. Put (500 ml). C.OOK covered. Stir before
them evenly into a glass bowl with standing time anq add salt and herbs.
lid. Add 30 mi (1 tbsp.) water when Stand for 5-10 minutes.
cooking 250 g. 1-10 | Wholemeal 1254 Use a large glass ovenware dish with
Put bowl in the centre of turntable. Macaroni lid. Add 1 L hot boiling water, a pinch
Cook covered. Stir after cooking. of salt and stir well. Cook uncovered.
Stand for 1-2 minutes. Stir before standing time and drain

thoroughly afterwards. Stand for
1 minutes.
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Code Food Serving Size Instructions Code Food Serving Size Instructions
1-11 | Quinoa 125¢q Use a large glass ovenware dish with 1-16 | Turkey Breasts 300 g Rinse pieces and put on a ceramic
lid. Add double quantity of cold water (2 pcs.) plate. Cover with microwave
(500 ml). Cook covered. Stir before cling film. Pierce film. Put dish on
standing time and add salt and herbs. turntable. Stand for 2 minutes
Stand for 1-3 minutes. - ) ) . ]
1-17 | Fresh Fish Filets 3009 Rinse fish and put on a ceramic
1-12 | Bulgur 125¢g Use a large glass ovenware dish with (2 pcs) plate, add 1 tbsp. lemon juice. Cover
lid. Add double quantity of cold water with microwave cling film. Pierce
(500 ml). Cook covered. Stir before film. Put dish on turntable. Stand for
standing time and add salt and herbs. 1-2 minutes.
Stand for 2-5 minutes. ) . )
1-18 | Fresh Salmon 3009 Rinse fish and put on a ceramic
1-13 | Vegetable Gratin 500 g Put the vegetables, such as Filets (2 pcs) plate, add 1 tbsp. lemon juice. Cover
precooked potato slices, courgette with microwave cling film. Pierce
slices and tomatoes and sauce into a film. Put dish on turntable. Stand for
suitable sized glass pyrex dish. Add 1-2 minutes.
grated cheese on top. Put dish on the ) )
grill rack. Stand for 2-3 minutes. 1-19 | Fresh Prawns 2509 meepmwmsona;gammpmmt
add 1 tbsp. lemon juice. Cover with
1-14 | Grilled Tomatoes 400 g Rinse and clean tomatoes, cut them microwave cling film. Pierce film.
into halves and put in an ovenware Put dish on turntable. Stand for
dish. Add grated cheese on top. 1-2 minutes.
Put dish on grill rack. Stand for .
1-2 minutes. 1-20 | Fresh Trout 200 g Put 1-2 fresh whole fish into an
microwave oven proof dish. Add
1-15 | Chicken Breasts 300g Rinse pieces and put on a ceramic a pinch salt, 1 tbsp. lemon juice
(2 pcs.) plate. Cover with microwave and herbs. Cover with microwave
cling film. Pierce film. Put dish on cling film. Pierce film. Put dish on
turntable. Stand for 2 minutes. turntable. Stand for 2 minutes.
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Microwave oven use

24 English

Code Food Serving Size Instructions Code Food Serving Size Instructions
1-21 | Grilled Fish 30049 Brush skin of whole fish (trout or 2-2 | Banana Bread 1 serving Ingredients
gilthead) with oil and add herbs and (6 pcs.) Banana 3 pcs., Pancake mix 120 g, Milk
spices. Put fish side by side, head 120 g, Egg 1 pc., Malt syrup 2 tbsp.
to tail on the grill rack. Turnover, as 1. Chop the banana.
soon as the beep sounds. Stand for 2. Combine a pancake mix, milk, egg, malt syrup in
3 minutes. bowl.
1-22 | Grilled Salmon 400 g Put fish steaks evenly on the grill 3. Add bana_na a”@ mix well.
Steaks (2 steaks) rack. Turnover, as soon as the beep 4. Pour a mixture !n 6 papgr cups.
sounds. Stand for 2 minutes. 5. Put paper cups in the microwave oven and select
the Auto Cook [2-2].
6. After cooking, stand for 2-3 minutes.
2. Home Dessert ) -
2-3 | Sponge Cake 1 serving Ingredients
,—Z,- Code Food Serving Size Instructions Flour 170 g, Bu_tter 20g, sugar 150 g,
3 Egg 3 pcs., Baking powder 10 g
é 2-1 | Walnut Pound Lserving | Ingredients 1. Combine a butter and sugar in bowl.
= Cake Flour 120 g, Butter 150 g, Black sugar 2. Add egg and mix well.
% 100 g, Egg 2 pcs., Walnut (Chopped) 3. Add a flour, baking powder and keep stirring.
2 50 g, Baking powder 4 g 4. Pour a mixture in greased glass or plastic bowl.
o 1. Combine a butter and black sugar in bowl. 5. Put the bowl in the microwave oven and select the
2. Addegg and mix well. Auto Cook [2-3].
3. Add a flour, baking powder and keep stirring. 6. After cooking, stand for 2-3 minutes.
4. Adda walnut and mix well. . 2-4 | Brownie 1serving | Ingredients
5. Poura mlxthe in greased glass or plastic bowl. Flour 90 g, Butter(Melted) ¥ cup, Sugar
6. Put the bowl! in the microwave oven and select the 230 g, Egg 2 pcs., Cocoa power 40 g
Auto Cook [2-1]. - -
7. After cooking, stand for 2-3 minutes. 1. Combine a butter, beaten eggs, sugar |_n povvl.
2. Add a flour, cocoa powder and keep stirring.
3. Pour a mixture in greased glass or plastic bowl.
4, Put the bowl in the microwave oven and select the
Auto Cook [2-4].
5. After cooking, stand for 20-30 minutes.
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Code Food Serving Size Instructions Code Food Serving Size Instructions
2-5 | Egg Pudding 1 serving Ingredients 2-7 | Mug Cake 1 serving Ingredients
(3 pcs.) Milk 250 g, Sugar 40 g, Egg 2 pcs. Butter 30 g, Sugar 60 g, Egg 1 pc., Flour
1. Crack the two eggs into a bowl. Lightly beat the egg 50 g, Milk 30 g, Vanilla 6 g, Almond
with a balloon whisk. Don't let the tip of the whisk powder 3 g, Baking powder 1.5 g
leave the bottom of the bow! to avoid creating too 1. Combine the butter, egg together in a mug until well
much foam. combined.
2. Combine milk, sugar in other bowl. 2. Add the flour, sugar, baking powder and keep
3. Add the milk to the beaten egg while whisking the stirring.
mixture. 3. Add the almond powder, vanilla and stir until just
4. Sieve the egg mixture with a fine mesh strainer. combined.
Scrape off the bottom of the strainer with a spatula. 4. Put the mug in the microwave oven and select the
Remove any foam on the surface with a spoon. Auto Cook [2-7].
5. Pour the mixture into custard cups. 5. After cooking, stand for 2-3 minutes.
6. Put the cups in the microwave oven and select the 5.8 | café Latte 1 serving Ingredients
Auto Cook [2-5]. Instant coffee powder 2 g, Water 50 g,
7. After cooking, refrigerate and serve. Milk 125 g
2-6 | Chocolate Lserving | Ingredients 1. Mix the coffee powder and water in mug.
Mug Cake Butter 30 g, Sugar 60 g, Egg 1 pc., 2. Pour milk in other mug.
Heavy cream 40 g, Flour 25 g, Cocoa 3. Put the milk in the microwave oven and select the
powder 15 g, Vanilla 1.5 g, Semi-sweet Auto Cook [2-8].
chocolate chips 50 g 4. When the beeps, take mug out.
1. Combine the butter, egg and cream together in a 5. Put the coffee mixture in the microwave oven and
mug until well combined. press the START/+30s button.
2. Add the flour, sugar and keep stirring. 6. After cooking, mix all well and serve.
3. Add the cocoa, vanilla and stir until just combined.
4. Stir in the chocolate chips.
5. Put the mug in the microwave oven and select the
Auto Cook [2-6].
6. After cooking, stand for 2-3 minutes.
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Microwave oven use

. . . 3. Bread Defrost
Code Food sailing <t IS This function is defrosting and reheating for frozen bread. Frozen bread will have
2-9 | Green Tea 1 serving Ingredients crisp outside like fresh bread. This program is suitable for baguettes, croissants,
Latte Green tea powder 6 g, Sugar 15 g, Milk bagels and so on
2509 A\ CAUTION
1. Mixall ingredients in mug. «  This program is suitable for frozen bread which is baked. It is Not suitable for
2. Put the mug in the microwave oven and select the frozen dough.
Auto Cook [2-9]. «  Crusty plate Must be preheated. Please follow the instructions.
3. After cooking, mix well and serve.
2-10 | Milk Tea 1 serving Ingredients Code Food Serving Size Instructions
Black tea bag 2 pcs., Water 60 g, Milk
125 g 3 Bread Defrost 100-600 g Put the crusty plate on the turntable.
Select auto cook program and press
1. Mix the black tea bag and water in mug. the START/+30s button. Display
= 2. Pour milkin other mug. will show “HEAt" for preheating
a 3. Put the tea mixture in the microwave oven and the crusty plate. When the beep,
e select the Auto Cook [2-10]. preheating is done. Place frozen
2 4. When the beeps, take mug out. bread on the crusty plate and put
° 5. Put the milk in the microwave oven and press the them in the microwave oven. Press
5 START/+30s button. the START/+30s button again. After
2 6. After cooking, mix all well and serve. cooking, stand for 2-3 minutes.
w
(1]
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Grilling

Combining microwaves and grill

The grill enables you to heat and brown food quickly, without using microwaves.

«  Always use oven gloves when touching the cookware in the microwave oven,
as they will be very hot.

«  You can get better cooking and grilling results, if you use the grill rack.

4 N\
N J
4 N\
3 Grill
N %
e N\
o < >
O
START
/+30s
A (3sec)

/

1.

Pull the handle to open the microwave
oven door.

Place the food on the grill rack, and
then close the door.

Press Grill.

«  The control panel display shows
the corresponding icon (Ifl).

«  You cannot set the temperature of
the grill.

Press < or > (Decrease/Increase) to set

the desired grilling time.

e The maximum grilling time is
60 minutes.

Press START/+30s to start grilling.

«  When the grilling is complete, the
microwave oven beeps 4 times and
the control panel display shows
the current time. Then, the end
reminder signal beeps once every
minute for 3 times.

You can also combine microwave cooking with the grill, to cook quickly and brown
at the same time.

/\ CAUTION

Always use microwave-safe and oven-proof cookware. Glass or ceramic dishes
are ideal as they allow the microwaves to penetrate the food evenly.

Always use oven gloves when touching the cookware in the microwave oven,
as they will be very hot.

You can improve cooking and grilling, if you use the grill rack.

1. Pull the handle to open the microwave
oven door.

Place the food on the grill rack, and
then close the door.

Microwave+Grill 5

3. Press Microwave+Grill.
«  The control panel display shows
the default power level (600 W).
e The control panel display shows
the corresponding icon (&], [%)).

4. Press < or > (Decrease/Increase) to
select the desired power level, and then
< OK > press OK.

« You can select the power level

from 600 W, 450 W, or 300 W.
«  You cannot set the temperature of
the grill.
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Microwave oven use

3. Place the food on the crusty plate.

4 N 5. Press < or > (Decrease/Increase) to set 4 N
5 < > the desired cooking time. o\ N\
«  The maximum cooking time is ( é:}"\ ) EE)
60 minutes.
@ 6 | 6. PressSTART/+30s to start cooking. . )
START < When the cooking is complete, the g 4. Place the crus_ty plate pn the metal rack
ggg; microwave oven beeps 4 times and (or turntable) in the microwave.
N ) the control panel display shows @
the current time. Then, the end @
reminder signal beeps once every \_
minute for 3 times. - N 5. Select the appropriate cooking time
and power.
Using the crusty plate < OK > (Refer to the table on the side)
This crusty plate allows you to brown food not only on the top with the grill, but \ )
< also the bottom of the food turns crispy and brown due to the high temperature
§ of the cru;ty plate. Several items which you can prepare on the crusty plate can /\ CAUTION
2 te)e fSU:a?JSIg tgse gtwcart (see next page). The crusty plate can also be used for bacon, «  Always use oven gloves to take out the crusty plate, as will become very hot.
g 99> ges. et « Do not place any objects on the crusty plate that are not heat-resistant.
§ 1. Place the crusty plate directly on the «  Never place the crusty plate in the oven without turntable.
= turntable and preheat it with highest «  Please note that the crust plate is not dish washer-safe.
o Microwave-Grill-Combination [600 W NOTE

+ Grill] by following the times and
instructions in the chart.

2. Brush the plate with oil if you are
cooking food, such as bacon and eggs,
in order to brown the food nicely.

«  Please note that the crusty plate has a teflon layer which is not scratch-
resistant. Do not use any sharp objects like a knife to cut on the crusty plate.

o Clean the crusty plate with warm water and detergent and rinse off with clean
water.

« Do not use a scrubbing brush or a hard sponge otherwise the top layer will be
damaged.
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We recommend to preheat the crusty plate directly on the turntable.
Preheat crusty plate with 600 W + Grill function for 3-4 minutes.
Follow the times and instructions in the table.

Food Serving Size Power Cookmg Ll
(min.)
Mini Pizza- 9X30g(2700Q) 300 W + Grill 9-10

Snack (Frozen)

Instructions

Preheat crust plate for 3 minutes. Distribute pizza snacks
evenly on crust plate. Put the plate on the Turntable. Stand for

3 minutes.

Food Serving Size Power Cookmg Lul
(min.)
Bacon 4 slices (80 q) 600 W + Grill 3-3%
Instructions
Preheat crust plate for 3 minutes. Put slices side by side on
crust plate. Put crust plate on rack. Stand for 3 minutes.
Grilled 200 g (2 pcs.) 450 W + Grill 2%-3
Tomatoes

Instructions

Preheat crust plate for 3 minutes. Cut tomatoes in halves. Put
some cheese on top. Arrange in a circle on crust plate. Put
crust plate on rack. Stand for 3 minutes.

Pizza (Chilled)

300-350¢

450 W + Grill

5%-6%

Instructions

Preheat crust plate for 5 minutes. Put the chilled pizza on the
plate. Put crust plate on the Turntable. Stand for 3 minutes.

Burger (Frozen)

2 pieces (125 q) 600 W + Grill 6-6%

Instructions

Preheat crust plate for 3 minutes. Put frozen burger on the
crust plate. Put crust plate on rack. Turn over after 3-4 min.
Stand for 3 minutes.

Baguettes
(Frozen)

200-250 g (2 pcs) 450 W + Crill 6-7

Instructions

Preheat crust plate for 3 minutes. Put baguettes with topping
(e.g. tomato-cheese) side by side on the plate. Put crust plate
on rack. Stand for 3 minutes.

Fish Fingers 150 g (5 pcs) 600 W + Grill 6-7
(Frozen) 300 g (10 pcs.) 8-9
Instructions
Preheat crust plate for 4 minutes. Brush plate with 1 tbsp. oil.
Put fish fingers in a circle on the plate. Turn over after 3 min
(5 pcs.) or after 5 min. (10 pcs.). Stand for 3 minutes.
Chicken 125g 600 W + Grill 4-5
Nuggets 2504¢ 6-7
(Frozen)

Instructions

Preheat crust plate for 4 minutes. Brush plate with 1 tbsp.
oil. Put chicken nuggets on the plate. Put crust plate on rack.
Turn over after 2 min (125 g) or 4 min. (250 g). Stand for

3 minutes.

Pizza (Frozen)

450 W+Crill 11-12

300-3504¢

Instructions

Preheat the crust plate for 3 minutes. Put the frozen pizza
on the crust plate. Put crust plate on the turntable. Stand for
1-2 minutes.
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Microwave oven use

- sl e Using Child Lock
Food Serving Size Power . - — - ) ) )
(min.) Your microwave oven is fitted with a special child lock programme, which enables
Baked Potatoes 250 600 W + Grill 45 tl'a1e m|tcrovvaavte .otvaen tctjj bialllocked so that children or anyone unfamiliar with it
500 g 7.8 cannot operate it accidentally.
Instructions <> « To activate Child Lock, press and hold
. . START/+30s for 3 seconds.
Preheat crust plate for 3 minutes. Cut potatoes in halves. START ™ ntrol panel is locked. and th
Put them on the crust plate with the cut-side to the bottom. /+30s etcol 0 |:|Jad_e lls och ed. ?L,, €
Arrange in a circle. Put the plate on the rack. Stand for & (3sec) con ro panel dispiay snows L
3 minutes.
«  To deactivate Child Lock, press and hold
START/+30s again for 3 seconds.
Switching the beeper off
< ;
a You can switch the beeper off whenever you want.
o
g «  To turn the beeping sound off, press
S < and > (Decrease/Increase) at the same
e < b time.
o «  To turn the beeping sound back on,
§ press < and > (Decrease/Increase) at
the same time again.
30 English
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Cookware guide

To cook food in the microwave oven, the microwaves must be able to penetrate
the food, without being reflected or absorbed by the dish used.

Care must therefore be taken when choosing the cookware. If the cookware is
marked microwave-safe, you do not need to worry.

The following table lists various types of cookware and indicates whether and how

they should be used in a microwave oven.

Cookware IS NS Comments
safe
Alunimium foil X Can be used in small quantities to protect
areas against overcooking. Arcing
can occur if the foil is too close to the
microwave oven wall or if too much foil
is used.
Crust plate v Do not preheat for more than 8 minutes.
China and v/ Porcelain, pottery, glazed earthenware
earthenware and bone china are usually suitable, unless
decorated with a metal trim.
Disposable polyester v Some frozen foods are packaged in these
cardboard dishes dishes.
Fast-food packaging
«  Polystyrene cups v Can be used to warm food. Overheating
containers may cause the polystyrene to melt.
«  Paper bags or X May catch fire.
newspaper
«  Recycled paper X May cause arcing.
or metal trims
Glassware
«  QOven-to- 4 Can be used, unless decorated with a
tableware metal trim.
«  Fine glassware v/ Can be used to warm foods or liquids.

Delicate glass may break or crack if
heated suddenly.

Cookware LIRS Comments
safe
o (lassjars v Must remove the lid. Suitable for warming
only.
Metal
« Dishes May cause arcing or fire.
»  Freezer bag twist X
ties

Paper

«  Plates, cups, v For short cooking times and warming. Also
napkins and to absorb excess moisture.
kitchen paper

» Recycled paper X May cause arcing.

Plastic

« Containers v Particularly if heat-resistant thermoplastic.
Some other plastics may warp or discolour
at high temperatures.

Do not use Melamine plastic.

«  Cling film v Can be used to retain moisture. Should not
touch the food. Take care when removing
the film as hot steam will escape.

«  Freezer bags VX Only if boilable or oven-proof. Should not
be airtight. Prick with a fork, if necessary.

Wax or grease-proof v Can be used to retain moisture and

paper

prevent spattering.

v Recommended

VX :Use caution

X Unsafe
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Cooking guide

Microwaves

Microwave energy actually penetrates food, attracted and absorbed by its water,
fat and sugar content.
The microwaves cause the molecules in the food to move rapidly. The rapid

movement of these molecules creates friction and the resulting heat cooks the food.

Cooking

Cookware for microwave cooking:

Cookware must allow microwave energy to pass through it for maximum
efficiency. Microwaves are reflected by metal, such as stainless steel, aluminium
and copper, but they can penetrate through ceramic, glass, porcelain and plastic as
well as paper and wood. So food must never be cooked in metal containers.

Food suitable for microwave cooking:

Many kinds of food are suitable for microwave cooking, including fresh or frozen
vegetables, fruit, pasta, rice, grains, beans, fish, and meat. Sauces, custard, soups,
steamed puddings, preserves, and chutneys can also be cooked in a microwave
oven. Generally speaking, microwave cooking is ideal for any food that would
normally be prepared on a hob. Melting butter or chocolate, for example (see the
chapter with tips, techniques and hints).

Covering during cooking

To cover the food during cooking is very important, as the evaporated water rises
as steam and contributes to cooking process. Food can be covered in different
ways: e.qg. with a ceramic plate, plastic cover or microwave suitable cling film.

Standing times

After cooking is over food the standing time is important to allow the temperature
to even out within the food.

Cooking Guide for frozen vegetables

Use a suitable glass pyrex bow! with lid. Cook covered for the minimum time - see
table. Continue cooking to get the result you prefer.

Stir twice during cooking and once after cooking. Add salt, herbs or butter after
cooking. Cover during standing time.

Food Serving Size Power Time (min.)

Spinach 150 g 600 W A4%-5%

Instructions
Add 15 ml (1 tbsp.) cold water. Stand for 2-3 minutes.

Broccoli 300 g | eoow | 9-10

Instructions
Add 30 ml (2 tbsp.) cold water. Stand for 2-3 minutes.

Peas 300 g | 600 W | 715-8%

Instructions
Add 15 ml (1 tbsp.) cold water. Stand for 2-3 minutes.

Green Beans 3009 ‘ 600 W ‘ 8-9

Instructions
Add 30 ml (2 tbsp.) cold water. Stand for 2-3 minutes.

Mixed Vegetables 300 g | 600 W | 714-8%

(Carrots/Peas/Corn) | |nstructions
Add 15 ml (1 tbsp.) cold water. Stand for 2-3 minutes.

Mixed Vegetables 300 g 600 W 8-9

(Chinese Style) Instructions

Add 15 ml (1 tbsp.) cold water. Stand for 2-3 minutes.

32 English

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+EN.indb 32

2020-02-11 X 6:07:08



Cooking Guide for fresh vegetables Food Serving Size E— Time (min)
Use a suitable glass pyrex bow! with lid. Add 30-45 ml cold water (2-3 thsp.) for
oo Egg Plants 250 800 W 3%-4
every 250 g unless another water quantity is recommended - see table. Cook 99 - 9 :
covered for the minimum time - see table. Continue cooking to get the result you Instructions _ ‘ ‘ _
prefer. Stir once during and once after cooking. Add salt, herbs or butter after Cut egg plants into small slices and sprinkle with 1 tbsp.
cooking. Cover during a standing time of 3 minutes. lemon juice. Stand for 3 minutes.
Hint: Cut the fresh vegetables into even sized pieces. The smaller they are cut, Leeks 2504 800 W 4%-5
the quicker they will cook. Instructions
Food Serving Size Power Time (min.) Cut leeks into thick slices. Stand for 3 minutes.
Broccoli 250 g 800 W 4-4Y5 Mushrooms 125¢g 800 W 11%-2
500 g 7-7% 2504 3-3%
Instructions Instructions
Prepare even sized florets. Arrange the stems to the Prepare small whole or sliced mushrooms. Do not add
centre. Stand for 3 minutes. any water. Sprinkle with lemon juice. Spice with salt and
Brussels Sprouts 250 g 300 W 514-61 pepper. Drain before serving. Stand for 3 minutes.
Instructions Onions 25049 800 W 5%-6
Add 60-75 ml (4-5 tbsp.) water. Stand for 3 minutes. Instructions
Garrots 250 g ‘ 800 W ‘ 445 Cut onions into slices or halves. Add only 15 ml (1 tbsp.)
- water. Stand for 3 minutes.
Instructions 1
Cut carrots into even sized slices. Stand for 3 minutes. Pepper 2509 ‘ 800 W ‘ 4%-5
Cauliflower 250 g 800 W 5-5% Instructions A A
500 g 81-9 Cut pepper into small slices. Stand for 3 minutes.
Instructions Potatoes 2509 800 W 14-51
Prepare even sized florets. Cut big florets into halves. 50049 7Ve8%
Arrange stems to the centre. Stand for 3 minutes. Instructions
Courgettes 250 g 800 W 314-4 Weigh the peeled potatoes and cut them into similar sized

Instructions
Cut courgettes into slices. Add 30 ml (2 tbsp.) water or a
knob of butter. Cook until just tender. Stand for 3 minutes.

halves or quarters. Stand for 3 minutes.

Turnip Cabbage

250 g

800 W

5-5)

Instructions

Cut turnip cabbage into small cubes. Stand for 3 minutes.
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Cooking guide

Cooking Guide for rice and pasta

Rice: Use a large glass pyrex bow! with lid - rice doubles in volume during
cooking. Cook covered.
After the cooking time is over, stir before standing time and salt or add
herbs and butter.
Remark: the rice may not have absorbed all water after the cooking time
is finished.
Pasta: Use a large glass pyrex bowl. Add boiling water, a pinch of salt and stir
well. Cook uncovered.
Stir occasionally during and after cooking. Cover during standing time
and drain thoroughly afterwards.
Food Serving Size Power Time (min.)
White Rice 2509 800 W 16-17
(Parboiled) Instructions
Add 500 ml cold water. Stand for 5 minutes.
Brown Rice 250 g | 800 W | 21-22
(Parboiled) Instructions
Add 500 ml cold water. Stand for 5 minutes.
Mixed Rice 250 g | 800 W | 17-18
9 (Rice + Wild Rice) | nstryctions
'5-’_; Add 500 ml cold water. Stand for 5 minutes.
=}
a Mixed Corn 250g | 800 W | 18-19
s (Rice + Grain) Instructions
(0 Add 400 ml cold water. Stand for 5 minutes.
Pasta 2504 800 W 11-12

Instructions

Add 1000 ml hot water. Stand for 5 minutes.

Reheating

Your microwave oven will reheat food in a fraction of the time that conventional
ovens hobs normally take.

Use the power levels and reheating times in the following chart as a guide. The
times in the chart consider liquids with a room temperature of about +18 to +20 °C
or a chilled food with a temperature of about +5 to +7 °C.

Arranging and covering

Avoid reheating large items such as joint of meat - they tend to overcook and dry
out before the centre is piping hot. Reheating small pieces will be more successful.

Power levels and stirring

Some foods can be reheated using 800 W power while others should be reheated
using 600 W, 450 W or even 300 W.

Check the tables for guidance. In general, it is better to reheat food using a lower
power level, if the food is delicate, in large quantities, or if it is likely to heat up
very quickly (mince pies, for example).

Stir well or turn food over during reheating for best results. When possible, stir
again before serving.

Take particular care when heating liquids and baby foods. To prevent eruptive
boiling of liquids and possible scalding, stir before, during and after heating.
Keep them in the microwave oven during standing time. We recommend putting
a plastic spoon or glass stick into the liquids. Avoid overheating (and therefore
spoiling) the food.

It is preferable to underestimate cooking time and add extra heating time, if
necessary.

Heating and standing times

When reheating food for the first time, it is helpful to make a note of the time
taken - for future reference.

Always make sure that the reheated food is piping hot throughout.

Allow food to stand for a short time after reheating - to let the temperature even out.
The recommended standing time after reheating is 2-4 minutes, unless another
time is recommended in the chart.
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Take particular care when heating liquids and baby food. See also the chapter with
the safety precautions.

Reheating liquids

Reheating liquids and food

Use the power levels and times in this table as a guide lines for reheating.

Always allow a standing time of at least 20 seconds after the oven has been
switched off to allow the temperature to even out. Stir during heating, if necessary,
and ALWAYS stir after heating. To prevent eruptive boiling and possible scalding,
you should put a spoon or glass stick into the beverages and stir before, during
and after heating.

Reheating baby food

Food Serving Size Power Time (min.)
Drinks (Coffee, Tea 150 ml (1 cup) 800 W 1-1%
and Water) 250 ml (1 mug) 1%-2

Instructions

Pour into cup and reheat uncovered. Put cup / mug in
the centre of turntable. Keep in microwave oven during
standing time and stir well. Stand for 1-2 minutes.

Baby food:

Empty into a deep ceramic plate. Cover with plastic lid. Stir well after reheating!
Let stand for 2-3 minutes before serving. Stir again and check the temperature.
Recommended serving temperature: between 30-40 °C.

Baby milk:

Pour milk into a sterilised glass bottle. Reheat uncovered. Never heat a baby's
bottle with teat on, as the bottle may explode if overheated. Shake well before
standing time and again before serving ! Always carefully check the temperature
of baby milk or food before giving it to the baby. Recommended serving
temperature: ca. 37 °C.

Remark:

Soup (Chilled)

250 g 800 W 3-3%

Instructions

Pour into a deep ceramic plate. Cover with plastic lid. Stir
well after reheating. Stir again before serving. Stand for
2-3 minutes.

Stew (Chilled)

35049 600 W 5%-6%

Instructions

Put stew in a deep ceramic plate. Cover with plastic
lid. Stir occasionally during reheating and again before
standing and serving. Stand for 2-3 minutes.

Baby food particularly needs to be checked carefully before serving to prevent
burns. Use the power levels and times in the next table as a guide lines for
reheating.

Pasta with Sauce
(Chilled)

3509 600 W 4%-5%

Instructions

Put pasta (e.g. spaghetti or egg noodles) on a flat ceramic
plate. Cover with microwave cling film. Stir before serving.
Stand for 3 minutes.

Filled Pasta with
Sauce (Chilled)

350 g 600 W 5-6

Instructions

Put filled pasta (e.qg. ravioli, tortellini) in a deep ceramic
plate. Cover with plastic lid. Stir occasionally during
reheating and again before standing and serving. Stand
for 3 minutes.
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Cooking guide

Manual defrosting

Food Serving Size Power Time (min.)
Plated Meal 3509 600 W 5%-6%
(Chilled) Instructions

Plate a meal of 2-3 chilled components on a ceramic dish.
Cover with microwave cling-film. Stand for 3 minutes.

Reheating baby food and milk
Use the power levels and times in this table as guide lines for reheating.

Food

Serving Size Power Time

Baby Food
(Vegetables + Meat)

190 g 600 W 30 sec.

Instructions

Empty into ceramic deep plate. Cook covered. Stir after
cooking time. Before serving, stir well and check the
temperature carefully. Stand for 2-3 minutes.

Baby Porridge
(Grain + Milk + Fruit)

190 g 600 W 20 sec.

Instructions

Empty into ceramic deep plate. Cook covered. Stir after
cooking time. Before serving, stir well and check the
temperature carefully. Stand for 2-3 minutes.

Baby Milk

100 ml 300 W 30-40 sec.
200 ml 50 sec. to 1 min.

Instructions

Stir or shake well and pour into a sterilized glass bottle.
Place into the centre of turn-table. Cook uncovered. Shake
well and stand for at least 3 minutes. Before serving,
shake well and check the temperature carefully. Stand for
2-3 minutes.

Microwaves are an excellent way of defrosting frozen food. Microwaves gently

defrost frozen food in a short period of time. This can be of great advantage, if

unexpected guests suddenly show up.

Frozen poultry must be thoroughly thawed before cooking. Remove any metal ties

and take it out of any wrapping to allow thawed liquid to drain away.

Put the frozen food on a dish without cover. Turn over half way, drain off any

liquid and remove any giblets as soon as possible.

Check the food occasionally to make sure that it does not feel warm.

If smaller and thinner parts of the frozen food start to warm up, they can be shield

by wrapping very small strips of aluminium foil around them during defrosting.

Should poultry start to warm up on the outer surface, stop thawing and allow it to

stand for 20 minutes before continuing.

Leave the fish, meat and poultry to stand in order to complete defrosting. The

standing time for complete defrosting will vary depending on the quantity

defrosted. Please refer to the table below.

Hint: Flat food defrosts better than thick and smaller quantities need less time
than bigger ones. Remember this hint while freezing and defrosting food.

For defrosting of frozen food with a temperature of about -18 to -20 °C, use the
following table as a guide.

Food Serving Size Power Time (min.)
Meat
Minced Beef 250¢ 180 W 6%-7%
500 g 10-12
Pork Steaks 250 g 180 W 75-8%

Instructions

Place the meat on a flat ceramic plate. Shield thinner edges
with aluminium foil. Turn over after half of defrosting time!
Stand for 5-25 minutes.
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Food Serving Size Power Time (min.) Grill
Poultry The grill-heating element is located underneath the ceiling of the cavity. It
Chicken Pieces 500 g (2 pcs.) 180 W 14%-15% operates while the door is closed and the turntable is rotating. The turntable’s
Whole Chicken 900 g 180 W 28-30 rotation makes the food brown more evenly. Preheating the grill for 3-5 minutes

Instructions

First, put chicken pieces first skin-side down, whole chicken
first breast-side-down on a flat ceramic plate. Shield the
thinner parts like wings and ends with aluminium foil. Turn
over after half of defrosting time! Stand for 15-40 minutes.

Fish
Fish Fillets 250 g (2 pcs.) 180 W 6-7
400 g (4 pcs.) 12-13
Instructions
Put frozen fish in the middle of a flat ceramic plate. Arrange
the thinner parts under the thicker parts. Shield narrow ends
with aluminium foil. Turn over after half of defrosting time!
Stand for 5-15 minutes.
Fruits
Berries 250 g 180 W 6-7
Instructions
Distribute fruits on a flat, round glass dish (with a large
diameter). Stand for 5-10 minutes.
Bread
Bread Rolls (Each 2 pcs. 180 W -1
about 50 g) 4 pcs. 2-2%
Toast/Sandwich 250 g 180 W 4%-5
German Bread 500 g 180 W 8-10

(Wheat + Rye Flour)

Instructions

Arrange rolls in a circle or bread horizontally on kitchen
paper in the middle of turntable. Turn over after half of
defrosting time! Stand for 5-20 minutes.

will make the food brown more quickly.

Cookware for grilling:

Should be flameproof and may include metal. Do not use any type of plastic
cookware, as it can melt.

Food suitable for grilling:

Chops, sausages, steaks, hamburgers, bacon and gammon rashers, thin fish
portions, sandwiches and all kinds of toast with toppings.

Important remark:

Whenever the grill only mode is used, please remember that food must be placed
on the high rack, unless another instruction is recommended.
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Cooking guide

Microwave + grill

This cooking mode combines the radiant heat that is coming from the grill with
the speed of microwave cooking. It operates only while the door is closed and the
turntable is rotating. Due to the rotation of the turntable, the food browns evenly.
Three combination modes are available with this model:

600 W + Grill, 450 W + Grill and 300 W + Grill.

Cookware for cooking with microwaves + grill

Please use cookware that microwaves can pass through. Cookware should be
flameproof. Do not use metal cookware with combination mode. Do not use any
type of plastic cookware, as it can melt.

Food suitable for microwaves + grill cooking:

Food suitable for combination mode cooking include all kinds of cooked food
which need reheating and browning (e.qg. baked pasta), as well as foods which
require a short cooking time to brown the top of the food. Also, this mode can
be used for thick food portions that benefit from a browned and crispy top (e.q.
chicken pieces, turning them over half way through cooking). Please refer to the
grill table for further details.

Important remark:

Whenever the combination mode (microwave + grill) is used, the food should be
placed on the high rack, unless another instruction is recommended. Please refer to
the instructions in the following chart.

The food must be turned over, if it is to be browned on both sides.
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Grill Guide for frozen food
Use the power levels and times in this table as guide lines for grilling.

Frozen Food Serving Size Power 1 step (min.) 2 step (min.)
Bread Rolls MW + Grill 300 W + Grill Grill only
(Each ca. 50 g) 2 pcs. 1-1% 1-2

4 pes. 2-2% 1-2

Instructions

Arrange rolls in a circle on rack. Grill the second side of the
rolls up to the crisp you prefer. Stand for 2-5 minutes.

Baguettes + 250-300g | 450 W + Grill 8-9 -
Topping (2 pcs)

(Tomatoes, Instructions

Cheese, Ham, Put 2 frozen baguettes side by side on the rack. After
Mushrooms) grilling. Stand for 2-3 minutes.

Gratin 400¢g 450 W + Grill 13-14 -
(Vegetablesor | nstryctions

Potatoes) Put frozen gratin into a small, round glass pyrex dish. Put

the dish on the rack. After grilling. Stand for 2-3 minutes.

Pasta (Cannelloni,
Macaroni,
Lasagne)

400 g

MW + Crill

300 W + Crill
18-19

Grill only
1-2

Instructions

Put frozen pasta into a small flat rectangular glass pyrex
dish. Put the dish directly on the turntable. After grilling.

Stand for 2-3 minutes.

Chicken Nuggets

250 g

| 450 W + Grill |

5-5%

3-3%

Instructions

Put chicken nuggets on the rack. Turn over after first time.

Oven Chips

250 g

| 450 W + Grill |

9-11

4-5

Instructions

Put oven chips evenly on baking paper on the rack.
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Grill Guide for fresh food Fresh Food Serving Size Power 1 step (min.) | 2 step (min.)
Preheat the grill with the grill-function for 3-4 minutes. ik e 450-500g | 300 W + Grill 10-12 12-13
Use the power levels and times in this table as guide lines for grilling. (2 pcs)
Fresh Food Serving Size Power 1 step (min.) | 2 step (min.) Instructions
Toast Slices 4 pcs. Grill only 6-8 4-5% Prepare chicken pieces with oil and spices. Put them in a
(each 25 q) circle with the bones to the middle. Put 1 chicken piece not

Instructions into the centre of the rack. Stand for 2-3 minutes.

Put the toast slices side by side on the rack. Lamb Chops/Beef | 400 g (4 pcs.) Grill only 12-15 9-12
Bread Rolls 2-4 pieces Grill only 2-3 2-3 Steaks (Medium) | |nstryctions
(Already Baked) Instructions Brush the lamb chops with oil and spices. Lay them in a

Put bread rolls first with the bottom side up in a circle circle on the rack. After grilling. Stand for 2-3 minutes.

directly on the turntable. Pork Steaks MW + Grill | 300 W + Grill Grill only
Grilled Tomatoes MW + Grill | 300 W + Grill Grill only 250 g (2 pcs.) 7-8 6-7

200 g (2 pcs.) 4Y%-5% 2-3 Instructions

400 g (4 pcs) 7-8 Brush the pork steaks with oil and spices. Lay them in a

; circle on the rack. After grilling. Stand for 2-3 minutes.

Instructions - 1

Cut tomatoes into halves. Put some cheese on top. Baked Apples 1 apple 300 W + Grill 4-4% -

Arrange in a circle in a flat glass pyrex dish. Place it on the (ca. 200 9)

rack. 2 apples 6-7 A
Toast Hawaii 2 pcs. (300 @) | 450 W + Grill 3%-4 - (ca. 400 g) S
(Ham, Pineapple, | |nstructions Instructions z
Cheese Slices) Toast the bread slices first. Put the toast with topping on the Core the apples and fill them with raisins and jam. Put some A

rack. Put 2 toasts opposite directly on the rack. Stand for almond slices on top. Put apples on a flat glass pyrex dish. =

2-3 minutes. Place the dish directly on the turntable. o
Baked Potatoes 250 g 600 W + Grill 4%-5% _ Roast Chicken MW + Grill 450 W + Grill | 300 W + Grill

500 89 1200 g 22-24 23-25

Instructions

Brush chicken with oil and spices. Put chicken first breast
side down, second breast side up on pyrex dish. Stand for
5 minutes after grilling.

Instructions
Cut potatoes into halves. Put them in a circle on the rack
with the cut side to the grill.
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Cooking guide

Troubleshooting and information code

Tips and tricks

Troubleshooting

Melting crystallized honey

Put 20 g crystallized honey into a small deep glass dish.
Heat for 20-30 seconds using 300 W, until honey is melted.

Melting gelatine

Lay dry gelatine sheets (10 g) for 5 minutes into cold water.
Put drained gelatine into a small glass pyrex bowl.

Heat for 1 minute using 300 W.

Stir after melting.

Cooking glaze/icing (for cake and gateaux)

Mix instant glaze (approximately 14 g) with 40 g sugar and 250 ml cold water.
Cook uncovered in a glass pyrex bowl for 3% to 4% minutes using 800 W, until
glaze/icing is transparent. Stir twice during cooking.

Cooking jam

Put 600 g fruits (for example mixed berries) in a suitable sized glass pyrex

bow! with lid. Add 300 g preserving sugar and stir well. Cook covered for 10-

12 minutes using 800 W.

Stir several times during cooking. Empty directly into small jam glasses with twist-
off lids. Stand on lid for 5 minutes.

Cooking pudding/custard

Mix pudding powder with sugar and milk (500 ml) by following the manufacturers
instructions and stir well. Use a suitable sized glass pyrex bow! with lid. Cook
covered for 6% to 7% minutes using 800 W.

Stir several times well during cooking.

Browning almond slices
Spread 30 g sliced almonds evenly on a medium sized ceramic plate.

Stir several times during browning for 3% to 4% minutes using 600 W.
Let it stand for 2-3 minutes in the oven. Use oven gloves while taking out!

If you have any of the problems listed below try the solutions given.

Problem Cause Action
General
The buttons Foreign matter may be Remove the foreign matter
cannot be caught between the buttons. | and try again.

pressed properly.

For touch models: Moisture
is on the exterior.

Wipe the moisture from the
exterior.

Child lock is activated.

Deactivate Child lock.

The time is not
displayed.

The Eco (power-saving)
function is set.

Turn off the Eco function.

The microwave

Power is not supplied.

Make sure power is supplied.

oven does not

The door is open.

Close the door and try again.

work.

The door open safety
mechanisms are covered in
foreign matter.

Remove the foreign matter
and try again.

The microwave
oven stops while
in operation.

The user has opened the
door to turn food over.

After turning over the food,
press the START/+30s button
again to start operation.
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Problem

Cause

Action

Problem

Cause

Action

The microwave
oven exterior is
too hot during
operation.

There is not sufficient
ventilation space for the
microwave oven.

There are intake/exhaust
outlets on the front and rear
of the microwave oven for
ventilation. Keep the gaps
specified in the product
installation guide.

Objects are on top of the
microwave oven.

Remove all objects on the top
of the microwave oven.

The door cannot

Food residue is stuck

Clean the microwave oven

The power The microwave oven After cooking for an
turns off during has been cooking for an extended period of time, let
operation. extended period of time. the microwave oven cool.
The cooling fan is not Listen for the sound of the
working. cooling fan.
Trying to operate the Put food in the microwave
microwave oven without oven.
food inside.
There is not sufficient There are intake/exhaust
ventilation space for the outlets on the front and rear
microwave oven. of the microwave oven for
ventilation.
Keep the gaps specified
in the product installation
guide.
Several power plugs are Designate only one socket to
being used in the same be used for the microwave
socket. oven.
There is a Cooking sealed food or Do not use sealed containers

popping sound
during operation,
and the
microwave oven
doesn't work.

using a container with a lid
may causes popping sounds.

as they may burst during
cooking due to expansion of
the contents.

be opened between the door and and then open the door.
properly. microwave oven interior.

Heating including | The microwave oven may Put one cup of water in a
the Warm not work, too much food is microwave-safe container

function does not
work properly.

being cooked, or improper
cookware is being used.

and run the microwave

for 1-2 minutes to check
whether the water is heated.
Reduce the amount of food
and start the function again.
Use a cooking container with
a flat bottom.

The thaw
function does not
work.

Too much food is being
cooked.

Reduce the amount of food
and start the function again.

The interior light
is dim or does
not turn on.

The door has been left open
for a long time.

The interior light may
automatically turn off when
the Eco function operates.
Close and reopen the door or
press the STOP/Eco button.

The interior light is covered
by foreign matter.

Clean the inside of the
microwave oven and check
again.
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Troubleshooting and information code

Problem

Cause

Action

Problem

Cause

Action

A beeping sound
occurs during
cooking.

If the Auto Cook function
is being used, this beeping
sound means it's time to
turn over the food during
thawing.

After turning over the food,
press the START/+30s button
again to restart operation.

The brightness
inside the
microwave oven
varies.

Brightness changes
depending on power output
changes according to
function.

Power output changes during
cooking are not malfunctions.
This is not an microwave
oven malfunction.

The microwave

oven is not level.

The microwave oven is
installed on an uneven
surface.

Make sure the microwave
oven is installed on flat,
stable surface.

There are sparks
during cooking.

Metal containers are used
during the microwave oven/
thawing functions.

Do not use metal containers.

Cooking is
finished, but the
cooling fan is still
running.

To ventilate the microwave
oven, the cooling fan
continues to run for about
3 minutes after cooking is
complete.

This is not an microwave
oven malfunction.

Turntable

When power is
connected, the
microwave oven
immediately
starts to work.

The door is not properly
closed.

Close the door and check
again.

While turning,
the turntable
comes out of
place or stops

There is no roller ring, or the
roller ring is not properly in
place.

Install the roller ring and
then try again.

There is
electricity
coming from the

microwave oven.

The power or power socket
is not properly grounded.

Make sure the power and
power socket are properly
grounded.

1. Water drips.
2. Steam emits
through a
door crack.
3. Water
remains
in the
microwave

oven.

There may be water or
steam in some cases
depending on the food. This
is not an microwave oven
malfunction.

Let the microwave oven cool
and then wipe with a dry
dish towel.

turning.

The turntable The roller ring is not Adjust the amount of food
drags while properly in place, there and do not use containers
turning. is too much food, or the that are too large.

container is too large and
touches the inside of the
microwave.

The turntable
rattles while
turning and is
noisy.

Food residue is stuck to the
bottom of the microwave
oven.

Remove any food residue
stuck to the bottom of the
microwave oven.

42 English

MG23T5018CK_BA_DE68-04594K-00_ET+LT+LV+RU+EN.indb 42

2020-02-11 B 6:07:09




Problem Cause Action Problem Cause Action
Grill There is a bad Food residue or plastic has Use the steam function and
Smoke comes out smell coming melted and stuck to the then wipe with a dry cloth.

during operation.

During initial operation,
smoke may come from the
heating elements when you
first use the microwave
oven.

This is not a malfunction, and
if you run the microwave
oven 2-3 times, it should
stop.

from inside the

microwave oven.

interior.

You can put a lemon slice
inside and run the microwave
oven to remove the odour
more quickly.

Food is on the heating
elements.

Let the microwave oven cool
and then remove the food
from the heating elements.

Food is too close to the grill.

Put the food a suitable
distance away while cooking.

Food is not properly
prepared and/or arranged.

Make sure food is properly
prepared and arranged.

Microwave oven

The microwave
oven does not
heat.

The door is open.

Close the door and try again.

Smoke comes

During initial operation,

This is not a malfunction, and

The microwave
oven does not
cook properly.

The microwave oven door
is frequently opened during
cooking.

If you open the door often,
the interior temperature will
be lowered and this may
affect the results of your
cooking.

The microwave oven
controls are not correctly
set.

Correctly set the microwave
oven controls and try again.

The grill or other accessories
are not correctly inserted.

Correctly insert the
accessories.

The wrong type or size of
cookware is used.

Use suitable cookware with
flat bottoms.

out during smoke may come from the if you run the microwave
preheating. heating elements when you | oven 2-3 times, it should
first use the microwave stop.
oven.
Food is on the heating Let the microwave oven cool
elements. and then remove the food
from the heating elements.
There is a Plastic or non heat-resistant | Use glass cookware suitable

burning or plastic
smell when using
the microwave
oven.

cookware is used.

for high temperatures.
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Troubleshooting and information code

Technical specifications

Information code

Information code Cause

Action

Control buttons
are pressed

Clean the keys and check if there is water
on the surface around key. If it occurs
again, turn off the microwave oven over

Gele over 10 30 seconds and try setting again. If it
seconds. appears again, call your local SAMSUNG
Customer Care Centre.
NOTE

if the suggested solution does not solve the problem, contact your local SAMSUNG

Customer Care Centre.
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SAMSUNG strives to improve its products at all times. Both the design

specifications and these user instructions are thus subject to change without

notice.

Model

MG23T5018C*

Power source

230V ~ 50 Hz AC

Power consumption
Maximum power
Microwave
Grill (heating element)

2300 W
1250 W
1100 W

Qutput power

100 W / 800 W - 6 levels (IEC-705)

Operating frequency

2450 MHz

Dimensions (W x H x D)
Outside (Include Handle)
Oven cavity

489 x 275 x 381 mm
330 x 211 x 324 mm

Volume 23 liter
Weight
Net 12.7 Kg approx.
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maintenance.
QUESTIONS OR COMMENTS ?

SAMSUNG

Please be advised that the Samsung warranty does NOT cover service calls to explain product operation, correct improper installation, or perform normal cleaning or

COUNTRY CALL OR VISIT US ONLINE AT
ALBANIA 045 620 202 wWwWw.samsung.com/al/support
BOSNIA 055 233 999 WWW.samsung.com/support
North Macedonia 023 207 777

www.samsung.com/mk/support

*3000 LieHa Ha eavH rpafickm pasrosop

ELLE R 0800 111 31 Be3nnaTeH 3a BCMYKY onepaTopu Www.samsung.com/bg/support
CROATIA 072 726 786 www.samsung.com/hr/support
CZECH 8(%%057@2%;6 WWWw.samsung.com/cz/support
HUNGARY 0680SAMSUNG (0680-726-7864) www.samsung.com/hu/support
MONTENEGRO 020 405 888 WWW.samsung.com/support
[IM]
801-172-678" lub +48 22 607-93-33"
Specjalistyczna infolinia do obstugi zapytan dotyczacych telefonéw komaorkowych:
801-672-678"
POLAND * (optata wedtug taryfy operatora) http://www.samsung.com/pl/support/
[CE]
801-172-678" lub +48 22 607-93-33"
* (optata wedtug taryfy operatora)
*8000 (apel in retea)
08008-726-78-64 (08008-SAMSUNG) Apel GRATUIT
ORI Atentie: Daca efectuati apelul din réteaua Digi (RCS/R)DS)E,) vd rugam sa ne contactati WWW.Samsung.com/ro/support
formand numarul Telverde fara ultimele doud cifre, astfel: 0800872678.

SERBIA 0113216899 WWW.Ssamsung.com/rs/support
SLOVAKIA 0800 - SAMSUNG (0800-726 786) WWWw.samsung.com/sk/support
LITHUANIA 8-800-77777 www.samsung.com/It/support

LATVIA 8000-7267 www.samsung.com/Iv/support

ESTONIA 800-7267 WWW.samsung.com/ee/support
SLOVENIA 080 697 267 (brezplacna stevilka) WWW.Samsung.com/si/support

Kosovo 0800 10101

WWwWW.samsung.com/support
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