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1.	 Velkommen
Takk for at du bruker Jabra Evolve 65e. Vi håper 
du vil like den!
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2.	 Jabra Elite Active 45e 
oversikt

USB-ladekabel

Slå på/av (hold)
Spille/pause musikk

Besvar/avslutt samtale
Bluetooth paring (hold)

Volum opp
Neste spor (hold)

Taleassistent Mute 
mikrofon

Stemmeknapp

Multifunksjonsknapp

Volum opp knapp

Volum ned knapp

Venstre

Høyre

Volum ned
Forrige spor (hold)

Mikro-USB lading
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3.	 Slik har du det på
Øreproppene iføres med kabelen bak nakken 
og ørekrokene bak hvert øre.

1.	Sett inn øreproppene i ørekanalen din, mens 
du sikrer at den slyngde øregelen tilpasser 
øreryggen din, som vist. 

2.	Form ørekroken bak øret ditt for best mulig 
passform. Dette hjelper med å 
forhåndsforme ørekroken før du tar den på.



7

N
O
RS

K

4.	 Slik lader du
For å lade øretelefonene tilkobles en USB-
ladekabel med USB-ladeporten på det venstre 
nakkebåndet. Det anbefales å lade øreproppene 
ved bruk av den inkluderte Jabra-ladekabelen, 
men det er også mulig å lade øreproppene ved 
å bruke en kompatibel lader.

Det tar omtrent 2 timer å lade batteriet helt 
opp. Dersom øreproppene er fullstendig 
utladet, gir 15 minutters lading 1 times 
batteriliv.

Merk: Rengjør og tørk alltid USB-ladeporten før lading av 
øreproppene. Det anbefales å relade øreproppene minst en 
gang i måneden. 



8

N
O
RS

K

4.1	Dette betyr LED-indikatorene

Batteri LED

Fult
Middels
Lavt

Svært lav

Status LED

Strøm på
Strøm av
Sammenkoblingsmodus
Tilbakestiller
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5.	 Slik kobler du til
5.1	Strøm på/av

På: Trykk og hold (i 1 sek) på 
multifunksjonsknappen LED-en blinker grønt 
og du hører en strøm på-tone.

1 sek

Av: Trykk og hold (i 3 sek) på 
multifunksjonsknappen LED-en blinker grønt 
og du hører en strøm av-tone.

3 sek
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5.2	Sammenkobling med en 
smarttelefon

1.	Sørg for at øreproppene er slått på, og hold 
inne (3 sek) multifunksjon-knappen frem til 
LED-lyset blinker blått og du hører en 
kunngjøring i øreproppene.

3 sek

2.	Gå til Bluetooth menyen på smarttelefonen 
din og velg Jabra Elite Active 45e fra listen 
over tilgjengelige enheter.
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6.	 Hvordan bruke 
 

6.1	Samtaler og musikk

  Høyre Samtaler og musikk

Strøm på Trykk og hold (i 1 sek) på 
multifunksjonsknappen

Strøm av Trykk og hold (i 3 sek) på 
multifunksjonsknappen

Spille/pause 
musikk

Trykk og hold (i 1 sek) på 
multifunksjonsknappen

Besvar/avslutt 
samtale

Trykk på multifunksjon-
knappen

Avvise samtale Dobbelttrykk på 
Multifunksjons-knappen

Slå på/av (hold)
Spille/pause musikk

Besvar/avslutt samtale
Bluetooth paring (hold)

Volum opp
Neste spor (hold)

Taleassistent Mute 
mikrofon

Stemmeknapp

Multifunksjonsknapp

Volum opp knapp

Volum ned knapp

Venstre

Høyre

Volum ned
Forrige spor (hold)

Mikro-USB lading
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Juster volum

Hold inne volum opp- eller 
volum ned-knappen når du 
lytter til musikk eller er i en 
samtale

Neste spor
Hold inne (i 1 sek) volum 
opp-knappen (kun 
smarttelefon)

Start spor på 
nytt igjen

Trykk og hold (1 sek) 
Volumn ned -knappen for 
å starte det nåværende 
sporet på nytt igjen. 

Trykk og hold inne to 
ganger for å spille av det 
forrige sporet.

Hør batteriet 
og tilkoblings-
status

Hold inne volum opp- eller 
volum ned-knappen når du 
ikke lytter til musikk eller er 
i en samtale

Venstre Samtaler og musikk

Aktiver Siri, 
Google Assistant 
eller Amazon 
Alexa (telefonav-
hengig)

Trykk på Tale-
knappen når du ikke 
er i en samtale

Dempe/slå av 
demping på 
mikrofonen

Trykk på Tale-
knappen når du er i en 
samtale
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6.2	Taleassistent

Jabra Elite Active 45e gjør det mulig for deg å 
snakke med Siri eller Google Assistant på 
smarttelefonen din ved å bruke Tale-knappen. 

Venstre Taleassistent

Aktiver Siri, 
Google Assistant 
eller Amazon 
Alexa (telefonav-
hengig) 

Trykk på Tale-
knappen når du ikke 
er i en samtale
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6.3	Håndtering av flere samtaler

Øreproppene kan besvare eller avvise anrop 
når du allerede er i en samtale.

Høyre Håndtering av flere samtaler

Avslutt nåværende 
samtale og besvar 
innkommende anrop

Trykk på 
Multifunksjons-
knappen

Sett nåværende 
samtale på vent og 
besvar innkommende 
anrop

Hold inne (i 1 sek) 
multifunksjon-
knappen

Veksle mellom 
samtale på vent og 
aktiv samtale

Hold inne (i 1 sek) 
multifunksjon-
knappen

Avvis innkommende 
samtale når du er i en 
samtale

Dobbelttrykk på  
multifunksjon-
knappen
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6.4	Taleveiledning

Taleveiledning er kunngjøringer ment som en 
veiledning til deg eller for å gi øreproppene 
statusoppdateringer (f.eks. tilkobling og 
batteristatus).

Taleveiledning er aktivert som standard.

Venstre Taleveiledning

Hvordan slå 
taleveiledning 
på/av

Hold (5 sek)  Tale-
knappen helt til du 
hører en kunngjøring i 
øreproppene

Alternativt, bruk Jabra Sound+ på 
smarttelefonen din for å skru Taleveiledningen 
på eller av.
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6.5	Slik tilbakestiller du

Tilbakestilling av øreproppene sletter listen 
med sammenkoblede enheter og tilbakestiller 
alle innstillinger for øreproppene. 

Høyre Tilbakestille

5 Tilbakestille 
sammenkob-
lingslisten

Sørg for at øreproppene 
er slått på at du ikke 
er i en samtale. Hold 
inn samtidig (5 sek) 
volum opp-knappen 
og multifunksjon 
-knappen, helt til 
LED-en lyser fiolett. 
Du må sammenkoble 
øreproppene på nytt.

6.6	Firmware-oppdatering

Firmare-oppdateringer forbedres ytelsen eller 
legger ny funksjonalitet til Jabra-enhetene. 

Last ned Jabra Sound+ for programvareoppda-
teringer.
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7.	 Jabra Sound+ app

Jabra Sound+

Tilpass musikken din

Register din 2-års 
garanti

Styr talepåminnelser
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8.	 Support
8.1	Ofte stilte spørsmål

Se Ofte stilte spørsmål på 
Jabra.com/help/eliteactive45e

8.2	Vedlikehold av øreproppene dine

•	 Lagre alltid øreproppene med strømmen av 
og trygt beskyttet.

•	 Unngå lagring av i ekstreme temperaturer 
(over 50°C/122°F eller under -10°C/14°F). 
Dette kan forkorte batteriets levetid og kan 
påvirke driften av øreproppene.
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