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7. Velkommen

Tak, fordi du har valgt Jabra Elite 7 Active. Vi
haber, at du vil synes om det!

Jabra Elite 7 Active-funktioner

Perfekt pasform til intens sport med ShakeGrip™
IP57-klassificeret svedbeskyttelse

Fyldig, kraftfuld og personlig lyd

Justérbar Aktiv stejdeempning (ANC) og
HearThrough

Op til 8 timers batteri og 30 timer med
opladningsetuiet



2. Oversigt over Jabra
Elite 7 Active

Jabra Elite 7 Active
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2.1 Medfelgende tilbehor

EarGels
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3. Baeremade

%

Mikrofon

e

Placer hver earbud i hvert ore, og serg for, at
mikrofonerne peger mod din mund.



3.1 Udskiftning af EarGels

Det anbefales, at du tager MyFit-testen i
Sound+ appen for at sikre, at du har den bedste
pasform og far den optimale lyd- og ANC-
oplevelse. Hvis du ikke har en god pasform, kan
du prove en anden EarGel™-sterrelse.
Pasformen skal foles let og behagelig, og du
skal muligvis bruge en forskellige EarGel™-
storrelse for hvert ore. EarGel i storrelse
medium er pasat dine earbuds som standard.
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4. Opladning

Fa op til 8 timer pa en enkelt opladning med
aktiv stejreduktion slaet til eller helt op til 30
timer med opladningsetuiet. Hvis du bruger
earbuds uden ANC og HearThrough, kan du
endda forlaenge levetiden for batteriet med op
til 10 timer i earbudden og helt op til 35 timer
med opladningsetuiet.

4.1 Opladning af earbuds

Placér dine earbuds i opladningsetuiet, og luk
laget. Det tager op til 2,5 timer at genoplade
dine earbuds fuldstaendigt.

Nar opladningsetuiet dbnes, vil LED-lamperne
pa dine earbuds lyse redt, gult eller gront for at
angive deres batteristatus. LED-indikatoren pa
forsiden af opladningsetuiet angiver etuiets
batteristatus.

10



4.2 Hurtig opladning af earbuds

Nar der er lavt batteriniveau i dine earbuds, kan
du placere dem i opladningsetuiet i 5 minutter
for hurtigt at oplade dine earbuds og fa op til 1
times batterilevetid. Hurtig opladning af dine
earbuds kraever, at opladningsetuiet har mindst
30 % batterikapacitet.

Du kan se den aktuelle batteristatus for dine
earbuds og opladningsetuiet ved hjaelp af
Jabra Sound+ appen.
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4.3 Opladning af opladningsetuiet ved
hjeelp af USB

Det tager op til 2 timer og 30 minutter at
oplade dine earbuds og opladningsetuiet
fuldstaendigt ved  hjelp af et USB-
opladningskabel.

x USB-C

Opladningsetuiet bruger en standard USB-
spaending pa 5V +- 0,25 V. Earbudsene ma ikke
oplades ved brug af en stremforsyning med
hojere spaending.
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4.4 Opladning af opladningsetuiet ved
hjeelp af den tradlese Jabra-
opladningsplade

Opladningsetuiet er Qi-certificeret. Placer
opladningsetuiet midt pa den tradlese Jabra-
opladningsplade. LED-indikatoren pa
opladningsetuiet blinker for at angive, at
opladningsetuiet er placeret korrekt. Det tager
op til 2 timer og 30 minutter at oplade dine
earbuds og opladningsetuiet.

PLACER MIDT PA
DEN

= D
——
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5. Hvad betyder
LED-lamperne?

LED-indikator LED-indikator

EARBUDS STATUS

@ Hojt batteriniveau Eé} Taend

O  Medium batteriniveau Eé} Sluk

@ Lavt batteriniveau Eé} Parring
5#3 Nulstilling

BATTERISTATUS VED ABNING AF OPLADNINGSETUI

@ Hojt batteriniveau @ Lavt batteriniveau

NP
O  Medium batteriniveau ;’: Kritisk lavt batteriniveau
(earbuds oplader ikke)
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STATUS FOR OPLADNINGSETUI MED USB-KABEL

‘:’ Hojt batteriniveau E’E Firmwareopdatering

N1/

O Medium batteriniveau  ~o- Fejlifirmwareopdatering
NP . -7~ (seafsnit 7.16)
:,: Lavt batteriniveau

@ Heltopladet

STATUS FOR OPLADNINGSETUI MED TRADL@S
OPLADNINGSPLADE

‘:* Hojt batteriniveau E’E Firmwareopdatering

N1/

O Medium batteriniveau  ~_- Fejlifirmwareopdatering

[}
o “7 (seafsnit7.16
- Lavt batteriniveau ( ! )

\ls

Bemazerk: LED-indikatorerne pa opladningsetuiet og den
tradlese opladningsplade slukkes efter fuld opladning.
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6. Parring af headsettet

6.1 Parring med en mobilenhed

1.Teend dine earbuds ved at fjerne dem fra
opladningsetuiet. Du kan ogsa taende dine
earbuds ved at trykke pa den venstre og
hejre knap samtidig.

2.Tryk, og hold den venstre og hejre knap pa
dine earbuds nede samtidig (3 sek.), indtil
LED-indikatorerne blinker blat. Dine earbuds
er nu klar til at blive parret med din telefon.

3.Tag dine earbuds i ererne, og felg de talte
instruktioner til, hvordan du parrer med din
mobilenhed.

16



/. Brugsanvisning

Venstre knap Hojre knap

.

7.1 Teend og sluk for dine earbuds

Du slukker for dine earbuds ved at placere dem
i opladningsetuiet.

Du teender for dine earbuds ved at tage dem ud
af opladningsetuiet.

Du kan ogsa slukke dine earbuds manuelt ved
at trykke pa den venstre og hejre knap
samtidigt. Du teender for dine earbuds ved at
trykke pad og holde den venstre og hejre knap
nede samtidigt (1 sek.) pa hver earbud.
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7.2 Musikfunktioner

Venstre earbud

Funktion

Hojre earbud

Afspil/saet
musik pa
pause

Tryk pa den hojre
knap, nar du ikke
er midt i et opkald

Lydstyrke op

Tryk og hold den
hejre knap nede

Tryk og hold den
venstre knap
nede

Lydstyrke ned

Tryk to gange pa

Naeste den hejre knap,
nummer nar du lytter til
musik
Tryk tre gange pa
den hejre knap,
Genstart nar du lytter til
nummer musik.
eller forrige
nummer Gor det igen for at

ga til det forrige
nummer

Alle knapfunktioner kan omkonfigureres ved

hjaelp af MyControls i Jabra Sound+ appen.
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7.3 Opkaldsfunktioner

Venstre earbud

Tryk pa den
venstre eller
hejre knap

Funktion

Besvar opkald

Hojre earbud

Tryk pa den
venstre eller
hejre knap

Tryk to gange pa

Tryk to gange

den venstre eller gfi:ltd/afws pa den venstre
hajre knap P eller hejre knap
Tryk pa den Sla Tryk pa den
venstre eller mikrofonen venstre eller
hejre knap til/fra hajre knap
Tryk og hold den

Lydstyrke op hejre knap nede
Tryk og hold den
venstre knap Lydstyrke ned

nede

Alle knapfunktioner kan omkonfigureres ved

hjaelp af MyControls i Jabra Sound+ appen.
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7.4 Funktioner til ANC, HearThrough
og stemmeassistent

A%
%,
()

Venstre earbud Funktion Hojre earbud

Tryk pa den . Skift mellem
venstre knap, nar

. e HearThrough,
du ikke er midtii ANC* o Fra
et opkald 9
Tryk to gange Aktiver
pa den venstre Stemmeassistent
knap, nar du (Siri, Google
ikke er midti et Assistant,
opkald Amazon Alexa)

Alle knapfunktioner kan omkonfigureres ved
hjeelp af MyControls i Jabra Sound+ appen.

*ANC skal ferst konfigureres ved hjzelp af Jabra Sound+
appen.



7.5 Justérbar stejdaempning (ANC)

Aktiv stejdaempning (ANC) modyvirker stoj ved
at registrere og analysere menstret for den
modtagne lyd og genererer derefter et
stejreduktionssignal for at dsempe stojen.
Resultatet er, at du oplever en reduktion af
omgivende stej under musik.

Justerbar ANC skal ferst konfigureres til din
specifikke hareprofil ved hjaelp af Jabra Sound+
appen, for den kan bruges.

Venstre knap ANC

Skift mellem Tryk pa den venstre
HearThrough, knap, nar du ikke er
ANC og Fra midt i et opkald

Sound modes

@ Active Noise Cancellation

O HearThrough

O off
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7.6 HearThrough

Nar du ikke er i et opkald, ger HearThrough det
muligt at leegge maerke til dine omgivelser og
deltage i en samtale, uden du behever at fjerne
dine earbuds. Mikrofonerne opfanger de
omgivende lyde og overferer dem til
hejttalerne.

Venstre knap HearThrough

Tryk pa den
venstre knap, nar
du ikke er midtiet
opkald

Skift mellem
HearThrough,
ANC* og Fra

HearThrough kan justeres ved hjeelp af Jabra
Sound+ appen.

QO Active Noise Cancellation

@ HearThrough

O off

*ANC skal ferst konfigureres ved hjzelp af Jabra Sound+
appen.
22



7.7 Sidetone

Sidetone ger dig i stand til at here din egen
stemme, nar du snakker i telefon. Fordelen ved
Sidetone er, at du far mulighed for at afgere,
hvor hejt du taler.

Sidetone er aktiveret som standard under
opkald og kan teendes/slukkes ved hjzelp af
Jabra Sound+ appen.

Sidetone .

Hear your own voice when on a call.

Adjust how loud your voice will sound to
you.

—

Som standard kan Teend/Sluk af Sidetone ikke
styres fra dine earbuds. Funktionen kan dog
tilfejes pa dine earbuds via MyControls i Jabra
Sound+ appen.
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7.8 Brug af mono-earbud

Du kan anvende den hgjre eller venstre earbud
for sig til afspilning af musik eller til opkald.
Leeg den earbud, du ikke bruger, i
opladningsetuiet for at aktivere mono-earbud-
tilstand.

Venstre Kun venstre earbud
knap
Skift mellem Tryk pa den venstre
HearThrough, knap, nar du lytter til
ANC* og Fra musik
Besvar opkald Tryk pd den venstre
knap
Afslut/afvis Tryk to gange pa den
opkald venstre knap
=nt N\ 3
= L Sl& mikrofonen Tryk pacden venst're'
$ tilfra knap, nar du er midt i
et opkald
Tryk to gange pa den
Aktiver venstre knap, nar
Stemmeassistent  du ikke er midt i et
opkald
Brug
. lydstyrkeknapperne
Justér lydstyrken pa den forbundne
mobilenhed

*ANC skal forst konfigureres ved hjeelp af Jabra Sound+
appen.
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Hojre knap

Kun hgjre earbud

Afspil/seet
musik pa pause

Tryk pa den hejre
knap, nar du lytter til
musik

Besvar opkald

Tryk pa den hejre
knap

Afslut/afvis
opkald

Tryk to gange pa den
hajre knap

Sla mikrofonen
til/fra

Tryk pa den hejre
knap, nar du har et
opkald

7 k% = Tryk to gange pa den
Y Naeste nummer hajre knap, nar du

lytter til musik
Tryk tre gange pa
den hejre knap, nar

Genstart du lytter til musik.

nummer eller

forrige nummer Gor det igen for at
ga til det forrige
nummer
Brug

Justér lydstyrkeknapperne

lydstyrken pa den forbundne
mobilenhed

Dine  earbuds genopretter automatisk

forbindelsen, nar du seetter dem begge i
grerne.



7.9 Automatisk pause i musik og opkald

Nar en af dine earbuds fjernes fra eret, saettes
musikken automatisk i pausetilstand.

Du genoptager musikken ved at seette din
earbud tilbage i oret inden for 60 sekunder.
Efter 60 sekunder kan musikken genstartes
manuelt ved at trykke pa den hejre knap.
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7.10 Sovefunktion

For at spare pa batteriet slukkes dine earbuds
automatisk, nar de er uden for din mobilenheds
raekkevidde i 15 minutter og ikke er placeret i
opladningsetuiet, eller nar de har veeret
inaktive i 30 minutter.

Du afslutter sovefunktionen ved at trykke og
holde (1 sek) knappen nede pa hver earbud. Du
kanogsaplaceredineearbudsiopladningsetuiet
og derefter fjerne dem fra opladningsetuiet.

Sovefunktion kan konfigureres i Jabra Sound+
appen.

Sleep mode

To save battery the headset can enter sleep
mode when inactive or when not being worn.

Adjust how long the headset should wait
before entering sleep mode.

@ 15 minutes

30 minutes

1 hour

2 hours

4 hours

8 hours

Never enter sleep mode

27



7.11 MyControls

MyControls er en funktion i Jabra Sound+
appen, hvor du frit kan vaelge andre funktioner
for de enkelte knapper pa din earbud - preecis
som du @nsker det.

Som standard kan funktionerne nedenfor ikke
styres ved hjelp af dine earbuds, mens
funktionerne kan til gengeeld fojes til dine
earbuds via MyControls i Jabra Sound+ appen.

o Sidetone taend/sluk

» St aktive telefonopkald pa hold, og besvar
indgaende opkald

« Skift mellem opkaldet pa hold og det aktive
telefonopkald

28



7.12 Handtering af flere opkald

Earbudsene kan modtage og handtere flere
opkald samtidigt.

Handtering af flere opkald

Afslut aktive
, telefonopkald, og Tryk pa den venstre
@ besvar indgaende eller hejre knap
>
/ opkald
7 = Afvis indgaende Tryk to gange pa den
% opkald, nardueri venstre eller hojre

gang med et opkald knap

7.13 Stemmeassistent

Hajre knap Stemmeassistent
Aktivér Siri, Trvk to gande pa
7 M=  Google Assistant yrtogange p
% den venstre knap,
S eller Amazon . . s
Y . nar du ikke er midt i
Alexa (afhaengig ot opkald
af enhed) P

Indstillinger  for  stemmeassistent  kan
konfigureres ved hjaelp af Jabra Sound+ appen.

29



7.14 Stemmeguide og sprog

Stemmeguide kan teendes/slukkes, og sproget
kan aendres ved hjzelp af Jabra Sound+ appen.

Stemmeguide findes pa folgende sprog:
Engelsk, fransk, tysk, japansk, kinesisk
(mandarin), koreansk.

7.15 Opdatér firmware

Jabra Elite 7 Active kan opdateres til den
seneste firmwareversion ved hjaelp af Jabra
Sound+ appen.

Hvis underretninger er aktiveret i Jabra Sound+
appen, modtager du en automatisk
underretning, nar en firmwareopdatering er
tilgaengelig.

Hvisderopstarfejlunderfirmwareopdateringen,
lyser LED-indikatoren pa opladningsetuiet
rodt. Du fuldferer firmwareopdateringen
korrekt ved at slutte opladningsetuiet til en
stremforsyning, fjerne dine earbuds fra
opladningsetuiet og derefter laegge dem
tilbage i opladningsetuiet og lukke laget.
Firmwareopdatering genstarter dernaest.
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7.16 Nulstil dine earbuds

Nulstilling af earbuds rydder listen over
parrede enheder og nulstiller alle indstillinger.

1.Placer begge earbuds i opladningsetuiet.

2.Tryk samtidig pa den venstre og hejre knap
pa dine earbuds, og hold dem nede (10 sek.),
indtil LED-indikatorerne blinker pink.

3.Luk laget pa opladningsetuiet i 5 sekunder for
at fuldfere nulstillingen.

Dine earbuds skal parres pad ny med din
mobilenhed. Husk at slette/annullere parringen
i Bluetooth-menuen pa din mobilenhed.
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8. Jabra Sound+ app

Jabra Sound+ app

Tilpas din musik med
MySound

Tilpas ANC, HearThrough
og MyControls

Registrer din garanti pa 2 ar
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9. Support

9.1 Ofte stillede spargsmal

Se Ofte stillede spergsmal pa Jabra.com/help/
elite7

9.2 Sadan passer du pa dine earbuds

* Opbevar altid earbuds i opladningsetuiet,
hvor de er beskyttet.

e For ikke at forkorte batteriets levetid eller
kapacitet skal du undga at opbevare earbuds
ved hoje eller lave temperaturer, sdsom en
varm bil om sommeren eller kold bil om
vinteren.

e Det anbefales at opbevare dine earbuds
mellem-20 °C og 45 °C.

» Opbevar ikke earbuds i laengere tid uden at
oplade dem (maks. tre maneder).

* Hvis earbuds eller opladningsetuiet bliver
beskidte, anbefales det, at du renger dem
med en bled, fnugfri klud, som er fugtet med
rent vand.

¢ Opladningsetuiet bruger en standard USB-
spaending pa 5v +- 0,25v. Earbudsene ma ikke
oplades ved brug af en stremforsyning med
hojere spaending.
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9.3 Reservedele

Reservedele eller ekstra tilbeher kan kebes
online pa jabra.com/accessories.

Venstre og hgjre earbudsaet

Opladningsetui EarGels
</

S

L

NG
SN
OO
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Tradles Jabra-opladningsplade

0,3m 1,2m

9.4 Anvendelse af udskiftnings-earbuds

1. Laeg de nye earbuds i opladningsetuiet og luk
laget.

2.Aben laget pa opladningsetuiet, og tag
earbudsene ud.

3.Tag dine earbuds p3a, og felg de talte
instruktioner til parring med din mobilenhed.

4. Opdatér firmwaren til dine earbuds ved
hjzelp af Jabra Sound+ appen.
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9.5 Anvendelse af nyt opladningsetui

For du anvender et nyt opladningsetui, skal det
synkroniseres til de nuvaerende earbuds og
opladesi 1 time.

Placér dine nuvaerende earbuds i det nye
opladningsetui for at synkronisere dem, og luk
laget i 10 sekunder. Hvis LED-indikatoren pa
opladningsetuiet blinker pink, angiver det, at
firmwaren er ved at blive opdateret. Vent, indtil
LED-indikatoren stopper med at blinke pink, for
du dbner opladningsetuiet.
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