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Let’s create
a healthy
workplace
together!
Partner guide

• www.r-go-tools.com

 • 



We develop ergonomic tools 
for healthy monitor work 
and deliver worldwide via 
partners. Our products
are characterised by their 
unique combination of 
ergonomics, affordability
sustainability and design.

R-Go Tools
Who we are.

Your health
is our priority.

Healthy living and working is important for 
everyone. That is why we design ergonomic 

products with you in mind! Our products carry 
the AGR seal of approval.

All with an eye
for the environment.

We strive for circularity in the design 
and production of our products. For this 
commitment, we received the Ecovadis 

Platinum certificate.

With heart for
people in need.

In addition to making social products we 
support development projects through 

our Tools4Life foundation. Since 2023 we 
are officially a B-Corp company.



TEXT

Our product range

Ergonomic HE mice

 Vertical design with maximum support
 With pause indicator LED
 Available wired and Bluetooth
 Different sizes and for left and right

Twister Ambidextrous mouse

 Ambidextrous mouse for left and right
 Foldable, easy to carry 
 Vertical ergonomic design 
 With pause indicator LED

Ergonomic keyboards

 Compact and split model
 Flat design with light keystroke
 With pause indicator LED 
 In white, black, wired, Bluetooth and

different layouts

Circular monitor arms

 CO2 neutral and certified 100% circular 
 Modular, for 1 or 2 screens
 With or without gas spring 
 Easy to install by 1 person 

Riser laptop stands

 Height adjustable
 Made of Hylite aluminium 
 Ultra-thin, easy to carry 
 Available in 5 variations

Steel Laptop Stands

 Sturdy steel stand 
 Travel is foldable, easy to carry 
 Social product 
 Made in the Netherlands

Document holders

 Adjustable in different positions 
 Suitable for reading and writing 
 With soft foam wrist support
 Made in the Netherlands, in oak or acrylic

Ergonomic laptop bags

 With integrated laptop stand
 Social product, made in Brazil 
 Made of certified LWG leather 
 With adjustable shoulder strap

Ergonomic armrest

 Optimal support of the arms 
 Symmetrical design 
 Padded for maximum comfort 
 Fits on virtually any desk



Are you already using our partner portal?

With an account on our partner portal you can easily:

    Quick online ordering
    Download product media and data
    Access marketing material
    Take part in training sessions/e-learning
    Request in-store display material

A Dutch company in more than 25 countries.

We spend more and more hours behind the screen. And unfortunately 
not without adverse effects, as many people experience physical 
complaints as a result. Did you know that many complaints are easy to 
prevent by moving regularly during your working day and designing your 
workplace ergonomically? With our ergonomic products, we would like 
to work with you to create healthy workplaces. 

That way, your customers will:
     Experience fewer complaints
     Feel fitter

   Be more productive

Creating healthy 
workplaces together.

Quality certificates and awards

Scan the QR code 
and go to the
Partner Portal!

Stay in touch www.r-go-tools.com+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Designed with you in mind!

R-Go HE Mouse
A mouse for every hand.

With integrated break indicator

The LED colour signals in the mouse indicate 
how healthy you are working and when it is 

time for a break. The mouse stimulates you to 
take breaks on a frequent basis. 

Vertical grip

Ergonomic round shape for a comfortable 
grip with less muscle strain. The natural 

vertical position stimulates healthy 
mouse movements from your arm. 

Available in different sizes

Our mice are available for left- and 
right-hand users and in different sizes. 
A mouse for every hand! Measure your 

hand to discover your size.

Soft coating
Soft coating for a soft feeling 
and improved grip. 

Adjustable buttons
Personalize your buttons, such as 
‘cut’ and ‘paste’, to work even more 
efficiently.

100% Recycled plastic
The plastic used for this mouse is 
100% recycled.

Adjustable DPI

Rechargeable battery
Wireless variants include a 

rechargeable battery, with a 
time of up to 4 months of use.

Connectivity
Available in wired and Bluetooth variants.

Creating healthy workplaces | www.r-go-tools.com

Lightweight
Minimum weight for minimum 

muscle tension.

S: <165 mm
M: 165-185 mm
L: >185 mm

Little finger and thumb(1) support
To prevent your hand from sliding 

down, the mouse is equipped with a 
little finger and thumb(1) support.

(1)

Silent click



Short breaks during your working day are vital for your health! Micro 
breaks prevent overloading of small muscles and tendons and 
improve your blood flow and concentration. Because breaks are 
often forgotten when you are focused at work, we’ve developed a 
break tool that reminds you to interrupt your work on time.

R-Go HE Break mouse

The patented R-Go Break software uses colour signals to 
indicate when it’s time to take a break. During mouse usage, 
the light changes colour, like a traffic light:

 Green: you are working healthily!
 Orange: time for a break
 Red: you’ve missed a break

This way you will get positive feedback about your break 
behaviour. Download the R-Go Break software
(www.r-go-break.com).

Time for a 
break

You’ve missed a 
break

The intelligent ergonomic mouse with personal break coach

Stay in touch www.r-go-tools.com+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

R-Go HE mouse assortment

(1) Bluetooth 5.0
(2) 2.4 GHz
(3) No silent click

R-Go HE Break R-Go HE Basic

Small (S) Medium (M) Large (L) Medium (M)

Wired
Right • RGOHE RGOHELA •

Left • RGOHELE RGOHELELA (3) •

Wireless
Right RGOHBRSWLBL (1) RGOHEWL (1) RGOHELAWL (1) RGOHEBAMRWL (1)(3)

Left • RGOHEWLL (1) RGOHELELAWL (2)(3) •

Choose your 
mouse size!

S: <165 mm
M: 165-185 mm

L: >185 mm

Hand 
length

You are 
working 

healthily!

We care for our environment

We strive for circularity in the design and production of our
products. For this commitment, we have received the Ecovadis 
Platinum certificate.

 All plastic and aluminium used for our mice is 100% recycled.
 Eco-friendly packaging made from recycled cardboard with 
FSC certified sleeves.



The ergonomic mouse that gets you twisting!

R-Go Twister ambidextrous mouse
For left & right handed use and foldable thanks to its patented twist & fold system.

Ambidextrous design

Twist! With 1 simple movement, you change it 
from right- to left-handed mouse. By doing so, 

you relieve your ‘‘mouse’’ arm.

Foldable: easy for travelling

Thanks to the patented twist & fold system, 
the Twister is easy to take anywhere.

With integrated break indicator

The Twister has a break indicator LED that changes 
colour when it is time to take a break. With the latest 
Break software, you can stay fit during your workday.

100% Recycled material
The material used for this mouse is 
100% recycled plastics & aluminum.

Lightweight
Minimum weight for 

minimum muscle tension.

Rechargeable battery
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Adjustable DPI

Thumb support
To prevent your thumb from sliding down, the 

mouse is equipped with a thumb support.

Check 
out this 
video!

Personalize your mouse! *
The Twister can be personalized 
with your logo or favourite colour. 
*From 100 pieces. 

Patented twist & fold system
Twist easily from left handed use to right handed use 
with the patented twist & fold system.

Bluetooth 5.0 connection & wired in 1

Patented break indicator
Download the R-Go Break software 

via www.r-go-break.com
Different sizes
Soft pads included to adjust size 
to Small, Medium or Large.

Silent click
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R-Go Twister mouse

R-Go Twister
RGOTWBRMLBL

For left or righthanded use Both

Wired or Bluetooth 
connection Both

Foldable Yes

Size S, M and L (pads included to adjust size)

Ambidextrous 
mouse
Twist & fold mechanism

This unique mouse has a special feature: it is 
ambidextrous. As the Twister has a twist it contains a 
so called twist & fold mechanism. One moment you 
use the mouse with your right hand ... and then, with 
just one move, you switch to the left. By alternating 
this way, you relieve your  ‘mouse arm’ and can 
continue working in a healthy and comfortable way. 
You can also share the Twister with your colleagues 
or roommates. 

Ergonomic design

The vertical design of the Twister minimises muscle 
strain and allows movement from your arm instead of 
just your wrist, whether you are right- or left-handed. 
The round shape and support for thumb and little 
finger allows your fingers to rest relaxed.

Let’s 
twist!

We care for people in need

By buying the R-Go Twister mouse you help 
people in need. You receive the mouse with a 
trendy pouch from i-did. The pouch consists of 
felt made from 100% recycled materials and its 
manufactured in a social workplace. Folded up, 
you can ncarry the Twister in it perfectly and 
safely. This is one of the projects which makes 
us a Bcorp!

Check out this video 
about i-did!



Ergonomic typing at any workplace

R-Go Compact Break keyboard
With personal break coach.

With break indicator

The keyboard is equipped with a break 
indicator, which alerts you with color signals 

when it’s time to take a break.

Compact design

This compact keyboard ensures that 
your hands are always within shoulder 

width when using the keyboard and 
mouse simultaneously.

Ultra-thin design

The keyboard is ultra-thin which 
reduces muscle tension and stimulates 

blood circulation in order to prevent 
physical complaints.

Lightweight
This keyboard is 

lightweight and portable: 
perfect for on the road!

Light keystroke
The special scissor mechanism in 
the keys provides a light keystroke 
so you need less strength to type.

Patented break indicator
Download the R-Go Break software 
via www.r-go-break.com

Ultra-thin design: 6 mm
Ultra-thin design to ensure relaxed, 

flat wrists during typing.

Connections for Numpad Break
(wired versions only)
USB connections for connecting the R-Go 
Numpad Break are available on both sides 
of the keyboard.

Compact model
With this compact design your hands 

always remain within shoulder width. This 
natural posture prevents RSI complaints.
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100% Recycled plastic & aluminum
The plastic & aluminum used for this 
keyboard is 100% recycled.

Also available in white
Also available in white to prevent eye-strain. 



You’ve missed a 
break

You are working 
healthily!

Stay in touch www.r-go-tools.com+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

R-Go Compact Keyboard assortment

Short movements during your working day are vital for 
your health! Micro breaks prevent overloading of small 
muscles and tendons and improve your concentration. 
Because breaks are often forgotten when you are focused 
at work, we’ve developed a break tool that reminds you to 
interrupt your work on time.

R-Go Break

The patented R-Go Break software uses colour signals to 
indicate when it’s time to take a break. During keyboard 
usage, the light changes colour, like a traffic light:

 Green: you are working healthily!
 Orange: time for a break
 Red: You’ve missed a break

This way you will get positive feedback about your break 
behaviour. Download the R-Go Break software
(www.r-go-break.com).

Your personal break coach

(1) Available in AZERTY (BE), AZERTY (FR), QWERTY (IT), QWERTY (ND), QWERTY (UK), QWERTY (US), QWERTZ (DE). Other layouts on request.
(2) All wireless Compact Break keyboards connect via Bluetooth 5.0. 
For all article numbers, go to our website.

R-Go Compact Break R-Go Numpad Break R-Go Compact

Wired
Black RGOCOUSWDBL (1) RGOCONMWDBL RGOECQYBL (1)

White RGOCOUSWDWH (1) RGOCONMWDWH RGOECQYW (1)

Wireless (2)
Black RGOCOUSWLBL (1) RGOCONMWLBL •

White RGOCOUSWLWH (1) RGOCONMWLWH •

R-Go Hygienic 
Silicone Cover

Only for R-Go Compact 
Break keyboards. 
•	 For all EU layouts: 

RGOHCKCEU79
•	 For US layout: 

RGOHCKCUS78

All keyboards 
available 
in black & 

white!

Time for 
a break

We care for our environment

We strive for circularity in the design and production of our
products. For this commitment, we have received the Ecovadis 
Platinum certificate.

 All plastic and aluminium used for our compact keyboards 
is 100% recycled.

 Eco-friendly packaging made from recycled cardboard 
with FSC certified sleeves.



Ergonomic split typing

R-Go Split Break keyboard
With personal break coach.

With integrated break indicator

The keyboard is equipped with a break 
indicator, which alerts you with color signals 

when it’s time to take a break.

2 parts for maximum freedom

The R-Go Split keyboard consists of 2 
separate parts that you can use in any 

desired position

Ultra-thin design

The keyboard is ultra-thin reducing 
muscle tension and stimulating blood 

circulation.

Connections for Numpad Break (wired only)
USB connections for connecting the R-Go 
Numpad Break are available on both sides of 
the keyboard.

Light keystroke
The special scissor mechanism in 
the keys provides a light keystroke 
so you need less strength to type.

Patented break indicator
Download the R-Go Break software 

via www.r-go-break.com

Ultra-thin design: 6 mm
Ultra-thin design to ensure relaxed, 

flat wrists during typing.
Lightweight
Easy to take with you, making it 
perfect for on the road!

Compact model
Your hands always remain within 

shoulder width. This natural 
posture prevents RSI complaints.
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100% Recycled plastic & aluminum
The plastic & aluminum used for this 

keyboard is 100% recycled.

Split keyboard
The R-Go Split Break consists of two separate 
parts for maximum freedom. Prevent RSI-
complaints by typing with straight wrists.

Built-in magnet
Turn the Split Break keyboard from split 

to compact in one movement.

Also available in white
Also available in white to prevent eye-strain. 
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R-Go Split Keyboard assortment

Short breaks during your working day are vital for your 
health! Micro breaks prevent overloading of small muscles 
and tendons and improve your concentration. Because 
breaks are often forgotten when you are focused at work, 
we’ve developed a break tool that reminds you to interrupt 
your work on time.

R-Go Break

The patented R-Go Break software uses colour signals to 
indicate when it’s time to take a break. During keyboard 
usage, the light changes colour, like a traffic light:

 Green: you are working healthily!
 Orange: time for a break
 Red: You’ve missed a break

This way you will get positive feedback about your break 
behaviour. Download the R-Go Break software
(www.r-go-break.com).

Time for 
a breakYour personal break coach

(1) Available in AZERTY (BE), AZERTY (FR), QWERTY (IT), QWERTY (ND), QWERTY (UK), QWERTY (US), QWERTZ (DE). Other layouts on request.
(2) All wireless Compact Break keyboards connect via Bluetooth 5.0. 
For all article numbers, go to our website.

You’ve missed a 
break

You are working 
healthily!

R-Go Split Break R-Go Numpad Break

Wired
Black RGOSP-USWIBL (1) RGOCONMWDBL

White • RGOCONMWDWH

Wireless (2)
Black RGOSBUSWLBL (1) RGOCONMWLBL

White RGOSBUSWLWH (1) RGOCONMWLWH

R-Go Pouch: sustainable & social!

This protective case is made of soft, sturdy felt made from 
recycled textiles. Especially for carrying your Split keyboard 
safely! The pouches are made by i-Did, a Dutch company that 
makes products from recycled textiles and has social inclusion 
as its goal. 

R-Go Pouch
RGOIDPOSBGR

Soft, felt bag with 
elastic, suitable for 
R-Go Split keyboards.

All keyboards 
available 
in black & 

white!



Healthy working everywhere

R-Go Riser Laptop stands
Create an ergonomic workplace in no time.

Stimulates an upright posture

Prevent a hunched posture with these smart 
laptop stands, whether you are working at home 

or in the office. 

Height adjustable

With the Riser laptop and tablet stands, you 
can create a healthy workplace in no time. 
They are adjustable to various heights and 

can easily be set at eye level.

Also available as R-Go Riser Attachable
The R-Go Riser Attachable variant 
integrates with your laptop by using 
velcro straps. 

Made of Hylite® aluminum
This laptop stand is made of Hylite®: the 

world’s thinnest Aluminum Composite 
Material. This makes the stand very light: 

easy to carry!

Riser Flexible available in 
black and silver

Easily adjustable
The Riser Flexible can be adjusted into 

5 positions. Brings the screen easily 
up to eye level and prevents neck and 

shoulder pain.
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Strong material
Made of aluminum which makes 

it very strong! The stand can 
carry up to 11.0 lb (5 kg). 

Made of Hylite® Aluminum

The laptop stand is made of high-quality 
aluminum from Hylite®: the thinnest 

aluminum composite material in the world. 
This makes the stand thin and light. Perfect 

for travelling!

Check 
out this 
video!
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R-Go Riser Laptop stand assortment

The R-Go Riser Duo laptop and tablet stand 
can be used to raise both your laptop and 
your tablet. The stand is easily adjustable in 
height in 4 positions, so you can always work 
at eye level. This puts your head in a natural 
position and reduces tension in your neck 
and shoulder muscles. The R-Go Riser Duo is 
ultra thin and lightweight: ideal to take with 
you in your bag!

R-Go Riser Duo
The 2-in-1 stand for laptop and tablet

Integrated document holder
With integrated document holder 
to raise your documents, making 
it easier to read.

Easily adjustable
Can be adjusted into 4 positions. 

Brings the screen easily to eye level and 
prevents neck and shoulder pain.

Made in
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R-Go Riser Flexible R-Go Riser Attachable R-Go Riser Duo R-Go Riser Document

RGORISTBL / RGORISTSI RGORIATBL RGORIDUOBL RGORIDOCBL

For laptop or tablet Laptop Laptop Laptop/tablet Laptop

Integrated with laptop •

Integrated document 
holder • •

Number of positions 5 4 4 4

Colour Black / Silver Black Black Black

We care for our environment

We strive for circularity in the design and production of our
products. For this commitment, we have received the Ecovadis 
Platinum certificate.

 All aluminium used for our Riser laptop stands is 100% recycled.
 Eco-friendly packaging made from recycled cardboard 
with FSC certified sleeves.



Healthy working everywhere

Stimulates an upright posture

Prevent a bent posture with this Basic laptop 
stand, whether you work at home or in the 

office. 

Made of Hylite® Aluminum

The laptop stand is made of high-quality 
aluminum from Hylite: the thinnest 

aluminum composite material in the world. 
This makes the stand thin and light. Perfect 

for travelling!

Keeps your laptop cool
The open back of the laptop 
stand prevents your laptop from 
overheating.

Optimal quality guaranteed
Made of high-quality aluminum to last.

Easily adjustable
Can be adjusted in 3 positions. Raises 

the screen easily and prevents neck and 
shoulder pain.
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Solid stand
This laptop stand can support 

up to 11.0 lb (5 kg) and is 
suitable for all 10-22’’ laptops.

R-Go Riser Basic Laptop Stand
Create an ergonomic workplace in no time.

Made of HYLITE® aluminum
This laptop stand is made of Hylite®: the 

world’s thinnest Aluminum Composite 
Material. This makes the stand very light: 

easy to carry!

Height adjustable

With the Riser Basic laptop stand, you can 
create a healthy workplace in no time. It is 

adjustable to 3 different heights.
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Laptops are ideal for working anywhere. 
Unfortunately they are not designed for healthy 
working and provoke a hunched posture. It is 
precisely this posture that is very strenuous for 
the neck and shoulders. We have developed 
the R-Go Riser Basic, which makes it possible 
to work healthily everywhere. 

This Basic version laptop stand has also been 
AGR-tested and recommended. The stand is 
easy to operate and can be adjusted to three 
different heights, allowing you to work in an 
upright posture. The stand is easy to carry in 
your laptop bag, so you can create a healthy 
workplace anywhere.

Healthy laptop use
Ergonomic laptop stand Made in
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R-Go Riser Basic Laptop stand

R-Go Riser Basic
RGORIBASI

For laptop or tablet Laptop

Number of positions 3

We care for our environment

We strive for circularity in the design and production of our
products. For this commitment, we have received the Ecovadis 
Platinum certificate.

 All aluminium used for our Riser Basic laptop stand is 100%
recycled.

 Eco-friendly packaging made from recycled cardboard 
with FSC certified sleeves.



Perfect for in the office or on the road!

R-Go Steel Travel & Office Laptop stand
To create your own healthy workplace.

Stimulates an upright posture

These ergonomic laptop stands bring your 
laptop to eye level. This way you sit upright in 

front of your screen and prevent annoying pain 
in your neck and back.

Social product

This product is assembled in a social 
workshop where people with a distance to 
the labor market are given a chance to use 

their talents.

Foldable

The Steel laptop stands are foldable 
and therefore easy to take with you. So 

you can work healthily anywhere!

Foldable laptop stand
The Travel laptop stand is foldable 
and therefore easy to take with you. 
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Solid, industrial design
Unique industrial design made in Holland.

Stable, steel stand for all 
laptop sizes

It is made entirely of steel, 
has a weight capacity of 11.0 
lb (5 kg) and is suitable for all 

laptops from 10 to 22 inch.

Made in
 H

olla
nd
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Social product

The R-Go Steel laptop stands are made in collaboration with Avres. 
This organization gives people with a distance to the labour market a 
chance to work and use their talents to contribute. When you purchase 
an R-Go Steel laptop stand, you are supporting the wonderful work of 
Avres. This is one of the reasons why we have become a Bcorp.

Laptops are ideal for working anywhere. 
Unfortunately, they provoke a hunched posture. 
It is precisely this posture that is very stressful 
for the neck and shoulders. With the R-Go Steel 
laptop stands you can work in an upright posture 
so you can work healthily everywhere.

Because these laptop stands are foldable, they 
are the perfect laptop stands for when you’re on 
the road a lot. Because they are foldable, they 
fit easily into your bag and you can use them 
anywhere. 

Healthy laptop use
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Create an ergonomic workplace anywhere

R-Go Steel laptop stands assortment

R-Go Steel Travel R-Go Steel Office

RGOSC015BL RGOSC020BL
Color Black Black
Foldable Yes Yes

Check out this video 
about Avres!



Healthy working everywhere

R-Go Treepod Laptop & tablet stand
Consists of 100% ‘bio-based’ material, making it a green product.

2-in-1 stand: for laptop and tablet

The Treepod is a 2-in-1 stand that you can 
change from a laptop stand to a tablet holder. 

100% bio-based material

The Treepod laptop and tablet stand 
is made of 100% ‘bio-based’ material 

and mainly of wood, making it a green 
product.

Modular design

It has 3 different positions, so you can adjust 
it to your needs. The 3 separate parts can 

be assembled and disassembled easily. 
Easy to take with you and to work healthily 

anywhere!

2 in 1
The Treepod is suitable for all 
laptops and tablets from 10 to 
22 inches. 

Modular design
Consists of 3 separate 

parts, which you can easily 
assemble and disassemble!

Easily adjustable
Can be adjusted in 3 positions. Brings 

the screen easily up to eye level and 
prevents neck and shoulder pain.
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Strong material
This stand is surprisingly 
strong! It can carry up to 
11.0 lb (5 kg). 



We care for our environment
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R-Go Treepod laptop and tablet stand

R-Go Treepod
RGOTPW

For laptop and/or tablet Both

Positions 3

Capacity 11.0 lb (5 kg)

We strive for circularity in the design 
and production of our products. For this 
commitment, we have received the Ecovadis 
Platinum certificate.

 Made from 100% bio-based material mainly of 
wood, making it a green product.
 Eco-friendly packaging made from recycled 
cardboard with FSC certified sleeves.

Did you know that an incorrect set-
up of your screen has a direct effect 
on your work posture? A hunched 
posture can quickly lead to neck and 
shoulder complaints. In this position 
the weight of your head will put a 
force on your neck muscles which 
is comparable to 27 kilograms! With 
the use of a laptop- or tablet stand 
you can easily and quickly raise 
your screen to eye level. This way 
you automatically adopt an upright  
healthy working posture.

Healthy working
Prevents hunched posture



Working healthily with monitors

R-Go Caparo & Zepher monitor arms
Designed according to the principles of circular product design.

Certified 100% circular

Our monitor arms are designed in such a way 
that the materials can be easily separated for 

recycling. 

Modular design

Easy to expand as desired with a
document holder, laptop holder, Smartbar 
or an extra arm. The modules can easily be 

replaced, repaired or upgraded.

Easily adjustable

Easily adjustable in depth and height. 
The screen can be tilted and rotated as 

desired. The Caparo arm is equipped 
with a gas spring.

SMART Stop
Lock the rotation of the arm 

in a certain direction with the 
rotation stop.

Integrated gas spring
The Caparo monitor arm has an 
integrated gas spring.

Minimum weight
We use a minimum of materials so 

that the weight is also minimal.

SMART Connect
Connect all modules without 
tools and in an intuitive way.

SMART Lock
Attach your screen to the 

monitor arm with one click.
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Installation from above
All monitor arms can be easily 
installed from above the worktop.

Integrated cable management
Neatly conceal all cables in the 
integrated cable tray.

Check 
out this 
video!



We care for our environment

Did you know that an incorrect set-up of the monitor has 
a direct effect on your work posture? A hunched posture 
can quickly lead to neck and shoulder complaints. In this 
position the weight of your head will put a force on your 
neck muscles which is comparable to 27 kilograms! With 
the use of a monitor arm you can easily and quickly raise 
your monitor to eye level. This way you automatically 
adopt an upright working posture.
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Our monitor arms are modular by design, allowing you 
to create an ergonomic workplace in any situation. Do 
you work with multiple screens or do you prefer to use a 
document holder or laptop holder? It’s all possible with 
our separate modules.

Prevents hunched posture

Modular monitor arm

R-Go monitor arm assortment

R-Go Caparo R-Go Zepher R-Go Caparo/Zepher Twin

Article number RGOVLCA4SI RGOVLZE4SI RGOVLCA4TWSI/RGOVLZE4TWSI

Gas spring Yes No Yes/No

Capacity in lb (in kg) 6.6-19.8 (3-9) 0-17.6 (0-8) 6.6-19.8 (3-9)/0-17.6 (0-8)

Maximum screen size ≤40 inch ≤40 inch ≤32 inch
Original D
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Accessories are available for modular expansion of your monitor arm: R-Go Morelia Document holder RGOVLMODH & R-Go Morelia Notebook holder 
RGOVLMONH. For all article numbers, go to our website.

Check out One 
Tree Planted!

R-Go Morelia
Document holder

R-Go Morelia
Notebook holder

R-Go Extra arm

Healthy monitor work

 Our monitor arms are made from almost 100% recycled raw 
materials.
 Eco-friendly packaging made from recycled cardboard 
with FSC certified sleeves.

 Designed to last: made from premium materials for long life.
 We offset the CO2 emissions caused by the production of our 
monitor arms. To do this, we plant trees together with non-
profit organization One Tree Planted.



Healthy working with two screens

R-Go Smartbar monitor arms
Designed according to the principles of circularity.

Certified 100% circular

The Smartbar is designed so that the materials 
can be easily separated for recycling. The 
packaging is foldable and 100% recycled 

cardboard.

Modular design

Easily expandable to suit your needs with a 
document holder or laptop holder. Modules can be 

easily replaced, repaired or upgraded.

Easily adjustable

Easily adjustable in depth and height. 
Screens can tilt and swivel as desired. The 
Caparo arm is equipped with a gas spring.

SMART Stop
Lock the rotation of the 

arm in a certain direction 
with the rotation stop.

Minimum weight
We use a minimum of 

materials so that the 
weight is also minimal.

SMART Connect
Connect all modules without 
tools and intuitively.

SMART Lock
Attach any screen to the 

Smartbar with a single click.

Creating healthy workplaces | www.r-go-tools.com

Installation from above
The Caparo Smartbar can be easily installed 
from above the worktop.

Integrated cable management
Neatly hide all cables in the 
integrated cable tray.



Did you know that the wrong set-up of your 
monitors has a direct effect on your working 
posture? A hunched or twisted posture can easily 
lead to neck and back pain. Using a monitor arm with 
Smartbar, you can raise your monitors to eye level. 
This way, you will automatically adopt an upright 
working posture.

Stay in touch www.r-go-tools.com+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

The R-Go Smartbar allows you to quickly and 
easily adjust two monitors to the correct height 
at the same time. This way everyone can work 
ergonomically with 2 monitors.

Prevents hunched posture

R-Go Smartbar

R-Go Smartbars assortment

R-Go Smartbar Caparo R-Go Smartbar Zepher

Article number RGOCA04SBBL RGOZE04SBBL

Gas spring Yes No

Weight capacity in kg 2-10 0-8

Maximum screen size ≤32 inch ≤32 inch
Original D

ut
ch

 d
es

ig
n 

• O
rig

inal Dutch design • O
riginal D

utch design •

Healthy working 
with 2 monitors

Check out One 
Tree Planted!

We care for our environment

 Our Smartbars are made from almost 100% recycled raw materials.
 Eco-friendly packaging made from recycled cardboard 
with FSC certified sleeves.

 Designed to last: made from premium materials for long life.
 We offset the CO2 emissions caused by the production of our 
monitor arms. To do this, we plant trees together with non-profit 
organization One Tree Planted.



Raise your documents

R-Go Flex Read & R-Go Read2Write document holders
To work healthily in an upright posture.

Stimulates an upright posture

With a document holder you bring the 
paper towards your eyes, and therefore 
automatically adopt an upright working 

posture.

Ideal for reading and writing

Both document holders are ideal for 
reading and writing. The R-Go Read2Write 

can be changed from read- to write- 
position in just one movement!

Soft foam wrist support

The document holders are equipped 
with a soft foam wrist support for 
optimal comfort while working.

Adjustable in 6 angles
This document holder is adjustable 

in 6 positions to suit your needs. 

Soft foam wrist support
With a soft foam strip to support 

your wrists and for optimal comfort.

Unique design
The R-Go Flex Read has a unique 

design with acrylic transparent top 
and steel base frame.

Creating healthy workplaces | www.r-go-tools.com



Stay in touch www.r-go-tools.com+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

R-Go document holder assortment

With the R-Go Read2Write you are 
unconsciously stimulated to work in a 
healthy posture. By placing your documents 
in front of you on a document holder rather 
than next to your keyboard, you prevent 
an uncomfortable posture. This document 
holder is easily transformed into a writing 
surface by pulling the top forwards. By 
bringing the work towards you, you prevent 
a hunched posture.

For taking notes, the Read2Write has a 
soft foam wrist support on the front. This 
prevents pressure on the wrists while 
writing. Besides ergonomic features, this 
document holder has a unique design. It is 
made of lightweight aluminum with a thin 
top made of oak wood or frosted acrylic.

R-Go Read2Write

For reading For writing

From reading to writing in one movement

R-Go Flex Read R-Go Read2Write R-Go Read2Write

RGODOFRTR RGORIDOFA RGORIDOOW

Adjustable Yes • •

Frame Steel Aluminium Aluminium

Material top Transparent Acrylic Frosted Acrylic Oak Wood
Made in

 H
olla

nd
 •

 M
ad

e 
in

 H
olland • Made in Holland • M

ade in Holland •

We care for our environment

We strive for circularity in the design and production of our
products. For this commitment, we have received the Ecovadis 
Platinum certificate.

 All plastic and aluminium used for our document holders 
is 100% recycled.

 Eco-friendly packaging made from recycled cardboard 
with FSC certified sleeves.



Improve your sitting posture! 

R-Go Ergonomic Armrests
Allow you to work in an upright posture with relaxed shoulders. 

The armrests stimulate an upright working 
posture and provides relaxation in the shoulders. 
The curved symmetrical shape support the arms 
close to the body, whether you use your mouse 

with left or right.

Soft & comfortable

Provides optimal support to the 
forearms because of the soft padding. 
Your arms rest softly and comfortably. 

Two separate arm rests: a solution 
that fits everyone. Both parts can be 

adjusted to your personal wishes. 

Curved shape
Comfortable working
for everyone. 

Symmetrical design

Creating healthy workplaces | www.r-go-tools.com

Soft finish
Your arms rest softly 

and comfortably.

Also available in Split versionCurved, symmetrical shape

Renewed sturdy and 
adjustable clamps

Made from PVC-free faux 
leather & wood

Personally adjustable
Rotate and slide as desired. 

2 parts: fits everyone



Improves your 
sitting posture

Stay in touch www.r-go-tools.com+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

We care for our environment

We strive for circularity in the design and production of our
products. For this commitment, we have received the 
Ecovadis Platinum certificate.

 Our armrests are 100% recyclable. They are made from 
wood and PVC-free faux leather.

 Eco-friendly packaging made from recycled cardboard 
with FSC certified sleeves.

R-Go Armrest R-Go Split Armrest
RGOARMC RGOARMSP

Personally adjustable Yes Yes

Max. desk thickness 1.2 inch (30 mm) 1.2 inch (30 mm)

Materials PVC-free faux leather & wood PVC-free faux leather & wood

Installation Renewed sturdy and adjustable clamps Renewed sturdy and adjustable clamps

The R-Go Ergonomic Armrests provide optimal 
support to the forearms during monitor work. 
The curved shape allows you to slide in well 
and support the arms close to the body. This 
stimulates an upright working posture and 
provides relaxation in the shoulders. The 
armrests are padded and therefore feel soft 
and comfortable. The armrests fit almost all 
desktops.

Ergonomic design for optimal support

R-Go Armrest assortment



Healthy working everywhere

R-Go Viva Ergonomic laptop bag
Purchase a bag and support the Agua Viva foundation.

With integrated laptop stand

Includes an integrated laptop stand that 
can be easily adjusted to eye level. Work 

ergonomically everywhere!

Social product

By purchasing this bag you help people in 
need, as we donate 20% of the production 

costs to the Agua Viva foundation.

Gold certified leather

For our laptop bag we have chosen 
leather with the highest certification 

of the international organization LWG 
“Leather Working Group”.

With adjustable shoulder strap

Made in Brazil

Height adjustable
Includes an integrated laptop 

stand that can be easily 
adjusted to eye level.

Also available in black

Extra compartments
The bag is equipped with extra 
storage options for a separate 
keyboard and mouse.

Creating healthy workplaces | www.r-go-tools.com

Check 
out this 
video!

Sustainable LWG Gold rated leather

With R-Go logo



R-Go Viva laptop bag assortment

R-Go Viva

RGOAVLAPBL RGOAVLAPBR

Color Black Brown

Social project

By buying the R-Go Viva laptop bag you help people in 
need. Approximately 20% of the production costs of the 
laptop bag are donated to the Agua Viva foundation. 
This foundation has a heart for people in need and offers 
rehabilitation trajects in Brazil. This way Agua Viva is able 
to give even more people a new chance! This is one of the 
projects which makes us a Bcorp!

Laptops are ideal for working everywhere. 
Unfortunately, they are not designed for 
healthy working and provoke a hunched 
posture. It’s precisely this posture that is 
stressful for the neck and shoulders. We 
have developed the R-Go Viva laptop bag, 
which makes it possible to work healthily 
everywhere. 

Healthy laptop use

Stay in touch www.r-go-tools.com+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Create your ergonomic workplace anywhere.

Our laptop bag is equipped with a 
height adjustable stand, so you can 
elevate your screen to eye level. You 
will automatically sit in an upright 
position. The bag is also equipped 
with extra pockets for a separate 
keyboard and mouse.



Gemeinsam gesunde
Arbeitsplätze
schaffen?
Leitfaden für Partner

• www.r-go-tools.de • 



Wir entwickeln ergonomische 
Hilfsmittel für gesunde 
Bildschirmarbeit und liefern 
weltweit über Partner. 
Unsere Produkte zeichnen 
sich durch ihre einzigartige 
Kombination aus Ergonomie, 
Erschwinglichkeit, Nachhaltigkeit 
und Design aus.

R-Go Tools
Wer wir sind.

Ihre Gesundheit 
ist unsere Priorität.

Gesundes Leben und Arbeiten ist wichtig für
jeden. Deshalb entwerfen wir ergonomische 

Produkte mit Ihnen im Gedanken! Unsere 
Produkte tragen das AGR-Gütesiegel.

Alles mit Aufmerksamkeit
für die Umwelt.

Wir bemühen uns um Zirkularität bei
Design und Produktion unserer Produkte. 

Für dieses Engagement haben wir das 
Ecovadis Platin-Zertifikat erhalten.

Mit Herz für
Menschen in Not.

Wir stellen nicht nur soziale Produkte her, sondern 
unterstützen auch Entwicklungsprojekte durch
unsere Stiftung Tools4Life. Seit 2023 sind wir 

offiziell ein B-Corp-Unternehmen.



TEXT

Unseres Angebot

Ergonomische HE-Mäuse

 Vertikales Design mit maximaler Unterstützung
 Mit Pausenanzeige-LED
 Erhältlich mit Kabel und Bluetooth
 Verschiedene Größen und für Links- und 

Rechtshänder

Twister Beidhändige Maus

 Beidhändig bedienbare Maus, für links- und 
rechtshändige Benutzung

 Zusammenklappbar, leicht zu transportieren 
 Vertikales ergonomisches Design 
 Mit Pausenanzeige-LED

Ergonomische Tastaturen

 Kompaktes und geteiltes Modell
 Flaches Design mit leichtem Tastenanschlag
 Mit Pausenanzeige-LED 
 In Weiß, Schwarz, kabelgebunden, 

Bluetooth und verschiedenen Layouts

Zirkuläre Monitorarme

 CO2-neutral und zertifiziert 100% zirkulär 
 Modular, für 1 oder 2 Bildschirme
 Mit oder ohne Gasfeder 
 Einfach von 1 Person zu installieren 

Riser Laptop-Ständer

 Höhenverstellbar
 Hergestellt aus Hylite-Aluminium 
 Ultradünn, leicht zu transportieren 
 Erhältlich in 5 Variationen

Steel Laptop-Ständer

 Stabiler Stahlständer 
 Zusammenklappbar, leicht zu transportieren 
 Soziales Produkt 
 Hergestellt in den Niederlanden

Dokumentenhalter

 In verschiedenen Positionen verstellbar
 Geeignet zum Lesen und zum Schreiben 
 Mit weicher Handgelenkstütze aus Schaumstoff
 Hergestellt in den Niederlanden, in Eiche oder 

Acryl

Ergonomische Laptoptaschen

 Mit integriertem Laptop-Ständer
 Soziales Produkt, hergestellt in Brasilien 
 Angefertigt aus zertifiziertem LWG-Leder 
 Mit verstellbarem Schultergurt

Ergonomische Armlehne

 Optimale Unterstützung für die Arme 
 Symmetrisches Design 
 Gepolstert für maximalen Komfort 
 Passt auf praktisch jeden Schreibtisch



Nutzen Sie bereits unser Partnerportal?

Mit einem Konto auf unserem Partnerportal können Sie 
ganz einfach:

    Schnell online bestellen
    Produktmedien und Daten herunterladen
    Marketingmaterialien abrufen
    An Schulungen/E-Learnings teilnehmen
    Materialien für die Präsentation im Laden anfordern

Ein niederländisches Unternehmen in mehr 
als 25 Ländern.

Wir verbringen immer mehr Stunden hinter einem Bildschirm. Und das 
leider nicht ohne negative Auswirkungen, denn viele Menschen empfinden 
dadurch körperliche Beschwerden. Wussten Sie, dass viele Beschwerden 
leicht zu vermeiden sind, wenn Sie sich bei der Arbeit regelmäßig bewegen, 
und Ihren Arbeitsplatz ergonomisch gestalten? Mit unseren ergonomischen. 
Produkten möchten wir mit Ihnen zusammenarbeiten, um gesunde 
Arbeitsplätze zu schaffen.

Auf diese Weise werden Ihre Kunden:
     Weniger Beschwerden empfinden
     Sich fitter fühlen
     Produktiver sein

Gemeinsam gesunde 
Arbeitsplätze schaffen.

Qualitätszertifikate und Auszeichnungen

Scannen Sie den QR-
Code und gehen Sie 
zum Partner-Portal! 

Kontaktieren Sie uns www.r-go-tools.de+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Entwickelt mit Ihnen im Hinterkopf!

R-Go HE Maus
Eine Maus für jede Hand.

Mit integrierter Pausenanzeige

Die LED-Farbsignale in der Maus zeigen an, 
wie gesund Sie arbeiten und wann es Zeit 

für eine Pause ist. Die Maus regt Sie dazu an, 
regelmäßig Pausen einzulegen.

Vertikaler Griff

Ergonomische, runde Form für 
einen bequemen Griff mit geringerer 

Muskelbelastung. Die natürliche 
vertikale Position stimuliert gesunde 

Mausbewegungen Ihres Arms.

Erhältlich in verschiedenen Größen

Unsere Mäuse sind für Links- und 
Rechtshänder und in verschiedenen 
Größen erhältlich. Eine Maus für jede 
Hand! Messen Sie Ihre Hand, um Ihre 

Größe zu ermitteln.

Weiche Beschichtung
Weiche Beschichtung für ein 
weiches Gefühl und bessere 
Griffigkeit.

Anpassbare Tasten
Passen Sie Ihre Tasten, wie z.B. 
‘Ausschneiden’ und ‘Einfügen’, an, um 
noch effizienter zu arbeiten.

100% Recycelter Kunststoff
Der für diese Maus verwendete 
Kunststoff ist zu 100% recycelt.

Einstellbare DPI

Wiederaufladbare Batterie
Die kabellosen Varianten sind mit einem 

wiederaufladbaren Akku ausgestattet, 
der eine Nutzungsdauer von bis zu 4 

Monaten ermöglicht.

Konnektivität
Erhältlich in einer kabelgebundenen und 
einer Bluetooth-Variante.

Geringes Gewicht
Minimales Gewicht für minimale 

Muskelanspannung.

S: <165 mm
M: 165-185 mm
L: >185 mm

Kleiner Finger und Daumen(1) Unterstützung  

Um zu verhindern, dass Ihre Hand abrutscht, 
ist die Maus mit einer Unterstützung 

für den kleinen Finger und den Daumen 
ausgestattet.

(1)

Gesunde Arbeitsplätze schaffen | www.r-go-tools.de



R-Go HE Break Maus

Zeit für eine 
Pause

Sie haben eine 
Pause verpasst

R-Go HE Maus-Sortiment

(1) Bluetooth 5.0

R-Go HE Break R-Go HE Basic

Klein (S) Mittel (M) Groß (L) Mittel (M)

Verkabelt
Rechts • RGOHE RGOHELA •

Links • RGOHELE RGOHELELA •

Drahtlos
Rechts RGOHBRSWLBL (1) RGOHEWL (1) RGOHELAWL (1) RGOHEBAMRWL (1)

Links • RGOHEWLL (1) RGOHELELAWL (1) •

Wählen Sie Ihre 
Mausgröße!
S: <165 mm

M: 165-185 mm
L: >185 mm

Länge 
der Hand

Sie
arbeiten 
gesund!Kurze Pausen während Ihres Arbeitstages sind wichtig für Ihre 

Gesundheit! Mikropausen verhindern eine Überlastung der 
kleinen Muskeln und Sehnen und verbessern Ihre Durchblutung 
und Konzentration. Da Pausen oft vergessen werden, wenn man 
konzentriert bei der Arbeit ist, haben wir ein Pausentool entwickelt, 
das Sie daran erinnert, Ihre Arbeit rechtzeitig zu unterbrechen.

Die patentierte R-Go Break Software zeigt durch 
Farbsignale an, wann es Zeit ist, eine Pause zu machen. 
Während Sie die Maus benutzen, wechselt das Licht die 
Farbe, wie bei einer Ampel:

 Grün: Sie arbeiten gesund! 
 Orange: Zeit für eine Pause
 Rot: Sie haben eine Pause verpasst

So erhalten Sie eine positive Rückmeldung über Ihr 
Pausenverhalten. Laden Sie die R-Go Break Software 
herunter (www.r-go-break.com).

Die intelligente ergonomische Maus mit persönlichem Pausencoach

Wir sorgen für unsere Umwelt

We Wir bemühen uns um Kreislaufwirtschaft bei der Entwicklung 
und Herstellung unserer Produkte. Für dieses Engagement 
haben wir das Ecovadis Platinum-Zertifikat erhalten.

 Der gesamte Kunststoff und das Aluminium, die für unsere
HE Mause verwendet werden, sind zu 100% recycelt.

 Umweltfreundliche Verpackung aus recyceltem Karton mit 
FSC-zertifizierten Hüllen.

Bleiben Sie in Kontakt www.r-go-tools.de+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Die ergonomische Maus, die Sie zum Drehen bringt!

R-Go Twister beidhändige Maus
Für Links- und Rechtshänder geeignet und dank des patentierten Twist & Fold-Systems faltbar.

Beidhändiges Design

Drehen! Mit 1 einfachen Bewegung 
verwandeln Sie die Maus von einer Rechts- in 
eine Linkshändermaus. Dadurch entlasten Sie 

Ihren “Mausarm”.

Zusammenklappbar: einfach für unterwegs

Dank des patentierten Twist & Fold-Systems 
können Sie die Twister ganz einfach überallhin 

mitnehmen.

Mit integrierter Bruchanzeige

Der Twister verfügt über eine Pausenanzeige-LED, die 
die Farbe wechselt, wenn es Zeit ist, eine Pause zu 

machen. Mit der neuesten Pausensoftware können Sie 
während Ihres Arbeitstages fit bleiben.

100% Recyceltes Material
Das für diese Maus verwendete Material 
besteht zu 100% aus recyceltem 
Kunststoff und Aluminium.

Geringes Gewicht
Minimales Gewicht für 

minimale Muskelanspannung.

Wiederaufladbare Batterie
Sie können Ihre Twister-Maus mit der 

wiederaufladbaren Batterie aufladen und so 
bis zu 2 Monate lang verwenden.

Einstellbare DPI

Daumenstütze
Damit Ihr Daumen nicht nach unten 

rutscht, ist die Maus mit einer 
Daumenstütze ausgestattet.

Sehen Sie 
sich dieses 
Video an!

Personalisieren Sie Ihre Maus! *
Die Twister kann mit Ihrem 
Logo oder Ihrer Lieblingsfarbe 
personalisiert werden. Perfekt für 
Werbung oder als persönliches 
Geschenk. 
*Ab 100 Stück.

Patentiertes Dreh- und Faltsystem
Mit dem patentierten Twist & Fold System 
können Sie die Maus ganz einfach von Links- auf 
Rechtshänder umstellen.

Bluetooth 5.0-Verbindung & 
kabelgebunden in 1

Patentierte Break-Anzeige
Laden Sie die R-Go Break Software 

über www.r-go-break.com herunter.
Verschiedene Größen
Inklusive weicher Pads zum Anpassen der 
Größe auf Small, Medium oder Large.

Gesunde Arbeitsplätze schaffen | www.r-go-tools.de



R-Go Twister Maus

R-Go Twister
RGOTWBRMLBL

Für Links- oder Rechtshänder Beide

Kabelgebundene oder 
Bluetooth-Verbindung Beide

Faltbar Ja

Größe S, M and L (Pads zur Größenanpassung enthalten)

Beidhändige 
Maus
Dreh- und Klappmechanismus

Diese einzigartige Maus hat eine besondere Eigenschaft: 
Sie ist beidhändig. Da die Twister einen Twist hat, enthält 
sie einen so genannten Twist & Fold-Mechanismus. In 
einem Moment benutzen Sie die Maus mit der rechten 
Hand ... und dann, mit nur einer Bewegung, wechseln 
Sie zur linken Hand. Durch diesen Wechsel entlasten Sie 
Ihren ‘Mausarm’ und können auf gesunde und bequeme 
Weise weiterarbeiten. Sie können den Twister auch mit 
Ihren Kollegen oder Mitbewohnern teilen.

Ergonomisches Design

Das vertikale Design der Twister minimiert die 
Muskelbelastung und ermöglicht Bewegungen aus dem 
Arm und nicht nur aus dem Handgelenk, egal ob Sie 
Rechts- oder Linkshänder sind. Durch die runde Form 
und die Unterstützung für Daumen und kleinen Finger 
können Ihre Finger entspannt ruhen.

Let’s 
twist!

Wir sorgen für Menschen in Not

Mit dem Kauf der R-Go Twister Maus helfen Sie 
Menschen in Not. Sie erhalten die Maus mit einer 
schicken Tasche von i-did. Die Tasche besteht aus 
Filz, der zu 100% aus recycelten Materialien besteht 
und in einem sozialen Betrieb hergestellt wird. 
Zusammengeklappt können Sie die Twister darin 
perfekt und sicher transportieren. Dies ist eines der 
Projekte, die uns zu einer Bcorp machen! 

Sehen Sie sich dieses 
Video über i-did an!

Bleiben Sie in Kontakt www.r-go-tools.de+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Ergonomisches geteiltes Tippen

R-Go Split Break Tastatur
Mit persönlichem Pausencoach.

Mit integriertem Pausenindikator

Die Tastatur ist mit einem Pausenindikator 
ausgestattet, der Sie mit Farbsignalen darauf 

hinweist, dass es Zeit ist, eine Pause zu 
machen.

2 Teile für maximale Freiheit

Die R-Go Split Tastatur besteht aus 
2 separaten Teilen, die Sie in jeder 

gewünschten Position verwenden können.

Ultradünnes Design

Die Tastatur ist ultradünn, was die 
Muskelspannung reduziert und die 

Blutzirkulation anregt.

Anschlüsse für Numpad Break
(nur kabelgebunden)
USB-Anschlüsse für den Anschluss 
des R-Go Numpad Break sind 
auf beiden Seiten der Tastatur 
vorhanden.

Leichter Tastenanschlag
Der spezielle Scherenmechanismus 
in den Tasten sorgt für einen leichten 
Tastenanschlag, so dass Sie weniger 
Kraft zum Tippen benötigen.

Patentierter Break-Indikator
Laden Sie die R-Go Break Software 

über www.r-go-break.com herunter.

Ultradünnes Design: 6 mm
Ultradünnes Design für entspannte, 

flache Handgelenke beim Tippen.

Leichtes Gewicht
Leicht zu transportieren und 
damit perfekt für unterwegs!

Kompaktes Modell
Ihre Hände bleiben immer innerhalb 
der Schulterbreite. Diese natürliche 

Haltung beugt RSI-Beschwerden vor.

100% recycelter Kunststoff und Aluminium
Der für diese Tastatur verwendete Kunststoff 

und das Aluminium sind zu 100% recycelt.

Geteilte Tastatur
Die R-Go Split Break besteht aus zwei 
separaten Teilen für maximale Freiheit. 
Beugen Sie RSI-Beschwerden vor, indem Sie 
mit geraden Handgelenken tippen.

Eingebauter Magnet
Verwandeln Sie die Split Break Tastatur mit 

einer Bewegung von geteilt in kompakt.

Auch in weiß erhältlich
Auch in weiß erhältlich, um eine Überanstrengung 
der Augen zu vermeiden.
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R-Go Split Tastatur Sortiment

R-Go Break
Zeit 

für eine 
Pause

(1) Verfügbar in AZERTY (BE), AZERTY (FR), QWERTY (IT), QWERTY (ND), QWERTY (UK), QWERTY (US), QWERTZ (DE). Andere Layouts auf Anfrage.
(2) Alle kabellosen Compact Break Tastaturen verbinden sich über Bluetooth 5.0. 
Alle Artikelnummern finden Sie auf unserer Website.

R-Go Split Break R-Go Numpad Break

Verkabelt
Schwarz RGOSP-USWIBL (1) RGOCONMWDBL

Weiß • RGOCONMWDWH

Kabellos (2)
Schwarz RGOSBUSWLBL (1) RGOCONMWLBL

Weiß RGOSBUSWLWH (1) RGOCONMWLWH

Sie haben eine 
Pause verpasst

Sie arbeiten 
gesund!

Die patentierte R-Go Break Software zeigt durch 
Farbsignale an, wann es Zeit ist, eine Pause zu 
machen. Während Sie die Tastatur benutzen, wechselt 
das Licht die Farbe, wie bei einer Ampel:

 Grün: Sie arbeiten gesund! 
 Orange: Zeit für eine Pause
 Rot: Sie haben eine Pause verpasst

Auf diese Weise erhalten Sie ein positives Feedback 
zu Ihrem Pausenverhalten. Laden Sie die R-Go Break 
Software herunter (www.r-go-break.com).

Ihr persönlicher Pausencoach

Kurze Bewegungen während Ihres Arbeitstages sind 
wichtig für Ihre Gesundheit! Mikropausen verhindern 
eine Überlastung der kleinen Muskeln und Sehnen und 
verbessern Ihre Konzentration. Da Pausen oft vergessen 
werden, wenn man konzentriert arbeitet, haben wir ein 
Pausentool entwickelt, das Sie daran erinnert, Ihre Arbeit 
rechtzeitig zu unterbrechen.

Wir sorgen für unsere Umwelt

We Wir bemühen uns um Kreislaufwirtschaft bei der Entwicklung 
und Herstellung unserer Produkte. Für dieses Engagement haben 
wir das Ecovadis Platinum-Zertifikat erhalten.

 Der gesamte Kunststoff und das Aluminium, die für unsere
Split Tastaturen verwendet werden, sind zu 100% recycelt.

 Umweltfreundliche Verpackung aus recyceltem Karton mit 
FSC-zertifizierten Hüllen.

Alle Tastaturen 
sind in Schwarz 

und Weiß 
erhältlich!

Bleiben Sie in Kontakt www.r-go-tools.de+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Ergonomisches Tippen an jedem Arbeitsplatz

R-Go Compact Break Tastatur
Mit persönlichem Pausencoach.

Mit Pausenanzeige

Die Tastatur ist mit einem Pausenindikator 
ausgestattet, der Sie mit Farbsignalen darauf 

hinweist, dass es Zeit ist, eine Pause zu 
machen.

Kompaktes Design

Diese kompakte Tastatur sorgt 
dafür, dass Ihre Hände immer in 

Schulterbreite sind, wenn Sie Tastatur 
und Maus gleichzeitig benutzen.

Ultradünnes Design

Die Tastatur ist ultradünn, was 
Muskelverspannungen reduziert und die 

Blutzirkulation anregt, um körperliche 
Beschwerden zu vermeiden.

Leichtes Gewicht
Diese Tastatur ist leicht 
und tragbar: perfekt für 

unterwegs!

Leichter Tastenanschlag
Der spezielle Scherenmechanismus 
in den Tasten sorgt für einen leichten 
Tastenanschlag, so dass Sie weniger 
Kraft zum Tippen benötigen.

Patentierte Pausenanzeige
Laden Sie die R-Go Break Software 
über www.r-go-break.com herunter. 

Ultradünnes Design: 6 mm
Das ultradünne Design sorgt für 
entspannte, flache Handgelenke 

beim Tippen.

Anschlüsse für Numpad Break (nur 
kabelgebundene Versionen)
USB-Anschlüsse für den Anschluss des 
R-Go Numpad Break sind auf beiden 
Seiten der Tastatur vorhanden.

Kompaktes Modell
Mit diesem kompakten Design bleiben Ihre Hände 

immer innerhalb der Schulterbreite. Diese natürliche 
Haltung beugt RSI-Beschwerden vor.

100% recycelter Kunststoff & Aluminium
Der für diese Tastatur verwendete 
Kunststoff und das Aluminium sind
zu 100% recycelt.Auch in Weiß erhältlich

Auch in weiß erhältlich, um die Augen nicht zu überanstrengen. 

Gesunde Arbeitsplätze schaffen | www.r-go-tools.de



Sie haben eine 
Pause verpasst

Sie arbeiten 
gesund!

R-Go Compact Tastatur Sortiment

R-Go Break

(1) Verfügbar in AZERTY (BE), AZERTY (FR), QWERTY (IT), QWERTY (ND), QWERTY (UK), QWERTY (US), QWERTZ (DE). Andere Layouts auf Anfrage.
(2) Alle kabellosen Compact Break Tastaturen verbinden sich über Bluetooth 5.0. 
Alle Artikelnummern finden Sie auf unserer Website.

R-Go Compact Break R-Go Numpad Break R-Go Compact

Verkabelt
Schwarz RGOCOUSWDBL (1) RGOCONMWDBL RGOECQYBL (1)

Weiß RGOCOUSWDWH (1) RGOCONMWDWH RGOECQYW (1)

Kabellos (2)
Schwarz RGOCOUSWLBL (1) RGOCONMWLBL •

Weiß RGOCOUSWLWH (1) RGOCONMWLWH •

R-Go Hygienische 
Tastaturschutz

Nur für R-Go Compact Break 
Tastaturen. 
•	 Für alle EU-Layouts: 

RGOHCKCEU79
•	 Für US-Layout: RGOHCKCUS78

Alle Tastaturen 
sind in Schwarz 

und Weiß 
erhältlich!

Zeit 
für eine 
PauseKurze Bewegungen während Ihres Arbeitstages sind 

wichtig für Ihre Gesundheit! Mikropausen verhindern 
eine Überlastung der kleinen Muskeln und Sehnen und 
verbessern Ihre Konzentration. Da Pausen oft vergessen 
werden, wenn man konzentriert arbeitet, haben wir ein 
Pausentool entwickelt, das Sie daran erinnert, Ihre Arbeit 
rechtzeitig zu unterbrechen.

Die patentierte R-Go Break Software zeigt durch 
Farbsignale an, wann es Zeit ist, eine Pause zu 
machen. Während Sie die Tastatur benutzen, wechselt 
das Licht die Farbe, wie bei einer Ampel:

 Grün: Sie arbeiten gesund! 
 Orange: Zeit für eine Pause
 Rot: Sie haben eine Pause verpasst

Auf diese Weise erhalten Sie ein positives Feedback 
zu Ihrem Pausenverhalten. Laden Sie die R-Go Break 
Software herunter (www.r-go-break.com).

Ihr persönlicher Pausencoach

Bleiben Sie in Kontakt www.r-go-tools.de+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Wir sorgen für unsere Umwelt

We Wir bemühen uns um Kreislaufwirtschaft bei der Entwicklung 
und Herstellung unserer Produkte. Für dieses Engagement haben 
wir das Ecovadis Platinum-Zertifikat erhalten.

 Der gesamte Kunststoff und das Aluminium, die für unsere
Compact Tastaturen verwendet werden, sind zu 100% recycelt.

 Umweltfreundliche Verpackung aus recyceltem Karton mit 
FSC-zertifizierten Hüllen.



Gesundes Arbeiten überall

R-Go Riser Laptop-Ständer
Schaffen Sie im Handumdrehen einen ergonomischen Arbeitsplatz.

Stimuliert eine aufrechte Haltung

Vermeiden Sie eine gebeugte Haltung mit 
diesen intelligenten Laptop-Ständern, egal ob 

Sie zu Hause oder im Büro arbeiten.

Höhenverstellbar

Mit den Riser Laptop- und Tablet-Ständern 
können Sie im Handumdrehen einen 

gesunden Arbeitsplatz schaffen. Sie sind auf 
verschiedene Höhen einstellbar und lassen 

sich leicht auf Augenhöhe einstellen.

Auch erhältlich als R-Go Riser Attachable
Die R-Go Riser Attachable Variante wird 
mit Hilfe von Klettverschlüssen an Ihrem 
Laptop befestigt.

Hergestellt aus Hylite®-Aluminium
Dieser Laptop-Ständer ist aus Hylite® 
gefertigt: dem dünnsten Aluminium-

Verbundmaterial der Welt. Dadurch ist der 
Ständer sehr leicht: einfach zu tragen!

Riser Flexible erhältlich in 
Schwarz und Silber

Leicht verstellbar
Der Riser Flexible kann in 5 Positionen 

eingestellt werden. Bringt den 
Bildschirm leicht auf Augenhöhe 

und verhindert Nacken- und 
Schulterschmerzen.

Starkes Material
Der Ständer ist aus Aluminium 

gefertigt, was ihn sehr stabil macht! 
Der Ständer kann bis zu 5 kg tragen.

Hergestellt aus Hylite®-Aluminium

Der Laptopständer ist aus hochwertigem 
Hylite®-Aluminium gefertigt: dem dünnsten 
Aluminiumverbundwerkstoff der Welt. Das 
macht den Ständer dünn und leicht. Perfekt 

für unterwegs!

Sehen Sie 
sich dieses 
Video an!

Gesunde Arbeitsplätze schaffen | www.r-go-tools.de



R-Go Riser Laptop-Ständer Sortiment

R-Go Riser Duo

Integrierter Dokumentenhalter
Mit dem integrierten 
Dokumentenhalter können Sie 
Ihre Dokumente anheben, um 
sie besser lesen zu können.

Leicht einstellbar
Kann in 4 Positionen verstellt werden. Bringt 

den Bildschirm leicht auf Augenhöhe und beugt 
Nacken- und Schulterschmerzen vor.

Made in
 H

olla
nd

 •
 M

ad
e 

in
 H

olland • Made in Holland • M
ade in Holland •

R-Go Riser Flexible R-Go Riser Attachable R-Go Riser Duo R-Go Riser Document

RGORISTBL / RGORISTSI RGORIATBL RGORIDUOBL RGORIDOCBL

Für Laptop oder Tablet Laptop Laptop Laptop/tablet Laptop

Integriert mit Laptop •

Integrierter 
Dokumentenhalter • •

Anzahl der Positionen 5 4 4 4

Farbe Schwarz / Silber Schwarz Schwarz Schwarz

Wir sorgen für unsere Umwelt

We Wir bemühen uns um Kreislaufwirtschaft bei der Entwicklung 
und Herstellung unserer Produkte. Für dieses Engagement haben 
wir das Ecovadis Platinum-Zertifikat erhalten.

 Das gesamte Aluminium, die für unsere Riser Laptop- und 
Tablet Ständer verwendet werden, sind zu 100% recycelt.

 Umweltfreundliche Verpackung aus recyceltem Karton mit 
FSC-zertifizierten Hüllen.

Bleiben Sie in Kontakt www.r-go-tools.de+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Mit dem R-Go Riser Duo Laptop- und Tablet-Ständer 
können Sie sowohl Ihren Laptop als auch Ihr Tablet 
anheben. Der Ständer ist in 4 Positionen leicht 
höhenverstellbar, so dass Sie immer auf Augenhöhe 
arbeiten können. Dies bringt Ihren Kopf in eine 
natürliche Position und reduziert die Verspannung Ihrer 
Nacken- und Schultermuskeln. Der R-Go Riser Duo 
ist ultradünn und leicht: ideal, um ihn in Ihrer Tasche 
mitzunehmen!

Der 2-in-1-Ständer für Laptop und Tablet



Gesundes Arbeiten überall

Stimuliert eine aufrechte Haltung

Beugen Sie mit diesem Basic Laptop-Ständer 
einer gebeugten Haltung vor, egal ob Sie zu 

Hause oder im Büro arbeiten.

Hergestellt aus Hylite®-Aluminium

Der Laptopständer ist aus hochwertigem 
Aluminium von Hylite gefertigt: dem 

dünnsten Aluminiumverbundmaterial der 
Welt. Das macht den Ständer dünn und 

leicht. Perfekt für unterwegs!

Hält Ihren Laptop kühl
Die offene Rückseite des 
Laptopständers verhindert, dass 
Ihr Laptop überhitzt.

Optimale Qualität garantiert
Hergestellt aus hochwertigem Aluminium 
für eine lange Lebensdauer.

Leicht verstellbar
Kann in 3 Positionen eingestellt werden. 
Hebt den Bildschirm leicht an und beugt 

Nacken- und Schulterschmerzen vor.

Stabiler Ständer
Dieser Laptop-Ständer kann bis zu 
5 kg (11,0 lb) tragen und ist für alle 

10-22’’ Laptops geeignet.

R-Go Riser Basic Laptop-Ständer
Schaffen Sie im Handumdrehen einen ergonomischen Arbeitsplatz.

Hergestellt aus HYLITE® Aluminium
Dieser Laptop-Ständer ist aus Hylite® 
gefertigt: dem dünnsten Aluminium-

Verbundmaterial der Welt. Dadurch ist der 
Ständer sehr leicht: einfach zu tragen!

Höhenverstellbar

Mit dem Riser Basic Laptopständer 
können Sie im Handumdrehen einen 

gesunden Arbeitsplatz schaffen. Er ist auf 3 
verschiedene Höhen einstellbar.

Gesunde Arbeitsplätze schaffen | www.r-go-tools.de



Laptops sind ideal, um überall zu arbeiten. Leider 
sind sie nicht für gesundes Arbeiten konzipiert 
und provozieren eine gebückte Haltung. Gerade 
diese Haltung ist sehr anstrengend für Nacken 
und Schultern. Wir haben den R-Go Riser Basic 
entwickelt, der es ermöglicht, überall gesund zu 
arbeiten. 

Auch dieser Laptopständer in der Basic-Version 
wurde von der AGR getestet und empfohlen. Der 
Ständer ist einfach zu bedienen und kann auf drei 
verschiedene Höhen eingestellt werden, so dass 
Sie in einer aufrechten Haltung arbeiten können. 
Der Ständer ist leicht in Ihrer Laptoptasche zu 
transportieren, so dass Sie überall einen gesunden 
Arbeitsplatz schaffen können.

Gesunde Laptop-Nutzung
Ergonomischer Laptop-Ständer Made in

 H
olla

nd
 •

 M
ad

e 
in

 H
olland • Made in Holland • M

ade in Holland •

R-Go Riser Basic Laptop-Ständer

R-Go Riser Basic
RGORIBASI

Für Laptop oder Tablet Laptop

Anzahl der Positionen 3

Wir sorgen für unsere Umwelt

We Wir bemühen uns um Kreislaufwirtschaft bei der Entwicklung 
und Herstellung unserer Produkte. Für dieses Engagement 
haben wir das Ecovadis Platinum-Zertifikat erhalten.

 Das Aluminium, die für unsere Laptop-Ständer verwendet 
werden, sind zu 100% recycelt.

 Umweltfreundliche Verpackung aus recyceltem Karton mit 
FSC-zertifizierten Hüllen.

Bleiben Sie in Kontakt www.r-go-tools.de+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Perfekt für das Büro oder unterwegs!

R-Go Travel & Office Laptop-Ständer aus Stahl
Schaffen Sie sich Ihren eigenen gesunden Arbeitsplatz.

Stimuliert eine aufrechte Haltung

Diese ergonomischen Laptopständer bringen 
Ihren Laptop auf Augenhöhe. So sitzen Sie 
aufrecht vor Ihrem Bildschirm und beugen 

lästigen Schmerzen in Nacken und Rücken vor.

Soziales Produkt

Dieses Produkt wird in einer sozialen 
Werkstatt zusammengebaut, in der 

arbeitsmarktferne Menschen eine Chance 
erhalten, ihre Talente einzusetzen.

Zusammenklappbar

Die Laptopständer von Steel sind 
faltbar und können daher leicht 

mitgenommen werden. So können Sie 
überall gesund arbeiten!

Zusammenklappbarer 
Laptop-Ständer
Der Travel Laptop-Ständer ist 
faltbar und kann daher leicht 
mitgenommen werden.

Solides, industrielles Design
Einzigartiges Industriedesign, 

hergestellt in Holland.

Stabiler Stahlständer für alle 
Laptopgrößen

Er ist vollständig aus Stahl gefertigt, 
hat eine Tragfähigkeit von 5 kg (11,0 

lb) und ist für alle Laptops von 10 
bis 22 Zoll geeignet.

Made in
 H

olla
nd

 •
 M

ad
e 

in
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olland • Made in Holland • M
ade in Holland •
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Soziales Produkt

Die R-Go Steel Laptopständer werden in Zusammenarbeit mit Avres 
hergestellt. Diese Organisation gibt Menschen, die keinen Zugang 
zum Arbeitsmarkt haben, eine Chance zu arbeiten und ihre Talente 
einzubringen. Wenn Sie einen R-Go Steel-Laptopständer kaufen, 
unterstützen Sie die wunderbare Arbeit von Avres. Dies ist einer der 
Gründe, warum wir eine Bcorp geworden sind.

Laptops sind ideal, um überall zu arbeiten. Leider 
provozieren sie eine gebückte Haltung. Gerade 
diese Haltung ist für Nacken und Schultern sehr 
belastend. Mit den R-Go Steel Laptopständern 
können Sie in einer aufrechten Haltung arbeiten, 
so dass Sie überall gesund arbeiten können. 

Da diese Laptopständer faltbar sind, sind sie die 
perfekten Laptopständer, wenn Sie viel unterwegs 
sind. Da sie faltbar sind, passen sie leicht in Ihre 
Tasche und Sie können sie überall verwenden.

Gesunde Laptop-Nutzung
Schaffen Sie überall einen ergonomischen Arbeitsplatz

R-Go Steel Laptop-Ständer Sortiment

R-Go Steel Travel R-Go Steel Office

RGOSC015BL RGOSC020BL
Farbe Schwarz Schwarz
Faltbar Ja Ja

Sehen Sie sich dieses 
Video über Avres an!

Bleiben Sie in Kontakt www.r-go-tools.de+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Gesundes Arbeiten überall

R-Go Treepod Laptop- und Tablet-Ständer
Besteht aus 100% biobasiertem Material und ist somit ein umweltfreundliches Produkt.

2-in-1-Ständer: für Laptop und Tablet

Der Treepod ist ein 2-in-1-Ständer, den Sie von 
einem Laptopständer zu einem Tablet-Halter 

umfunktionieren können.

100% biobasiertes Material

Der Treepod Laptop- und Tablet-Ständer 
besteht zu 100% aus biobasiertem 

Material und hauptsächlich aus Holz, 
was ihn zu einem umweltfreundlichen 

Produkt macht.

Modularer Aufbau

Er hat 3 verschiedene Positionen, so dass Sie 
ihn an Ihre Bedürfnisse anpassen können. 

Die 3 separaten Teile lassen sich leicht 
zusammensetzen und auseinandernehmen. 

So können Sie ihn leicht mitnehmen und 
überall gesund arbeiten!

2 in 1
Der Treepod ist für alle 
Laptops und Tablets von 10 
bis 22 Zoll geeignet.

Modularer Aufbau
Besteht aus 3 separaten 

Teilen, die Sie leicht 
zusammenbauen und wieder 
auseinandernehmen können!

Leicht einstellbar
Kann in 3 Positionen eingestellt 

werden. Bringt den Bildschirm leicht 
auf Augenhöhe und verhindert 

Nacken- und Schulterschmerzen.

Starkes Material
Dieser Ständer ist 
erstaunlich stark! Er kann 
bis zu 11,0 lb (5 kg) tragen.

Gesunde Arbeitsplätze schaffen | www.r-go-tools.de



Wir sorgen für unsere Umwelt
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R-Go Treepod Laptop- und Tablet-Ständer

R-Go Treepod
RGOTPW

Für Laptop und/oder Tablet Beide

Positionen 3

Kapazität 5 kg

We Wir bemühen uns um Kreislaufwirtschaft bei 
der Entwicklung und Herstellung unserer Produkte. 
Für dieses Engagement haben wir das Ecovadis 
Platinum-Zertifikat erhalten.

 Hergestellt aus 100% biobasiertem Material, 
hauptsächlich aus Holz, was ihn zu einem 
grünen Produkt macht.
 Umweltfreundliche Verpackung aus 
recyceltem Karton mit FSC-zertifizierten Hüllen.

Wussten Sie, dass eine falsche 
Aufstellung Ihres Bildschirms direkte 
Auswirkungen auf Ihre Arbeitshaltung 
hat? Eine gebückte Haltung kann schnell 
zu Nacken- und Schulterbeschwerden 
führen. In dieser Position übt das 
Gewicht Ihres Kopfes eine Kraft auf 
Ihre Nackenmuskeln aus, die mit 27 
Kilogramm vergleichbar ist! Mit einem 
Laptop- oder Tablet-Ständer können Sie 
Ihren Bildschirm einfach und schnell auf 
Augenhöhe anheben. Auf diese Weise 
nehmen Sie automatisch eine aufrechte, 
gesunde Arbeitshaltung ein.

Gesundes Arbeiten
Verhindert eine gebückte Haltung

Bleiben Sie in Kontakt www.r-go-tools.de+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Gesundes Arbeiten mit Monitoren

R-Go Caparo & Zepher Monitorarme
Entworfen nach den Prinzipien des kreisförmigen Produktdesigns.

Zertifiziert als 100% kreislauffähig

Unsere Monitorarme sind so konzipiert, 
dass die Materialien für das Recycling leicht 

getrennt werden können.

Modularer Aufbau

Einfach zu erweitern mit einem 
Dokumentenhalter, Laptophalter, Smartbar 
oder einem zusätzlichen Arm. Die Module 
können leicht ausgetauscht, repariert oder 

aufgerüstet werden.

Leicht verstellbar

Einfach in der Tiefe und Höhe verstellbar. Der 
Bildschirm kann nach Belieben gekippt und 

gedreht werden. Der Caparo-Arm ist mit einer 
Gasfeder ausgestattet.

SMART Stop
Sperren Sie die Drehung 

des Arms in eine bestimmte 
Richtung mit dem Drehstopp.

Integrierte Gasfeder
Der Caparo Monitorarm 
verfügt über eine integrierte 
Gasdruckfeder.

Minimales Gewicht
Wir verwenden ein Minimum an Materialien, 

so dass auch das Gewicht minimal ist.

SMART Connect
Verbinden Sie alle Module 

ohne Werkzeug und auf 
intuitive Weise.

SMART Lock
Befestigen Sie Ihren Bildschirm 

mit einem Klick am Monitorarm.

Installation von oben
Alle Monitorarme lassen sich einfach von 
oben auf der Arbeitsplatte installieren.

Integriertes Kabelmanagement
Verstecken Sie alle Kabel ordentlich 
in der integrierten Kabelwanne.

Sehen Sie 
dieses 
video an!

Gesunde Arbeitsplätze schaffen | www.r-go-tools.de



We care for our environment

Wussten Sie, dass eine falsche Aufstellung des Monitors direkte 
Auswirkungen auf Ihre Arbeitshaltung hat? Eine gebückte Haltung 
kann schnell zu Nacken- und Schulterbeschwerden führen. In 
dieser Position übt das Gewicht Ihres Kopfes eine Kraft auf Ihre 
Nackenmuskeln aus, die mit 27 Kilogramm vergleichbar ist! 
Mit einem Monitorarm können Sie Ihren Monitor einfach und 
schnell auf Augenhöhe anheben. Auf diese Weise nehmen Sie 
automatisch eine aufrechte Arbeitshaltung ein.

Unsere Monitorarme sind modular aufgebaut, so dass Sie in 
jeder Situation einen ergonomischen Arbeitsplatz schaffen 
können. Arbeiten Sie mit mehreren Bildschirmen oder 
bevorzugen Sie einen Dokumentenhalter oder Laptophalter? 
Mit unseren separaten Modulen ist das alles möglich.

Verhindert eine gebückte Haltung

Modularer Monitorarm

R-Go Monitorarm Sortiment

R-Go Caparo R-Go Zepher R-Go Caparo/Zepher Twin

Artikelnummer RGOVLCA4SI RGOVLZE4SI RGOVLCA4TWSI/RGOVLZE4TWSI

Gasfeder Ja Nein Ja/nein

Kapazität in kg 3-9 0-8 3-9/0-8

Maximale Bildschirmgröße ≤40 Zoll ≤40 Zoll ≤32 Zoll
Original D
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Zubehör ist für die modulare Erweiterung Ihres Monitorarms erhältlich: R-Go Morelia Dokumentenhalter RGOVLMODH & R-Go Morelia 
Notebookhalter RGOVLMONH. Alle Artikelnummern finden Sie auf unserer Website.

Sehen Sie 
sich One Tree 
Planted an!

R-Go Morelia
Dokumentenhalter

R-Go Morelia
Notebook-Halter

R-Go Zusätzlicher 
Arm

Gesundes Arbeiten 
am Monitor

 Unsere Monitorarme werden aus fast 100% recycelten 
Rohstoffen hergestellt.
 Umweltfreundliche Verpackung aus recyceltem Karton mit 
FSC-zertifizierten Hüllen.

 Langlebiges Design: Hergestellt aus hochwertigen Materialien 
für eine lange Lebensdauer.

 Wir gleichen die CO2-Emissionen aus, die bei der Produktion unserer 
Monitorarme entstehen. Zu diesem Zweck pflanzen wir gemeinsam 
mit der gemeinnützigen Organisation One Tree Planted Bäume.

Bleiben Sie in Kontakt www.r-go-tools.de+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Gesundes Arbeiten mit zwei Bildschirmen

R-Go Smartbar Monitorarme
Entworfen nach den Prinzipien des kreisförmigen Produktdesigns.

Die Smartbar ist so konzipiert, dass die 
Materialien für das Recycling leicht getrennt 

werden können. Die Verpackung ist faltbar und 
besteht zu 100% aus recyceltem Karton.

Modularer Aufbau

Leicht erweiterbar, um Ihren Bedürfnissen mit 
einem Dokumentenhalter oder einem Laptophalter 

gerecht zu werden. Die Module können leicht 
ausgetauscht, repariert oder aufgerüstet werden.

Leicht verstellbar

Einfach in der Tiefe und Höhe verstellbar. 
Die Bildschirme lassen sich nach Belieben 
neigen und schwenken. Der Caparo-Arm 

ist mit einer Gasfeder ausgestattet.

SMART Stop
Sperren Sie die Drehung 

des Arms in eine bestimmte 
Richtung mit dem 

Drehstopp.

Minimales Gewicht
Wir verwenden ein 

Minimum an Materialien, 
so dass auch das Gewicht 

minimal ist.

SMART Connect
Verbinden Sie alle Module 
intuitiv und ohne Werkzeug.

SMART Lock
Befestigen Sie jeden Bildschirm mit einem 

einzigen Klick an der Smartbar.

Installation von oben
Die Caparo Smartbar lässt sich 
einfach von oben auf der Arbeitsplatte 
installieren.

Integriertes Kabelmanagement
Verstecken Sie alle Kabel ordentlich 
in der integrierten Kabelwanne.

Zertifiziert als 100% kreislauffähig

Gesunde Arbeitsplätze schaffen | www.r-go-tools.de



Wussten Sie, dass die falsche Aufstellung Ihrer Monitore 
eine direkte Auswirkung auf Ihre Arbeitshaltung hat? Eine 
gebückte oder verdrehte Haltung kann leicht zu Nacken- 
und Rückenschmerzen führen. Mit einem Monitorarm 
mit Smartbar können Sie Ihre Monitore auf Augenhöhe 
anheben. Auf diese Weise nehmen Sie automatisch eine 
aufrechte Arbeitshaltung ein.

Mit dem R-Go Smartbar können Sie schnell und 
einfach zwei Monitore gleichzeitig auf die richtige 
Höhe einstellen. Auf diese Weise kann jeder 
ergonomisch mit 2 Monitoren arbeiten.

Verhindert eine gebückte Haltung

R-Go Smartbar

R-Go Smartbars Sortiment

R-Go Smartbar Caparo R-Go Smartbar Zepher R-Go Smartbar Basic

Artikelnummer RGOCA04SBBL RGOZE04SBBL RGOBA04SBBL

Gasfeder Ja Nein Nein

Kapazität in kg 2-10 0-8 0-8

Maximale Bildschirmgröße ≤32 Zoll ≤32 Zoll ≤32 Zoll
Original D

ut
ch

 d
es

ig
n 

• O
rig

inal Dutch design • O
riginal D

utch design •

Gesundes Arbeiten 
mit 2 Monitoren

Bleiben Sie in Kontakt www.r-go-tools.de+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

We care for our environment

 Unsere Smartbars werden aus fast 100% recycelten 
Rohstoffen hergestellt.
 Umweltfreundliche Verpackung aus recyceltem Karton mit 
FSC-zertifizierten Hüllen.

 Langlebiges Design: Hergestellt aus hochwertigen Materialien 
für eine lange Lebensdauer.

 Wir gleichen die CO2-Emissionen aus, die bei der Produktion unserer 
Monitorarme entstehen. Zu diesem Zweck pflanzen wir gemeinsam 
mit der gemeinnützigen Organisation One Tree Planted Bäume.

Sehen Sie 
sich One Tree 
Planted an!



Heben Sie Ihre Dokumente an

R-Go Flex Read & R-Go Read2Write Dokumentenhalter
Für gesundes Arbeiten in aufrechter Haltung.

Stimuliert eine aufrechte Haltung

Mit einem Dokumentenhalter bringen Sie 
das Papier zu Ihren Augen und nehmen so 
automatisch eine aufrechte Arbeitshaltung 

ein.

Ideal zum Lesen und Schreiben

Beide Dokumentenhalter sind ideal 
zum Lesen und Schreiben geeignet. 

Der R-Go Read2Write lässt sich mit nur 
einer Bewegung von der Lese- in die 

Schreibposition umstellen!

Weiche Schaumstoff-Handgelenkstütze

Die Dokumentenhalter sind mit einer 
Handgelenkstütze aus weichem Schaumstoff 
ausgestattet, die für optimalen Komfort beim 

Arbeiten sorgt.

In 6 Winkeln verstellbar
Dieser Dokumentenhalter ist in 6 

Positionen verstellbar, um Ihren 
Bedürfnissen gerecht zu werden.

Handgelenkstütze aus weichem 
Schaumstoff

Mit einem weichen Schaumstoffstreifen 
zur Unterstützung Ihrer Handgelenke 

und für optimalen Komfort.

Einzigartiges Design
Der R-Go Flex Read hat ein einzigartiges 

Design mit einer transparenten 
Acrylplatte und einem Stahlrahmen.

Gesunde Arbeitsplätze schaffen | www.r-go-tools.de



Bleiben Sie in Kontakt www.r-go-tools.de+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

R-Go Dokumentenhalter Sortiment

R-Go Read2Write

Zum Lesen Zum Schreiben

R-Go Flex Read R-Go Read2Write R-Go Read2Write

RGODOFRTR RGORIDOFA RGORIDOOW

Verstellbar Ja • •

Rahmen Stahl Aluminium Aluminium

Material oben Transparentes Acryl Mattes Acryl Eichenholz
Made in

 H
olla

nd
 •

 M
ad

e 
in

 H
olland • Made in Holland • M

ade in Holland •

Wir sorgen für unsere Umwelt

We Wir bemühen uns um Kreislaufwirtschaft bei der Entwicklung 
und Herstellung unserer Produkte. Für dieses Engagement 
haben wir das Ecovadis Platinum-Zertifikat erhalten.

 Der gesamte Kunststoff und das Aluminium, die für unsere
Dokumentenhalter verwendet werden, sind zu 100% recycelt.

 Umweltfreundliche Verpackung aus recyceltem Karton mit 
FSC-zertifizierten Hüllen.

Mit dem R-Go Read2Write werden Sie unbewusst 
dazu angeregt, in einer gesunden Haltung zu 
arbeiten. Indem Sie Ihre Dokumente vor sich 
auf einem Dokumentenhalter ablegen und 
nicht neben Ihrer Tastatur, vermeiden Sie eine 
unbequeme Haltung. Dieser Dokumentenhalter 
lässt sich ganz einfach in eine Schreibfläche 
verwandeln, indem Sie die Oberseite nach vorne 
ziehen. 

Der Read2Write verfügt über eine weiche 
Handgelenkstütze aus Schaumstoff an der 
Vorderseite, die das Schreiben von Notizen 
erleichtert. Diese verhindert den Druck auf 
die Handgelenke beim Schreiben. Neben den 
ergonomischen Eigenschaften hat dieser 
Dokumentenhalter auch ein einzigartiges 
Design. Er ist aus leichtem Aluminium gefertigt 
und hat eine dünne Platte aus Eichenholz oder 
gefrostetem Acryl.

Vom Lesen zum Schreiben in einer Bewegung



Verbessern Sie Ihre Sitzhaltung!

R-Go Ergonomische Armlehne
Ermöglicht das Arbeiten in aufrechter Haltung mit entspannten Schultern.

Diese Armlehne fördert eine 
aufrechte Arbeitshaltung und sorgt für 

Entspannung in den Schultern.

Weich und bequem

Bietet optimale Unterstützung für die 
Unterarme bei der Bildschirmarbeit.

Die geschwungene, symmetrische 
Form stützt die Arme nah am Körper, 
egal ob Sie Ihre Maus mit links oder 

rechts benutzen.

Geschwungene Form
Bequemes Arbeiten für 
jeden.

Symmetrisches Design

Weiche Oberfläche
Ihre Arme ruhen sanft und 

bequem.

Symmetrisches DesignGebogene Form

C-KlammernHergestellt aus PVC-freiem 
Kunstleder und Holz

Gesunde Arbeitsplätze schaffen | www.r-go-tools.de



Verbessert Ihre 
Sitzhaltung

R-Go Armlehne

Wir sorgen für unsere Umwelt

We Wir bemühen uns um Kreislaufwirtschaft bei der 
Entwicklung und Herstellung unserer Produkte. Für dieses 
Engagement haben wir das Ecovadis Platinum-Zertifikat 
erhalten.

 Unsere Armlehnen sind zu 100% recycelbar. Sie sind aus 
Holz und PVC-freiem Kunstleder gefertigt.

 Umweltfreundliche Verpackung aus recyceltem Karton mit 
FSC-zertifizierten Hüllen.

R-Go Armrest
RGOARMC

Schreibtischstärke 0.4 - 3.3 inch (10 - 85 mm)

Materialien PVC-freies Kunstleder & Holz

Montage C-Klammern

Die R-Go Ergonomische Armlehne bietet 
optimale Unterstützung für die Unterarme bei 
der Bildschirmarbeit. Dank der gebogenen Form 
können Sie gut hineinrutschen und die Arme nah 
am Körper abstützen. Das fördert eine aufrechte 
Arbeitshaltung und sorgt für Entspannung in 
den Schultern. Die Armlehne ist gepolstert und 
fühlt sich daher weich und bequem an. Diese 
Armlehne passt auf fast alle Schreibtische.
stimulates an upright working posture and 
provides relaxation in the shoulders. The 
armrest is padded and therefore feels soft 
and comfortable. This armrest fits almost all 
desktops.

Ergonomisches Design für optimale 
Unterstützung

Bleiben Sie in Kontakt www.r-go-tools.de+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Gesundes Arbeiten überall

R-Go Viva Ergonomische Laptop-Tasche
Kaufen Sie eine Tasche und unterstützen Sie die Stiftung Agua Viva.

Mit integriertem Laptop-Ständer

Mit integriertem Laptopständer, der sich leicht 
auf Augenhöhe einstellen lässt. Arbeiten Sie 

überall ergonomisch!

Soziales Produkt

Mit dem Kauf dieser Tasche helfen Sie 
Menschen in Not, denn wir spenden 20% der 
Produktionskosten an die Stiftung Agua Viva.

Gold-zertifiziertes Leder

Für unsere Laptoptasche haben wir 
Leder mit der höchsten Zertifizierung 
der internationalen Organisation LWG 

“Leather Working Group” gewählt.

Mit verstellbarem Schultergurt

Hergestellt in Brasilien

Höhenverstellbar
Mit integriertem Laptop-

Ständer, der sich leicht auf 
Augenhöhe einstellen lässt.

Auch in Schwarz erhältlich

Extra Fächer
Die Tasche ist mit zusätzlichen 
Ablagemöglichkeiten für eine 
separate Tastatur und Maus 
ausgestattet.

Sehen Sie 
sich dieses 
Video an!

Nachhaltiges, mit LWG Gold 
bewertetes Leder

Mit R-Go-Logo

Gesunde Arbeitsplätze schaffen | www.r-go-tools.de



R-Go Viva Laptoptaschen Sortiment

R-Go Viva

RGOAVLAPBL RGOAVLAPBR

Farbe Schwarz Braun

Soziales Projekt

Mit dem Kauf der R-Go Viva Laptoptasche helfen Sie 
Menschen in Not. Ungefähr 20% der Produktionskosten der 
Laptoptasche werden an die Stiftung Agua Viva gespendet. 
Diese Stiftung hat ein Herz für Menschen in Not und bietet 
Rehabilitationsmaßnahmen in Brasilien an. Auf diese Weise 
ist Agua Viva in der Lage, noch mehr Menschen eine neue 
Chance zu geben! Dies ist eines der Projekte, die uns zu 
einer Bcorp machen!

Gesunde Laptop-Nutzung

Laptops sind ideal, um überall zu 
arbeiten. Leider sind sie nicht für 
gesundes Arbeiten konzipiert und 
provozieren eine gebückte Haltung. 
Und genau diese Haltung ist 
anstrengend für Nacken und Schultern. 
Wir haben die R-Go Viva Laptoptasche 
entwickelt, die es ermöglicht, überall 
gesund zu arbeiten.

Unsere Laptoptasche ist mit 
einem höhenverstellbaren Ständer 
ausgestattet, so dass Sie Ihren 
Bildschirm auf Augenhöhe anheben 
können. So sitzen Sie automatisch in 
einer aufrechten Position. Die Tasche 
ist außerdem mit zusätzlichen Fächern 
für eine separate Tastatur und Maus 
ausgestattet.

Schaffen Sie sich überall einen ergonomischen Arbeitsplatz.

Bleiben Sie in Kontakt www.r-go-tools.de+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Créer ensemble
des lieux de 
travail sains?
Guide du partenaire

• www.r-go-tools.fr
 • 



Nous développons des outils 
ergonomiques pour un travail sain et 
contrôlé et nous les distribuons dans 
le monde entier par l’intermédiaire 
de nos partenaires. Nos produits se 
caractérisent par leur combinaison 
unique d’ergonomie, d’accessibilité
de durabilité et de design.

R-Go Tools
Qui nous
sommes.

Votre santé
est notre priorité.

Vivre et travailler en bonne santé est important 
pour tout le monde. C’est pourquoi nous 

concevons des produits ergonomiques en 
pensant à vous! Nos produits portent le label de 

qualité AGR.

Tout cela en tenant
compte de l’environnement.

Nous visons la circularité dans la 
conception et la production de nos 

produits. Pour cet engagement, nous 
avons reçu le certificat Ecovadis 

Platinum.

Avec du cœur pour
les personnes dans le besoin.

En plus de fabriquer des produits sociaux
nous soutenons des projets de développement 
par l’intermédiaire notre fondation Tools4Life. 
Depuis 2023 nous sommes officiellement une 

entreprise B-Corp.



TEXT

Notre gamme de produits

Souris HE ergonomiques

 Conception verticale avec un support maximal
 Avec indicateur LED de pause
 Disponible en version filaire et Bluetooth
 Différentes tailles et pour la main gauche et 

droite

Souris ambidextre Twister

 Souris ambidextre pour la main gauche et droite
 Pliable, facile à transporter 
 Design ergonomique vertical 
 Avec indicateur LED de pause

Claviers ergonomiques

 Modèle compact et divisé
 Conception plate avec frappe légère
 Avec indicateur de pause LED 
 En blanc, noir, filaire, Bluetooth et

différentes versions

Bras de moniteur circulaire

 Neutre en CO2 et certifié 100% circulaire 
 Modulaire, pour 1 ou 2 écrans
 Avec ou sans vérin à gaz 
 Facile à installer par une seule personne 

Supports d’ordinateurs portables Riser

 Réglable en hauteur
 Fabriqué en aluminium Hylite 
 Ultra-mince, facile à transporter 
 Disponible en 5 variantes

Supports d’ordinateur portable Steel

 Support robuste en acier 
 Pliable, facile à transporter 
 Produit social 
 Fabriqué aux Pays-Bas

Porte-documents

 Réglable dans différentes positions 
 Convient pour la lecture et l’écriture 
 Avec support de poignet en mousse souple
 Fabriqué aux Pays-Bas, en chêne ou en acrylique

Sacoches ergonomiques pour 
ordinateurs portables

 Avec support d’ordinateur portable intégré
 Produit social, fabriqué au Brésil 
 En cuir certifié LWG 
 Avec bandoulière réglable 

Accoudoir ergonomique

 Soutien optimal des bras 
 Conception symétrique 
 Rembourré pour un maximum de confort 
 S’adapte à pratiquement tous les bureaux



Vous utilisez déjà notre portail de partenaires?

Avec un compte sur notre portail partenaire, vous pourrez 
facilement:

    Commander rapidement en ligne
    Télécharger des supports et des données sur les produits
    Accéder au matériel de marketing
    Participer à des sessions de formation/apprentissage en ligne
    Demander du matériel de présentation en magasin

Une entreprise néerlandaise dans plus de 25 pays.

Nous passons de plus en plus d’heures derrière l’écran. Et malheureusement, 
ce n’est pas sans effets néfastes, car de nombreuses personnes éprouvent des 
plaintes physiques en conséquence. Saviez-vous qu’il est facile de prévenir de 
nombreux troubles en bougeant régulièrement pendant votre journée de travail et 
en aménageant votre lieu de travail de manière ergonomique? Avec nos produits 
ergonomiques nous aimerions travailler avec vous pour créer des lieux de travail sains. 

Ainsi, vos clients:
     Feront l’expérience de moins de plaintes
     Se sentiront plus en forme

   Seront plus productifs

Créer ensemble des 
lieux de travail sains.

Certificats de qualité et récompenses

Scannez le code QR
et accèdez au portail 
des partenaires! 

Restez en contact www.r-go-tools.fr+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Conçue pour vous!

Souris R-Go HE
Une souris pour chaque main.

Avec indicateur de pause intégré

Les signaux de couleur LED de la souris 
indiquent dans quelle mesure vous travaillez 
sainement et quand il est temps de faire une 

pause. La souris vous incite à faire des pauses 
fréquentes.

Poignée verticale

Forme ronde ergonomique pour une prise 
en main confortable et moins de tension 
musculaire. La position verticale naturelle 

stimule les mouvements sains de votre bras.

Disponible en différentes tailles

Nos souris sont disponibles pour les gauchers et 
les droitiers et dans différentes tailles. Une souris 

pour chaque main! Mesurez votre main pour 
connaître votre taille.

Revêtement souple
Revêtement souple pour une 
sensation de douceur et une 
meilleure prise en main.

Boutons réglables
Personnalisez vos boutons, tels que 
“couper” et “coller”, pour travailler 
encore plus efficacement.

Plastique 100 % recyclé
Le plastique utilisé pour cette souris 
est 100 % recyclé.

DPI réglable

Batterie rechargeable
Les variantes sans fil sont équipées d’une 

batterie rechargeable, avec une durée 
d’utilisation pouvant aller jusqu’à 4 mois.

Connectivité
Disponible en version filaire et Bluetooth.

Légèreté
Poids minimum pour une tension 

musculaire minimale.

S: <165 mm
M: 165-185 mm
L: >185 mm

Support pour l’auriculaire et le pouce(1)

Pour éviter que votre main ne glisse vers 
le bas, la souris est équipée d’un support 

pour l’auriculaire et le pouce(1).

(1)

Créer des lieux de travail sains | www.r-go-tools.fr



De courts mouvements au cours de votre journée de travail sont 
essentiels pour votre santé ! Les micro-pauses évitent la surcharge 
des petits muscles et des tendons et améliorent votre concentration. 
Parce que les pauses sont souvent oubliées lorsque vous êtes 
concentré sur votre travail, nous avons développé un outil de
pause qui vous rappelle d’interrompre votre travail à temps.

R-Go HE Break mouse

Le logiciel breveté R-Go Break utilise des signaux de 
couleur pour indiquer quand il est temps de faire une 
pause. Pendant l’utilisation du clavier, la lumière change 
de couleur, comme un feu de circulation:

 Vert: vous travaillez sainement! 
 Orange: c’est l’heure de la pause
 Rouge: Vous avez manqué une pause

Vous recevrez ainsi un retour d’information positif sur 
votre comportement en matière de pause. Téléchargez 
le logiciel R-Go Break (www.r-go-break.com). C’est l’heure de 

la pause
Vous avez manqué 

une pause

La souris ergonomique intelligente avec coach de pause personnel

Assortiment de souris R-Go HE

(1) Bluetooth 5.0

R-Go HE Break R-Go HE Basic

Petite (S) Moyenne (M) Grande (L) Moyenne (M)

Filaire
Droite • RGOHE RGOHELA •

Gauche • RGOHELE RGOHELELA •

Sans fil
Droite RGOHBRSWLBL (1) RGOHEWL (1) RGOHELAWL (1) RGOHEBAMRWL (1)

Gauche • RGOHEWLL (1) RGOHELELAWL (1) •

Choisissez la 
taille de votre 

souris!
S: <165 mm

M: 165-185 mm
L: >185 mm

Hand 
length

Vous 
travaillez 

sainement!

Restez en contact www.r-go-tools.fr+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Nous prenons soin de notre environnement

Nous nous efforçons d’assurer la circularité dans la conception et 
la production de nos produits. Pour cet engagement, nous avons 
reçu le certificat Ecovadis Platinum.

 Le plastique et l’aluminium utilisés pour nos souris HE sont 
recyclés à 100%.

 Emballage écologique en carton recyclé avec des pochettes 
certifiées FSC.



La souris ergonomique qui vous fait tourner!

Souris ambidextre R-Go Twister
Pour gauchers et droitiers et pliable grâce à son système breveté twist & fold.

Design ambidextre

Tordez! D’un simple geste, vous passez d’une 
souris pour droitier à une souris pour gaucher. 

Vous soulagez ainsi votre bras “souris”.

Pliable: facile à transporter

Grâce au système breveté de pliage et de 
torsion, la Twister est facile à emporter 

partout.

Avec indicateur de pause intégré

Le Twister est équipé d’un indicateur de pause LED 
qui change de couleur lorsqu’il est temps de faire une 

pause. Avec le dernier logiciel Break, vous pouvez 
rester en forme pendant votre journée de travail.

Matériau 100% recyclé
Le matériau utilisé pour cette souris 
est composé à 100% de plastique et 
d’aluminium recyclés.

Poids léger
Un poids minimal pour une 

tension musculaire minimale.

Batterie rechargeable
Vous pouvez recharger votre souris Twister 

avec la batterie rechargeable pour obtenir 
jusqu’à 2 mois d’autonomie.

DPI réglable

Support pour le pouce
Pour éviter que votre pouce ne 

glisse vers le bas, la souris est 
équipée d’un support de pouce.

Regardez 
cette 
vidéo!

Personnalisez votre souris! *
La Twister peut être personnalisée 
avec votre logo ou votre couleur 
préférée. Parfait pour la publicité 
ou comme cadeau personnel. 
*A partir de 100 pièces.

Système de pliage et de torsion breveté
Passez facilement d’une utilisation pour gaucher 
à une utilisation pour droitier grâce au système 
breveté de pliage et de torsion.

Connexion Bluetooth 5.0 et filaire en 1

Indicateur de pause breveté
Téléchargez le logiciel R-Go Break  

via www.r-go-break.com
Différentes tailles
Des coussinets souples sont inclus pour 
ajuster la taille à Petite, Moyenne ou Grande.

Créer des lieux de travail sains | www.r-go-tools.fr



Souris R-Go Twister

R-Go Twister
RGOTWBRMLBL

Pour gauchers ou droitiers Les deux

Connexion filaire ou 
Bluetooth Les deux

Pliable Oui

Taille S, M et L (coussinets inclus pour ajuster la taille)

Souris 
ambidextre
Mécanisme de rotation et de pliage

Cette souris unique possède une caractéristique 
particulière : elle est ambidextre. Comme la Twister 
est dotée d’une torsion, elle contient un mécanisme 
de torsion et de pliage. À un moment donné, vous 
utilisez la souris de la main droite... puis, d’un seul 
geste, vous passez à la main gauche. En alternant de 
cette manière, vous soulagez votre “bras de souris” 
et pouvez continuer à travailler de manière saine 
et confortable. Vous pouvez également partager le 
Twister avec vos collègues ou colocataires.

Conception ergonomique

Le design vertical du Twister minimise la tension 
musculaire et permet de bouger le bras plutôt que 
le poignet, que vous soyez droitier ou gaucher. La 
forme ronde et le support pour le pouce et l’auriculaire 
permettent à vos doigts de rester détendus.

Let’s 
twist!

Nous nous occupons des gens dans le besoin

En achetant la souris R-Go Twister, vous aidez 
des personnes dans le besoin. Vous recevez la 
souris avec une pochette tendance de i-did. 
L’étui est en feutre 100 % recyclé et est fabriqué 
sur un lieu de travail social. Pliée, elle vous 
permet de transporter la Twister parfaitement et 
en toute sécurité. C’est l’un des projets qui fait 
de nous une Bcorp!

Regardez cette 
vidéo sur i-did!

Restez en contact www.r-go-tools.fr+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Frappe fractionnée ergonomique

Clavier R-Go Split Break
Avec coach de pause personnel.

Avec indicateur de pause intégré

Le clavier est équipé d’un indicateur de pause, 
qui vous avertit par des signaux de couleur 

lorsqu’il est temps de faire une pause.

2 parties pour une liberté maximale

Le clavier R-Go Split se compose de 
2 parties distinctes que vous pouvez 

utiliser dans n’importe quelle position.

Conception ultra-mince

Le clavier est ultra-mince, ce qui réduit 
la tension musculaire et stimule la 

circulation sanguine.

Connexions pour le Numpad Break 
(filaire uniquement)
Des connexions USB pour connecter le 
R-Go Numpad Break sont disponibles 
des deux côtés du clavier.

Frappe légère
Le mécanisme spécial de ciseaux des 
touches permet une frappe légère, de 
sorte que vous avez besoin de moins 
de force pour taper.

Indicateur de pause breveté
Téléchargez le logiciel R-Go Break via 

www.r-go-break.com

Conception ultra-mince : 6 mm
Conception ultra-mince pour garantir 

des poignets détendus et plats 
pendant la frappe.

Léger
Facile à emporter, il est parfait pour la route!

Modèle compact
Vos mains restent toujours à la largeur 

des épaules. Cette posture naturelle 
permet d’éviter les problèmes de 

microtraumatismes répétés.

Plastique et aluminium 100 % recyclés
Le plastique et l’aluminium utilisés pour ce 

clavier sont 100 % recyclés.

Clavier divisé
Le R-Go Split Break se compose de deux parties 
distinctes pour une liberté maximale. Prévenez 
les douleurs liées aux microtraumatismes 
répétés en tapant avec les poignets droits.

Aimant intégré
Transformez le clavier Split Break en 

clavier compact en un seul mouvement.

Egalement disponible en blanc
Egalement disponible en blanc pour 
éviter la fatigue visuelle. 

Créer des lieux de travail sains | www.r-go-tools.fr



Assortiment de claviers R-Go Split

R-Go Break
C’est 

l’heure de 
la pause

(1) Disponible en AZERTY (BE), AZERTY (FR), QWERTY (IT), QWERTY (ND), QWERTY (UK), QWERTY (US), QWERTZ (DE). Autres dispositions sur demande.
(2) Tous les claviers sans fil Compact Break se connectent via Bluetooth 5.0.
Pour tous les numéros d’articles, consultez notre site web.

R-Go Split Break R-Go Numpad Break

Filaire
Noir RGOSP-USWIBL (1) RGOCONMWDBL

Blanc • RGOCONMWDWH

Sans fil(2)
Noir RGOSBUSWLBL (1) RGOCONMWLBL

Blanc RGOSBUSWLWH (1) RGOCONMWLWH

Vous avez manqué 
une pause

Vous travaillez 
sainement!

Tous les 
claviers sont 
disponibles 
en noir et 

blanc!

Nous prenons soin de notre environnement

Nous nous efforçons d’assurer la circularité dans la conception et 
la production de nos produits. Pour cet engagement, nous avons 
reçu le certificat Ecovadis Platinum.

 Le plastique et l’aluminium utilisés pour nos claviers Split 
sont recyclés à 100%.

 Emballage écologique en carton recyclé avec des pochettes 
certifiées FSC.

Restez en contact www.r-go-tools.fr+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

De courts mouvements au cours de votre journée de 
travail sont essentiels pour votre santé ! Les micro-pauses 
évitent la surcharge des petits muscles et des tendons et 
améliorent votre concentration. Parce que les pauses sont 
souvent oubliées lorsque vous êtes concentré sur votre 
travail, nous avons développé un outil de pause qui vous 
rappelle d’interrompre votre travail à temps.

Le logiciel breveté R-Go Break utilise des signaux 
de couleur pour indiquer quand il est temps de faire 
une pause. Pendant l’utilisation du clavier, la lumière 
change de couleur, comme un feu de circulation:

 Vert: vous travaillez sainement! 
 Orange: c’est l’heure de la pause
 Rouge: Vous avez manqué une pause

Vous recevrez ainsi un retour d’information positif sur 
votre comportement en matière de pause. Téléchargez 
le logiciel R-Go Break (www.r-go-break.com).

Votre coach personnel pour les pauses



Dactylographie ergonomique sur n’importe quel poste de travail

Clavier R-Go Compact Break
Avec coach de pause personnel.

Avec indicateur de pause

Le clavier est équipé d’un indicateur de pause, 
qui vous avertit par des signaux de couleur 

lorsqu’il est temps de faire une pause.

Conception compacte

Ce clavier compact garantit que 
vos mains sont toujours à la largeur 

des épaules lorsque vous utilisez 
simultanément le clavier et la souris.

Conception ultra-mince

Le clavier est ultra-mince, ce qui réduit 
la tension musculaire et stimule la 

circulation sanguine afin de prévenir les 
troubles physiques.

Léger
Ce clavier est léger et portable: 

parfait pour la route!

Légèreté de la frappe
Le mécanisme spécial de ciseaux des 
touches permet une frappe légère, de 
sorte que vous avez besoin de moins 
de force pour taper.

Indicateur de pause patenté
Téléchargez le logiciel R-Go Break 
via www.r-go-break.com

Conception ultra-mince: 6 mm
Conception ultra-mince pour 

garantir des poignets détendus et 
plats pendant la frappe.

Connexions pour le Numpad Break 
(versions câblées uniquement)
Des connexions USB pour connecter le 
R-Go Numpad Break sont disponibles des 
deux côtés du clavier.

Modèle compact
Avec ce modèle compact, vos mains restent toujours à la 

largeur des épaules. Cette posture naturelle permet d’éviter 
les troubles liés aux microtraumatismes répétés (RSI).

Plastique et aluminium 100% recyclés
Le plastique et l’aluminium utilisés pour ce 
clavier sont 100 % recyclés.Également disponible en blanc

Également disponible en blanc pour éviter la fatigue visuelle.
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Vous avez manqué 
une pause

Vous travaillez 
sainement!

Assortiment de claviers compacts R-Go

De courts mouvements au cours de votre journée de 
travail sont essentiels pour votre santé ! Les micro-pauses 
évitent la surcharge des petits muscles et des tendons et 
améliorent votre concentration. Parce que les pauses sont 
souvent oubliées lorsque vous êtes concentré sur votre 
travail, nous avons développé un outil de pause qui vous 
rappelle d’interrompre votre travail à temps.

R-Go Break

Le logiciel breveté R-Go Break utilise des signaux 
de couleur pour indiquer quand il est temps de faire 
une pause. Pendant l’utilisation du clavier, la lumière 
change de couleur, comme un feu de circulation:

 Vert: vous travaillez sainement! 
 Orange: c’est l’heure de la pause
 Rouge: Vous avez manqué une pause

Vous recevrez ainsi un retour d’information positif sur 
votre comportement en matière de pause. Téléchargez 
le logiciel R-Go Break (www.r-go-break.com).

Votre coach personnel pour les pauses

(1) Disponible en AZERTY (BE), AZERTY (FR), QWERTY (IT), QWERTY (ND), QWERTY (UK), QWERTY (US), QWERTZ (DE). Autres dispositions sur demande.
(2) Tous les claviers sans fil Compact Break se connectent via Bluetooth 5.0.
Pour connaître tous les numéros d’articles, consultez notre site web.

R-Go Compact Break R-Go Numpad Break R-Go Compact

Filaire
Noir RGOCOUSWDBL (1) RGOCONMWDBL RGOECQYBL (1)

Blanc RGOCOUSWDWH (1) RGOCONMWDWH RGOECQYW (1)

Sans fil (2)
Noir RGOCOUSWLBL (1) RGOCONMWLBL •

Blanc RGOCOUSWLWH (1) RGOCONMWLWH •

R-Go Housse
hygiénique en silicone

Uniquement pour les claviers 
R-Go Compact Break.
• Pour tous les modèles de

l’UE: RGOHCKCEU79
• Pour les modèles US: 

RGOHCKCUS78

Tous les 
claviers sont 
disponibles 
en noir et 

blanc!

C’est 
l’heure de 
la pause

Restez en contact www.r-go-tools.fr+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Nous prenons soin de notre environnement

Nous nous efforçons d’assurer la circularité dans la conception et 
la production de nos produits. Pour cet engagement, nous avons 
reçu le certificat Ecovadis Platinum.

 Le plastique et l’aluminium utilisés pour nos claviers compactes 
sont recyclés à 100%.

 Emballage écologique en carton recyclé avec des pochettes 
certifiées FSC.



Travailler sainement partout

R-Go Riser Supports pour ordinateurs portables
Créez un poste de travail ergonomique en un rien de temps.

Stimule une posture droite

Prévenez une posture voûtée grâce à ces 
supports intelligents pour ordinateurs portables, 

que vous travailliez à la maison ou au bureau.

Hauteur réglable

Les supports pour ordinateurs portables et 
tablettes Riser vous permettent de créer un 

environnement de travail sain en un rien de temps. 
Ils sont réglables à différentes hauteurs et peuvent 

facilement être placés à hauteur des yeux.

Également disponible en version 
R-Go Riser Attachable
La variante R-Go Riser Attachable 
s’intègre à votre ordinateur portable à 
l’aide de bandes velcro.

Fabriqué en aluminium Hylite®
Ce support pour ordinateur portable est 

fabriqué en Hylite®: le matériau composite 
en aluminium le plus fin au monde. Il est 

donc très léger: facile à transporter!

Riser Flexible disponible 
en noir et en argent

Facilement réglable
Le Riser Flexible peut être réglé 

en 5 positions. Il permet d’amener 
facilement l’écran à hauteur des yeux 

et d’éviter les douleurs au niveau du 
cou et des épaules.

Matériau solide
Fabriqué en aluminium, il est très 
solide! Le support peut supporter 

jusqu’à 5 kg.

Fabriqué en aluminium Hylite®

Le support pour ordinateur portable est 
fabriqué en aluminium de haute qualité 

Hylite® : le matériau composite en aluminium 
le plus fin au monde. Le support est donc fin 

et léger. Parfait pour les voyages!

Regardez 
cette 
vidéo!
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R-Go Riser Assortiment de supports pour
ordinateurs portables

Le support R-Go Riser Duo pour ordinateur portable 
et tablette peut être utilisé pour élever à la fois votre 
ordinateur portable et votre tablette. Le support est 
facilement réglable en hauteur sur 4 positions, ce qui 
vous permet de toujours travailler à hauteur des yeux. 
Votre tête se trouve ainsi dans une position naturelle, 
ce qui réduit la tension dans les muscles de votre cou 
et de vos épaules. Le R-Go Riser Duo est ultra fin et 
léger : idéal pour l’emporter dans votre sac !

R-Go Riser Duo
Le support 2-en-1 pour ordinateur portable et tablette

Porte-documents intégré
Le porte-documents intégré permet 
de surélever vos documents et d’en 
faciliter la lecture.

Facilement réglable
Réglable en 4 positions. L’écran est ainsi placé 

à hauteur des yeux, ce qui évite les douleurs 
au niveau du cou et des épaules.

Made in
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R-Go Riser Flexible R-Go Riser Attachable R-Go Riser Duo R-Go Riser Document

RGORISTBL / RGORISTSI RGORIATBL RGORIDUOBL RGORIDOCBL

Pour ordinateur portable ou 
tablette Ordinateur portable Ordinateur portable Ordinateur portable/

tablette Ordinateur portable

Intégré à l’ordinateur portable •

Porte-documents intégré • •

Nombre de positions 5 4 4 4

Couleur Noir / Argent Noir Noir Noir

We care for our environment

Nous nous efforçons d’assurer la circularité dans la conception et 
la production de nos produits. Pour cet engagement, nous avons 
reçu le certificat Ecovadis Platinum.

 L’aluminium utilisés pour nos supports pour ordinateurs 
portables sont recyclés à 100%.

 Emballage écologique en carton recyclé avec des pochettes 
certifiées FSC.

Restez en contact www.r-go-tools.fr+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Travailler sainement partout

Stimule une posture droite

Empêchez une posture courbée avec ce support 
d’ordinateur portable Basic, que vous travailliez à 

la maison ou au bureau.

Fabriqué en aluminium Hylite®

Le support pour ordinateur portable est 
fabriqué en aluminium de haute qualité 

Hylite®: le matériau composite en aluminium 
le plus fin au monde. Le support est donc fin 

et léger. Parfait pour les voyages!

Garde votre ordinateur portable au frais
L’arrière ouvert du support pour 
ordinateur portable empêche votre 
ordinateur de surchauffer.

Qualité optimale garantie
Fabriqué en aluminium de haute 
qualité pour durer.

Facilement réglable
Peut être réglé en 3 positions. Surélève 

facilement l’écran et évite les douleurs au 
cou et aux épaules.

Support solide
Ce support pour ordinateur portable 

peut supporter jusqu’à 5 kg et 
convient à tous les ordinateurs 

portables de 10 à 22 pouces.

R-Go Riser Basic Support pour ordinateur portable
Créez un poste de travail ergonomique en un rien de temps.

Fabriqué en aluminium Hylite®
Ce support pour ordinateur portable est 

fabriqué en Hylite®: le matériau composite 
en aluminium le plus fin au monde. Il est 

donc très léger: facile à transporter!

Hauteur réglable

Le support d’ordinateur portable Riser Basic 
vous permet de créer un lieu de travail sain 

en un rien de temps. Il est réglable en 3 
hauteurs différentes.

Créer des lieux de travail sains | www.r-go-tools.fr



Les ordinateurs portables sont idéaux pour travailler 
n’importe où. Malheureusement, ils ne sont pas conçus 
pour un travail sain et provoquent une posture voûtée. 
C’est précisément cette posture qui est très fatigante 
pour le cou et les épaules. Nous avons développé le 
R-Go Riser Basic, qui permet de travailler sainement
partout.

Ce support pour ordinateur portable en version Basic 
a également été testé et recommandé par l’AGR. Le 
support est facile à utiliser et peut être réglé sur trois 
hauteurs différentes, ce qui vous permet de travailler 
en position verticale. Le support est facile à transporter 
dans votre sac d’ordinateur portable, ce qui vous 
permet de créer un lieu de travail sain n’importe où.

Utilisation saine de 
l’ordinateur portable
Support ergonomique pour ordinateur portable

Made in
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R-Go Riser Basic Support pour ordinateur portable

R-Go Riser Basic
RGORIBASI

Pour ordinateur portable 
ou tablette Ordinateur portable

Nombre de positions 3

Nous prenons soin de notre environnement

Nous nous efforçons d’assurer la circularité dans la conception 
et la production de nos produits. Pour cet engagement, nous 
avons reçu le certificat Ecovadis Platinum.

 L’aluminium utilisés pour nos supports pour ordinateur 
portables sont recyclés à 100%.

 Emballage écologique en carton recyclé avec des pochettes 
certifiées FSC.

Restez en contact www.r-go-tools.fr+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Parfait pour le bureau ou la route!

R-Go Steel Travel & Office Support pour ordinateur portable
Pour créer votre propre lieu de travail sain.

Stimule une posture droite

Ces supports ergonomiques pour ordinateurs 
portables placent votre ordinateur portable 
à hauteur des yeux. Ainsi, vous vous tenez 

droit devant votre écran et évitez les douleurs 
gênantes au niveau du cou et du dos.

Produit social

Ce produit est assemblé dans un atelier 
social où les personnes éloignées du marché 

du travail ont la possibilité d’utiliser leurs 
talents.

Pliable

Les supports d’ordinateur portable 
Steel sont pliables et donc faciles à 

emporter. Vous pouvez donc travailler 
sainement n’importe où!

Support d’ordinateur portable pliable
Le support de voyage pour ordinateur 
portable est pliable et donc facile à 
emporter.

Design industriel solide
Un design industriel unique 

fabriqué en Hollande.

Support stable en acier pour toutes 
les tailles d’ordinateurs portables

Entièrement en acier, il a une 
capacité de charge de 5 kg et 

convient à tous les ordinateurs 
portables de 10 à 22 pouces.

Made in
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Produit social

Les supports d’ordinateur portable R-Go Steel sont fabriqués en 
collaboration avec Avres. Cette organisation donne aux personnes éloignées 
du marché du travail une chance de travailler et d’utiliser leurs talents pour 
apporter leur contribution. Lorsque vous achetez un support d’ordinateur 
portable R-Go Steel, vous soutenez le magnifique travail d’Avres. C’est l’une 
des raisons pour lesquelles nous sommes devenus une Bcorp.

Les ordinateurs portables sont idéaux pour 
travailler n’importe où. Malheureusement, 
ils provoquent une posture voûtée. C’est 
précisément cette posture qui est très stressante 
pour le cou et les épaules. 

Avec les supports d’ordinateur portable R-Go 
Steel, vous pouvez travailler dans une position 
droite, ce qui vous permet de travailler sainement 
en tout lieu. Parce qu’ils sont pliables, ils se 
glissent facilement dans votre sac et vous pouvez 
les utiliser n’importe où.

Utilisation saine de 
l’ordinateur portable
Créez un lieu de travail ergonomique où que vous soyez

Supports pour ordinateurs portables R-Go Steel

R-Go Steel Travel R-Go Steel Office

RGOSC015BL RGOSC020BL
Couleur Noir Noir
Pliable Oui Oui

Regardez cette 
vidéo sur Avres!
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Travailler sainement partout

R-Go Treepod Support pour ordinateur portable et tablette
Composé à 100 % de matériaux biosourcés, il s’agit d’un produit écologique.

Support 2 en 1: pour ordinateur 
portable et tablette

Le Treepod est un support 2-en-1 que vous 
pouvez transformer en support pour ordinateur 

portable ou pour tablette.

Matériau 100 % biosourcé

Le support Treepod pour ordinateur 
portable et tablette est composé à 
100 % de matériaux biosourcés et 

principalement de bois, ce qui en fait un 
produit écologique.

Conception modulaire

Le support a 3 positions différentes, ce qui 
vous permet de l’adapter à vos besoins. 
Les trois parties séparées peuvent être 

assemblées et désassemblées facilement. 
Facile à emporter et à travailler sainement 

n’importe où!

2 en 1
Le Treepod convient à tous 
les ordinateurs portables et 
tablettes de 10 à 22 pouces.

Conception modulaire
Composé de 3 parties 

distinctes, vous pouvez 
facilement les assembler et 

les désassembler!

Facilement réglable
Peut être réglé en 3 positions. L’écran 

se place facilement à hauteur des 
yeux et évite les douleurs au niveau de 

la nuque et des épaules.

Matériau solide
Ce support est 
étonnamment solide! Il 
peut supporter jusqu’à 5 kg. 
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Nous prenons soin de notre environnement
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Support pour ordinateur portable et tablette R-Go Treepod

R-Go Treepod
RGOTPW

Pour ordinateur portable 
et/ou tablette Les deux

Positions 3

Capacité 5 kg

Nous nous efforçons d’assurer la circularité dans 
la conception et la production de nos produits. 
Pour cet engagement, nous avons reçu le 
certificat Ecovadis Platinum.

 Fabriqué à partir de matériaux 100% 
biologiques, principalement du bois, ce qui en 
fait un produit écologique.
 Emballage écologique en carton recyclé avec
des pochettes certifiées FSC.

Saviez-vous qu’une mauvaise installation 
de votre écran a un effet direct sur votre 
position de travail ? Une position voûtée 
peut rapidement entraîner des douleurs 
au niveau du cou et des épaules. Dans 
cette position, le poids de votre tête 
exerce sur les muscles de votre cou une 
force comparable à 27 kilogrammes ! 
En utilisant un support pour ordinateur 
portable ou tablette, vous pouvez 
facilement et rapidement élever votre 
écran à hauteur des yeux. Vous adoptez 
ainsi automatiquement une position de 
travail saine et droite.

Fonctionnement sain
Prévient la posture courbée

Restez en contact www.r-go-tools.fr+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Travailler sainement avec des moniteurs

Bras pour moniteur R-Go Caparo & Zepher
Conçus selon les principes de la conception circulaire des produits.

Certifié 100% circulaire

Nos bras de moniteur sont conçus de 
manière à ce que les matériaux puissent être 

facilement séparés pour être recyclés.

Conception modulaire

Il est facile d’ajouter un porte-document, 
un porte-ordinateur, une barre intelligente 
ou un bras supplémentaire. Les modules 

peuvent être facilement remplacés, réparés 
ou mis à niveau.

Facilement réglable

Facilement réglable en profondeur et 
en hauteur. L’écran peut être incliné et 
tourné à volonté. Le bras Caparo est 

équipé d’un ressort à gaz.

SMART Stop
Bloquez la rotation du bras dans 
une certaine direction grâce à la 

butée de rotation.

Ressort à gaz intégré
Le bras du moniteur Caparo est 
équipé d’un ressort à gaz intégré.

Poids minimum
Nous utilisons un minimum de matériaux 

pour que le poids soit également minimal.

SMART Connect
Connectez tous les modules sans 

outils et de manière intuitive.

SMART Lock
Fixez votre écran au bras du 

moniteur en un seul clic.

Installation par le haut
Tous les bras de moniteur peuvent être 
facilement installés au-dessus du plan de travail.

Gestion intégrée des câbles
Dissimulez proprement tous les 
câbles dans le chemin de câbles 
intégré.

Regardez 
cette 
vidéo!
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Nous prenons soin de notre environnement

Saviez-vous qu’une mauvaise installation du moniteur a un 
effet direct sur votre position de travail ? Une posture voûtée 
peut rapidement entraîner des douleurs au niveau du cou 
et des épaules. Dans cette position, le poids de votre tête 
exerce sur les muscles de votre cou une force comparable 
à 27 kilogrammes ! L’utilisation d’un bras de moniteur vous 
permet d’élever facilement et rapidement votre moniteur à la 
hauteur des yeux. Vous adoptez ainsi automatiquement une 
position de travail droite.

Nos bras de moniteur sont modulaires, ce qui vous permet 
de créer un poste de travail ergonomique dans n’importe 
quelle situation. Vous travaillez avec plusieurs écrans ou vous 
préférez utiliser un porte-documents ou un porte-ordinateur 
portable ? Tout est possible grâce à nos modules séparés.

Évite les postures courbées

Bras modulaire pour moniteur

Assortiment de bras de moniteur R-Go

R-Go Caparo R-Go Zepher R-Go Caparo/Zepher Twin

Numéro d’article RGOVLCA4SI RGOVLZE4SI RGOVLCA4TWSI/RGOVLZE4TWSI

Ressort à gaz Oui Non Oui/Non

Capacité en kg 3-9 0-8 3-9/0-8

Taille maximale de l’écran ≤40 pouces ≤40 pouces ≤32 pouces
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Des accessoires sont disponibles pour une extension modulaire de votre bras de moniteur : R-Go Morelia Document holder RGOVLMODH & R-Go 
Morelia Notebook holder RGOVLMONH. Pour tous les numéros d’articles, rendez-vous sur notre site web.

Découvrez One 
Tree Planted!

R-Go Morelia
Document holder

R-Go Morelia
Notebook holder

R-Go Extra arm

Un travail sain sur 
l’écran

 Nos bras de moniteur sont fabriqués à partir de matières 
premières recyclées à près de 100%.
 Emballage écologique en carton recyclé avec des pochettes 
certifiées FSC.

 Conçus pour durer: fabriqués à partir de matériaux de première 
qualité pour une longue durée de vie.
Nous compensons les émissions de CO2 causées par la 
production de nos bras de moniteur. Pour ce faire, nous plantons
des arbres en collaboration avec l’organisation à but non lucratif 
One Tree Planted.
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Healthy working with two screens

R-Go Smartbar monitor arms
Conçus selon les principes de la conception circulaire des produits.

Certifié 100% circulaire

Le Smartbar est conçu de manière à ce que 
les matériaux puissent être facilement séparés 

pour être recyclés. L’emballage est pliable et 
composé à 100 % de carton recyclé.

Conception modulaire

Facilement extensible en fonction de vos besoins 
avec un porte-documents ou un porte-ordinateur 

portable. Les modules peuvent être facilement 
remplacés, réparés ou améliorés.

Facilement réglable

La profondeur et la hauteur sont 
facilement réglables. Les écrans peuvent 
être inclinés et pivotés à volonté. Le bras 

Caparo est équipé d’un vérin à gaz.

SMART Stop
Bloquez la rotation du 

bras dans une certaine 
direction à l’aide de la 

butée de rotation.

Poids minimum
Nous utilisons un 

minimum de matériaux 
pour que le poids soit 

également minimal.

SMART Connect
Connectez tous les modules sans 
outils et de manière intuitive.

SMART Lock
Fixez n’importe quel écran à la 

Smartbar d’un simple clic.

Installation par le haut
Le Caparo Smartbar peut être facilement 
installé au-dessus du plan de travail.

Gestion intégrée des câbles
Dissimulez proprement tous 
les câbles dans le chemin de 
câbles intégré.
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Saviez-vous que la mauvaise configuration de vos 
moniteurs a un effet direct sur votre posture de travail ? 
Une posture voûtée ou tordue peut facilement entraîner 
des douleurs au niveau du cou et du dos. En utilisant 
un bras de moniteur avec Smartbar, vous pouvez élever 
vos moniteurs au niveau des yeux. Vous adopterez ainsi 
automatiquement une position de travail droite.

Le R-Go Smartbar vous permet d’ajuster rapidement 
et facilement deux moniteurs à la bonne hauteur en 
même temps. Ainsi, tout le monde peut travailler de 
manière ergonomique avec deux moniteurs.

Évite les postures courbées

R-Go Smartbar

Assortiment R-Go Smartbars

R-Go Smartbar Caparo R-Go Smartbar Zepher R-Go Smartbar Basic

Numéro d’article RGOCA04SBBL RGOZE04SBBL RGOBA04SBBL

Ressort à gaz Oui Non Non

Capacité en kg 2-10 0-8 0-8

Taille maximale de l’écran ≤32 pouces ≤32 pouces ≤32 pouces
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Travail sain avec 
2 moniteurs

Check out One 
Tree Planted!

Restez en contact www.r-go-tools.fr+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Nous prenons soin de notre environnement

 Nos bras de moniteur sont fabriqués à partir de matières 
premières recyclées à près de 100%.
 Emballage écologique en carton recyclé avec des pochettes 
certifiées FSC.

 Conçus pour durer: fabriqués à partir de matériaux de première 
qualité pour une longue durée de vie.
Nous compensons les émissions de CO2 causées par la 
production de nos bras de moniteur. Pour ce faire, nous plantons
des arbres en collaboration avec l’organisation à but non lucratif 
One Tree Planted.



Surélevez vos documents

Porte-documents R-Go Flex Read & R-Go Read2Write
Pour travailler sainement en position verticale.

Stimule une posture droite

Avec un porte-documents, vous rapprochez 
le papier de vos yeux et adoptez donc 

automatiquement une position de travail 
droite.

Idéal pour lire et écrire

Les deux porte-documents sont idéaux 
pour lire et écrire. Le R-Go Read2Write peut 
passer de la position de lecture à la position 

d’écriture en un seul mouvement!

Support de poignet en mousse souple

Les porte-documents sont équipés 
d’un support de poignet en mousse 

souple pour un confort optimal 
pendant le travail.

Réglable en 6 angles
Ce porte-documents est réglable en 6 

positions pour répondre à vos besoins. 

Support de poignet en mousse souple
Avec une bande de mousse souple 

pour soutenir vos poignets et pour un 
confort optimal.

Un design unique
Le R-Go Flex Read a un design unique 

avec un plateau transparent en 
acrylique et une base en acier.

Créer des lieux de travail sains | www.r-go-tools.fr
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Assortiment de porte-documents R-Go

Avec le R-Go Read2Write, vous êtes 
inconsciemment incité à travailler dans une 
posture saine. En plaçant vos documents 
devant vous sur un porte-documents plutôt 
qu’à côté de votre clavier, vous évitez une 
posture inconfortable. Ce porte-documents 
se transforme facilement en surface 
d’écriture en tirant la partie supérieure vers 
l’avant. 

Pour la prise de notes, le Read2Write est 
équipé d’un support de poignet en mousse 
souple à l’avant. Pour la prise de notes, 
le Read2Write est équipé d’un support 
de poignet en mousse souple à l’avant. 
Outre ses caractéristiques ergonomiques, 
ce porte-documents présente un design 
unique. Il est fabriqué en aluminium léger 
avec un plateau fin en bois de chêne ou en 
acrylique givré.

R-Go Read2Write

Pour lire Pour écrire

De la lecture à l’écriture en un seul mouvement

R-Go Flex Read R-Go Read2Write R-Go Read2Write

RGODOFRTR RGORIDOFA RGORIDOOW

Réglable Oui • •

Cadre Acier Aluminium Aluminium

Matériau dessus Acrylique transparent Acrylique dépoli Bois de chêne
Made in

 H
olla

nd
 •

 M
ad

e 
in

 H
olland • Made in Holland • M

ade in Holland •

Nous prenons soin de notre environnement

Nous nous efforçons d’assurer la circularité dans la conception 
et la production de nos produits. Pour cet engagement, nous 
avons reçu le certificat Ecovadis Platinum.

 Le plastique et l’aluminium utilisés pour nos porte-documents
sont recyclés à 100%.

 Emballage écologique en carton recyclé avec des pochettes 
certifiées FSC.



Améliorez votre position assise!

Accoudoir ergonomique R-Go
Vous permet de travailler en position verticale avec les épaules détendues.

Cet accoudoir stimule une position de 
travail droite et détend les épaules.

Doux et confortable

Apporte un soutien optimal aux avant-
bras pendant le travail sur écran.

La forme incurvée et symétrique soutient 
les bras près du corps, que vous utilisiez 

la souris à gauche ou à droite.

Forme incurvée
Travail confortable pour tous.

Design symétrique

Finition douce
Vos bras reposent en douceur 

et confortablement. 

Design symétriqueForme incurvée

Pinces en CFabriqué en bois et en 
similicuir sans PVC

Créer des lieux de travail sains | www.r-go-tools.fr



Améliore votre 
position assise

Accoudoir R-Go

Nous prenons soin de notre environnement

Nous nous efforçons d’assurer la circularité dans la conception 
et la production de nos produits. Pour cet engagement, nous 
avons reçu le certificat Ecovadis Platinum.

 Nos accoudoirs sont 100 % recyclables. Ils sont fabriqués
en bois et en similicuir sans PVC.

 Emballage écologique en carton recyclé avec des 
pochettes certifiées FSC.

R-Go Armrest
RGOARMC

Épaisseur du bureau 0.4 - 3.3 inch (10 - 85 mm)

Matériaux Faux cuir sans PVC et bois

Installation Pinces en C

L’accoudoir ergonomique R-Go offre un soutien 
optimal aux avant-bras pendant le travail sur 
écran. La forme incurvée vous permet de bien 
vous glisser dans l’accoudoir et de soutenir les 
bras près du corps. Cela stimule une posture de 
travail droite et détend les épaules. L’accoudoir 
est rembourré et donc doux et confortable. Cet 
accoudoir convient à presque tous les bureaux.

Conception ergonomique pour un 
soutien optimal

Restez en contact www.r-go-tools.fr+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Travailler sainement partout

R-Go Viva Sacoche ergonomique pour ordinateur portable
Achetez une sacoche et soutenez la fondation Agua Viva.

Avec support intégré pour ordinateur portable

Comprend un support intégré pour l’ordinateur 
portable qui peut être facilement ajusté à 
la hauteur des yeux. Travaillez partout de 

manière ergonomique !

Produit social

En achetant ce sac, vous aidez des 
personnes dans le besoin, car nous 

reversons 20 % des coûts de production à la 
fondation Agua Viva.

Cuir certifié or

Pour notre sacoche d’ordinateur 
portable, nous avons choisi du cuir 
ayant la certification la plus élevée 

de l’organisation internationale LWG 
“Leather Working Group”.

Avec bandoulière réglable

Fabriqué au Brésil

Hauteur réglable
Comprend un support intégré 
pour l’ordinateur portable qui 

peut être facilement ajusté à la 
hauteur des yeux.

Également disponible en noir

Compartiments supplémentaires
Le sac est équipé d’options de 
rangement supplémentaires pour un 
clavier et une souris séparés.

Regardez 
cette 
vidéo!

Cuir durable classé LWG Gold

Avec le logo R-Go

Créer des lieux de travail sains | www.r-go-tools.fr



Assortiment de sacs pour ordinateur 
portable R-Go Viva

R-Go Viva

RGOAVLAPBL RGOAVLAPBR

Couleur Noir Marron

Projet social

En achetant la sacoche pour ordinateur portable R-Go Viva, 
vous aidez des personnes dans le besoin. Environ 20% des 
coûts de production de la sacoche sont reversés à la fondation 
Agua Viva. Cette fondation a à cœur d’aider les personnes 
dans le besoin et propose des parcours de réhabilitation au 
Brésil. De cette manière, Agua Viva est en mesure de donner 
une nouvelle chance à un plus grand nombre de personnes! 
C’est l’un des projets qui fait de nous une Bcorp!

Utilisation saine de 
l’ordinateur portable

Les ordinateurs portables sont 
idéaux pour travailler partout. 
Malheureusement, ils ne sont 
pas conçus pour un travail sain et 
provoquent une posture courbée. 
C’est précisément cette posture 
qui est stressante pour le cou et les 
épaules. Nous avons développé la 
sacoche pour ordinateur portable 
R-Go Viva, qui permet de travailler
sainement partout.

Notre sacoche pour ordinateur portable 
est équipée d’un support réglable en 
hauteur, ce qui vous permet d’élever 
votre écran à hauteur des yeux. 
Vous serez automatiquement assis 
en position verticale. La sacoche 
est également équipée de poches 
supplémentaires pour un clavier et une 
souris séparés.

Créez votre lieu de travail ergonomique n’importe où.

Restez en contact www.r-go-tools.fr+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Samen gezonde
werkplekken 
maken?
Partner guide

• www.r-go-tools.nl •
 



Wij ontwikkelen 
ergonomische tools voor 
gezond beeldschermwerk 
en leveren wereldwijd via 
partners. Onze producten 
kenmerken zich door hun 
unieke combinatie van 
ergonomie, betaalbaarheid, 
duurzaamheid en design.

R-Go Tools
Wie we zijn.

Jouw gezondheid
is onze prioriteit.

Gezond leven en werken is belangrijk voor 
iedereen. Daarom ontwerpen we ergonomische 

producten met jou in gedachten! Onze 
producten hebben het AGR-keurmerk.

Alles met oog
voor het milieu.

We streven naar circulariteit bij het 
ontwerpen en produceren van onze 

producten. Voor deze inzet ontvingen 
we het Ecovadis Platinum certificaat.

Met hart voor
mensen in nood.

Naast het maken van sociale producten 
steunen wij ontwikkelingsprojecten via 

onze stichting Tools4Life. Sinds 2023 zijn 
we officieel een B-Corp bedrijf.



TEXT

Ons assortiment

Ergonomische HE muizen

 Verticaal design met maximaal support
 Met pauze indicator LED
 Verkrijgbaar bedraad en Bluetooth
 Verschillende maten en voor links en rechts

Twister Ambidexter muis

 Ambidexter muis voor links en rechts
 Inklapbaar, makkelijk mee te nemen 
 Verticaal ergonomisch design 
 Met pauze indicator LED

Ergonomische toetsenborden

 Compact en gesplitst model
 Plat design met lichte toetsaanslag
 Met pauze indicator LED 
 In wit, zwart, bedraad, Bluetooth en 

verschillende lay-outs

Circulaire monitorarmen

 CO2 neutraal en gecertificeerd 100% circulair 
 Modulair, voor 1 of 2 schermen
 Met of zonder gasveer 
 Eenvoudig te installeren door 1 persoon 

Riser laptopstandaards

 In hoogte verstelbaar
 Gemaakt van Hylite aluminium 
 Ultradun, makkelijk mee te nemen 
 Verkrijgbaar in 5 varianten

Steel laptopstandaards

 Stevige, stalen standaard 
 Travel is inklapbaar, makkelijk mee te nemen 
 Sociaal product 
 Gemaakt in Nederland

Documenthouders

 Verstelbaar in verschillende posities 
 Geschikt voor lezen en schrijven 
 Met zachte soft foam polssteun
 Gemaakt in Nederland, in eikenhout of acrylaat

Ergonomische laptoptassen

 Met geïntegreerde laptopstandaard
 Sociaal product, gemaakt in Brazilië 
 Gemaakt van gecertificeerd LWG leer 
 Met verstelbare schouderriem

Ergonomische armsteun

 Optimale ondersteuning van de armen 
 Symmetrisch design 
 Gepolsterd voor maximaal comfort 
 Past op vrijwel elk bureau



Maak jij al gebruik van onze partner portal?

Met een account op onze partner portal kun je heel 
gemakkelijk:

    Snel online bestellen
    Productmedia en data downloaden
    Aan marketing materiaal komen
    Aan trainingen/ E-learning deelnemen
    Display materiaal voor in je winkel aanvragen

Een Nederlands bedrijf in meer dan 25 landen.

We brengen steeds meer uren door achter het scherm. En helaas 
niet zonder nadelige gevolgen, want veel mensen ervaren hierdoor 
lichamelijke klachten. Wist je dat veel klachten eenvoudig te voorkomen 
zijn door regelmatig tijdens je werkdag te bewegen en je werkplek 
ergonomisch in te richten? Wij willen, met onze ergonomische 
producten, graag samen met jou gezonde werkplekken creëren. 

Zo zullen jouw klanten:
     Minder klachten ervaren
     Zich fitter voelen
     Productiever worden

Samen gezonde 
werkplekken creëren.

Kwaliteitscertificaten en awards

Scan de QR code 
en ga snel naar de 
Partner Portal! 

Blijf in contact www.r-go-tools.nl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Ontworpen met jou in gedachten!

R-Go HE Muis
Een muis voor elke hand.

Met geïntegreerde pauze-indicator

De LED-kleurensignalen in de muis geven 
aan hoe gezond je werkt en wanneer het tijd 
is voor een pauze. De muis stimuleert je om 

regelmatig te pauzeren.

Verticale greep

Ergonomische ronde vorm voor 
een comfortabele grip met minder 

spierspanning. De natuurlijke 
verticale positie stimuleert gezonde 

muisbewegingen van je arm.

Verkrijgbaar in verschillende maten

Onze muizen zijn verkrijgbaar voor links- en 
rechtshandigen en in verschillende maten. 
Een muis voor elke hand! Meet je hand om 

jouw maat te ontdekken.

Zachte coating
Zachte coating voor een 
zacht gevoel en betere grip.

Aanpasbare knoppen
Personaliseer je knoppen, zoals 
‘knippen’ en ‘plakken’, om nog 
efficiënter te werken.

100% Gerecycled plastic
Het plastic dat voor deze muis is 
gebruikt, is 100% gerecycled.

Instelbare DPI

Oplaadbare batterij
Draadloze varianten zijn voorzien 
van een oplaadbare batterij, met 

een gebruiksduur tot 4 maanden.

Connectiviteit
Verkrijgbaar in bedrade en Bluetooth varianten.

Creating healthy workplaces | www.r-go-tools.nl

Lichtgewicht
Minimaal gewicht voor minimale 

spierspanning.

S: <165 mm
M: 165-185 mm
L: >185 mm

Pink- en duim(1) steun
Om te voorkomen dat je hand naar 
beneden glijdt, is de muis voorzien 

van een pink- en duim(1) steun.

(1)



R-Go HE Break mouse

Tijd voor een 
pauze

Je hebt een
pauze gemist

De intelligente ergonomische muis met persoonlijke pauzecoach

Blijf in contact www.r-go-tools.nl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

R-Go HE muis assortiment

(1) Bluetooth 5.0
(2) 2.4 GHz

R-Go HE Break R-Go HE Basic

Small (S) Medium (M) Large (L) Medium (M)

Bedraad
Rechts • RGOHE RGOHELA •

Links • RGOHELE RGOHELELA •

Draadloos
Rechts RGOHBRSWLBL (1) RGOHEWL (1) RGOHELAWL (1) RGOHEBAMRWL (1)

Links • RGOHEWLL (1) RGOHELELAWL (2) •

Kies je
muismaat!
S: <165 mm

M: 165-185 mm
L: >185 mm

Hand 
maat

Je werkt 
gezond!

Korte bewegingen tijdens je werkdag zijn van vitaal belang 
voor je gezondheid! Micropauzes voorkomen overbelasting van 
kleine spieren en pezen en verbeteren je concentratie. Omdat 
pauzes vaak worden vergeten als je geconcentreerd aan het 
werk bent, hebben we een pauzetool ontwikkeld die je eraan 
herinnert om je werk op tijd te onderbreken.

De gepatenteerde R-Go Break software gebruikt 
kleursignalen om aan te geven wanneer het tijd is 
om pauze te nemen. Tijdens het gebruik van de muis 
verandert het licht van kleur, net als een verkeerslicht:

 Groen: je werkt gezond!
 Oranje: tijd voor een pauze
 Rood: Je hebt een pauze gemist

Op deze manier krijg je positieve feedback over je 
pauzegedrag. Download de R-Go Break software
(www.r-go-break.com).

We geven om ons milieu

We streven naar circulariteit in het ontwerp en de productie 
van onze producten. Voor deze inzet hebben we het Ecovadis 
Platinum certificaat ontvangen.

 Al het plastic en aluminium dat wordt gebruikt voor onze 
HE muizen is 100% gerecycled.

 Milieuvriendelijke verpakking van gerecycled karton met FSC-
gecertificeerde hoezen.



De ergonomische muis waar je van gaat draaien!

R-Go Twister ambidexter muis
Voor links- en rechtshandig gebruik en opvouwbaar dankzij het gepatenteerde twist & fold systeem.

Ambidexter ontwerp

Twist! Met 1 simpele beweging verander je 
hem van rechts- naar linkshandige muis. 

Hierdoor ontlast je je ‘’muis’’ arm.

Opvouwbaar: gemakkelijk voor op reis

Dankzij het gepatenteerde twist & fold 
systeem is de Twister gemakkelijk overal mee 

naartoe te nemen.

Met geïntegreerde pauze-indicator

De Twister heeft een pauze-indicator-LED die van 
kleur verandert als het tijd is om te pauzeren. Met de 

nieuwste Pauzesoftware kun je fit blijven tijdens je 
werkdag.

100% Gerecycled materiaal
Het materiaal van deze muis is 100% 
gerecycled plastic en aluminium.

Lichtgewicht
Minimaal gewicht voor 

minimale spierspanning.

Oplaadbare batterij
Je kunt je Twister muis opladen met 

de oplaadbare batterij voor een 
batterijlevensduur tot 2 maanden.
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Verstelbare DPI

Duim ondersteuning
Om te voorkomen dat je duim naar 
beneden glijdt, is de muis uitgerust 

met een duimsteun.

Bekijk 
deze 
video!

Personaliseer je muis!  *
*De Twister kan gepersonaliseerd 
worden met je logo of favoriete 
kleur. Perfect voor reclame of als 
persoonlijk cadeau.
*Vanaf 100 stuks.

Gepatenteerd twist & fold systeem
Gemakkelijk te draaien van linkshandig 
gebruik naar rechtshandig gebruik met 
het gepatenteerde twist & fold systeem.

Bluetooth 5.0 verbinding & bedraad in 

Gepatenteerde pauze-indicator
Download de R-Go Break software 

via www.r-go-break.com
Verschillende maten
Zachte kussentjes meegeleverd om de maat 
aan te passen naar Small, Medium of Large.



Blijf in contact www.r-go-tools.nl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

R-Go Twister muis

R-Go Twister
RGOTWBRMLBL

Voor links- of rechtshandig gebruik Beide

Bedrade of Bluetooth-verbinding Beide

Opvouwbaar Ja

Maat S, M and L (pads meegeleverd om maat 
aan te passen)

Ambidexter 
muis
Twist & fold mechanisme

Deze unieke muis heeft een speciale eigenschap: 
hij is ambidexter. Omdat de Twister een twist heeft, 
bevat hij een zogenaamd twist & fold mechanisme. 
Het ene moment gebruik je de muis met je 
rechterhand ... en dan, met slechts één beweging, 
schakel je over naar links. Door op deze manier af te 
wisselen, ontlast je je ‘muisarm’ en kun je gezond en 
comfortabel verder werken. Je kunt de Twister ook 
delen met je collega’s of huisgenoten.

Ergonomisch ontwerp

Het verticale ontwerp van de Twister minimaliseert 
spierspanning en maakt beweging vanuit je arm 
mogelijk in plaats van alleen je pols, of je nu 
rechts- of linkshandig bent. Door de ronde vorm en 
ondersteuning voor duim en pink kunnen je vingers 
ontspannen rusten.

Let’s 
twist!

We geven om mensen in nood

Door de R-Go Twister muis te kopen help je 
mensen in nood. Je ontvangt de muis met een 
trendy etui van i-did. Het etui bestaat uit vilt 
dat gemaakt is van 100% gerecycled materiaal 
en is vervaardigd in een sociale werkplaats. 
Opgevouwen kun je de Twister er perfect en 
veilig in vervoeren. Dit is een van de projecten 
die ons een Bcorp maakt!

Bekijk deze video 
over i-did!



Ergonomisch gesplitst typen

R-Go Split Break toetsenbord
Met persoonlijke pauzetrainer.

Met geïntegreerde pauze-indicator

Het toetsenbord is uitgerust met een pauze-
indicator die je met kleursignalen waarschuwt 

wanneer het tijd is om te pauzeren.

2 delen voor maximale vrijheid

Het R-Go Split toetsenbord bestaat 
uit 2 afzonderlijke delen die je in elke 

gewenste positie kunt gebruiken.

Ultradun ontwerp

Het toetsenbord is ultradun, 
vermindert spierspanning en stimuleert 

de bloedsomloop.

Aansluitingen voor Numpad Break
(alleen bedraad)
USB-aansluitingen voor het aansluiten van de 
R-Go Numpad Break zijn beschikbaar aan beide 
zijden van het toetsenbord.

Lichte toetsaanslag
Het speciale schaarmechanisme in de 
toetsen zorgt voor een lichte aanslag 
zodat je minder kracht nodig hebt om 
te typen.

Gepatenteerde breekindicator
Download de R-Go Break software 

via www.r-go-break.com

Ultradun ontwerp: 6 mm
Ultradun ontwerp voor ontspannen, 

platte polsen tijdens het typen.

Lichtgewicht
Gemakkelijk mee te nemen, 
dus perfect voor onderweg!

Compact model
Je handen blijven altijd binnen 

schouderbreedte. Deze natuurlijke 
houding voorkomt RSI-klachten.
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100% Gerecycled plastic & aluminium
Het plastic en aluminium dat voor dit 

toetsenbord is gebruikt, is 100% gerecycled.

Gesplitst toetsenbord
De R-Go Split Break bestaat uit twee 
afzonderlijke delen voor maximale vrijheid. 
Voorkom RSI-klachten door te typen met 
rechte polsen.

Ingebouwde magneet
Draai het Split Break toetsenbord in één 

beweging van gesplitst naar compact.

Ook verkrijgbaar in wit
Ook verkrijgbaar in wit om vermoeide 
ogen te voorkomen.



Blijf in contact www.r-go-tools.nl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

R-Go Split Toetsenbord assortiment

R-Go Break
Tijd voor 

een pauze

(1) Verkrijgbaar in AZERTY (BE), AZERTY (FR), QWERTY (IT), QWERTY (ND), QWERTY (UK), QWERTY (US), QWERTZ (DE). Andere indelingen op aanvraag.
(2) Alle draadloze Compact Break toetsenborden maken verbinding via Bluetooth 5.0. 
Ga voor alle artikelnummers naar onze website.

R-Go Split Break R-Go Numpad Break

Bedraad
Zwart RGOSP-USWIBL (1) RGOCONMWDBL

Wit • RGOCONMWDWH

Draadloos (2)
Zwart RGOSBUSWLBL (1) RGOCONMWLBL

Wit RGOSBUSWLWH (1) RGOCONMWLWH

Je hebt een 
pauze gemist

Je werkt gezond!

Korte bewegingen tijdens je werkdag zijn van vitaal belang 
voor je gezondheid! Micropauzes voorkomen overbelasting 
van kleine spieren en pezen en verbeteren je concentratie. 
Omdat pauzes vaak worden vergeten als je geconcentreerd 
aan het werk bent, hebben we een pauzetool ontwikkeld 
die je eraan herinnert om je werk op tijd te onderbreken.

De gepatenteerde R-Go Break software gebruikt 
kleursignalen om aan te geven wanneer het tijd is om 
pauze te nemen. Tijdens het gebruik van het toetsenbord 
verandert het licht van kleur, net als een verkeerslicht:

 Groen: je werkt gezond!
 Oranje: tijd voor een pauze
 Rood: Je hebt een pauze gemist

Op deze manier krijg je positieve feedback over je 
pauzegedrag. Download de R-Go Break software
(www.r-go-break.com).

Jouw persoonlijke pauze-coach

We geven om ons milieu

We streven naar circulariteit in het ontwerp en de productie 
van onze producten. Voor deze inzet hebben we het Ecovadis 
Platinum certificaat ontvangen.

 Al het plastic en aluminium dat wordt gebruikt voor onze 
Split toetsenborden is 100% gerecycled.

 Milieuvriendelijke verpakking van gerecycled karton met FSC-
gecertificeerde hoezen.

Alle 
toetsenborden 
zijn verkrijgbaar 
in zwart en wit!



Ergonomisch typen op elke werkplek

R-Go Compact Break toetsenbord
Met persoonlijke pauzetrainer.

Met pauze-indicator

Het toetsenbord is uitgerust met een pauze-
indicator, die je met kleursignalen waarschuwt 

wanneer het tijd is om pauze te nemen.

Compact ontwerp

Dit compacte toetsenbord zorgt ervoor dat 
je handen altijd binnen schouderbreedte 

zijn wanneer je het toetsenbord en de muis 
tegelijkertijd gebruikt.

Ultradun ontwerp

Het toetsenbord is ultradun, wat 
spierspanning vermindert en de 

bloedsomloop stimuleert om lichamelijke 
klachten te voorkomen.

Lichtgewicht
Dit toetsenbord is 

lichtgewicht en draagbaar: 
perfect voor onderweg!

Lichte toetsaanslag
Het speciale schaarmechanisme 
in de toetsen zorgt voor een lichte 
aanslag zodat je minder kracht 
nodig hebt om te typen.

Gepatenteerde pauze-indicator
Download de R-Go Break software 
via www.r-go-break.com

Ultradun ontwerp: 6 mm
Ultradun ontwerp voor ontspannen, 

vlakke polsen tijdens het typen.

Aansluitingen voor Numpad Break (alleen 
bedrade versies)
USB-aansluitingen voor het aansluiten van 
de R-Go Numpad Break zijn beschikbaar 
aan beide zijden van het toetsenbord.

Compact model
Met dit compacte ontwerp blijven je handen 

altijd binnen schouderbreedte. Deze natuurlijke 
houding voorkomt RSI-klachten.
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100% Gerecycled plastic en aluminium
Het plastic en aluminium dat voor 
dit toetsenbord is gebruikt, is 100% 
gerecycled.Ook verkrijgbaar in wit

Ook verkrijgbaar in wit om vermoeide ogen te voorkomen.



Je hebt een 
pauze gemist

Je werkt gezond!

Blijf in contact www.r-go-tools.nl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Assortiment R-Go Compact Toetsenborden

Korte bewegingen tijdens je werkdag zijn van vitaal belang 
voor je gezondheid! Micropauzes voorkomen overbelasting 
van kleine spieren en pezen en verbeteren je concentratie. 
Omdat pauzes vaak worden vergeten als je geconcentreerd 
aan het werk bent, hebben we een pauzetool ontwikkeld 
die je eraan herinnert om je werk op tijd te onderbreken.

R-Go Break

De gepatenteerde R-Go Break software gebruikt 
kleursignalen om aan te geven wanneer het tijd is om 
pauze te nemen. Tijdens het gebruik van het toetsenbord 
verandert het licht van kleur, net als een verkeerslicht:

 Groen: je werkt gezond!
 Oranje: tijd voor een pauze
 Rood: Je hebt een pauze gemist

Op deze manier krijg je positieve feedback over je 
pauzegedrag. Download de R-Go Break software
(www.r-go-break.com).

Jouw persoonlijke pauze-coach

(1) Verkrijgbaar in AZERTY (BE), AZERTY (FR), QWERTY (IT), QWERTY (ND), QWERTY (UK), QWERTY (US), QWERTZ (DE). Andere indelingen op aanvraag.
(2) Alle draadloze Compact Break toetsenborden maken verbinding via Bluetooth 5.0. 
Ga voor alle artikelnummers naar onze website.

R-Go Compact Break R-Go Numpad Break R-Go Compact

Bedraad
Zwart RGOCOUSWDBL (1) RGOCONMWDBL RGOECQYBL (1)

Wit RGOCOUSWDWH (1) RGOCONMWDWH RGOECQYW (1)

Draadloos (2)
Zwart RGOCOUSWLBL (1) RGOCONMWLBL •

Wit RGOCOUSWLWH (1) RGOCONMWLWH •

R-Go Hygiënische 
Siliconenhoes

Alleen voor R-Go Compact 
Break toetsenborden. 
•	 Voor alle EU-layouts: 

RGOHCKCEU79
•	 Voor US layout: 

RGOHCKCUS78

Alle 
toetsenborden 
zijn verkrijgbaar 
in zwart en wit!

Tijd voor 
een pauze

We geven om ons milieu

We streven naar circulariteit in het ontwerp en de productie 
van onze producten. Voor deze inzet hebben we het Ecovadis 
Platinum certificaat ontvangen.

 Al het plastic en aluminium dat wordt gebruikt voor onze 
Compact toetsenborden is 100% gerecycled.

 Milieuvriendelijke verpakking van gerecycled karton met FSC-
gecertificeerde hoezen.



Overal gezond werken

R-Go Riser Laptopstandaards
Creëer in een handomdraai een ergonomische werkplek.

Stimuleert een rechte houding

Voorkom een voorovergebogen houding met 
deze slimme laptopstandaards, of je nu thuis of 

op kantoor werkt.

In hoogte verstelbaar

Met de Riser laptop- en tabletstandaards 
creëer je in een handomdraai een gezonde 

werkplek. Ze zijn verstelbaar in verschillende 
hoogtes en kunnen gemakkelijk op 

ooghoogte worden gezet.

Ook verkrijgbaar als 
R-Go Riser Attachable
De R-Go Riser Attachable variant 
integreert met je laptop door 
middel van klittenband.

Gemaakt van Hylite® aluminium
Deze laptopstandaard is gemaakt van Hylite®: 

het dunste aluminium composietmateriaal 
ter wereld. Hierdoor is de standaard heel 

licht: gemakkelijk mee te nemen!

Riser Flexibel verkrijgbaar 
in zwart en zilver

Gemakkelijk verstelbaar
De Riser Flexible kan in 5 standen 

worden versteld. Brengt het scherm 
gemakkelijk op ooghoogte en 

voorkomt nek- en schouderpijn.
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Sterk materiaal
Gemaakt van aluminium en 

daardoor erg sterk! De standaard 
kan tot 5 kg dragen.

Gemaakt van Hylite® aluminium

De laptopstandaard is gemaakt van 
hoogwaardig aluminium van Hylite®: het 

dunste aluminium composietmateriaal ter 
wereld. Hierdoor is de standaard dun en licht. 

Perfect voor onderweg!

Bekijk 
deze 
video!
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R-Go Riser Laptopstandaard assortiment

R-Go Riser Duo

Geïntegreerde documenthouder
Met geïntegreerde documenthouder 
om je documenten op te tillen, zodat 
je ze gemakkelijker kunt lezen.

Gemakkelijk verstelbaar
Kan in 4 standen worden gezet. Brengt 
het scherm gemakkelijk op ooghoogte 

en voorkomt nek- en schouderpijn.

Made in
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R-Go Riser Flexible R-Go Riser Attachable R-Go Riser Duo R-Go Riser Document

RGORISTBL / RGORISTSI RGORIATBL RGORIDUOBL RGORIDOCBL

Voor laptop of tablet Laptop Laptop Laptop/tablet Laptop

Geïntegreerd met laptop •

Geïntegreerde 
documenthouder • •

Aantal posities 5 4 4 4

Kleur Zwart / zilver Zwart Zwart Zwart

We geven om ons milieu

We streven naar circulariteit in het ontwerp en de productie van 
onze producten. Voor deze inzet hebben we het Ecovadis Platinum 
certificaat ontvangen.

 Al het aluminium dat wordt gebruikt voor onze laptopstandaards
is 100% gerecycled.

 Milieuvriendelijke verpakking van gerecycled karton met FSC-
gecertificeerde hoezen.

De R-Go Riser Duo laptop- en tabletstandaard 
kan worden gebruikt om zowel je laptop als je 
tablet te verhogen. De standaard is eenvoudig 
in 4 standen in hoogte verstelbaar, zodat je 
altijd op ooghoogte kunt werken. Dit brengt je 
hoofd in een natuurlijke positie en vermindert de 
spanning in je nek- en schouderspieren. De R-Go 
Riser Duo is ultradun en lichtgewicht: ideaal om 
mee te nemen in je tas!

De 2-in-1 standaard voor laptop en tablet



Overal gezond werken

Stimuleert een rechte houding

Voorkom een gebogen houding met deze Basic 
laptopstandaard, of je nu thuis of op kantoor 

werkt.

Gemaakt van Hylite® aluminium

De laptopstandaard is gemaakt van 
hoogwaardig aluminium van Hylite: het 

dunste aluminium composietmateriaal ter 
wereld. Hierdoor is de standaard dun en licht. 

Perfect voor onderweg!

Houdt je laptop koel
De open achterkant van de 
laptopstandaard voorkomt dat je 
laptop oververhit raakt.

Optimale kwaliteit gegarandeerd
Gemaakt van hoogwaardig 
aluminium om lang mee te gaan.

Gemakkelijk verstelbaar
Kan in 3 standen worden versteld. 

Verhoogt het scherm gemakkelijk en 
voorkomt nek- en schouderpijn.

Stevige standaard
Deze laptopstandaard kan tot 

5 kg dragen en is geschikt voor 
alle 10-22’’ laptops.

R-Go Riser Basic Laptopstandaard
Creëer in een handomdraai een ergonomische werkplek.

Gemaakt van Hylite® aluminium
Deze laptopstandaard is gemaakt van Hylite®: 
het dunste aluminium composietmateriaal ter 

wereld. Hierdoor is de standaard heel licht: 
gemakkelijk mee te nemen!

In hoogte verstelbaar

Met de Riser Basic laptopstandaard creëer je 
in een handomdraai een gezonde werkplek. 

Hij is verstelbaar tot 3 verschillende hoogtes.

Creating healthy workplaces | www.r-go-tools.nl
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Laptops zijn ideaal om overal op te werken. 
Helaas zijn ze niet ontworpen voor gezond 
werken en lokken ze een voorovergebogen 
houding uit. Juist deze houding is erg belastend 
voor de nek en schouders. Wij hebben de R-Go 
Riser Basic ontwikkeld, die het mogelijk maakt 
om overal gezond te werken. 

Deze Basic versie laptopstandaard is ook door 
AGR getest en aanbevolen. De standaard 
is eenvoudig te bedienen en kan op drie 
verschillende hoogtes worden ingesteld, 
zodat je rechtop kunt werken. De standaard 
is gemakkelijk mee te nemen in je laptoptas, 
zodat je overal een gezonde werkplek kunt 
creëren.

Gezond laptopgebruik
Ergonomische laptopstandaard Made in
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ade in Holland •

R-Go Riser Basic Laptopstandaard

R-Go Riser Basic
RGORIBASI

Voor laptop of tablet Laptop

Aantal standen 3

We geven om ons milieu

We streven naar circulariteit in het ontwerp en de productie 
van onze producten. Voor deze inzet hebben we het Ecovadis 
Platinum certificaat ontvangen.

 Al het aluminium dat wordt gebruikt voor onze
laptopstandaards is 100% gerecycled.

 Milieuvriendelijke verpakking van gerecycled karton met 
FSC-gecertificeerde hoezen.



Perfect voor op kantoor of onderweg!

R-Go Steel Laptophouder voor op reis en kantoor
Om je eigen gezonde werkplek te creëren.

Stimuleert een rechte houding

Deze ergonomische laptopstandaards brengen 
je laptop op ooghoogte. Zo zit je rechtop voor 
je scherm en voorkom je vervelende pijn in je 

nek en rug.

Sociaal product

Dit product wordt in elkaar gezet in een 
sociale werkplaats waar mensen met een 

afstand tot de arbeidsmarkt een kans krijgen 
om hun talenten in te zetten.

Opvouwbaar

De Steel laptopstandaards zijn 
opvouwbaar en daardoor makkelijk 

mee te nemen. Zo kun je overal gezond 
werken!

Opvouwbare laptopstandaard
De Travel laptopstandaard is 
opvouwbaar en dus gemakkelijk 
mee te nemen.
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Solide, industrieel ontwerp
Uniek industrieel ontwerp 

gemaakt in Nederland.

Stabiele, stalen standaard voor 
alle laptopformaten

Hij is volledig gemaakt van staal, 
heeft een draagvermogen van 5 

kg en is geschikt voor alle laptops 
van 10 tot 22 inch.

Made in
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olland • Made in Holland • M
ade in Holland •



Sociaal product

De R-Go Steel laptopstandaards zijn gemaakt in samenwerking 
met Avres. Deze organisatie geeft mensen met een afstand tot de 
arbeidsmarkt een kans om te werken en hun talenten in te zetten. Als je 
een R-Go Steel laptopstandaard koopt, steun je het prachtige werk van 
Avres. Dit is een van de redenen waarom wij een Bcorp zijn geworden.

Laptops zijn ideaal om overal te werken. Helaas 
lokken ze een voorovergebogen houding uit. Juist 
deze houding is erg belastend voor de nek en 
schouders. Met de R-Go Steel laptopstandaards 
kun je in een rechte houding werken, zodat je 
overal gezond kunt werken.

Omdat deze laptopstandaards inklapbaar zijn, 
zijn het de perfecte laptopstandaards voor als je 
veel onderweg bent. Omdat ze opvouwbaar zijn, 
passen ze gemakkelijk in je tas en kun je ze overal 
gebruiken.

Gezond laptopgebruik
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Creëer overal een ergonomische werkplek

R-Go Steel laptopstandaard assortiment

R-Go Steel Travel R-Go Steel Office

RGOSC015BL RGOSC020BL
Kleur Zwart Zwart
Opvouwbaar Ja Ja

Bekijk deze video 
over Avres!



Overal gezond werken

R-Go Treepod Laptop- en tabletstandaard
Bestaat uit 100% ‘bio-based’ materiaal, waardoor het een groen product is.

2-in-1 standaard: voor laptop en tablet

De Treepod is een 2-in-1 standaard die u kunt 
veranderen van een laptopstandaard in een 

tablethouder.

100% biologisch materiaal

De Treepod laptop- en tabletstandaard is 
gemaakt van 100% ‘bio-based’ materiaal 
en voornamelijk van hout, waardoor het 

een groen product is.

Modulair ontwerp

Hij heeft 3 verschillende standen, zodat u 
hem aan uw behoeften kunt aanpassen. 

De 3 losse onderdelen kunnen gemakkelijk 
gemonteerd en gedemonteerd worden. 

Gemakkelijk mee te nemen en overal gezond 
te werken!

2 in 1
De Treepod is geschikt voor 
alle laptops en tablets van 10 
tot 22 inch.

Modulair ontwerp
Bestaat uit 3 afzonderlijke 

delen, die u gemakkelijk kunt 
monteren en demonteren!

Gemakkelijk verstelbaar
Kan in 3 standen worden versteld. 
Brengt het scherm gemakkelijk op 

ooghoogte en voorkomt nek- en 
schouderpijn.
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Sterk materiaal
Deze standaard is 
verrassend sterk! Hij kan 
tot 5 kg dragen.



Wij geven om ons milieu
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R-Go Treepod laptop- en tabletstandaard

R-Go Treepod
RGOTPW

Voor laptop en/of tablet Beide

Posities 3

Capaciteit 5 kg

We streven naar circulariteit in het ontwerp 
en de productie van onze producten. Voor 
deze inzet hebben we het Ecovadis Platinum 
certificaat ontvangen.

 Gemaakt van 100% bio-based materiaal, 
voornamelijk van hout, waardoor het een 
groen product is.
 Milieuvriendelijke verpakking van gerecycled 
karton met FSC-gecertificeerde hoezen.

Wist u dat een verkeerde opstelling 
van uw scherm een direct effect 
heeft op uw werkhouding? Een 
voorovergebogen houding kan snel 
leiden tot nek- en schouderklachten. 
In deze houding oefent het gewicht 
van uw hoofd een kracht uit op uw 
nekspieren die vergelijkbaar is met 27 
kilogram! Met behulp van een laptop- 
of tabletstandaard kunt u uw scherm 
gemakkelijk en snel op ooghoogte 
brengen. Zo neemt u automatisch 
een rechte, gezonde werkhouding 
aan.

Gezond werken
Voorkomt een gebogen houding



Gezond werken met beeldschermen

R-Go Caparo & Zepher monitorarmen
Ontworpen volgens de principes van circulair productontwerp.

Gecertificeerd 100% circulair

Onze monitorarmen zijn zo ontworpen dat de 
materialen gemakkelijk gescheiden kunnen 

worden voor recycling.

Modulair design

Eenvoudig naar wens uit te breiden met een 
documenthouder, laptophouder, Smartbar of een 
extra arm. De modules kunnen eenvoudig worden 

vervangen, gerepareerd of opgewaardeerd.

Gemakkelijk verstelbaar

Gemakkelijk verstelbaar in diepte en 
hoogte. Het scherm kan naar wens 
worden gekanteld en gedraaid. De 

Caparo arm is uitgerust met een gasveer.

SMART Stop
Vergrendel de rotatie van de 
arm in een bepaalde richting 

met de rotatiestop.

Geïntegreerde gasveer
De Caparo monitorarm heeft 
een geïntegreerde gasveer.

Minimaal gewicht
We gebruiken een minimum aan 

materialen zodat ook het gewicht 
minimaal is.

SMART Connect
Verbind alle modules zonder 

gereedschap en op een 
intuïtieve manier.

SMART Lock
Bevestig je scherm met één klik 

aan de monitorarm.
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Installatie van bovenaf
Alle monitorarmen kunnen eenvoudig van 
boven het werkblad worden geïnstalleerd.

Geïntegreerd kabelmanagement
Werk alle kabels netjes weg in de 
geïntegreerde kabelgoot.

Bekijk 
deze 
video!



We care for our environment

Wist je dat een verkeerde opstelling van de monitor een 
direct effect heeft op je werkhouding? Een voorovergebogen 
houding kan snel leiden tot nek- en schouderklachten. In deze 
houding oefent het gewicht van je hoofd een kracht uit op je 
nekspieren die vergelijkbaar is met 27 kilo! Met behulp van 
een monitorarm kun je je beeldscherm eenvoudig en snel 
op ooghoogte brengen. Zo neem je automatisch een rechte 
werkhouding aan.

Blijf in contact www.r-go-tools.nl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Onze monitorarmen zijn modulair van ontwerp, waardoor 
je in elke situatie een ergonomische werkplek kunt 
creëren. Werk je met meerdere schermen of gebruik 
je liever een documenthouder of laptophouder? Het is 
allemaal mogelijk met onze losse modules.

Voorkomt gebogen houding

Modulaire monitorarm

R-Go monitor arm assortiment

R-Go Caparo R-Go Zepher R-Go Caparo/Zepher Twin

Artikelnummer RGOVLCA4SI RGOVLZE4SI RGOVLCA4TWSI/RGOVLZE4TWSI

Gasveer Ja Nee Ja/nee

Gewichtscapaciteit in kg 3-9 0-8 3-9/0-8

Maximale schermgrootte ≤40 inch ≤40 inch ≤32 inch
Original D

ut
ch

 d
es

ig
n 

• O
rig

inal Dutch design • O
riginal D

utch design •

Er zijn accessoires verkrijgbaar om je monitorarm modulair uit te breiden: R-Go Morelia Documenthouder RGOVLMODH & R-Go Morelia 
Notebookhouder RGOVLMONH. Ga voor alle artikelnummers naar onze website.

Bekijk One 
Tree Planted!

R-Go Morelia
Documenthouder

R-Go Morelia
Notebookhouder

R-Go Extra arm

Gezond
beeldschermwerk

 Onze monitorarmen zijn gemaakt van bijna 100% gerecyclede
grondstoffen.
 Milieuvriendelijke verpakking van gerecycled karton met FSC-
gecertificeerde hoezen.

 Ontworpen om lang mee te gaan: gemaakt van eersteklas 
materialen voor een lange levensduur. 

 We compenseren de CO2-uitstoot die wordt veroorzaakt door
de productie van onze monitorarmen. Om dit te doen, planten we 
bomen samen met de non-profitorganisatie One Tree Planted.



Gezond werken met twee schermen

R-Go Smartbar monitorarmen
Ontworpen volgens de principes van circulair productontwerp.

De Smartbar is zo ontworpen dat de 
materialen gemakkelijk kunnen worden 

gescheiden voor recycling. De verpakking is 
opvouwbaar en van 100% gerecycled karton.

Modulair design

Gemakkelijk uit te breiden naar behoefte met een 
documenthouder of laptophouder. Modules kunnen 

eenvoudig worden vervangen, gerepareerd of 
opgewaardeerd.

Gemakkelijk verstelbaar

Gemakkelijk in diepte en hoogte 
verstelbaar. Schermen kunnen naar wens 

kantelen en draaien. De Caparo arm is 
uitgerust met een gasveer.

SMART Stop
Vergrendel de rotatie van de 
arm in een bepaalde richting 

met de rotatiestop.

Minimaal gewicht
We gebruiken een minimum 

aan materialen zodat ook het 
gewicht minimaal is.

SMART Connect
Sluit alle modules aan zonder 
gereedschap en intuïtief.

SMART Lock
Bevestig elk scherm met één 

klik aan de Smartbar.
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Installatie van bovenaf
De Caparo Smartbar kan eenvoudig van 
boven het werkblad worden geïnstalleerd.

Geïntegreerd kabelmanagement
Werk alle kabels netjes weg in de 
geïntegreerde kabelgoot.

Gecertificeerd 100% circulair



Wist je dat een verkeerde opstelling van 
je monitoren een direct effect heeft op je 
werkhouding? Een voorovergebogen of gedraaide 
houding kan gemakkelijk leiden tot nek- en rugpijn. 
Met een monitorarm met Smartbar kun je je 
monitoren op ooghoogte brengen. Zo neem je 
automatisch een rechte werkhouding aan.

Blijf in contact www.r-go-tools.nl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Met de R-Go Smartbar kun je snel en eenvoudig 
twee monitoren tegelijk op de juiste hoogte zetten. 
Zo kan iedereen ergonomisch werken met 2 
monitoren.

Voorkomt voorovergebogen houding

R-Go Smartbar

R-Go Smartbars assortiment

R-Go Smartbar Caparo R-Go Smartbar Zepher R-Go Smartbar Basic

Artikelnummer RGOCA04SBBL RGOZE04SBBL RGOBA04SBBL

Gasveer Ja Nee Nee

Gewichtscapaciteit in kg 2-10 0-8 0-8

Maximale schermgrootte ≤32 inch ≤32 inch ≤32 inch
Original D
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Gezond werken met 
2 beeldschermen

Bekijk One 
Tree Planted!

We care for our environment

 Onze monitorarmen zijn gemaakt van bijna 100% gerecyclede
grondstoffen.
 Milieuvriendelijke verpakking van gerecycled karton met FSC-
gecertificeerde hoezen.

 Ontworpen om lang mee te gaan: gemaakt van eersteklas 
materialen voor een lange levensduur. 

 We compenseren de CO2-uitstoot die wordt veroorzaakt door
de productie van onze monitorarmen. Om dit te doen, planten we 
bomen samen met de non-profitorganisatie One Tree Planted.



Til je documenten op

R-Go Flex Read & R-Go Read2Write documenthouders
Om gezond rechtop te werken.

Stimuleert een rechte houding

Met een documenthouder breng je het papier 
naar je ogen en neem je dus automatisch een 

rechte werkhouding aan.

Ideaal voor lezen en schrijven

Beide documenthouders zijn ideaal voor 
lezen en schrijven. De R-Go Read2Write kan 
in één beweging van lees- naar schrijfstand 

worden gezet!

Zachte schuimrubberen polssteun

De documenthouders zijn voorzien van 
een polssteun van zacht schuim voor 
optimaal comfort tijdens het werken.

Verstelbaar in 6 hoeken
Deze documenthouder is 

verstelbaar in 6 standen naar wens.

Polssteun van zacht schuim
Met een zachte foamstrip om je 
polsen te ondersteunen en voor 

optimaal comfort.

Uniek ontwerp
De R-Go Flex Read heeft een uniek 
ontwerp met een acryl transparant 

bovenblad en een stalen basisframe.

Creating healthy workplaces | www.r-go-tools.nl
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R-Go documenthouder assortiment

R-Go Read2Write

Om te lezen Om te schrijven

R-Go Flex Read R-Go Read2Write R-Go Read2Write

RGODOFRTR RGORIDOFA RGORIDOOW

Verstelbaar Ja • •

Frame Staal Aluminium Aluminium

Materiaal 
bovenkant Transparant Acryl Mat Acryl Eiken Hout

Made in
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We geven om ons milieu

We e streven naar circulariteit in het ontwerp en de productie 
van onze producten. Voor deze inzet hebben we het Ecovadis 
Platinum certificaat ontvangen.

 Al het plastic en aluminium dat wordt gebruikt voor onze 
documenthouders is 100% gerecycled.

 Milieuvriendelijke verpakking van gerecycled karton met FSC-
gecertificeerde hoezen.

Met de R-Go Read2Write word je onbewust 
gestimuleerd om in een gezonde houding te 
werken. Door je documenten voor je te plaatsen 
op een documenthouder in plaats van naast je 
toetsenbord, voorkom je een ongemakkelijke 
houding. Deze documenthouder is eenvoudig 
te veranderen in een schrijfoppervlak door 
de bovenkant naar voren te trekken. Door 
het werk naar je toe te halen, voorkom je een 
voorovergebogen houding.

Voor het maken van aantekeningen heeft de 
Read2Write een polssteun van zacht schuim aan 
de voorkant. Dit voorkomt druk op de polsen 
tijdens het schrijven. Naast ergonomische 
eigenschappen heeft deze documenthouder een 
uniek ontwerp. Hij is gemaakt van lichtgewicht 
aluminium met een dunne bovenkant van 
eikenhout of mat acryl.

R-Go Read2Write
Van lezen naar schrijven in één beweging



Verbeter je zithouding!

R-Go Ergonomische Armsteun
Stelt je in staat om rechtop te werken met ontspannen schouders.

Deze armsteun stimuleert een rechte 
werkhouding en zorgt voor ontspanning 

in de schouders.

Zacht & comfortabel

Biedt optimale ondersteuning aan de 
onderarmen tijdens beeldschermwerk.

De gebogen symmetrische vorm ondersteunt 
de armen dicht bij het lichaam, of je de muis 

nu links of rechts gebruikt.

Gebogen vorm
Comfortabel werken voor 
iedereen.

Symmetrisch ontwerp

Creating healthy workplaces | www.r-go-tools.nl

Zachte afwerking
Je armen rusten zacht en 

comfortabel. 

Symmetrisch ontwerpGebogen vorm

C-klemmenGemaakt van PVC-vrij 
kunstleer & hout



Verbetert je 
zithouding

Blijf in contact www.r-go-tools.nl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

R-Go Armsteun

We geven om ons milieu

We streven naar circulariteit in het ontwerp en de productie 
van onze producten. Voor deze inzet hebben we het 
Ecovadis Platinum certificaat ontvangen.

 Onze armleuningen zijn 100% recyclebaar. Ze zijn 
gemaakt van hout en PVC-vrij kunstleer.

 Milieuvriendelijke verpakking van gerecycled karton met 
FSC-gecertificeerde hoezen.

R-Go Armrest
RGOARMC

Bureau dikte 10 - 85 mm

Materialen PVC-vrij faux leer & hout

Installatie C-klemmen

De R-Go Ergonomische Armsteun biedt 
optimale ondersteuning aan de onderarmen 
tijdens beeldschermwerk. Door de gebogen 
vorm kun je er goed inschuiven en worden de 
armen dicht tegen het lichaam ondersteund. 
Dit stimuleert een rechte werkhouding en 
zorgt voor ontspanning in de schouders. De 
armleuning is gewatteerd en voelt daardoor 
zacht en comfortabel aan. Deze armsteun past 
op bijna alle bureaubladen.

Ergonomisch ontwerp voor optimale 
ondersteuning



Overal gezond werken

R-Go Viva Ergonomische laptoptas
Koop een tas en steun de stichting Agua Viva.

Met geïntegreerde laptopstandaard

Inclusief een geïntegreerde laptopstandaard 
die je eenvoudig op ooghoogte kunt instellen. 

Overal ergonomisch werken!

Sociaal product

Met de aankoop van deze tas help je mensen 
in nood, want we doneren 20% van de 

productiekosten aan de stichting Agua Viva.

Goudgecertificeerd leer

Voor onze laptoptas hebben we gekozen 
voor leer met de hoogste certificering 
van de internationale organisatie LWG 

“Leather Working Group”.

Met verstelbare schouderriem

Gemaakt in Brazilië

In hoogte verstelbaar
Bevat een geïntegreerde 

laptopstandaard die gemakkelijk op 
ooghoogte kan worden gebracht.

Ook verkrijgbaar in zwart

Extra vakken
De tas is voorzien van extra 
opbergmogelijkheden voor een 
los toetsenbord en muis.

Creating healthy workplaces | www.r-go-tools.nl

Bekijk 
deze 
video!

Duurzaam LWG Gold-
geclassificeerd leer

Met R-Go-logo



R-Go Viva laptoptas assortiment

R-Go Viva

RGOAVLAPBL RGOAVLAPBR

Kleur Zwart Bruin

Sociaal project

Door de R-Go Viva laptoptas te kopen help je mensen 
in nood. Ongeveer 20% van de productiekosten van de 
laptoptas wordt gedoneerd aan de stichting Agua Viva. 
Deze stichting heeft een hart voor mensen in nood en biedt 
revalidatietrajecten aan in Brazilië. Op deze manier kan Agua 
Viva nog meer mensen een nieuwe kans geven! Dit is een 
van de projecten die ons een Bcorp maakt!

Gezond laptopgebruik

Blijf in contact www.r-go-tools.nl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Laptops zijn ideaal om overal te 
werken. Helaas zijn ze niet ontworpen 
voor gezond werken en lokken ze een 
voorovergebogen houding uit. Juist 
deze houding is belastend voor de nek 
en schouders. Wij hebben de R-Go Viva 
laptoptas ontwikkeld, die het mogelijk 
maakt om overal gezond te werken.

Onze laptoptas is uitgerust met een in 
hoogte verstelbare standaard, zodat je 
je scherm op ooghoogte kunt brengen. 
Je zit dan automatisch rechtop. De tas 
is ook uitgerust met extra vakken voor 
een los toetsenbord en muis.

Creëer overal je ergonomische werkplek.



Wspólnie twórzmy
zdrowe miejsca 
pracy!
Przewodnik dla partnerów

• www.r-go-tools.pl •
 



Opracowujemy ergonomiczne 
narzędzia do zdrowej pracy 
przy ekranie i dostarczamy 
je na całym świecie za 
pośrednictwem partnerów. 
Nasze produkty charakteryzują
się unikalnym połączeniem 
ergonomii, przystępnej ceny, 
trwałości i wzornictwa.

R-Go Tools
Kim jesteśmy.

Twoje zdrowie jest
naszym priorytetem.

Zdrowe życie i praca są ważne dla
każdego. Dlatego projektujemy

ergonomiczne produkty z myślą o Tobie!
Nasze produkty otrzymali pieczęć AGR

(Aktion Gesunder Rücken). 

Wszystko z myślą
o środowisku.

Dążymy do cyrkularności podczas
projektowania i wytwarzania

naszych produktów. W tym zakresie
otrzymaliśmy certyfikat Ecovadis 

Platinum.

Z sercem dla
potrzebujących.

Wspieramy projekty rozwojowe na
całym świecie za pośrednictwem

naszej fundacji Tools4Life. W 2023
staliśmy się firmą B-Corp.



TEXT

Nasz asortyment produktów

Ergonomiczne myszki HE

 Pionowa konstrukcja z maksymalnym wsparciem
 Ze wskaźnikiem do robienia przerw LED
 Dostępne przewodowe i Bluetooth
 Różne rozmiary i dla lewej i prawej ręki

Myszka oburęczna Twister

 Mysz oburęczna dla lewej i prawej ręki
 Składana, łatwa do przenoszenia 
 Pionowa, ergonomiczna konstrukcja   
 Ze wskaźnikiem do robienia przerw LED

Ergonomiczne klawiatury

 Kompaktowy i dzielony model 
 Płaska konstrukcja z lekkimi klawiszami
 Ze wskaźnikiem do robienia przerw LED
 W kolorze białym, czarnym, przewodowym, 

Bluetooth i w różnych układach

Uchwyty do monitora

 Neutralny pod względem emisji CO2 i 
certyfikowany w 100% cyrkularny  

 Modułowy, na 1 lub 2 ekrany 
 Ze sprężyną gazową lub bez   
 Łatwa instalacja przez 1 osobę 

Podstawki pod laptopta Riser

 Regulowana wysokość
 Wykonany z aluminium Hylite 
 Ultra cienki, łatwy do przenoszenia  
 Dostępny w 5 wariantach

Podstawki pod laptopta Steel

 Solidny stalowy stojak  
 Składany, łatwy do przenoszenia 
 Produkt społecznościowy   
 Wyprodukowano w Holandii

Podstawki pod dokumenty

 Możliwość regulacji w różnych pozycjach   
 Odpowiednie do czytania i pisania   
 Z miękką piankową podpórką pod nadgarstki 
 Wykonane w Holandii, z drewna dębowego 

lub akrylu

Ergonomiczne torby do laptopa

 Ze zintegrowaną podstawką na laptopa 
 Produkt społeczny, wyprodukowany w Brazylii  
 Wykonana z certyfikowanej skóry LWG   
 Z regulowanym paskiem na ramię

Ergonomiczny podłokietnik

 Optymalne podparcie ramion   
 Symetryczna konstrukcja   
 Wyściełane dla maksymalnego komfortu  
 Pasuje do praktycznie każdego biurka



Czy korzystasz już z naszego portalu partnerskiego?

Z kontem na naszym portalu partnerskim możesz bardzo 
łatwo:

    Szybko zamawiać online
    Pobierać media produktowe i dane
    Otrzymywać materiały marketingowe
    Uczestniczyć w szkoleniach
    Zamawiać materiały ekspozycyjne do swojego sklepu

Holenderska firma działająca w ponad 25 krajach.

Spędzamy coraz więcej godzin za ekranem. I niestety nie bez negatywnych 
skutków, ponieważ wiele osób doświadcza w rezultacie dolegliwości fizycznych. 
Czy wiesz, że wielu dolegliwościom można łatwo zapobiec poprzez regularne 
poruszanie się w ciągu dnia pracy i ergonomiczne zaprojektowanie miejsca 
pracy? Dzięki naszym ergonomicznym produktom chcielibyśmy współpracować 
z Tobą w tworzeniu zdrowych miejsc pracy.

Dzięki temu Twoi klienci:
     Będą mieli mniej dolegliwości (typu RSI)
     Będą się czuli sprawniejsi

   Będą bardziej produktywni

Razem tworzymy 
zdrowe miejsca pracy.

Certyfikaty jakości i nagrody

Zeskanuj kod QR 
i szybko uzyskaj 
dostęp do portalu 
partnerskiego!

Pozostań w kontakcie www.r-go-tools.pl+31 6 21 95 02 73 s.rossum@r-go-tools.com



Zaprojektowana z myślą o Tobie!

Mysz R-Go HE
Mysz dla każdej dłoni.

Ze zintegrowanym wskaźnikiem przerwy

Kolorowe diody LED w myszce wskazują, jak 
zdrowo pracujesz i kiedy nadszedł czas na 
przerwę. Mysz stymuluje Cię do częstego 

robienia przerw.

Pionowy uchwyt

Ergonomiczny, okrągły kształt zapewnia 
wygodny chwyt i mniejsze napięcie mięśni. 

Naturalna pozycja pionowa stymuluje 
zdrowe ruchy myszy z Twojej ręki.

Dostępne w różnych rozmiarach

Nasze myszy są dostępne dla 
użytkowników lewo- i praworęcznych 
oraz w różnych rozmiarach. Mysz dla 
każdej dłoni! Zmierz swoją dłoń, aby 

odkryć swój rozmiar.

Miękka powłoka
Miękka powłoka zapewnia 
uczucie miękkości i lepszy chwyt.

Regulowane przyciski
Spersonalizuj przyciski, takie jak 
“wytnij” i “wklej”, aby pracować 
jeszcze wydajniej.

Plastik w 100% z recyklingu
Plastik użyty do produkcji tej myszy 
pochodzi w 100% z recyklingu.

Regulowane DPI

Ładowalna bateria
Warianty bezprzewodowe są 
wyposażone w akumulator o 

czasie działania do 4 miesięcy.

Łączność
Dostępna w wersji przewodowej i Bluetooth.

Niewielka waga
Minimalna waga dla minimalnego 

napięcia mięśni.

S: <165 mm
M: 165-185 mm
L: >185 mm

Podpórka pod mały palec i kciuk(1)

Aby zapobiec ześlizgiwaniu się dłoni, 
mysz jest wyposażona w podpórkę na 

mały palec i kciuk(1).

(1)

Tworzenie zdrowych miejsc pracy | www.r-go-tools.pl



Krótkie ruchy podczas dnia pracy są niezbędne dla Twojego zdrowia! 
Mikroprzerwy zapobiegają przeciążeniu małych mięśni i ścięgien 
oraz poprawiają Twoją koncentrację. Ponieważ często zapominasz o 
przerwach, gdy jesteś skupiony na pracy, opracowaliśmy narzędzie, 
które przypomni Ci o przerwaniu pracy na czas.

R-Go HE Break mouse

Opatentowane oprogramowanie R-Go Break wykorzystuje 
kolorowe sygnały, aby wskazać, kiedy nadszedł czas na 
przerwę. Podczas korzystania z myszki światło zmienia 
kolor, podobnie jak sygnalizacja świetlna:

 Zielony: pracujesz zdrowo! 
 Pomarańczowy: czas na przerwę
 Czerwony: przegapiłeś przerwę

W ten sposób otrzymasz pozytywną informację 
zwrotną na temat zachowania podczas przerwy. Pobierz 
oprogramowanie R-Go Break (www.r-go-break.com).

Czas na przerwę Przegapiłeś 
przerwę

Inteligentna ergonomiczna mysz z osobistym trenerem przerw

Asortyment myszy R-Go HE

(1) Bluetooth 5.0

R-Go HE Break R-Go HE Basic

Mały (S) Średni (M) Duży (L) Średni (M)

Przewodowa
Prawa • RGOHE RGOHELA •

Lewa • RGOHELE RGOHELELA •

Bezprzewodowa
Prawa RGOHBRSWLBL (1) RGOHEWL (1) RGOHELAWL (1) RGOHEBAMRWL (1)

Lewa • RGOHEWLL (1) RGOHELELAWL (1) •

Wybierz swój 
rozmiar myszy!

S: <165 mm
M: 165-185 mm

L: >185 mm

Długość 
dłoni

Pracujesz 
zdrowo!

Dbamy o nasze środowisko

Dążymy do obiegu zamkniętego w projektowaniu i produkcji 
naszych produktów. Za to zobowiązanie otrzymaliśmy certyfikat 
Ecovadis Platinum.

 Wszystkie tworzywa sztuczne i aluminium używane do produkcji 
naszych mysz HE są w 100% poddawane recyklingowi.

 Ekologiczne opakowanie wykonane z kartonu pochodzącego z 
recyklingu z rękawami z certyfikatem FSC.

Pozostań w kontakcie www.r-go-tools.pl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Ergonomiczna mysz, która sprawi, że się zakręcisz!

Oburęczna mysz R-Go Twister
Dla prawo- i leworęcznych, składana dzięki opatentowanemu systemowi skręcania i składania.

Oburęczna konstrukcja

Przekręć! Jednym prostym ruchem zmieniasz 
mysz z prawo- na leworęczną. W ten sposób 

odciążasz ramię myszy.

Składana: łatwa w podróży

Dzięki opatentowanemu systemowi skręcania i 
składania mysz Twister możesz zabrać ze sobą 

wszędzie.

Ze zintegrowanym wskaźnikiem przerwania

Twister posiada wskaźnik przerwy LED, który 
zmienia kolor, gdy nadejdzie czas na przerwę. Dzięki 

najnowszemu oprogramowaniu Break możesz 
pozostać w formie podczas dnia pracy.

Materiał w 100% z recyklingu
Materiał użyty do produkcji tej 
myszy to w 100% przetworzone 
tworzywa sztuczne i aluminium.

Niewielka waga
Minimalna waga dla 

minimalnego napięcia mięśni.

Akumulator
Możesz naładować swoją mysz Twister 

za pomocą akumulatora, aby uzyskać 
do 2 miesięcy czasu pracy na baterii.

Regulowane DPI

Podpórka pod kciuk
Aby zapobiec ześlizgiwaniu się 

kciuka, mysz jest wyposażona w 
podpórkę pod kciuk.

Obejrzyj 
ten film!

Spersonalizuj swoją mysz! *
Twister może zostać spersonalizowany 
Twoim logo lub ulubionym kolorem. 
Idealna do celów reklamowych lub jako 
osobisty prezent.
* Od 100 sztuk.

Opatentowany system skręcania i składania
Dzięki opatentowanemu systemowi skręcania i 
składania możesz z łatwością zmienić mysz dla 
leworęcznych na praworęcznych.

Połączenie Bluetooth 5.0 i przewodowe w 1

Opatentowany wskaźnik przerwania
Pobierz oprogramowanie R-Go Break ze 

strony www.r-go-break.com
Różne rozmiary
Dołączone miękkie podkładki umożliwiają 
dostosowanie rozmiaru do małego, 
średniego lub dużego.

Tworzenie zdrowych miejsc pracy | www.r-go-tools.pl



Mysz R-Go Twister

R-Go Twister
RGOTWBRMLBL

Dla prawo- lub leworęcznych Obydwa

Połączenie przewodowe lub 
Bluetooth Obydwa

Składana Tak

Rozmiar S, M i L (dołączone podkładki do 
regulacji rozmiaru)

Mysz 
oburęczna
Mechanizm skręcania i składania

Ta wyjątkowa mysz ma specjalną cechę: jest 
oburęczna. Ponieważ Twister jest obrotowy, zawiera 
tak zwany mechanizm skręcania i składania. W jednej 
chwili używasz myszy prawą ręką... a następnie 
jednym ruchem przełączasz się na lewą. W ten sposób 
naprzemiennie odciążasz swoje “ramię myszy” i 
możesz kontynuować pracę w zdrowy i wygodny 
sposób. Możesz również podzielić się Twisterem ze 
swoimi współpracownikami lub współlokatorami.

Ergonomiczna konstrukcja

Pionowa konstrukcja Twistera minimalizuje napięcie 
mięśni i pozwala na ruch ręką, a nie tylko nadgarstkiem, 
niezależnie od tego, czy jesteś prawo- czy leworęczny. 
Okrągły kształt i podparcie dla kciuka i małego palca 
pozwala Twoim palcom odpocząć.

Let’s 
twist!

Dbamy o ludzi w potrzebie

Kupując mysz R-Go Twister pomagasz 
potrzebującym. Mysz otrzymasz wraz z modnym 
etui od i-did. Etui składa się z filcu wykonanego 
w 100% z materiałów pochodzących z recyklingu 
i zostało wyprodukowane w miejscu pracy. Po 
złożeniu możesz w nim idealnie i bezpiecznie 
przenosić Twistera. To jeden z projektów, dzięki 
którym jesteśmy Bcorp!

Check out this video 
about i-did!

Pozostań w kontakcie www.r-go-tools.pl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Ergonomiczne pisanie z podziałem

Klawiatura R-Go Split Break
Z osobistym trenerem przerw.

Ze zintegrowanym wskaźnikiem przerwy

Klawiatura jest wyposażona we wskaźnik 
przerwy, który ostrzega Cię kolorowymi 

sygnałami, gdy nadejdzie czas na przerwę.

2 części dla maksymalnej swobody

Klawiatura R-Go Split składa się z 2 
oddzielnych części, których możesz 

używać w dowolnej pozycji.

Ultracienka konstrukcja

Ultracienka konstrukcja klawiatury 
zmniejsza napięcie mięśni i stymuluje 

krążenie krwi.

Złącza dla Numpad Break (tylko przewodowe)
Złącza USB do podłączenia klawiatury R-Go 
Numpad Break są dostępne po obu stronach 
klawiatury.

Lekkie naciśnięcie klawisza
Specjalny mechanizm nożycowy 
w klawiszach zapewnia lekkie 
naciśnięcie klawisza, dzięki czemu 
potrzebujesz mniej siły do pisania.

Opatentowany wskaźnik przerwania
Pobierz oprogramowanie R-Go Break 

przez www.r-go-break.com

Ultracienka konstrukcja: 6 mm
Ultracienka konstrukcja zapewnia 

rozluźnione, płaskie nadgarstki 
podczas pisania.

Lekkość
Łatwa do zabrania ze sobą, dzięki 
czemu jest idealna w podróży!

Kompaktowy model
Twoje ręce zawsze pozostają 

na szerokości ramion. Ta 
naturalna postawa zapobiega 

dolegliwościom związanym z RSI.

Plastik i aluminium w 100% z recyklingu
Plastik i aluminium użyte do produkcji tej 

klawiatury pochodzą w 100% z recyklingu.

Dzielona klawiatura
Klawiatura R-Go Split Break składa się z dwóch 
oddzielnych części, co zapewnia maksymalną 
swobodę. Zapobiegaj dolegliwościom RSI, pisząc 
z wyprostowanymi nadgarstkami.

Wbudowany magnes
Przekształć klawiaturę Split Break z dzielonej 

w kompaktową jednym ruchem.

Dostępna również w kolorze białym
Dostępna również w kolorze białym, aby 
zapobiec zmęczeniu oczu.

Tworzenie zdrowych miejsc pracy | www.r-go-tools.pl



Asortyment klawiatur R-Go Split

R-Go Break
Czas na 
przerwę

(1) Dostępne w układach AZERTY (BE), AZERTY (FR), QWERTY (IT), QWERTY (ND), QWERTY (UK), QWERTY (US), QWERTZ (DE). Inne układy na zamówienie.
(2) Wszystkie bezprzewodowe klawiatury Compact Break łączą się przez Bluetooth 5.0.
Wszystkie numery artykułów znajdziesz na naszej stronie internetowej.

R-Go Split Break R-Go Numpad Break

Przewodowa
Black RGOSP-USWIBL (1) RGOCONMWDBL

White • RGOCONMWDWH

Bezprzewodowa (2)
Black RGOSBUSWLBL (1) RGOCONMWLBL

White RGOSBUSWLWH (1) RGOCONMWLWH

Przegapiłeś 
przerwę

Pracujesz 
zdrowo!

Pozostań w kontakcie www.r-go-tools.pl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Krótkie ruchy podczas dnia pracy są niezbędne dla Twojego 
zdrowia! Mikroprzerwy zapobiegają przeciążeniu małych 
mięśni i ścięgien oraz poprawiają Twoją koncentrację. 
Ponieważ często zapominasz o przerwach, gdy jesteś 
skupiony na pracy, opracowaliśmy narzędzie, które 
przypomni Ci o przerwaniu pracy na czas.

Opatentowane oprogramowanie R-Go Break wykorzystuje 
kolorowe sygnały, aby wskazać, kiedy nadszedł czas na 
przerwę. Podczas korzystania z klawiatury światło zmienia 
kolor, podobnie jak sygnalizacja świetlna:

 Zielony: pracujesz zdrowo! 
 Pomarańczowy: czas na przerwę
 Czerwony: przegapiłeś przerwę

W ten sposób otrzymasz pozytywną informację 
zwrotną na temat zachowania podczas przerwy. Pobierz 
oprogramowanie R-Go Break (www.r-go-break.com).

Twój osobisty trener przerw

Dbamy o nasze środowisko

Dążymy do obiegu zamkniętego w projektowaniu i produkcji 
naszych produktów. Za to zobowiązanie otrzymaliśmy certyfikat 
Ecovadis Platinum.

 Wszystkie tworzywa sztuczne i aluminium używane do produkcji 
naszych klawiatur split są w 100% poddawane recyklingowi.

 Ekologiczne opakowanie wykonane z kartonu pochodzącego z 
recyklingu z rękawami z certyfikatem FSC.

Wszystkie 
klawiatury 

dostępne w 
kolorze czarnym 

i białym!



Ergonomiczne pisanie w każdym miejscu pracy

Klawiatura R-Go Compact Break
Z osobistym trenerem przerw.

Ze wskaźnikiem przerwy

Klawiatura jest wyposażona we wskaźnik 
przerwy, który ostrzega Cię kolorowymi 

sygnałami, gdy nadejdzie czas na przerwę.

Kompaktowa konstrukcja

Ta kompaktowa klawiatura zapewnia, 
że Twoje ręce zawsze znajdują się na 

szerokości ramion podczas jednoczesnego 
korzystania z klawiatury i myszy.

Ultracienka konstrukcja

Klawiatura jest ultracienka, co 
zmniejsza napięcie mięśni i stymuluje 

krążenie krwi, aby zapobiec 
dolegliwościom fizycznym.

Lekkość
Ta klawiatura jest lekka 
i przenośna: idealna w 

podróży!

Lekkie naciśnięcie klawisza
Specjalny mechanizm nożycowy w 
klawiszach zapewnia lekkie naciśnięcie 
klawisza, dzięki czemu potrzebujesz 
mniej siły do pisania.

Opatentowany wskaźnik przerwy
Pobierz oprogramowanie R-Go Break 
przez www.r-go-break.com

Ultracienka konstrukcja: 6 mm
Ultracienka konstrukcja zapewnia 

rozluźnione, płaskie nadgarstki 
podczas pisania.

Połączenia dla Numpad Break (tylko 
wersje przewodowe)
Złącza USB do podłączenia R-Go Numpad 
Break są dostępne po obu stronach 
klawiatury.

Kompaktowy model
Dzięki kompaktowej konstrukcji Twoje ręce zawsze 

pozostają na szerokości ramion. Ta naturalna postawa 
zapobiega dolegliwościom związanym z RSI. Plastik i aluminium w 100% z recyklingu

Plastik i aluminium użyte do produkcji 
tej klawiatury pochodzą w 100% z 
recyklingu.Dostępna również w kolorze białym

Dostępna w kolorze białym, aby zapobiec zmęczeniu oczu.
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Przegapiłeś 
przerwę

Pracujesz 
zdrowo!

Klawiatury R-Go Compact

R-Go Break

(1) Dostępne w układach AZERTY (BE), AZERTY (FR), QWERTY (IT), QWERTY (ND), QWERTY (UK), QWERTY (US), QWERTZ (DE). Inne układy na zamówienie.
(2) Wszystkie bezprzewodowe klawiatury Compact Break łączą się przez Bluetooth 5.0.
Wszystkie numery artykułów znajdziesz na naszej stronie internetowej..

R-Go Compact Break R-Go Numpad Break R-Go Compact

Przewodowa
Czarna RGOCOUSWDBL (1) RGOCONMWDBL RGOECQYBL (1)

Biała RGOCOUSWDWH (1) RGOCONMWDWH RGOECQYW (1)

Bezprzewodowa (2)
Czarna RGOCOUSWLBL (1) RGOCONMWLBL •

Biała RGOCOUSWLWH (1) RGOCONMWLWH •

R-Go Higieniczna
osłona klawiatury

Tylko dla klawiatur R-Go 
Compact Break. 
• Dla wszystkich układów

UE: RGOHCKCEU79
• Dla układu US: 

RGOHCKCUS78

Wszystkie 
klawiatury 

dostępne w 
kolorze czarnym 

i białym!

Czas na 
przerwę

Krótkie ruchy podczas dnia pracy są niezbędne dla Twojego 
zdrowia! Mikroprzerwy zapobiegają przeciążeniu małych 
mięśni i ścięgien oraz poprawiają Twoją koncentrację. 
Ponieważ często zapominasz o przerwach, gdy jesteś 
skupiony na pracy, opracowaliśmy narzędzie, które 
przypomni Ci o przerwaniu pracy na czas.

Opatentowane oprogramowanie R-Go Break wykorzystuje 
kolorowe sygnały, aby wskazać, kiedy nadszedł czas na 
przerwę. Podczas korzystania z klawiatury światło zmienia 
kolor, podobnie jak sygnalizacja świetlna:

 Zielony: pracujesz zdrowo! 
 Pomarańczowy: czas na przerwę
 Czerwony: przegapiłeś przerwę

W ten sposób otrzymasz pozytywną informację 
zwrotną na temat zachowania podczas przerwy. Pobierz 
oprogramowanie R-Go Break (www.r-go-break.com).

Twój osobisty trener przerw

Dbamy o nasze środowisko

Dążymy do obiegu zamkniętego w projektowaniu i produkcji 
naszych produktów. Za to zobowiązanie otrzymaliśmy certyfikat 
Ecovadis Platinum.

 Wszystkie tworzywa sztuczne i aluminium używane do produkcji 
naszych klawiatur compact są w 100% poddawane recyklingowi.

 Ekologiczne opakowanie wykonane z kartonu pochodzącego z 
recyklingu z rękawami z certyfikatem FSC.

Pozostań w kontakcie www.r-go-tools.pl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Zdrowa praca w każdym miejscu

Podstawki pod laptopa R-Go Riser
Stwórz ergonomiczne miejsce pracy w mgnieniu oka.

Stymuluje wyprostowaną postawę

Zapobiegaj zgarbionej postawie dzięki tym 
inteligentnym podstawkom pod laptopa, 

niezależnie od tego, czy pracujesz w domu, czy 
w biurze.

Regulowana wysokość

Dzięki podstawkom pod laptopy i tablety 
Riser możesz w mgnieniu oka stworzyć 

zdrowe miejsce pracy. Są one regulowane na 
różne wysokości i można je łatwo ustawić na 

poziomie oczu.

Dostępny również jako
R-Go Riser Attachable
Wariant R-Go Riser Attachable 
integruje się z Twoim laptopem 
za pomocą pasków na rzep.

Wykonana z aluminium Hylite®
Ta podstawka pod laptopa jest wykonana 

z Hylite®: najcieńszego na świecie 
aluminiowego materiału kompozytowego. 
Dzięki temu podstawka jest bardzo lekka: 

łatwa do przenoszenia!

Riser Flexible dostępny w 
kolorze czarnym i srebrnym

Łatwa regulacja
Podstawkę Riser Flexible można 

regulować w 5 pozycjach. Z łatwością 
podnosi ekran do poziomu oczu i 

zapobiega bólom szyi i ramion.

Mocny materiał
Wykonana z aluminium, dzięki czemu 
jest bardzo wytrzymała! Stojak może 

wytrzymać obciążenie do 5 kg.

Wykonane z aluminium Hylite®

Podstawka pod laptopa jest wykonana z 
wysokiej jakości aluminium Hylite®: najcieńszego 

aluminiowego materiału kompozytowego na 
świecie. Dzięki temu podstawka jest cienka i 

lekka. Idealna w podróży!

Zobacz 
ten film!
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Asortyment podstawek pod laptopa R-Go Riser

R-Go Riser Duo

Zintegrowany uchwyt 
na dokumenty
Zintegrowany uchwyt na 
dokumenty podnosi Twoje 
dokumenty, ułatwiając ich 
czytanie.

Łatwa regulacja
Możliwość regulacji w 4 pozycjach. Z 

łatwością umieścisz ekran na wysokości 
oczu i unikniesz bólu szyi i ramion.

Made in
 H

olla
nd

 •
 M

ad
e 

in
 H

olland • Made in Holland • M
ade in Holland •

R-Go Riser Flexible R-Go Riser Attachable R-Go Riser Duo R-Go Riser Document

RGORISTBL / RGORISTSI RGORIATBL RGORIDUOBL RGORIDOCBL

Do laptopa lub tabletu Laptop Laptop Laptop/tablet Laptop

Zintegrowany z 
laptopem •

Zintegrowany uchwyt 
na dokumenty • •

Liczba pozycji 5 4 4 4

Kolor Czarny / Srebrny Czarny Czarny Czarny

We care for our environment

Dążymy do obiegu zamkniętego w projektowaniu i produkcji 
naszych produktów. Za to zobowiązanie otrzymaliśmy certyfikat 
Ecovadis Platinum.

 Cały aluminium używany do produkcji naszych podstawek do 
laptopa Riser jest w 100% poddawane recyklingowi.

 Ekologiczne opakowanie wykonane z kartonu pochodzącego z 
recyklingu z rękawami z certyfikatem FSC.

Stojak na laptopa i tablet R-Go Riser Duo może 
być używany do podnoszenia zarówno laptopa, 
jak i tabletu. Wysokość podstawki można łatwo 
regulować w 4 pozycjach, dzięki czemu zawsze 
możesz pracować na wysokości oczu. Ustawia 
to twoją głowę w naturalnej pozycji i zmniejsza 
napięcie mięśni szyi i ramion. R-Go Riser Duo jest 
ultra cienka i lekka: idealna do zabrania ze sobą w 
torbie!

Podstawka 2 w 1 dla laptopa i tabletu

Pozostań w kontakcie www.r-go-tools.pl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Zdrowa praca w każdym miejscu

Stymuluje wyprostowaną postawę

Zapobiegaj pochylonej postawie dzięki 
podstawce pod laptopa Basic, niezależnie od 

tego, czy pracujesz w domu, czy w biurze.

Wykonana z aluminium Hylite®

Podstawka pod laptopa wykonana jest z 
wysokiej jakości aluminium Hylite: najcieńszego 

aluminiowego materiału kompozytowego na 
świecie. Dzięki temu podstawka jest cienka i 

lekka. Idealna w podróży!

Utrzymuje chłód twojego laptopa
Otwarta tylna część podstawki 
pod laptopa zapobiega 
przegrzewaniu się laptopa.

Gwarancja optymalnej jakości
Wykonana z wysokiej jakości aluminium.

Łatwa regulacja
Może być regulowana w 3 

pozycjach. Łatwo podnosi ekran i 
zapobiega bólom szyi i ramion.

Solidna podstawka
Ta podstawka pod laptopa może 

wytrzymać obciążenie do 5 kg 
(11,0 lb) i jest odpowiednia dla 

wszystkich laptopów 10-22’’.

Podstawka pod laptopa R-Go Riser Basic
Stwórz ergonomiczne miejsce pracy w mgnieniu oka.

Wykonana z aluminium Hylite®
Ta podstawka pod laptopa jest wykonana 

z Hylite®: najcieńszego na świecie 
aluminiowego materiału kompozytowego. 
Dzięki temu podstawka jest bardzo lekka: 

łatwa do przenoszenia!

Regulowana wysokość

Dzięki podstawce pod laptopa Riser Basic 
możesz w mgnieniu oka stworzyć zdrowe 

miejsce pracy. Możesz ją ustawić na 3 
różnych wysokościach.
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Laptopy są idealne do pracy w dowolnym miejscu. 
Niestety nie są one przeznaczone do zdrowej 
pracy i prowokują zgarbioną postawę. Właśnie taka 
postawa jest bardzo obciążająca dla szyi i ramion. 
Opracowaliśmy podstawkę R-Go Riser Basic, która 
umożliwia zdrową pracę w każdym miejscu. 

Ta podstawka pod laptopa w wersji Basic została 
również przetestowana i zalecana przez AGR. 
Podstawka jest łatwa w obsłudze i można ją 
ustawić na trzech różnych wysokościach, dzięki 
czemu możesz pracować w wyprostowanej pozycji. 
Podstawka jest łatwa do przenoszenia w torbie na 
laptopa, dzięki czemu możesz stworzyć zdrowe 
miejsce pracy w dowolnym miejscu.

Zdrowe korzystanie 
z laptopa
Ergonomiczna podstawka pod laptopa

Made in
 H

olla
nd

 •
 M

ad
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in
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olland • Made in Holland • M
ade in Holland •

Podstawka pod laptopa R-Go Riser Basic

R-Go Riser Basic
RGORIBASI

Do laptopa lub tabletu Laptop

Liczba pozycji 3

Dbamy o nasze środowisko

Dążymy do obiegu zamkniętego w projektowaniu i produkcji 
naszych produktów. Za to zobowiązanie otrzymaliśmy certyfikat 
Ecovadis Platinum.

 Aluminium używany do produkcji naszych podstawek do laptopa
są w 100% poddawane recyklingowi.

 Ekologiczne opakowanie wykonane z kartonu pochodzącego z 
recyklingu z rękawami z certyfikatem FSC.

Pozostań w kontakcie www.r-go-tools.pl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Idealna do biura lub w podróży!

Podstawki pod laptopa R-Go Steel Travel & Office
Stwórz swoje własne, zdrowe miejsce pracy.

Stymuluje wyprostowaną postawę

Te ergonomiczne podstawki pod laptopa 
sprawiają, że Twój laptop znajduje się na 

wysokości Twoich oczu. W ten sposób siedzisz 
wyprostowany przed ekranem i zapobiegasz 

irytującemu bólowi szyi i pleców.

Produkt społeczny

Ten produkt jest montowany w warsztacie 
społecznym, w którym osoby z dala od 

rynku pracy mają szansę wykorzystać swoje 
talenty.

Składane

Stalowe podstawki pod laptopa są 
składane, dzięki czemu możesz je łatwo 

zabrać ze sobą. Możesz więc zdrowo 
pracować w dowolnym miejscu!

Składana podstawka pod laptopa
Podróżna podstawka pod laptopa 
jest składana, dzięki czemu możesz ją 
łatwo zabrać ze sobą.

Solidna, przemysłowa konstrukcja
Unikalne wzornictwo przemysłowe 

wyprodukowane w Holandii.

Stabilna, stalowa podstawka dla 
wszystkich rozmiarów laptopów
Wykonana w całości ze stali, ma 
nośność 5 kg i jest odpowiednia 

dla wszystkich laptopów o 
przekątnej od 10 do 22 cali.

Made in
 H

olla
nd

 •
 M

ad
e 

in
 H

olland • Made in Holland • M
ade in Holland •
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Produkt społecznościowy

Podstawki pod laptopa R-Go Steel zostały wyprodukowane we 
współpracy z Avres. Organizacja ta daje ludziom oddalonym od rynku 
pracy szansę na pracę i wykorzystanie swoich talentów. Kupując 
podstawkę pod laptopa R-Go Steel, wspierasz wspaniałą pracę Avres. 
Jest to jeden z powodów, dla których staliśmy się Bcorp.

Laptopy są idealne do pracy w dowolnym miejscu. 
Niestety, prowokują one zgarbioną postawę ciała. 
To właśnie ta postawa jest bardzo obciążająca dla 
szyi i ramion. Dzięki stojakom na laptopy R-Go 
Steel możesz pracować w wyprostowanej pozycji, 
dzięki czemu możesz pracować zdrowo wszędzie. 

Ponieważ te stojaki na laptopy są składane, są 
idealnymi stojakami na laptopy, gdy często jesteś 
w drodze. Ponieważ są składane, łatwo mieszczą 
się w torbie i możesz ich używać w dowolnym 
miejscu.

Zdrowe korzystanie z laptopa
Stwórz ergonomiczne miejsce pracy w dowolnym miejscu

Asortyment podstawek pod laptopa R-Go Steel

R-Go Steel Travel R-Go Steel Office

RGOSC015BL RGOSC020BL
Kolor Czarny Czarny
Składana Tak Tak

Obejrzyj ten film 
o Avres!

Pozostań w kontakcie www.r-go-tools.pl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com
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Zdrowa praca w każdym miejscu

Podstawka pod laptopa i tablet R-Go Treepod
Składa się w 100% z materiałów pochodzenia biologicznego, dzięki 

czemu jest produktem ekologicznym.

Podstawka 2 w 1: na laptopa i tablet

Treepod to podstawka 2 w 1, którą możesz 
zmienić z podstawki na laptopa w podstawkę na 

tablet.

100% materiał pochodzenia 
biologicznego

Stojak na laptopa i tablet Treepod jest 
wykonany w 100% z materiałów pochodzenia 
biologicznego, głównie z drewna, co czyni go 

produktem ekologicznym.

Modułowa konstrukcja

Ma 3 różne pozycje, dzięki czemu możesz 
dostosować ją do swoich potrzeb. 3 

oddzielne części można łatwo zmontować 
i zdemontować. Łatwo zabierzesz go ze 

sobą i będziesz mógł zdrowo pracować w 
dowolnym miejscu!

2 w 1
Treepod jest odpowiedni dla 
wszystkich laptopów i tabletów o 
przekątnej od 10 do 22 cali.

Modułowa konstrukcja
Składa się z 3 oddzielnych 

części, które możesz łatwo 
złożyć i zdemontować!

Łatwa regulacja
Możliwość regulacji w 3 pozycjach. Z 

łatwością ustawisz ekran na wysokości 
oczu, zapobiegając bólom szyi i ramion.

Mocny materiał
Ta podstawka jest 
zaskakująco mocna! Może 
udźwignąć do 5 kg.
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Dbamy o nasze środowisko
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utch design •

Podstawka pod laptop i tablet R-Go Treepod

R-Go Treepod
RGOTPW

Do laptopa i/lub tabletu Obie

Pozycje 3

Udźwig 5 kg

Dążymy do obiegu zamkniętego w projektowaniu i 
produkcji naszych produktów. Za to zobowiązanie 
otrzymaliśmy certyfikat Ecovadis Platinum.

 Wykonana w 100% z materiałów pochodzenia 
biologicznego, głównie z drewna, dzięki czemu 
jest produktem ekologicznym.
 Ekologiczne opakowanie wykonane z kartonu 
pochodzącego z recyklingu z rękawami z 
certyfikatem FSC.

Czy wiesz, że nieprawidłowe 
ustawienie ekranu ma bezpośredni 
wpływ na Twoją postawę podczas 
pracy? Zgarbiona postawa może 
szybko doprowadzić do dolegliwości 
szyi i ramion. W tej pozycji ciężar 
Twojej głowy wywiera na mięśnie 
szyi siłę porównywalną do 27 
kilogramów! Korzystając z podstawki 
pod laptopa lub tablet, możesz łatwo 
i szybko podnieść ekran do poziomu 
oczu. W ten sposób automatycznie 
przyjmujesz wyprostowaną, zdrową 
postawę podczas pracy.

Zdrowa praca
Zapobiega zgarbionej postawie

Pozostań w kontakcie www.r-go-tools.pl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Zdrowa praca z monitorami

Uchwyty do monitorów R-Go Caparo i Zepher
Zaprojektowane zgodnie z zasadami projektowania produktów cyrkularnych.

Certyfikat 100% cyrkularny

Nasze ramiona do monitorów są 
zaprojektowane w taki sposób, aby materiały 
można było łatwo oddzielić w celu recyklingu.

Modułowa konstrukcja

Łatwa rozbudowa w zależności od potrzeb 
o uchwyt na dokumenty, uchwyt na 

laptopa, Smartbar lub dodatkowe ramię. 
Moduły można łatwo wymieniać, naprawiać 

lub modernizować.

Łatwa regulacja

Łatwa regulacja głębokości i wysokości. 
Ekran można dowolnie przechylać 

i obracać. Ramię Caparo jest 
wyposażone w sprężynę gazową.

SMART Stop
Zablokuj obrót ramienia 

w określonym kierunku za 
pomocą ogranicznika obrotu.

Zintegrowana sprężyna gazowa
Ramię monitora Caparo posiada 
zintegrowaną sprężynę gazową.

Minimalna waga
Używamy minimalnej ilości 

materiałów, dzięki czemu waga jest 
również minimalna.

SMART Connect
Połącz wszystkie moduły 

bez użycia narzędzi i w 
intuicyjny sposób.

SMART Lock
Przymocuj ekran do ramienia 

monitora jednym kliknięciem.

Instalacja od góry
Wszystkie ramiona monitora można łatwo 
zainstalować nad blatem roboczym.

Zintegrowane zarządzanie kablami
Schludnie ukryj wszystkie kable w 
zintegrowanym korytku kablowym.

Check 
out this 
video!
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We care for our environment

Czy wiesz, że nieprawidłowe ustawienie monitora ma 
bezpośredni wpływ na Twoją postawę podczas pracy? 
Przygarbiona postawa może szybko prowadzić do dolegliwości 
szyi i ramion. W tej pozycji ciężar Twojej głowy wywiera na 
mięśnie szyi siłę porównywalną do 27 kilogramów! Za pomocą 
ramienia monitora możesz łatwo i szybko podnieść monitor 
do poziomu oczu. W ten sposób automatycznie przyjmujesz 
wyprostowaną postawę podczas pracy.

Nasze ramiona do monitorów mają modułową konstrukcję, 
dzięki czemu możesz stworzyć ergonomiczne miejsce pracy 
w każdej sytuacji. Pracujesz z wieloma ekranami lub wolisz 
korzystać z uchwytu na dokumenty lub laptopa? Wszystko to 
jest możliwe dzięki naszym oddzielnym modułom.

Zapobiega zgarbionej postawie

Modułowe ramię monitora

Asortyment uchwytów do monitorów R-Go

R-Go Caparo R-Go Zepher R-Go Caparo/Zepher Twin

Numer artykułu RGOVLCA4SI RGOVLZE4SI RGOVLCA4TWSI/RGOVLZE4TWSI

Sprężyna gazowa Tak Nie Tak/Nie

Udźwig w kg 3-9 0-8 3-9/0-8

Maksymalny rozmiar ekranu ≤40 cali ≤40 cali ≤32 cali
Original D
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Dostępne są akcesoria umożliwiające modułową rozbudowę ramienia monitora: Uchwyt na dokumenty R-Go Morelia RGOVLMODH i uchwyt na 
notebooka R-Go Morelia RGOVLMONH. Wszystkie numery artykułów znajdziesz na naszej stronie internetowej.

Sprawdź One 
Tree Planted!

R-Go Morelia
Uchwyt na
dokumenty

R-Go Morelia
Uchwyt na
notebooka

R-Go Dodatkowe 
ramię

Zdrowa praca przy 
monitorze

 Nasze ramiona do monitorów są wykonane w niemal 100% z
surowców pochodzących z recyklingu.
 Ekologiczne opakowanie wykonane z kartonu pochodzącego z 
recyklingu z rękawami z certyfikatem FSC.

 Zaprojektowane z myślą o trwałości: wykonane z najwyższej 
jakości materiałów zapewniających długą żywotność.
Kompensujemy emisję CO2 spowodowaną produkcją naszych 
ramion do monitorów. W tym celu sadzimy drzewa we 
współpracy z organizacją non-profit One Tree Planted.

Pozostań w kontakcie www.r-go-tools.pl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Zdrowa praca z dwoma ekranami

Uchwyty do monitorów R-Go Smartbar
Zaprojektowane zgodnie z zasadami projektowania produktów cyrkularnych.

Certyfikat 100% cyrkularny

Smartbar został zaprojektowany tak, aby 
materiały można było łatwo oddzielić w 

celu recyklingu. Opakowanie jest składane i 
wykonane w 100% z kartonu pochodzącego z 

recyklingu.

Modułowa konstrukcja

Możliwość łatwej rozbudowy do Twoich potrzeb o 
uchwyt na dokumenty lub laptopa. Moduły można 

łatwo wymieniać, naprawiać lub modernizować.

Łatwa regulacja

Łatwa regulacja głębokości i wysokości. 
Ekrany można dowolnie przechylać i 

obracać. Ramię Caparo jest wyposażone 
w sprężynę gazową.

SMART Stop
Zablokuj obrót ramienia 

w określonym kierunku za 
pomocą ogranicznika obrotu.

Minimalna waga
Używamy minimalnej 

ilości materiałów, dzięki 
czemu waga jest również 

minimalna.

SMART Connect
Podłącz wszystkie moduły bez 
użycia narzędzi i intuicyjnie.

SMART Lock
Przymocuj dowolny ekran do Smartbar 

za pomocą jednego kliknięcia.

Instalacja z góry
Smartbar Caparo możesz z łatwością 
zamontować nad blatem roboczym.

Zintegrowane zarządzanie kablami
Schludnie ukryj wszystkie kable w 
zintegrowanym korytku kablowym.

Tworzenie zdrowych miejsc pracy | www.r-go-tools.pl



Czy wiesz, że niewłaściwe ustawienie monitorów 
ma bezpośredni wpływ na Twoją postawę podczas 
pracy? Zgarbiona lub skręcona postawa może łatwo 
prowadzić do bólu szyi i pleców. Używając ramienia 
monitora ze Smartbarem, możesz podnieść monitory 
do poziomu oczu. W ten sposób automatycznie 
przyjmiesz wyprostowaną postawę podczas pracy.

R-Go Smartbar umożliwia szybkie i łatwe ustawienie
dwóch monitorów na odpowiedniej wysokości w tym
samym czasie. W ten sposób każdy może pracować
ergonomicznie z 2 monitorami.

Zapobiega zgarbionej postawie

R-Go Smartbar

Asortyment R-Go Smartbars

R-Go Smartbar Caparo R-Go Smartbar Zepher R-Go Smartbar Basic

Numer artykułu RGOCA04SBBL RGOZE04SBBL RGOBA04SBBL

Sprężyna gazowa Tak Nie Nie

Udźwig w kg 2-10 0-8 0-8

Maksymalny rozmiar ekranu ≤32 cali ≤32 cali ≤32 cali
Original D

ut
ch

 d
es

ig
n 

• O
rig

inal Dutch design • O
riginal D

utch design •

Zdrowa praca z
2 monitorami

Pozostań w kontakcie www.r-go-tools.pl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

We care for our environment

Sprawdź One 
Tree Planted!

 Nasze uchwyty Smartbar są wykonane w niemal 100% z
surowców pochodzących z recyklingu.
 Ekologiczne opakowanie wykonane z kartonu pochodzącego z 
recyklingu z rękawami z certyfikatem FSC.

 Zaprojektowane z myślą o trwałości: wykonane z najwyższej 
jakości materiałów zapewniających długą żywotność.
Kompensujemy emisję CO2 spowodowaną produkcją naszych 
ramion do monitorów. W tym celu sadzimy drzewa we 
współpracy z organizacją non-profit One Tree Planted.



Podnieś swoje dokumenty

Uchwyty na dokumenty R-Go Flex Read i R-Go Read2Write
Pracuj zdrowo w wyprostowanej pozycji.

Stymuluje wyprostowaną postawę

Dzięki uchwytowi na dokumenty zbliżasz 
papier do oczu, a tym samym automatycznie 
przyjmujesz wyprostowaną postawę podczas 

pracy.

Idealny do czytania i pisania

Oba uchwyty na dokumenty są idealne do 
czytania i pisania. R-Go Read2Write można 
zmienić z pozycji do czytania na pozycję do 

pisania jednym ruchem!

Miękka piankowa podpórka pod nadgarstek

Uchwyty na dokumenty są wyposażone 
w miękką piankową podpórkę pod 

nadgarstek, która zapewnia optymalny 
komfort podczas pracy.

Możliwość regulacji pod 6 kątami
Ten uchwyt na dokumenty można 

regulować w 6 pozycjach, aby 
dopasować go do Twoich potrzeb.

Podparcie nadgarstka z miękkiej pianki
Pasek z miękkiej pianki podpiera 

nadgarstki i zapewnia optymalny 
komfort.

Unikalna konstrukcja
R-Go Flex Read ma unikalną konstrukcję 

z przezroczystym akrylowym blatem i 
stalową ramą podstawy.

Tworzenie zdrowych miejsc pracy | www.r-go-tools.pl
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Asortyment podstawki do dokumentów R-Go

R-Go Read2Write

Do czytania Do pisania

R-Go Flex Read R-Go Read2Write R-Go Read2Write

RGODOFRTR RGORIDOFA RGORIDOOW

Regulowany Tak • •

Rama Stal Aluminium Aluminium

Materiał górny Przezroczysty akryl Matowy akryl Drewno dębowe
Made in

 H
olla

nd
 •

 M
ad

e 
in

 H
olland • Made in Holland • M

ade in Holland •

Dbamy o nasze środowisko

Dążymy do obiegu zamkniętego w projektowaniu i produkcji 
naszych produktów. Za to zobowiązanie otrzymaliśmy certyfikat 
Ecovadis Platinum.

 Wszystkie tworzywa sztuczne i aluminium używane do produkcji 
naszych etui na dokumenty są w 100% poddawane recyklingowi.

 Ekologiczne opakowanie wykonane z kartonu pochodzącego z 
recyklingu z rękawami z certyfikatem FSC.

Dzięki R-Go Read2Write jesteś nieświadomie 
stymulowany do pracy w zdrowej pozycji. 
Umieszczając dokumenty przed sobą na 
uchwycie na dokumenty, a nie obok klawiatury, 
zapobiegasz niewygodnej postawie. Uchwyt 
na dokumenty można łatwo przekształcić w 
powierzchnię do pisania, pociągając jego górną 
część do przodu. 

Aby ułatwić robienie notatek, Read2Write 
posiada z przodu miękką piankową podpórkę pod 
nadgarstki. Zapobiega to uciskaniu nadgarstków 
podczas pisania. Oprócz ergonomicznych 
funkcji, ten uchwyt na dokumenty ma unikalną 
konstrukcję. Wykonany jest z lekkiego aluminium 
z cienkim blatem wykonanym z drewna 
dębowego lub matowego akrylu.

Od czytania do pisania jednym ruchem



Popraw swoją postawę siedzącą!

Ergonomiczny podłokietnik R-Go
Umożliwia pracę w wyprostowanej pozycji z rozluźnionymi ramionami.

Ten podłokietnik stymuluje 
wyprostowaną postawę podczas pracy i 

zapewnia rozluźnienie ramion.

Miękki i wygodny

Zapewnia optymalne wsparcie 
przedramion podczas pracy przy 

monitorze.

Zakrzywiony, symetryczny kształt 
wspiera ramiona blisko ciała, niezależnie 
od tego, czy używasz myszy z lewej czy 

prawej strony.

Zakrzywiony kształt
Wygodna praca dla 
każdego.

Symetryczna konstrukcja

Miękkie wykończenie
Twoje ramiona spoczywają 

miękko i wygodnie. 

Symetryczna konstrukcjaZakrzywiony kształt

Zaciski typu CWykonana z wolnej od PVC 
sztucznej skóry i drewna

Tworzenie zdrowych miejsc pracy | www.r-go-tools.pl



Poprawia Twoją 
postawę siedzącą

Podłokietnik R-Go

Dbamy o nasze środowisko

Dążymy do obiegu zamkniętego w projektowaniu i produkcji 
naszych produktów. Za to zobowiązanie otrzymaliśmy 
certyfikat Ecovadis Platinum.

 Nasze podłokietniki nadają się w 100% do recyklingu. 
Wykonane są z drewna i sztucznej skóry niezawierającej PVC.

 Ekologiczne opakowanie wykonane z kartonu 
pochodzącego z recyklingu z rękawami z certyfikatem FSC.

R-Go Armrest
RGOARMC

Grubość biurka 10 - 85 mm

Materiały Sztuczna skóra bez PVC i drewno

Montaż Zaciski typu C

Ergonomiczny podłokietnik R-Go zapewnia 
optymalne podparcie przedramion podczas 
pracy przy monitorze. Zakrzywiony kształt 
pozwala na dobre wsunięcie i podparcie ramion 
blisko ciała. Stymuluje to wyprostowaną 
postawę podczas pracy i zapewnia rozluźnienie 
ramion. Podłokietnik jest wyściełany, dzięki 
czemu jest miękki i wygodny. Ten podłokietnik 
pasuje do prawie wszystkich komputerów 
stacjonarnych.

Ergonomiczna konstrukcja dla optymalnego 
wsparcia

Pozostań w kontakcie www.r-go-tools.pl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Zdrowa praca w każdym miejscu

Ergonomiczna torba na laptopa R-Go Viva
Kup torbę i wesprzyj fundację Agua Viva.

Ze zintegrowaną podstawką na laptopa

Zawiera zintegrowaną podstawkę na laptopa, 
którą można łatwo dostosować do poziomu 

oczu. Pracuj ergonomicznie wszędzie!

Produkt społecznościowy

Kupując tę torbę, pomagasz potrzebującym, 
ponieważ przekazujemy 20% kosztów 

produkcji fundacji Agua Viva.

Skóra z certyfikatem Gold

Do produkcji naszej torby na laptopa 
wybraliśmy skórę z najwyższym 

certyfikatem międzynarodowej organizacji 
LWG “Leather Working Group”.

Z regulowanym paskiem na ramię

Wyprodukowano w Brazylii

Regulowana wysokość
Zawiera zintegrowaną podstawkę 

na laptopa, którą można łatwo 
dostosować do poziomu oczu.

Dostępna również w kolorze czarnym

Dodatkowe przegródki
Torba jest wyposażona w dodatkowe 
opcje przechowywania oddzielnej 
klawiatury i myszy.

Obejrzyj 
ten film!

Zrównoważona skóra 
klasy LWG Gold

Z logo R-Go

Tworzenie zdrowych miejsc pracy | www.r-go-tools.pl



Asortyment toreb na laptopa R-Go Viva

R-Go Viva

RGOAVLAPBL RGOAVLAPBR

Kolor Czarny Brązowy

Projekt społeczny

Kupując torbę na laptopa R-Go Viva pomagasz 
potrzebującym. Około 20% kosztów produkcji torby na 
laptopa jest przekazywane fundacji Agua Viva. Fundacja ta 
ma serce dla ludzi w potrzebie i oferuje kursy rehabilitacyjne 
w Brazylii. W ten sposób Agua Viva może dać nową szansę 
jeszcze większej liczbie osób! To jeden z projektów, dzięki 
którym jesteśmy Bcorp!

Laptopy są idealne do pracy w 
każdym miejscu. Niestety, nie są 
one przeznaczone do zdrowej pracy i 
prowokują zgarbioną postawę. Właśnie 
taka postawa jest obciążająca dla szyi 
i ramion. Opracowaliśmy torbę na 
laptopa R-Go Viva, która umożliwia 
zdrową pracę w każdym miejscu.

Zdrowe użytkowanie laptopa

Nasza torba na laptopa jest wyposażona 
w podstawkę o regulowanej wysokości, 
dzięki czemu możesz podnieść ekran do 
poziomu oczu. Automatycznie będziesz 
siedzieć w pozycji wyprostowanej. 
Torba jest również wyposażona w 
dodatkowe kieszenie na oddzielną 
klawiaturę i mysz.

Pozostań w kontakcie www.r-go-tools.pl+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Stwórz swoje ergonomiczne miejsce pracy w dowolnym miejscu.



¡Crear juntos  
tu lugar de 
trabajo
saludable!
Guía del socio

• www.r-go-tools.es • 



Desarrollamos herramientas 
ergonómicas para el entorno de trabajo 
saludable y las distribuimos por todo 
el mundo a través de nuestros socios. 
Nuestros productos se caracterizan por 
su combinación única de ergonomía, 
asequibilidad, sostenibilidad y diseño.

R-Go Tools
Quiénes 
somos.

Tu salud es
nuestra prioridad.

Vivir y trabajar de forma saludable es importante 
para todos. Por eso diseñamos productos 

ergonómicos pensando en ti. Nuestros 
productos llevan el sello de calidad AGR.

Todo con la vista
puesta en el medio ambiente.

Nos esforzamos por lograr la 
circularidad en el diseño y la producción 

de nuestros productos. Por este 
compromiso, recibimos el certificado 

Ecovadis Platino.

Con corazón
para los necesitados.

Además de fabricar productos sociales, 
apoyamos proyectos de desarrollo a 

través de nuestra fundación Tools4Life. 
Desde 2023 somos oficialmente una 

empresa B-Corp.



TEXT

Nuestra gama de productos

Ratones ergonómicos HE

 Diseño vertical con máximo apoyo
 Con LED indicador de pausa 
 Disponible con cable y Bluetooth 
 Diferentes tamaños y para las manos izquierda 

y derecha

Ratón Twister Ambidiestro

 Ratón ambidiestro para las manos 
izquierda y derecha 

 Plegable, fácil de transportar   
 Diseño ergonómico vertical   
 Con LED indicador de pausa

Teclados ergonómicos

 Modelo compacto y dividido
 Diseño plano con pulsación ligera
 Con LED indicador de pausa 
 En blanco, negro, con cable, Bluetooth y 

diferentes diseños

Suportes circulares para monitor

 CO2 neutro y certificado 100% circular 
 Modular, para 1 ó 2 pantallas 
 Con o sin resorte de gas   
 Fácil de instalar por 1 persona  

Soportes elevables para portátil

 Regulable en altura 
 Fabricada en aluminio Hylite   
 Ultrafino, fácil de transportar 
 Disponible en 5 variantes

Soportes de acero para portátiles

 Robusto soporte de acero 
 Es plegable, fácil de transportar 
 Producto social 
 Fabricado en Holanda

Portadocumentos

 Ajustable en diferentes posiciones  
 Adecuado para leer y escribir   
 Con reposamuñecas de espuma blanda
 Fabricado en Holanda, en roble o acrílico

Maletines ergonómicos para 
PC portátil

 Con soporte integrado para PC portátil 
 Producto social, fabricado en Brasil 
 Fabricado en piel certificada LWG 
 Con correa ajustable para el hombro

Reposabrazos ergonómico

 Apoyo óptimo de los brazos 
 Diseño simétrico 
 Acolchado para un máximo confort 
 Se adapta prácticamente a cualquier escritorio



¿Ya utilizas nuestro portal para socios?

Con una cuenta en nuestro portal de socios puedes 
fácilmente: 

    Hacer pedidos rápidos en línea
    Descargar medios y datos de productos
    Acceder a material de marketing
    Participar en sesiones de formación/e-learning
    Solicitar material de exposición en tienda

Una empresa holandesa en más de 25 países.

Cada vez pasamos más horas detrás de una pantalla. Y, por desgracia, no 
sin efectos adversos, ya que muchas personas sufren molestias físicas 
como consecuencia de ello. ¿Sabías que muchas molestias son fáciles de 
prevenir moviéndote regularmente durante tu jornada laboral y diseñando 
ergonómicamente tu lugar de trabajo? Con nuestros productos ergonómicos, 
nos gustaría colaborar contigo para crear lugares de trabajo saludables. 

Así, tus clientes:
     Experimentarán menos quejas
     Se sentirán más en forma
     Serán más productivos

Creando juntos lugares 
de trabajo saludables.

Certificados y premios a la calidad

¡Escanea el código 
QR y accede al 
Portal del Socio!

Mantente en contacto www.r-go-tools.es+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Diseñado pensando en usted!

Ratón R-Go HE
Un ratón para cada mano.

Con indicador de rotura integrado

Las señales de color LED del ratón le indican 
en qué medida está trabajando y cuándo es 
el momento de hacer una pausa. El ratón le 

estimula a hacer pausas con frecuencia.

Agarre vertical

Forma redonda ergonómica para un agarre 
cómodo con menos tensión muscular. 
La posición vertical natural estimula los 

movimientos saludables del brazo.

Disponible en varios tamaños

Nuestros ratones están disponibles para 
usuarios diestros y zurdos y en diferentes 
tamaños. Un ratón para cada mano. Mida 

su mano para descubrir su tamaño.

Revestimiento suave
Revestimiento blando para 
una sensación de suavidad y 
un mejor agarre.

Botones ajustables
Personaliza los botones, como 
«cortar» y «pegar», para trabajar de 
forma aún más eficiente.

Plástico 100% reciclado
El plástico utilizado para este ratón es 
100% reciclado.

DPI ajustables

Batería recargable
Las variantes inalámbricas incluyen 

una pila recargable, con una duración 
de hasta 4 meses de uso.

Conectividad
Disponible en variantes con cable y Bluetooth.

Creación de lugares de trabajo saludables | www.r-go-tools.es

Ligero
Peso mínimo para una tensión 

muscular mínima.

S: <165 mm
M: 165-185 mm
L: >185 mm

Soporte para los dedos meñique y pulgar(1)

Para evitar que la mano se deslice hacia 
abajo, el ratón está equipado con un 

soporte para el dedo meñique y el pulgar(1).

(1)

Clic silencioso



Las pausas cortas durante la jornada laboral son vitales para su 
salud. Las micro pausas evitan la sobrecarga de los pequeños 
músculos y tendones y mejoran el flujo sanguíneo y la 
concentración. Como las pausas suelen olvidarse cuando se está 
concentrado en el trabajo, hemos desarrollado una herramienta de 
pausas que le recuerda que debe interrumpir su trabajo a tiempo.

Ratón R-Go HE Break

El software patentado R-Go Break utiliza señales de color para 
indicar cuándo es el momento de hacer una pausa. Durante el 
uso del ratón, la luz cambia de color, como un semáforo:

 Verde: ¡estás trabajando saludablemente!
 Naranja: es hora de hacer una pausa
 Rojo: te has saltado un descanso

De esta forma, obtendrá una respuesta positiva sobre su 
saludable hábito durante el descanso. Descarga el programa 
R-Go Break (www.r-go-break.com).

Hora del
descanso

Se ha saltado un 
descanso

El ratón ergonómico inteligente con entrenador personal de pausas

Mantente en contacto www.r-go-tools.es+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Surtido de ratones R-Go HE

(1) Bluetooth 5.0
(2) 2.4 GHz
(3) Sin clic silencioso

R-Go HE Break R-Go HE Basic

Pequeño (S) Mediano (M) Grande (L) Mediano (M)

Con cable
Derecha • RGOHE RGOHELA •

Izquierda • RGOHELE RGOHELELA (3) •

Inalámbrico
Derecha RGOHBRSWLBL (1) RGOHEWL (1) RGOHELAWL (1) RGOHEBAMRWL (1)(3)

Izquierda • RGOHEWLL (1) RGOHELELAWL (2)(3) •

Elija el tamaño 
de su ratón!
S: <165 mm

M: 165-185 mm
L: >185 mm

Longitud 
de la mano

Trabaja 
de forma 

saludable!

Cuidamos nuestro entorno

Buscamos la circularidad en el diseño y la producción de 
nuestros productos. Por este compromiso, hemos recibido el 
certificado Ecovadis Platinum.

 Todo el plástico y el aluminio utilizado para nuestros ratones 
es 100% reciclado.

 Embalaje ecológico de cartón reciclado con fundas con 
certificación FSC.



¡El ratón ergonómico que te hace girar!

Ratón ambidiestro R-Go Twister
Para zurdos y diestros y plegable gracias a su sistema patentado twist & fold.

Diseño ambidiestro

¡Gira! Con 1 simple movimiento, lo cambias 
de ratón para diestros a ratón para zurdos. Al 

hacerlo, aliviará el brazo del ‘’ratón’’.

Plegable: fácil de transportar

Gracias al sistema patentado de giro y 
plegado, el Twister es fácil de llevar a 

cualquier parte.

Con indicador de pausa integrado

El Twister dispone de un indicador LED de pausa que 
cambia de color cuando llega el momento de hacer 

una pausa. Con el último software Break, podrá 
mantenerse en forma durante su jornada laboral.

Material 100% reciclado
El material utilizado para este 
ratón es 100% plástico y 
aluminio reciclados.

Ligero
Peso mínimo para una 

tensión muscular mínima.

Batería recargable

Crear lugares de trabajo saludables | www.r-go-tools.es

DPI ajustable

Soporte para el pulgar
Para evitar que el pulgar se deslice 
hacia abajo, el ratón está equipado 

con un soporte para el pulgar.

Vea este 
vídeo.

Sistema patentado de giro y plegado
El sistema patentado de giro y plegado permite 
pasar fácilmente del uso con la mano izquierda al 
uso con la mano derecha.

Indicador de pausa patentado
Descargue el software R-Go Break a 

través de www.r-go-break.com
Diferentes tamaños
Almohadillas blandas incluidas para ajustar 
el tamaño a Pequeño, Mediano o Grande.

Personaliza tu ratón! *
El Twister se puede personalizar 
con su logotipo o color favorito. 
*A partir de 100 unidades. 

Conexión Bluetooth 5.0 y cable en 1 Clic silencioso
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Ratón R-Go Twister

R-Go Twister
RGOTWBRMLBL

Para zurdos y diestros Ambos 

Conexión por cable o 
Bluetooth Ambos 

Plegable Sí

Talla S, M y L (almohadillas incluidas para 
ajustar el tamaño)

Ratón 
ambidiestro
Mecanismo de giro y plegado

Este ratón único tiene una característica especial: es 
ambidiestro. Como el Twister tiene un giro, contiene 
el llamado mecanismo twist & fold. En un momento 
utiliza el ratón con la mano derecha... y luego, con un 
solo movimiento, cambia a la izquierda. Alternando 
de esta forma, alivias tu ‘brazo de ratón’ y puedes 
seguir trabajando de forma sana y cómoda. También 
puedes compartir el Twister con tus colegas o 
compañeros de piso.

Diseño ergonómico

El diseño vertical del Twister minimiza la tensión 
muscular y permite el movimiento desde el brazo 
en lugar de sólo desde la muñeca, tanto si eres 
diestro como zurdo. La forma redonda y el soporte 
para el pulgar y el meñique permiten que los dedos 
descansen relajados.

Let’s 
twist!

Cuidamos de las personas necesitadas

Comprando el ratón R-Go Twister ayudas a 
gente necesitada. Recibirá el ratón con una 
moderna funda de i-did. La funda está hecha de 
fieltro 100% reciclado y se fabrica en un centro 
de trabajo social. Plegada, puedes llevar el 
Twister en ella de forma perfecta y segura. Este 
es uno de los proyectos que nos convierte en 
Bcorp.

¡Echa un vistazo a este 
vídeo sobre i-did!



Mecanografía ergonómica en cualquier lugar de trabajo

Teclado R-Go Compact Break
Con entrenador personal de pausas.

Con indicador de pausa

El teclado está equipado con un indicador 
de pausa, que le avisa con señales de color 
cuando es el momento de hacer una pausa.

Diseño compacto

Este teclado compacto garantiza que 
sus manos estén siempre a la anchura 

de los hombros cuando utilice el 
teclado y el ratón simultáneamente.

Diseño ultrafino

El teclado ultrafino reduce la tensión 
muscular y estimula la circulación 

sanguínea para evitar molestias físicas.

Ligero
Este teclado es ligero y 

portátil: perfecto para los 
desplazamientos!

Pulsación ligera
El mecanismo especial de tijera 
de las teclas proporciona una 
pulsación ligera, por lo que se 
necesita menos fuerza para escribir.

Indicador de pausa patentado
Descargue el software R-Go Break a 
través de www.r-go-break.com

Diseño ultrafino: 6 mm
Diseño ultrafino para garantizar unas 

muñecas relajadas y planas al escribir.

Conexiones para Numpad Break
(sólo versiones con cable)
Las conexiones USB para conectar el 
R-Go Numpad Break están disponibles en 
ambos lados del teclado.

Modelo compacto
Con este diseño compacto, las manos 

permanecen siempre a la anchura de los hombros. 
Esta postura natural evita las molestias por RSI.
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Plástico y aluminio 100% reciclados
El plástico y el aluminio utilizados 
para este teclado son 100% 
reciclados.También disponible en blanco

También disponible en blanco 
para evitar la fatiga visual.



Te has saltado un 
descanso

Estás trabajando de 
forma saludable!

Manténgase en contacto www.r-go-tools.es+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Surtido de teclados compactos R-Go

Los movimientos cortos durante la jornada laboral son vitales 
para la salud. Las micro pausas evitan la sobrecarga de los 
pequeños músculos y tendones y mejoran la concentración. 
Como las pausas suelen olvidarse cuando se está concentrado 
en el trabajo, hemos desarrollado una herramienta de pausas 
que le recuerda que debe interrumpir su trabajo a tiempo.

R-Go Break

El programa patentado R-Go Break utiliza señales de 
color para indicar cuándo es el momento de hacer una 
pausa. Durante el uso del teclado, la luz cambia de color, 
como un semáforo:

 Verde: ¡estás trabajando saludablemente!
 Naranja: es hora de hacer una pausa
 Rojo: te has saltado un descanso

De esta forma, obtendrá una respuesta positiva sobre 
su comportamiento durante el descanso. Descarga el 
programa R-Go Break (www.r-go-break.com).

Su entrenador personal para el descanso

(1) Disponible en AZERTY (BE), AZERTY (FR), QWERTY (IT), QWERTY (ND), QWERTY (UK), QWERTY (US), QWERTZ (DE). Otras distribuciones bajo pedido.
(2) Todos los teclados inalámbricos Compact Break se conectan mediante Bluetooth 5.0. 
Para consultar todos los números de artículo, visite nuestro sitio web.

R-Go Compact Break R-Go Numpad Break R-Go Compact

Con cable
Negro RGOCOESWDBL (1) RGOCONMWDBL RGOECQYBL (1)

Blanco RGOCOESWDWH (1) RGOCONMWDWH RGOECQYW (1)

Inalámbrico (2)
Negro RGOCOESWLBL (1) RGOCONMWLBL •

Blanco RGOCOESWLWH (1) RGOCONMWLWH •

R-Go Funda higiénica 
de silicona

Sólo para teclados R-Go Compact 
Break. 
•	 Para todas las distribuciones 

de la UE: RGOHCKCEU79
•	 Para diseños de EE.UU:  

RGOHCKCUS78

Todos
los teclados 

disponibles en
blanco y negro.

Hora de la 
pausa

Te has saltado un descanso

Buscamos la circularidad en el diseño y la producción de 
nuestros productos. Por este compromiso, hemos recibido el 
certificado Ecovadis Platinum.

 Todo el plástico y el aluminio utilizados para nuestros 
teclados compactos es 100% reciclado.

 Embalaje ecológico fabricado con cartón reciclado
con fundas certificadas FSC.



Mecanografía dividida ergonómica

Teclado R-Go Split Break
Con entrenador personal de pausas.

Con indicador de pausa integrado

El teclado está equipado con un indicador 
de pausa, que le avisa con señales de color 
cuando es el momento de hacer una pausa.

2 partes para máxima libertad

El teclado R-Go Split consta de 2 
partes separadas que puede utilizar en 

cualquier posición deseada.

Diseño ultrafino

El teclado es ultrafino reduciendo la 
tensión muscular y estimulando la 

circulación sanguínea.

Conexiones para Numpad Break (sólo 
con cable)
Las conexiones USB para conectar el 
R-Go Numpad Break están disponibles 
en ambos lados del teclado.

Pulsación ligera
El mecanismo de tijera especial de las 
teclas proporciona una pulsación ligera, 
por lo que necesitará menos fuerza 
para escribir.

Indicador de rotura patentado
Descargue el software R-Go Break a 

través de www.r-go-break.com

Diseño ultrafino: 6 mm
Diseño ultrafino para garantizar unas 
muñecas relajadas y planas durante 

la escritura.

Ligero
Fácil de llevar, perfecto para 
los viajes.

Modelo compacto
Las manos permanecen siempre a la 

anchura de los hombros. Esta postura 
natural evita las molestias por RSI.
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Plástico y aluminio 100% reciclados
El plástico y el aluminio utilizados para este 

teclado son 100% reciclados.

Teclado dividido
El R-Go Split Break consiste en dos partes 
separadas para una máxima libertad. Evite 
las molestias causadas por el síndrome RSI 
tecleando con las muñecas rectas.

Imán incorporado
Convierta el teclado Split Break de dividido 

a compacto con un solo movimiento.

También disponible en blanco
También disponible en blanco para 
evitar la fatiga visual.
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Surtido de teclados Split R-Go

Las pausas cortas durante la jornada laboral son vitales para su 
salud. Las micro pausas evitan la sobrecarga de los pequeños 
músculos y tendones y mejoran su concentración. Dado que 
las pausas suelen olvidarse cuando se está concentrado en el 
trabajo, hemos desarrollado una herramienta de pausas que le 
recuerda que debe interrumpir su trabajo a tiempo.

R-Go Break

El programa patentado R-Go Break utiliza señales de color 
para indicar cuándo es el momento de hacer una pausa. 
Durante el uso del teclado, la luz cambia de color, como 
un semáforo:

 Verde: ¡estás trabajando saludablemente!
 Naranja: es hora de hacer una pausa
 Rojo: te has saltado un descanso

De esta forma, obtendrá una respuesta positiva sobre 
su comportamiento durante el descanso. Descarga el 
programa R-Go Break (www.r-go-break.com).

Hora de la 
pausaSu entrenador personal de pausas

(1) Disponible en AZERTY (BE), AZERTY (FR), QWERTY (IT), QWERTY (ND), QWERTY (UK), QWERTY (US), QWERTZ (DE). Otras 
distribuciones bajo pedido.
(2) Todos los teclados inalámbricos Compact Break se conectan mediante Bluetooth 5.0 Para consultar todos los números de 
artículo, visite nuestro sitio web.

Te has saltado un 
descanso

Estás trabajando de 
forma saludable.

R-Go Split Break R-Go Numpad Break

Con cable
Negro RGOSP-ESWIBL (1) RGOCONMWDBL

Blanco • RGOCONMWDWH

Inalámbrico (2)
Negro RGOSBESWLBL (1) RGOCONMWLBL

Blanco RGOSBESWLWH (1) RGOCONMWLWH

Funda R-Go: ¡sostenible y social!

Esta funda protectora está hecha de fieltro suave y resistente, 
fabricado a partir de tejidos reciclados. ¡Especial para 
transportar con seguridad tu teclado Split! Las fundas están 
fabricadas por i-Did, una empresa holandesa que fabrica 
productos a partir de textiles reciclados y tiene como objetivo 
la inclusión social. 

¡Todos los 
teclados 

disponibles en 
blanco y negro!

R-Go Pouch
RGOIDPOSBGR

Bolsa de fieltro suave 
con banda elástica, 
adecuada para teclados 
R-Go Split.



Trabajo saludable en todas partes

Soportes para portátiles R-Go Riser
Crear un lugar de trabajo ergonómico en un abrir y cerrar de ojos.

Estimula una postura erguida

Evita una postura encorvada con estos soportes 
inteligentes para portátiles, tanto si trabajas en 

casa como en la oficina.

Altura ajustable

Con los soportes Riser para portátiles y 
tabletas, podrá crear un lugar de trabajo 
saludable en un abrir y cerrar de ojos. Se 

ajustan a varias alturas y pueden colocarse 
fácilmente a la altura de los ojos.

También disponible como
R-Go Riser Attachable
La variante R-Go Riser Attachable 
se integra con su ordenador portátil 
mediante el uso de correas de velcro.

Fabricado en aluminio Hylite®
Este soporte para portátil está fabricado con 

Hylite®: el material compuesto de aluminio 
más fino del mundo. Esto hace que el 

soporte sea muy ligero: ¡fácil de transportar!

Riser Flexible disponible 
en negro y plata

Fácilmente ajustable
El Riser Flexible se puede ajustar 
en 5 posiciones. Lleva la pantalla 

fácilmente a la altura de los ojos y 
evita dolores de cuello y hombros.
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Material resistente
Fabricado en aluminio, ¡es muy 

resistente! El soporte puede 
soportar hasta 5 kg. 

Fabricado en aluminio Hylite®

El soporte para portátil está fabricado 
con aluminio de alta calidad de Hylite®: el 

material compuesto de aluminio más fino del 
mundo. Esto hace que el soporte sea fino y 

ligero. Perfecto para viajar.

Vea este 
vídeo!
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Surtido de soportes para portátiles R-Go Riser

El soporte para portátil y tablet R-Go Riser 
Duo se puede utilizar para elevar tanto 
su portátil como su tablet. El soporte 
es fácilmente ajustable en altura en 4 
posiciones, para que pueda trabajar siempre 
a la altura de los ojos. Esto pone su cabeza 
en una posición natural y reduce la tensión 
en los músculos del cuello y los hombros. El 
R-Go Riser Duo es ultra fino y ligero: ¡ideal 
para llevarlo en el bolso!

R-Go Riser Duo
El soporte 2 en 1 para portátil y tablet

Soporte de documentos integrado
Con portadocumentos integrado 
para elevar sus documentos, 
facilitando su lectura.

Fácilmente ajustable
Se puede ajustar en 4 posiciones. Lleva la 

pantalla fácilmente a la altura de los ojos y 
evita dolores de cuello y hombros.

Made in
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nd

 •
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R-Go Riser Flexible R-Go Riser Attachable R-Go Riser Duo R-Go Riser Document

RGORISTBL / RGORISTSI RGORIATBL RGORIDUOBL RGORIDOCBL

Para portátil o tablet Portátil Portátil Portátil/tablet Portátil 

Integrado con el portátil •

Portadocumentos integrado • •

Número de posiciones 5 4 4 4

Color Negro / Plata Negro Negro Negro

Cuidamos el medio ambiente

Buscamos la circularidad en el diseño y la producción de nuestros 
productos. Por este compromiso, hemos recibido el certificado 
Ecovadis Platinum.

 Todo el aluminio utilizado para nuestros soportes Riser para 
portátiles es 100% reciclado.

 Embalaje ecológico fabricado con cartón reciclado con fundas 
certificadas FSC.



Trabajo saludable en todas partes

Estimula una postura erguida

Evite un a postura encorvada con este soporte 
Basic para portátil, tanto si trabaja en casa como 

en la oficina.

Fabricado en aluminio Hylite®

El soporte para portátil está fabricado con 
aluminio de alta calidad de Hylite: el material 
compuesto de aluminio más fino del mundo. 

Esto hace que el soporte sea fino y ligero. 
Perfecto para viajar.

Mantiene el portátil fresco
La parte trasera abierta del 
soporte para portátil evita que el 
portátil se sobrecaliente.

Calidad óptima garantizada
Fabricado en aluminio de alta 
calidad para durar.

Fácilmente ajustable
Se puede ajustar en 3 posiciones. 

Eleva la pantalla fácilmente y evita 
dolores de cuello y hombros.
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Soporte sólido
Este soporte para portátiles puede 
soportar hasta 5 kg y es apto para 

todos los portátiles de 10-22’’.

Soporte básico para portátil R-Go Riser
Cree un lugar de trabajo ergonómico en un abrir y cerrar de ojos.

Fabricado en aluminio Hylite®
Este soporte para portátil está fabricado con 

Hylite®: el material compuesto de aluminio más 
fino del mundo. Esto hace que el soporte sea 

muy ligero: ¡fácil de transportar!

Altura ajustable

Con el soporte para portátil Riser Basic, 
podrá crear un lugar de trabajo saludable en 
un abrir y cerrar de ojos. Se puede ajustar a 3 

alturas diferentes.
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Los ordenadores portátiles son ideales para 
trabajar en cualquier lugar. Por desgracia, no 
están diseñados para un trabajo saludable y 
provocan una postura encorvada. Precisamente 
esta postura es muy agotadora para el cuello y 
los hombros. Hemos desarrollado el R-Go Riser 
Basic, que permite trabajar de forma saludable 
en cualquier lugar.

Este soporte para portátiles en versión Basic 
también ha sido probado y recomendado 
por AGR. El soporte es fácil de manejar y se 
puede ajustar a tres alturas diferentes, lo que 
le permite trabajar en una postura erguida. El 
soporte es fácil de transportar en la bolsa del 
portátil, por lo que podrá crear un lugar de 
trabajo saludable en cualquier lugar.

Uso saludable del portátil
Soporte ergonómico para portátil Made in
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 •
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olland • Made in Holland • M

ade in Holland •

Soporte para portátil R-Go Riser Basic

R-Go Riser Basic
RGORIBASI

Para portátil o tableta Portátil

Número de posiciones 3

Cuidamos nuestro medio ambiente

Buscamos la circularidad en el diseño y la producción de 
nuestros productos. Por este compromiso, hemos recibido el 
certificado Ecovadis Platinum.

 Todo el aluminio utilizado para nuestro soporte para portátil 
Riser Basic es 100% reciclado.

 Embalaje ecológico fabricado con cartón reciclado
con fundas certificadas FSC.



Perfecto para la oficina o para viajar!

Soporte de para portátil R-Go R-Go Steel Travel & Office
Para crear su propio lugar de trabajo saludable.

Estimula una postura erguida

Estos soportes ergonómicos para portátiles 
colocan su ordenador portátil a la altura de los 

ojos. De esta forma se sienta erguido frente 
a la pantalla y evita molestos dolores en el 

cuello y la espalda.

Producto social

Este producto se monta en un taller social 
donde se da la oportunidad de utilizar sus 
talentos a personas alejadas del mercado 

laboral.

Plegable

Los soportes de acero para portátiles 
son plegables y, por lo tanto, 

fáciles de llevar. Así podrá trabajar 
saludablemente en cualquier lugar.

Soporte plegable para portátil
El soporte para portátil Travel es 
plegable y, por lo tanto, fácil de llevar.
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Diseño industrial sólido
Diseño industrial único 
fabricado en Holanda.

Soporte de acero estable para 
portátiles de todos los tamaños

Está fabricado totalmente en acero, 
tiene una capacidad de carga 

de 5 kg y es apto para todos los 
portátiles de 10 a 22 pulgadas.

Made in
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ade in Holland •



Producto social

Los soportes para portátiles R-Go Steel se fabrican en colaboración con 
Avres. Esta organización ofrece a las personas alejadas del mercado 
laboral la oportunidad de trabajar y utilizar su talento para contribuir. 
Cuando compras un soporte para portátil R-Go Steel, estás apoyando el 
maravilloso trabajo de Avres. Esta es una de las razones por las que nos 
hemos convertido en una Bcorp.

Los portátiles son ideales para trabajar en 
cualquier lugar. Por desgracia, provocan una 
postura encorvada. Precisamente esta postura 
es muy estresante para el cuello y los hombros. 
Con los soportes de acero para portátiles del R-Go 
puede trabajar en una postura erguida para poder 
trabajar de forma saludable en cualquier lugar.

Debido a que estos soportes de portátiles son 
plegables, son los soportes de portátiles perfectos 
para cuando usted está en movimiento con 
frecuencia. Como son plegables, caben fácilmente 
en su bolsa y puede utilizarlos en cualquier lugar.

Uso saludable del portátil

Permanezca en contacto www.r-go-tools.es+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Cree un lugar de trabajo ergonómico en cualquier lugar

Surtido de soportes R-Go Steel

R-Go Steel Travel R-Go Steel Office

RGOSC015BL RGOSC020BL
Color Negro Negro
Plegable Sí Sí

Echa un vistazo a este 
vídeo sobre Avres.



Trabajo saludable en todas partes

R-Go Treepod Soporte para portátil y tablet
Compuesto al 100% de material de origen biológico, lo que lo convier-

te en un producto ecológico.

Soporte 2 en 1: para portátil y tableta

El Treepod es un soporte 2 en 1 que 
puedes cambiar de soporte para portátil 

a soporte para tablet.

Material 100% biológico

El soporte Treepod para portátil y tablet está 
fabricado con material 100% biológico y 

principalmente de madera, lo que lo convierte 
en un producto ecológico.

Diseño modular

Tiene 3 posiciones diferentes, para que puedas 
ajustarlo a tus necesidades. Las 3 piezas separadas 

se pueden montar y desmontar fácilmente. 
Fácil de llevar y para trabajar saludablemente en 

cualquier lugar.

2 en 1
El Treepod es apto para todos 
los portátiles y tablet de 10 a 
22 pulgadas.

Diseño modular
Consta de 3 piezas separadas, 

que puede montar y 
desmontar fácilmente.

Fácilmente ajustable
Se puede ajustar en 3 posiciones. Lleva la 
pantalla fácilmente a la altura de los ojos 

y evita dolores de cuello y hombros.
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Material resistente
¡Este soporte es 
sorprendentemente fuerte! 
Puede soportar hasta 5 kg.



Cuidamos nuestro medio ambiente
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Soporte para portátil y tablet R-Go Treepod

R-Go Treepod
RGOTPW

Para portátil y/o tablet Ambos

Posiciones 3

Capacidad 5 kg

Nos esforzamos por lograr la circularidad en el 
diseño y la producción de nuestros productos. 
Por este compromiso, hemos recibido el 
certificado Ecovadis Platinum. 

 Fabricado con material 100% de base 
biológica, principalmente de madera, lo que lo 
convierte en un producto ecológico.

 Embalaje ecológico de cartón reciclado
cartón reciclado con fundas certificadas FSC.

¿Sabía que una configuración 
incorrecta de su pantalla tiene un 
efecto directo en su postura de 
trabajo? Una postura encorvada 
puede provocar rápidamente 
molestias en el cuello y los hombros. 
En esta posición, el peso de la 
cabeza ejerce una fuerza sobre los 
músculos del cuello comparable 
a 27 kilos. Con un soporte para 
portátil o tablet puedes elevar fácil 
y rápidamente la pantalla a la altura 
de los ojos. De este modo, adoptará 
automáticamente una postura de 
trabajo erguida y saludable.

Trabajo saludable
Evita posturas encorvadas



Trabajar saludablemente con monitores

Brazos de monitor R-Go Caparo y Zepher
Diseñado según los principios del diseño de productos circulares.

Certificado 100% circular

Nuestros brazos de monitor están diseñados 
de forma que los materiales puedan separarse 

fácilmente para su reciclaje. 

Diseño modular

Fácil de ampliar a voluntad con un soporte 
para documentos, un soporte para portátil, 

una Smartbar o un brazo adicional. Los 
módulos pueden sustituirse, repararse o 

actualizarse fácilmente.

Fácilmente ajustable

Fácilmente ajustable en profundidad y 
altura. La pantalla se puede inclinar y 
girar como se desee. El brazo Caparo 
está equipado con un resorte de gas.

SMART Stop
Bloquea la rotación del brazo en 
una dirección determinada con 

el tope de rotación.

Resorte de gas integrado
El brazo del monitor Caparo tiene 
un resorte de gas integrado.

Peso mínimo
Utilizamos un mínimo de materiales 

para que el peso también sea mínimo.

SMART Connect
Conecta todos los módulos 
sin herramientas y de forma 

intuitiva.

SMART Lock
Fija tu pantalla al brazo del 

monitor con un solo clic.
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Instalación desde arriba
Todos los brazos de monitor pueden instalarse 
fácilmente desde encima de la encimera.

Gestión de cables integrada
Oculta ordenadamente todos los 
cables en la bandeja de cables 
integrada.

¡Mira 
este 
vídeo!



Cuidamos nuestro medio ambiente

¿Sabías que una configuración incorrecta del monitor tiene un 
efecto directo en tu postura de trabajo? Una postura encorvada 
puede provocar rápidamente molestias en el cuello y los 
hombros. En esta posición, el peso de la cabeza ejerce una 
fuerza sobre los músculos del cuello comparable a ¡27 kilos! 
Con un brazo para monitor puedes elevar fácil y rápidamente 
el monitor a la altura de los ojos. De este modo adoptarás 
automáticamente una postura de trabajo erguida.

Mantente en contacto www.r-go-tools.es+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Nuestros brazos para monitor son modulares por diseño, 
lo que te permite crear un lugar de trabajo ergonómico en 
cualquier situación. ¿Trabajas con varias pantallas o prefieres 
utilizar un soporte para documentos o para el portátil? Todo 
es posible con nuestros módulos independientes.

Evita la postura encorvada

Brazo de monitor modular

Surtido de brazos de monitor R-Go

R-Go Caparo R-Go Zepher R-Go Caparo/Zepher Twin

Número de artículo RGOVLCA4SI RGOVLZE4SI RGOVLCA4TWSI/RGOVLZE4TWSI

Muelle de gas Sí No Sí/No

Capacidad en kg 3-9 0-8 3-9/0-8

Tamaño máximo de 
pantalla ≤40 pulgadas ≤40 pulgadas ≤32 pulgadas

Original D
ut

ch
 d

es
ig

n 
• O

rig
inal Dutch design • O

riginal D
utch design •

Disponemos de accesorios para ampliar modularmente el brazo de tu monitor: Soporte para documentos R-Go Morelia RGOVLMODH y Soporte para 
portátil R-Go Morelia RGOVLMONH. Para consultar todos los números de artículo, visita nuestro sitio web.

Echa un vistazo a 
¡One Tree Planted!

R-Go Morelia
Portadocumentos

R-Go Morelia
Soporte para 

portátil

Brazo R-Go Extra

Trabajo de monitor 
saludable

 Nuestros brazos de monitor están fabricados con materias 
primas recicladas casi al 100%. 
 Embalaje ecológico hecho de cartón reciclado con fundas 
certificadas FSC.

 Diseñados para durar: fabricados con materiales de primera 
calidad para una larga vida útil.

 Compensamos las emisiones de CO2 causadas por la producción 
de nuestros brazos de monitor. Para ello, plantamos árboles 
junto con la organización sin ánimo de lucro One Tree Planted.



Trabajo saludable con dos pantallas

Brazos para monitor R-Go Smartbar
Diseñados según los principios de la circularidad.

Certificado 100% circular

El Smartbar está diseñado para que los 
materiales puedan separarse fácilmente para 

su reciclaje. El embalaje es plegable y de 
cartón 100% reciclado.

Diseño modular

Fácilmente ampliable para adaptarse a sus 
necesidades con un portadocumentos o un soporte 

para ordenador portátil. Los módulos pueden 
sustituirse, repararse o actualizarse fácilmente.

Fácilmente ajustable

Fácilmente ajustable en profundidad y 
altura. Las pantallas pueden inclinarse 
y girar a voluntad. El brazo Caparo está 

equipado con un resorte de gas.

SMART Stop
Bloquee la rotación del brazo 

en una dirección determinada 
con el tope de rotación.

Peso mínimo
Utilizamos un mínimo de 

materiales para que el 
peso también sea mínimo.

SMART Connect
Conecte todos los módulos sin 
herramientas y de forma intuitiva.

SMART Lock
Fije cualquier pantalla a la 
Smartbar con un solo clic.

Creación de lugares de trabajo saludables | www.r-go-tools.es

Instalación desde arriba
Caparo Smartbar puede instalarse fácilmente 
desde arriba de la encimera.

Gestión de cables integrada
Oculte ordenadamente todos los 
cables en la bandeja de cables 
integrada.



¿Sabías que una mala colocación de los monitores 
influye directamente en tu postura de trabajo? Una 
postura encorvada o torcida puede provocar fácilmente 
dolores de cuello y espalda. Con un brazo para monitor 
con Smartbar, puede elevar los monitores a la altura de 
los ojos. De este modo, adoptará automáticamente una 
postura de trabajo erguida.

Mantente en contacto www.r-go-tools.es+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

El R-Go Smartbar le permite ajustar rápida y 
fácilmente dos monitores a la altura correcta al 
mismo tiempo. De esta forma, todo el mundo puede 
trabajar ergonómicamente con 2 monitores.

Evita posturas encorvadas

R-Go Smartbar

Surtido R-Go Smartbars

R-Go Smartbar Caparo R-Go Smartbar Zepher

Número de artículo RGOCA04SBBL RGOZE04SBBL

Resorte de gas Sí No

Capacidad de peso en kg 2-10 0-8

Tamaño máximo de la 
pantalla ≤32 pulgada ≤32 pulgada

Original D
ut

ch
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Trabajo saludable 
con 2 monitores

¡Echa un vistazo a 
One Tree Planted!

Cuidamos nuestro medio ambiente

 Nuestras Smartbars están fabricadas con materias primas 
recicladas casi al 100%.
 Embalaje ecológico de cartón reciclado con fundas certificadas FSC.
 Diseñadas para durar: fabricadas con materiales de primera calidad
para una larga vida útil.

 Compensamos las emisiones de CO2 causadas por la producción de 
nuestros brazos de monitor. Para ello, plantamos árboles junto con 
la organización sin ánimo de lucro One Tree Planted.



Suba sus documentos

Soportes para documentos R-Go Flex Read y R-Go Read2Write
Para trabajar saludablemente en postura erguida.

Estimula una postura erguida

Con un portadocumentos lleva el papel 
hacia sus ojos, y por lo tanto adopta 

automáticamente una postura de trabajo 
erguida.

Ideal para leer y escribir

Ambos portadocumentos son ideales para 
leer y escribir. El R-Go Read2Write puede 

cambiarse de la posición de lectura a la de 
escritura con un solo movimiento.

Soporte de espuma suave para la muñeca

Los portadocumentos están equipados 
con un reposamuñecas de espuma 
blanda para una comodidad óptima 

durante el trabajo.

Ajustable en 6 ángulos
Este portadocumentos es 

ajustable en 6 posiciones para 
adaptarse a sus necesidades.

Soporte de espuma suave para la muñeca
Con una tira de espuma suave para apoyar 

las muñecas y para una comodidad óptima.

Diseño único
El R-Go Flex Read tiene un diseño 

único con la parte superior acrílica 
transparente y la base de acero.

Creación de lugares de trabajo saludables | www.r-go-tools.es



Manténgase en contacto www.r-go-tools.es+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Surtido de portadocumentos R-Go

Con el R-Go Read2Write usted es estimulado 
inconscientemente a trabajar en una postura 
saludable. Al colocar sus documentos delante 
de usted en un soporte de documentos 
en lugar de al lado de su teclado, evita una 
postura incómoda. Este portadocumentos 
se transforma fácilmente en una superficie 
de escritura tirando de la parte superior hacia 
delante. Al acercar el trabajo hacia ti, evitas 
una postura encorvada.

Para tomar notas, el Read2Write tiene un 
reposamuñecas de espuma blanda en la parte 
delantera. Esto evita la presión en las muñecas 
al escribir. Además de sus características 
ergonómicas, este portadocumentos tiene un 
diseño único. Está fabricado en aluminio ligero 
con una fina parte superior de madera de roble 
o acrílico esmerilado.

R-Go Read2Write

Para leer Para escribir

De la lectura a la escritura en un solo movimiento

R-Go Flex Read R-Go Read2Write R-Go Read2Write

RGODOFRTR RGORIDOFA RGORIDOOW

Ajustable Sí • •

Marco Acero Aluminio Aluminio

Material superior Acrílico transparente Acrílico esmerilado Madera de roble
Made in

 H
olla

nd
 •

 M
ad

e 
in

 H
olland • Made in Holland • M

ade in Holland •

Cuidamos nuestro medio ambiente

Buscamos la circularidad en el diseño y la producción de 
nuestros productos. Por este compromiso, hemos recibido el 
certificado Ecovadis Platino.

 Todo el plástico y el aluminio utilizados para nuestros 
portadocumentos es 100% reciclado.

 Embalaje ecológico fabricado con cartón reciclado
con fundas certificadas FSC.



Mejore su postura al sentarse! 

Reposabrazos ergonómico R-Go
Le permite trabajar en una postura erguida con los hombros relajados. 

Estos reposabrazos fomentan una postura de trabajo 
erguida y relajan los hombros. La forma simétrica 

curvada apoya los brazos cerca del cuerpo, tanto si 
utilizas el ratón a la izquierda como a la derecha.

Suave y cómodo

Proporciona un apoyo óptimo a los 
antebrazos durante el trabajo con el 

monitor.

Dos reposabrazos separados: una solución 
que se adapta a todos. Ambas partes pueden 

adaptarse a tus necesidades personales. 

Creación de puestos de trabajo saludables | www.r-go-tools.es

También disponible en versión SplitForma curvada y simétrica

Forma curvada
Trabajo cómodo para todos.

Diseño simétrico

Acabado suave
Los brazos descansan 

suave y cómodamente.

Abrazaderas renovadas, 
resistentes y ajustables

Fabricado en piel sintética 
sin PVC y madera

Personalmente ajustable
Gira y desliza según sea necesario.  

2 partes: se adapta a todos



Mejora la postura 
al sentarse

Permanece en contacto www.r-go-tools.es+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Cuidamos nuestro medio ambiente

Buscamos la circularidad en el diseño y la producción de 
nuestros productos. Por este compromiso, hemos recibido 
el certificado Ecovadis Platinum.

 Nuestros reposabrazos son 100% reciclables. Están 
hechos de madera y piel sintética sin PVC.

 Embalaje ecológico de cartón reciclado
con fundas certificadas FSC.

R-Go Armrest R-Go Split Armrest
RGOARMC RGOARMSP

Personalmente ajustable Sí Sí

Grosor del escritorio 30 mm 30 mm

Materiales Piel sintética sin PVC y madera Piel sintética sin PVC y madera

Instalación Abrazaderas renovadas, resistentes y 
ajustables

Abrazaderas renovadas, resistentes y 
ajustables

Los Reposabrazos Ergonómicos R-Go ofrecen un 
apoyo óptimo a los antebrazos durante el trabajo con 
el monitor. Su forma curvada te permite deslizarte 
fácilmente y los brazos quedan apoyados cerca 
del cuerpo. Esto favorece una postura de trabajo 
erguida y relaja los hombros. Los reposabrazos están 
acolchados, por lo que resultan suaves y cómodos. 
Estos reposabrazos se adaptan a casi todos los 
escritorios.

Diseño ergonómico para un 
apoyo óptimo

Reposabrazos R-Go surtido



Trabajo saludable en todas partes

R-Go Viva Bolsa ergonómica para portátil
Compra una bolsa y apoya a la fundación Agua Viva.

Con soporte para portátil integrado

Incluye un soporte integrado para el portátil 
que puede ajustarse fácilmente a la altura de 

los ojos. ¡Trabaja de forma ergonómica en 
cualquier lugar!

Producto social

Con la compra de esta bolsa ayudas a 
personas necesitadas, ya que donamos 
el 20% de los costes de producción a la 

fundación Agua Viva.

Piel con certificado de oro

Para nuestro bolso para portátil hemos 
elegido piel con la máxima certificación 

de la organización internacional LWG 
«Leather Working Group».

Con correa ajustable para el hombro

Fabricado en Brasil

Altura ajustable
Incluye un soporte integrado para 

el portátil que puede ajustarse 
fácilmente a la altura de los ojos.

También disponible en negro

Compartimentos extra
La bolsa está equipada con 
compartimentos adicionales 
para guardar el teclado y el 
ratón por separado.

Creando lugares de trabajo saludables | www.r-go-tools.es

Vea este 
vídeo!

Piel sostenible clasificada LWG Gold

Con logotipo R-Go



Surtido de bolsas para portátiles R-Go Viva

R-Go Viva

RGOAVLAPBL RGOAVLAPBR

Color Negro Marrón

Proyecto social

Comprando la bolsa para portátil R-Go Viva ayudas a 
personas necesitadas. Aproximadamente el 20% de los 
costes de producción de la bolsa para portátil se donan a 
la fundación Agua Viva. Esta fundación tiene un corazón 
para las personas necesitadas y ofrece proyectos de 
rehabilitación en Brasil. De este modo, Agua Viva puede dar 
una nueva oportunidad a más personas. Este es uno de los 
proyectos que nos convierte en una Bcorp.

Los ordenadores portátiles son ideales 
para trabajar en cualquier lugar. Por 
desgracia, no están diseñados para un 
trabajo saludable y provocan una postura 
encorvada. Precisamente esta postura es 
estresante para el cuello y los hombros. 
Hemos desarrollado la bolsa para portátil 
R-Go Viva, que hace posible trabajar de 
forma saludable en cualquier lugar.

Uso saludable del portátil

Mantente en contacto www.r-go-tools.es+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Cree su lugar de trabajo ergonómico en cualquier lugar.

Nuestra bolsa para portátil está 
equipada con un soporte ajustable 
en altura, para que pueda elevar 
la pantalla a la altura de los ojos. 
Automáticamente se sentará en po-
sición vertical. La bolsa también está 
equipada con bolsillos adicionales 
para un teclado y un ratón indepen-
dientes.



Vamos criar juntos
um local de
trabalho
saudável!
Guia do parceiro

• www.r-go-tools.com

 • 



Desenvolvemos ferramentas 
ergonómicas para um trabalho de 
escritório saudável e fornecemos em 
todo o mundo através da nossa rede 
de parceiros. Os nossos produtos 
caracterizam-se pela sua combinação 
única de ergonomia, acessibilidade, 
sustentabilidade e design.

R-Go Tools
Quem somos.

A tua saúde é
a nossa prioridade.

Viver e trabalhar de forma saudável é importante 
para todos. É por isso que concebemos 

produtos ergonómicos a pensar em ti! Os 
nossos produtos têm o selo de aprovação AGR.

Tudo isto tendo
em conta o ambiente.

Esforçamo-nos por circularidade na 
conceção e produção dos nossos 
produtos. Por este compromisso, 
recebemos o certificado Ecovadis 

Platinum.

Com coração para
as pessoas necessitadas.

Para além de criar produtos sociais, 
apoiamos projectos de desenvolvimento 

através da nossa fundação Tools4Life. 
Desde 2023, somos oficialmente uma 

empresa B-Corp.



TEXT

A nossa gama de produtos

Ratos HE ergonómicos

 Design vertical com máximo apoio
 Com LED indicador de pausa
 Disponível com fios e Bluetooth 
 Tamanhos diferentes, para a mão esquerda e 

para a mão direita

Rato Twister Ambidextro

 Rato ambidestro para a mão esquerda e para a 
mão direita

 Dobrável, fácil de transportar  
 Design ergonómico vertical   
 Com LED indicador de pausa

Teclados ergonómicos

 Modelo compacto e dividido 
 Design plano com teclas leves 
 Com LED indicador de pausa   
 Em branco, preto, com fios, Bluetooth e 

diferentes layouts

Suportes de monitor circulares

 Neutro em CO2 e certificado 100% circular  
 Modular, para 1 ou 2 ecrãs 
 Com ou sem mola a gás  
 Fácil de instalar por 1 pessoa 

Suportes para computadores portáteis

 Ajustável em altura
 Fabricado em alumínio Hylite 
 Ultra-fino, fácil de transportar 
 Disponível em 5 variações

Suportes de aço para portáteis

 Suporte de aço resistente 
 Viaja dobrável, fácil de transportar   
 Produto social  
 Fabricado nos Países Baixos

Porta-documentos

 Ajustável em diferentes posições 
 Adequado para ler e escrever   
 Com apoio de pulso em espuma macia
 Fabricada nos Países Baixos, em carvalho ou 

acrílico

Malas ergonómicas para
computadores portáteis

 Com suporte para PC portátil integrado
 Produto social, fabricado no Brasil  
 Fabricada em couro LWG certificado   
 Com alça de ombro ajustável

Apoio de braço ergonómico

 Apoio ótimo dos braços 
 Design simétrico  
 Acolchoado para o máximo conforto  
 Adapta-se a praticamente qualquer secretária



Já utilizas o nosso portal de parceiros?

Com uma conta no nosso portal de parceiros, podes 
facilmente:

    Encomendar rapidamente online
    Descarregar suportes e dados de produtos
    Aceder a material de marketing
    Participar em sessões de formação/e-learning
    Solicitar material de exposição em loja

Uma empresa holandesa presente 
em mais de 25 países.

Passamos cada vez mais horas atrás de um ecrã. E, infelizmente, não sem efeitos 
adversos, uma vez que muitas pessoas têm queixas físicas como resultado disso. 
Sabias que muitas queixas podem ser facilmente evitadas se te movimentares 
regularmente durante o dia de trabalho e se conceberes o teu local de trabalho 
de forma ergonómica? Com os nossos produtos ergonómicos, gostaríamos de 
trabalhar consigo para criar locais de trabalho saudáveis. 

Desta forma, os seus clientes irão:
     Ter menos reclamações
     Sentir-se mais em forma
     Ser mais produtivo

Cria em conjunto locais 
de trabalho saudáveis.

Certificados e prémios de qualidade

Digitalize o código 
QR e aceda ao 
Portal do Parceiro!

Mantenha-se em contacto www.r-go-tools.com+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Concebido a pensar em si!

Rato R-Go HE
Um rato para todas as mãos.

Com indicador de pausa integrado

Os sinais de cor LED no rato indicam o quão 
saudável está a trabalhar e quando é altura 

de fazer uma pausa. O rato estimula-o a fazer 
pausas com frequência.

Punho vertical

Forma redonda ergonómica para uma 
aderência confortável com menos esforço 

muscular. A posição vertical natural 
estimula movimentos saudáveis do rato 

com o braço.

Disponível em diferentes tamanhos

Os nossos ratos estão disponíveis para 
utilizadores esquerdinos e destros 

e em diferentes tamanhos. Um rato 
para cada mão! Meça a sua mão para 

descobrir o seu tamanho.

Revestimento suave
Revestimento suave para 
uma sensação de suavidade 
e melhor aderência.

Botões ajustáveis
Personalize os seus botões, como 
“cortar” e “colar”, para trabalhar de 
forma ainda mais eficiente.

Plástico 100% reciclado
O plástico utilizado para este rato é 
100% reciclado.

DPI ajustável

Bateria recarregável
As variantes sem fios incluem uma 

bateria recarregável, com um tempo de 
utilização de até 4 meses.

Conectividade
Disponível nas versões com fios e Bluetooth.

Criar locais de trabalho saudáveis | www.r-go-tools.pt

Peso leve
Peso mínimo para uma tensão 

muscular mínima.

S: <165 mm
M: 165-185 mm
L: >185 mm

Apoio para o dedo mindinho e o polegar(1)

Para evitar que a sua mão deslize para baixo, 
o rato está equipado com um apoio para o 

dedo mindinho e o polegar(1).

(1)

Clique silencioso



Pequenas pausas durante o dia de trabalho são vitais para a 
sua saúde! As micro pausas evitam a sobrecarga de pequenos 
músculos e tendões e melhoram o fluxo sanguíneo e a 
concentração. Como as pausas são muitas vezes esquecidas 
quando se está concentrado no trabalho, desenvolvemos 
uma ferramenta de pausa que o lembra de interromper o 
trabalho a tempo.

Rato R-Go HE Break

O software patenteado R-Go Break utiliza sinais de cor 
para indicar quando é altura de fazer uma pausa. Durante a 
utilização do rato, a luz muda de cor, como um semáforo:

 Verde: está a trabalhar de forma saudável!
 Laranja: está na altura de fazer uma pausa
 Vermelho: perdeu uma pausa

Desta forma, receberá um feedback positivo sobre o seu 
comportamento nas pausas. Descarregar o software R-Go 
Break(www.r-go-break.com). Tempo para uma 

pausa
Perdeu uma 

pausa

O rato ergonómico inteligente com gestor pessoal de pausas

Mantenha-se em contacto www.r-go-tools.pt+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Sortido de ratos R-Go HE

(1) Bluetooth 5.0
(2) 2.4 GHz
(3) Sem clique silencioso

R-Go HE Break R-Go HE Basic

Pequeno (S) Médio (M) Grande (L) Médio (M)

Com fios
Direita • RGOHE RGOHELA •

Esquerda • RGOHELE RGOHELELA (3) •

Sem fios
Direita RGOHBRSWLBL (1) RGOHEWL (1) RGOHELAWL (1) RGOHEBAMRWL (1)(3)

Esquerda • RGOHEWLL (1) RGOHELELAWL (2)(3) •

Escolha o
tamanho do 

seu rato!
S: <165 mm

M: 165-185 mm
L: >185 mm

Comprimento 
do rato

Está a 
trabalhar 
de forma 
saudável!

Preocupamo-nos com o nosso ambiente

Esforçamo-nos por circularidade na conceção e produção 
dos nossos produtos. Por este compromisso, recebemos o 
certificado Ecovadis Platinum.

 Todos os plásticos e alumínios utilizados nos nossos ratos 
são 100% reciclados.

 Embalagem ecológica feita de cartão reciclado com
mangas com certificação FSC.



O rato ergonómico que o faz girar!

Rato ambidestro R-Go Twister
Para utilização com a mão esquerda e direita graças ao seu sistema patenteado 

de rotação e dobragem.

Design ambidestro

Girar! Com um simples movimento, passa de 
rato para destros a rato para canhotos. Deste 

modo, alivia o braço do “rato”.

Dobrável: fácil para viajar

Graças ao sistema patenteado de girar 
e dobrar, o Twister é fácil de levar para 

qualquer lado.

Com indicador de quebra integrado

O Twister possui um LED indicador de pausa que 
muda de cor quando é altura de fazer uma pausa. Com 

o mais recente software Break, pode manter-se em 
forma durante o seu dia de trabalho.

Material 100% reciclado
Almofadas macias incluídas para 
ajustar o tamanho para Pequeno, 
Médio ou Grande.

Peso leve
Peso mínimo para uma 

tensão muscular mínima.

Bateria recarregável
Pode recarregar o rato Twister com a 
bateria recarregável para obter até 2 

meses de autonomia da bateria.

Criar locais de trabalho saudáveis | www.r-go-tools.pt

DPI ajustável

Apoio para o polegar
Para evitar que o polegar deslize 
para baixo, o rato está equipado 

com um apoio para o polegar.

Veja este 
vídeo!

Personalize o seu rato! *
O Twister pode ser personalizado com o 
seu logótipo ou cor preferida. Perfeito para 
publicidade ou como prenda pessoal.
*A partir de 100 unidades. 

Sistema patenteado de torcer e dobrar
Pode passar facilmente da utilização com a mão 
esquerda para a utilização com a mão direita com 
o sistema patenteado de torção e dobragem.

Ligação Bluetooth 5.0 e com fios em 1

Indicador de quebra patenteado
Descarregue o software R-Go Break 

através de www.r-go-break.com
Tamanhos diferentes
Soft pads included to adjust size 
to Small, Medium or Large.
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Rato R-Go Twister

R-Go Twister
RGOTWBRMLBL

Para utilização com a mão 
esquerda ou direita Ambos

Ligação com fios ou Bluetooth Ambos

Dobrável Sim

Tamanho S, M e L (almofadas incluídas para 
ajustar o tamanho)

Rato 
ambidestro
Mecanismo de girar e dobrar

Este rato único tem uma caraterística especial: é 
ambidestro. Como o Twister gira, contém o chamado 
mecanismo de rotação e dobragem. Num momento, 
utiliza o rato com a mão direita ... e depois, com 
apenas um movimento, muda para a esquerda. Ao 
alternar desta forma, alivia o seu “braço do rato” 
e pode continuar a trabalhar de forma saudável e 
confortável. Também pode partilhar o Twister com os 
seus colegas ou companheiros de quarto.

Design ergonómico

O design vertical do Twister minimiza a tensão 
muscular e permite o movimento do braço em vez 
de apenas do pulso, quer seja destro ou canhoto. 
A forma arredondada e o apoio para o polegar e o 
dedo mindinho permitem que os dedos descansem 
descontraidamente.

Let’s 
twist!

Preocupamo-nos com as pessoas necessitadas

Ao comprar o rato R-Go Twister está a ajudar 
pessoas necessitadas. Recebe o rato com uma 
bolsa moderna da i-did. A bolsa é feita de feltro 
de materiais 100% reciclados e é fabricada 
num local de trabalho social. Dobrada, pode 
transportar o Twister nela de forma perfeita e 
segura. Este é um dos projectos que faz de nós 
uma Bcorp!

Vê este vídeo 
sobre o i-did!



Digitação ergonómica em qualquer local de trabalho

Teclado de pausa R-Go Compact
Com gestor pessoal de pausas.

Com indicador de pausa

O teclado está equipado com um indicador de 
pausa, que o alerta com sinais a cores quando 

é altura de fazer uma pausa.

Design compacto

Este teclado compacto garante que as 
suas mãos estão sempre à largura dos 

ombros quando utiliza o teclado e o 
rato em simultâneo.

Design ultrafino

O teclado é ultrafino, o que reduz a 
tensão muscular e estimula a circulação 

sanguínea para evitar queixas físicas.

Leve
Este teclado é leve e 

portátil: perfeito para usar 
em viagem!

Toque de tecla leve
O mecanismo especial de tesoura 
nas teclas proporciona um toque 
de tecla leve para que precise de 
menos força para escrever.

Indicador de pausa patenteado
Descarregar o software R-Go Break 
através de www.r-go-break.com

Design ultra-fino: 6 mm
Design ultrafino para garantir pulsos 

relaxados e planos durante a digitação.

Ligações para o Numpad Break (apenas 
versões com fios)
As ligações USB para ligar o R-Go Numpad 
Break estão disponíveis em ambos os 
lados do teclado.

Modelo compacto
Com este design compacto, as suas mãos 
mantêm-se sempre à largura dos ombros. 
Esta postura natural evita queixas de LER.
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100% de plástico e alumínio reciclados
O plástico e o alumínio utilizados para 
este teclado são 100% reciclados.

Também disponível em branco
Também disponível em branco para evitar a fadiga ocular.



Não fez uma 
pausa

Está a trabalhar de 
forma saudável!
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Gama de teclados R-Go Compact

Os movimentos curtos durante o dia de trabalho são vitais 
para a sua saúde! As micro pausas evitam a sobrecarga de 
pequenos músculos e tendões e melhoram a concentração. 
Como as pausas são muitas vezes esquecidas quando se está 
concentrado no trabalho, desenvolvemos uma ferramenta de 
pausa que o lembra de interromper o trabalho a tempo.

R-Go Break

O software patenteado R-Go Break utiliza sinais de 
cor para indicar quando é altura de fazer uma pausa. 
Durante a utilização do teclado, a luz muda de cor, como 
um semáforo:

 Verde: está a trabalhar de forma saudável!
 Laranja: está na altura de fazer uma pausa
 Vermelho: perdeu uma pausa

Desta forma, receberá um feedback positivo sobre o seu 
comportamento nas pausas. Descarregar o software 
R-Go Break software (www.r-go-break.com).

O seu gestor pessoal de pausas

(1) Disponível em AZERTY (BE), AZERTY (FR), QWERTY (IT), QWERTY (ND), QWERTY (UK), QWERTY (US), QWERTZ (DE). Outros layouts a pedido.
(2) Todos os teclados sem fios Compact Break ligam-se através de Bluetooth 5.0.
Para todos os números de artigos, consulte o nosso sítio Web.

R-Go Compact Break R-Go Numpad Break R-Go Compact

Com fios
Preto RGOCOPTWDBL (1) RGOCONMWDBL RGOECQYBL (1)

Branco RGOCOPTWDWH (1) RGOCONMWDWH RGOECQYW (1)

Sem fios (2)
Preto RGOCOPTWLBL (1) RGOCONMWLBL •

Branco RGOCOPTWLWH (1) RGOCONMWLWH •

R-Go Hygienic 
Silicone Cover

Apenas para teclados R-Go 
Compact Break. 
•	 Para todos os layouts 

da UE: RGOHCKCEU79
•	 Para o layout dos EUA: 

RGOHCKCUS78

Todos os 
teclados 

disponíveis em 
preto e branco!

Tempo 
para uma 

pausa

Cuidamos do nosso ambiente

Esforçamo-nos por circularidade na conceção e produção 
dos nossos produtos. Por este compromisso, recebemos o 
certificado Ecovadis Platinum.

 Todo o plástico e alumínio utilizados nos nossos teclados 
compactos são 100% reciclados.

 Embalagem ecológica feita de cartão reciclado
com mangas certificadas pelo FSC.



Digitação dividida ergonómica

Teclado R-Go Split Break
Com gestor pessoal de pausas.

Com indicador de pausa integrado

O teclado está equipado com um indicador de 
pausa, que o alerta com sinais a cores quando 

é altura de fazer uma pausa.

2 partes para máxima liberdade

O teclado R-Go Split é composto por 2 
partes separadas que podem ser utilizadas 

em qualquer posição desejada.

Design ultra-fino

O teclado é ultra-fino, reduzindo a 
tensão muscular e estimulando a 

circulação sanguínea.

Ligações para o Numpad Break (apenas com fios)
As ligações USB para ligar o R-Go Numpad Break 
estão disponíveis em ambos os lados do teclado.

Toque de tecla leve
O mecanismo especial de tesoura nas 
teclas proporciona um toque de tecla 
leve, pelo que necessita de menos 
força para escrever.

Indicador de quebra patenteado
Descarregue o software R-Go Break 

através de www.r-go-break.com

Design ultrafino: 6 mm
Design ultrafino para garantir pulsos 

relaxados e planos durante a digitação.
Leveza
Fácil de levar consigo, o que o torna 
perfeito para andar na estrada!

Modelo compacto
As suas mãos permanecem sempre 

à largura dos ombros. Esta postura 
natural evita queixas de LER.
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100% de plástico e alumínio reciclados
O plástico e o alumínio utilizados para este 

teclado são 100% reciclados.

Teclado dividido
O R-Go Split Break é composto por duas 
partes separadas para máxima liberdade. 
Previne as queixas de LER ao escrever com 
os pulsos direitos.

Íman incorporado
Transforme o teclado Split Break de 

dividido em compacto num só movimento.

Também disponível em branco
Também disponível em branco 
para evitar a fadiga ocular.
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Gama de teclados R-Go Split

Pequenas pausas durante o dia de trabalho são vitais 
para a sua saúde! As micro pausas evitam a sobrecarga 
de pequenos músculos e tendões e melhoram a sua 
concentração. Como as pausas são muitas vezes esquecidas 
quando se está concentrado no trabalho, desenvolvemos 
uma ferramenta de pausa que o lembra de interromper o 
trabalho a tempo.

R-Go Break

O software patenteado R-Go Break utiliza sinais de cor 
para indicar quando é altura de fazer uma pausa. Durante 
a utilização do teclado, a luz muda de cor, como um 
semáforo:

 Verde: está a trabalhar de forma saudável!
 Laranja: está na altura de fazer uma pausa
 Vermelho: perdeu uma pausa

Desta forma, receberá um feedback positivo sobre o seu 
comportamento nas pausas. Descarregar o software  
R-Go Break (www.r-go-break.com).

Tempo 
para uma 

pausa

O seu gestor pessoal de pausas

(1) Disponível em AZERTY (BE), AZERTY (FR), QWERTY (IT), QWERTY (ND), QWERTY (UK), QWERTY (US), QWERTZ (DE). Outros layouts a pedido.
(2) Todos os teclados sem fios Compact Break ligam-se através de Bluetooth 5.0. 
Para todos os números de artigos, consulte o nosso sítio Web.

Não fez uma 
pausa

Está a trabalhar de 
forma saudável!

R-Go Split Break R-Go Numpad Break

Com fios
Branco RGOSP-PTWIBL (1) RGOCONMWDBL

Preto • RGOCONMWDWH

Sem fios (2)
Branco RGOSBPTWLBL (1) RGOCONMWLBL

Preto RGOSBPTWLWH (1) RGOCONMWLWH

R-Go Pouch: sustentável e social!

Esta bolsa protetora é feita de feltro macio e resistente, 
fabricado a partir de têxteis reciclados. Especialmente para 
transportar o seu teclado Split em segurança! As bolsas são 
fabricadas pela i-Did, uma empresa holandesa que fabrica 
produtos a partir de têxteis reciclados e tem como objetivo a 
inclusão social. 

Todos os 
teclados estão 
disponíveis em 
preto e branco!

R-Go Pouch
RGOIDPOSBGR

Bolsa de feltro macia 
com elástico, adequada 
para teclados R-Go 
Split.



Trabalho saudável em todo o lado

R-Go Riser Suportes para computadores portáteis
Crie um local de trabalho ergonómico em pouco tempo.

Estimula uma postura correta

Evite uma postura curvada com estes suportes 
inteligentes para computadores portáteis, quer 

esteja a trabalhar em casa ou no escritório.

Altura ajustável

Com os suportes para computador portátil e 
tablet Riser, pode criar um local de trabalho 

saudável num instante. São ajustáveis 
a várias alturas e podem ser facilmente 

colocados ao nível dos olhos.

Também disponível como R-Go 
Riser Attachable
A variante R-Go Riser Attachable 
integra-se no seu computador 
portátil através de tiras de velcro.

Fabricado em alumínio Hylite®
Este suporte para computador portátil é 

fabricado em Hylite®: o material composto 
de alumínio mais fino do mundo. Isto torna 

o suporte muito leve: fácil de transportar!

Riser Flexible disponível 
em preto e prateado

Facilmente ajustável
O Riser Flexível pode ser ajustado em 
5 posições. Coloca o ecrã facilmente 

ao nível dos olhos e evita dores no 
pescoço e nos ombros.
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Material resistente
Produzido de alumínio, o que 

o torna muito resistente! O 
suporte pode suportar até 5 kg.

Fabricado em alumínio Hylite®

O suporte para computador portátil é 
fabricado em alumínio de alta qualidade da 
Hylite®: o material composto de alumínio 

mais fino do mundo. Isto torna o suporte fino 
e leve. Perfeito para viajar!

Veja este 
vídeo!
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Gama de suportes para computador portátil R-Go Riser

O suporte para computador portátil e tablet 
R-Go Riser Duo pode ser utilizado para elevar 
tanto o seu computador portátil como o 
seu tablet. O suporte é facilmente ajustável 
em altura em 4 posições, para que possa 
trabalhar sempre ao nível dos olhos. Isto 
coloca a sua cabeça numa posição natural e 
reduz a tensão nos músculos do pescoço e 
dos ombros. O R-Go Riser Duo é ultrafino e 
leve: ideal para levar consigo na mala!

R-Go Riser Duo
O suporte 2 em 1 para computador 
portátil e tablet

Suporte para documentos integrado
Com suporte de documentos 
integrado para elevar os seus 
documentos, facilitando a leitura.

Facilmente ajustável
Pode ser ajustado em 4 posições. Coloca 

o ecrã facilmente ao nível dos olhos e evita 
dores no pescoço e nos ombros.

Made in
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R-Go Riser Flexible R-Go Riser Attachable R-Go Riser Duo R-Go Riser Document

RGORISTBL / RGORISTSI RGORIATBL RGORIDUOBL RGORIDOCBL

Para computador 
portátil ou tablet Portátil Portátil Portátil/tablet Portátil

Integrado com o 
computador portátil •

Suporte para 
documentos integrado • •

Número de posições 5 4 4 4

Cor Preto / Prateado Preto Preto Preto

Preocupamo-nos com o nosso ambiente

Esforçamo-nos por circularidade na conceção e produção dos 
nossos produtos. Por este compromisso, recebemos o certificado 
Ecovadis Platinum.

 Todo o alumínio utilizado nos nossos suportes para 
computadores portáteis Riser é 100% reciclado.

 Embalagem ecológica feita de cartão reciclado
com mangas certificadas pelo FSC.



Trabalho saudável em todo o lado

Estimula uma postura correta

Evite uma postura curvada com este suporte 
básico para computador portátil, quer trabalhe 

em casa ou no escritório.

Fabricado em alumínio Hylite®

O suporte para computador portátil é 
fabricado em alumínio de alta qualidade da 

Hylite: o material composto de alumínio mais 
fino do mundo. Isto torna o suporte fino e 

leve. Perfeito para viajar!

Mantém o portátil fresco
A parte traseira aberta do suporte 
para computador portátil evita 
o sobreaquecimento do seu 
computador portátil.

Qualidade óptima garantida  
Fabricado em alumínio de alta 
qualidade para durar.

Facilmente ajustável
Pode ser ajustado em 3 posições. 

Levanta facilmente o ecrã e evita dores 
no pescoço e nos ombros.
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Suporte sólido
Este suporte para computador 
portátil pode suportar até 5 kg 

e é adequado para todos os 
computadores portáteis de 10-22’’.

Suporte para computador portátil R-Go Riser Basic
Crie um local de trabalho ergonómico em pouco tempo.

Fabricado em alumínio  HYLITE®
Este suporte para computador portátil é 

fabricado em Hylite®: o material composto 
de alumínio mais fino do mundo. Isto torna 

o suporte muito leve: fácil de transportar!

Altura ajustável

Com o suporte para computador portátil 
Riser Basic, pode criar um local de trabalho 

saudável num instante. É ajustável a 3 
alturas diferentes.
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Os computadores portáteis são ideais para trabalhar 
em qualquer lugar. Infelizmente, não foram concebidos 
para um trabalho saudável e provocam uma postura 
curvada. É precisamente esta postura que é muito 
cansativa para o pescoço e os ombros. Desenvolvemos 
o R-Go Riser Basic, que permite trabalhar de forma 
saudável em qualquer lugar.

Este suporte para computador portátil na versão 
Basic foi também testado e recomendado pela AGR. 
O suporte é fácil de utilizar e pode ser ajustado a três 
alturas diferentes, permitindo-lhe trabalhar numa 
postura correta. O suporte é fácil de transportar na 
mala do PC portátil, para que possa criar um local de 
trabalho saudável em qualquer local.

Utilização saudável do 
computador portátil
Suporte ergonómico para computador portátil

Made in
 H
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Suporte para computador portátil R-Go Riser Basic

R-Go Riser Basic
RGORIBASI

Para computador portátil 
ou tablet Computador portátil

Número de posições 3

Preocupamo-nos com o nosso ambiente

Esforçamo-nos por circularidade na conceção e produção 
dos nossos produtos. Por este compromisso, recebemos o 
certificado Ecovadis Platinum.

 Todo o alumínio utilizado no nosso suporte para computador 
portátil Riser Basic é 100% reciclado.

 Embalagem ecológica feita de cartão reciclado
com mangas certificadas pelo FSC.



Perfeito para o escritório ou em viagem!

Suporte para PC portátil R-Go Steel
Para criar o seu próprio local de trabalho saudável.

Estimula uma postura erecta

Estes suportes ergonómicos para 
computadores portáteis colocam o seu 

computador ao nível dos olhos. Desta forma, 
senta-se direito em frente ao ecrã e evita 

dores incómodas no pescoço e nas costas.

Produto social

Este produto é montado numa oficina social 
onde as pessoas afastadas do mercado de 
trabalho têm a oportunidade de utilizar os 

seus talentos.

Dobrável

Os suportes de aço para computadores 
portáteis são dobráveis e, por isso, 

fáceis de levar consigo. Assim, pode 
trabalhar de forma saudável em 

qualquer lugar!

Suporte dobrável para 
computador portátil
O suporte de viagem para 
computador portátil é 
dobrável e, por isso, fácil de 
levar consigo.
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Design sólido e industrial
Design industrial único 
fabricado na Holanda.

Suporte estável, em aço, 
para todos os tamanhos de 

computadores portáteis
É feito inteiramente de aço, tem 

uma capacidade de peso de 5 
kg e é adequado para todos os 

computadores portáteis de 10 a 
22 polegadas.

Made in
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Produto social

Os suportes para computador portátil R-Go Steel são fabricados em 
colaboração com a Avres. Esta organização dá às pessoas que estão 
longe do mercado de trabalho uma oportunidade de trabalhar e usar 
os seus talentos para contribuir. Quando compra um suporte para PC 
portátil R-Go Steel, está a apoiar o maravilhoso trabalho da Avres. Esta 
é uma das razões pelas quais nos tornámos uma Bcorp.

Os computadores portáteis são ideais para trabalhar 
em qualquer local. Infelizmente, provocam uma postura 
curvada. É precisamente esta postura que é muito 
stressante para o pescoço e ombros. Com os suportes 
para computadores portáteis R-Go Steel, pode trabalhar 
numa postura correta para que possa trabalhar de forma 
saudável em qualquer local.

Uma vez que estes suportes para computadores 
portáteis são dobráveis, são os suportes para 
computadores portáteis perfeitos para quando se viaja 
muito. Como são dobráveis, cabem facilmente na sua 
mala e pode utilizá-los em qualquer lugar.

Utilização saudável do 
computador portátil
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Criar um local de trabalho ergonómico em qualquer local

Variedade de suportes para portáteis R-Go Steel

R-Go Steel Travel R-Go Steel Office

RGOSC015BL RGOSC020BL
Cor Preto Preto
Dobrável Sim Sim

Veja este vídeo 
sobre a Avres!



Trabalhar de forma saudável em todo o lado

R-Go Treepod Suporte para computador portátil e tablet
Consiste em material 100% de base biológica, o que o torna um produto ecológico.

Suporte 2 em 1: para computador 
portátil e tablet

O Treepod é um suporte 2 em 1 que pode passar 
de um suporte para computador portátil para 

um suporte para tablet.

Material 100% de base biológica

O suporte para computador portátil e tablet 
Treepod é feito de material 100% “de base 
biológica” e principalmente de madeira, o 

que o torna um produto ecológico.

Design modular

Tem 3 posições diferentes, pelo que 
pode ajustá-lo às suas necessidades. As 
3 partes separadas podem ser montadas 
e desmontadas facilmente. Fácil de levar 

consigo e de trabalhar de forma saudável em 
qualquer lugar!

2 em 1
O Treepod é adequado para todos 
os computadores portáteis e tablets 
de 10 a 22 polegadas.

Design modular
Consiste em 3 peças 

separadas, que podem ser 
facilmente montadas e 

desmontadas!

Facilmente ajustável
Pode ser ajustado em 3 posições. Coloca 

o ecrã facilmente ao nível dos olhos e 
evita dores no pescoço e nos ombros.
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Material resistente
Este suporte é 
surpreendentemente forte! 
Pode suportar até 5 kg (11,0 lb).



Preocupamo-nos com o nosso ambiente
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Suporte para computador portátil e tablet R-Go Treepod

R-Go Treepod
RGOTPW

Para computador portátil 
e/ou tablet Ambos

Posições 3

Capacidade 5 kg

Esforçamo-nos por circularidade na conceção 
e produção dos nossos produtos. Por este 
compromisso, recebemos o certificado Ecovadis 
Platinum.

 Fabricado com material 100% de base 
biológica, principalmente madeira, o que o torna 
um produto ecológico.

 Embalagem ecológica feita de cartão reciclado
cartão reciclado com mangas certificadas pelo 
FSC.

Sabia que uma configuração incorrecta do 
seu ecrã tem um efeito direto na sua postura 
de trabalho? Uma postura curvada pode levar 
rapidamente a queixas no pescoço e nos 
ombros. Nesta posição, o peso da cabeça 
exerce uma força sobre os músculos do 
pescoço que é comparável a 27 quilos! Com 
a utilização de um suporte para computador 
portátil ou tablet, pode facilmente e 
rapidamente elevar o seu ecrã ao nível dos 
olhos. Desta forma, adopta automaticamente 
uma postura de trabalho saudável e direita.

Trabalho saudável
Evita a postura curvada



Trabalha de forma saudável com os monitores

Suportes para monitores R-Go Caparo & Zepher
Concebidos de acordo com os princípios da conceção circular do produto.

Certificado 100% circular

Os nossos suportes de monitor são 
concebidos de forma a que os materiais 
possam ser facilmente separados para 

reciclagem. 

Design modular

Fácil de expandir conforme desejado com 
um suporte para documentos, um suporte 
para portátil, uma Smartbar ou um braço 
extra. Os módulos podem ser facilmente 
substituídos, reparados ou actualizados.

Facilmente ajustável

Facilmente ajustável em profundidade e 
altura. O ecrã pode ser inclinado e rodado 
conforme pretendido. O suporte Caparo 

está equipado com uma mola a gás.

SMART Stop
Bloqueia a rotação do braço 

numa determinada direção com 
o batente de rotação.

Mola de gás integrada
O suporte de monitor Caparo 
tem uma mola a gás integrada.

Peso mínimo
Utilizamos um mínimo de materiais 

para que o peso também seja mínimo.

SMART Connect
Liga todos os módulos 
sem ferramentas e de 

forma intuitiva.

SMART Lock
Fixa o teu ecrã ao suporte de 

monitor com um clique.
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Instalação a partir de cima
Todos os suportes de monitor 
podem ser facilmente instalados 
por cima da bancada de trabalho.

Gestão de cabos integrada
Esconde bem todos os cabos 
no suporte de cabos integrado.

Check 
out this 
video!



Cuidamos do nosso ambiente

Sabias que uma configuração incorrecta do monitor tem um 
efeito direto na tua postura de trabalho? Uma postura curvada 
pode levar rapidamente a queixas no pescoço e nos ombros. 
Nesta posição, o peso da tua cabeça exerce uma força sobre 
os músculos do pescoço que é comparável a 27 quilos! Com a 
utilização de um suporte de monitor, podes elevar o teu monitor 
ao nível dos olhos de forma fácil e rápida. Desta forma, adopta 
automaticamente uma postura de trabalho direita.

Mantenha-se em contacto www.r-go-tools.pt+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com

Os nossos suportes para monitores são modulares, permitindo-
te criar um local de trabalho ergonómico em qualquer situação. 
Trabalha com vários ecrãs ou prefere utilizar um suporte para 
documentos ou um suporte para computador portátil? Tudo 
isso é possível com os nossos módulos separados.

Evita a postura curvada

Suporte modular para monitor

Conjunto de suportes de monitor R-Go

R-Go Caparo R-Go Zepher R-Go Caparo/Zepher Twin

Número do artigo RGOVLCA4SI RGOVLZE4SI RGOVLCA4TWSI/RGOVLZE4TWSI

Mola de gás Sim Não Sim/Não

Capacidade em kg 3-9 0-8 3-9/0-8

Tamanho máximo do ecrã ≤40 polegadas ≤40 polegadas ≤32 polegadas
Original D

ut
ch
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es

ig
n 

• O
rig

inal Dutch design • O
riginal D

utch design •

Estão disponíveis acessórios para a expansão modular do teu suporte de monitor: R-Go Morelia Porta-documentos RGOVLMODH & R-Go Morelia 
Porta-Notebook RGOVLMONH. Para todos os números de artigos, consulta o nosso sítio Web.

Consulta o site 
One Tree Planted!

R-Go Morelia
Porta-documentos

R-Go Morelia
Suporte para 

blocos de notas

R-Go Braço extra

Trabalho de monitor 
saudável

 Os nossos suportes de monitor são fabricados com matérias-
primas quase 100% recicladas. 

 Embalagem ecológica feita de cartão reciclado com mangas 
certificadas pelo FSC. 

 Concebidos para durar: fabricados com materiais de primeira 
qualidade para uma longa vida útil. 

 Compensamos as emissões de CO2 causadas pela produção 
dos nossos braços de monitor. Para tal, plantamos árvores em 
conjunto com a organização sem fins lucrativos One Tree Planted.



Trabalho saudável com dois ecrãs

Suportes de monitor R-Go Smartbar
Concebidos de acordo com os princípios da circularidade.

Certificado 100% circular

A Smartbar foi concebida de modo a que os 
materiais possam ser facilmente separados 
para reciclagem. A embalagem é dobrável e 

100% em cartão reciclado.

Design modular

Facilmente expansível para se adaptar às suas 
necessidades com um suporte para documentos ou 
um suporte para computador portátil. Os módulos 
podem ser facilmente substituídos, reparados ou 

actualizados.

Facilmente ajustável

Facilmente ajustável em profundidade e 
altura. Os ecrãs podem inclinar-se e rodar 

conforme desejado. O suporte Caparo 
está equipado com uma mola a gás.

SMART Stop
Bloquear a rotação do braço 

numa determinada direção 
com o batente de rotação.

Peso mínimo
Utilizamos um mínimo de 
materiais para que o peso 

também seja mínimo.

SMART Connect
Ligue todos os módulos sem 
ferramentas e de forma intuitiva.

SMART Lock
Fixe qualquer ecrã à Smartbar 

com um simples clique.
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Instalação a partir de cima
A Caparo Smartbar pode ser facilmente 
instalada por cima da bancada de trabalho.

Gestão de cabos integrada
Esconda ordenadamente todos os 
cabos no suporte de cabos integrado.



Sabia que a configuração incorrecta dos seus monitores 
tem um efeito direto na sua postura de trabalho? 
Uma postura curvada ou torcida pode facilmente 
levar a dores no pescoço e nas costas. Utilizando um 
suporte de monitor com a Smartbar, pode elevar os 
monitores até ao nível dos olhos. Desta forma, adoptará 
automaticamente uma postura de trabalho direita.
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A R-Go Smartbar permite-lhe ajustar rápida e 
facilmente dois monitores à altura correcta ao 
mesmo tempo. Desta forma, todos podem trabalhar 
ergonomicamente com 2 monitores.

Evita a postura curvada

R-Go Smartbar

Sortido de R-Go Smartbars

R-Go Smartbar Caparo R-Go Smartbar Zepher

Número de artigo RGOCA04SBBL RGOZE04SBBL

Mola de gás Sim Não

Capacidade de peso em kg 2-10 0-8

Tamanho máximo do ecrã ≤32 polegada ≤32 polegada
Original D

ut
ch
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Trabalho saudável 
com 2 monitores

Veja a One Tree 
Planted!

Cuidamos do nosso ambiente

 As nossas Smartbars são fabricadas a partir de matérias-primas 
quase 100% recicladas.

 Embalagem ecológica feita de cartão reciclado com mangas 
certificadas pelo FSC.

 Concebidas para durar: fabricadas com materiais de primeira 
qualidade para uma longa vida útil.

 Compensamos as emissões de CO2 causadas pela produção 
dos nossos suportes de monitor. Para tal, plantamos árvores em 
conjunto com a organização sem fins lucrativos One Tree Planted.



Levante os seus documentos

Porta-documentos R-Go Flex Read & R-Go Read2Write
Para trabalhar de forma saudável numa postura erecta.

Estimula uma postura correta

Com um porta-documentos, aproxima o 
papel dos seus olhos, adoptando assim 

automaticamente uma postura de trabalho 
correta.

Ideal para ler e escrever

Ambos os suportes para documentos 
são ideais para ler e escrever. O R-Go 

Read2Write pode ser mudado da posição 
de leitura para a posição de escrita num só 

movimento!

Apoio de pulso em espuma macia

Os suportes de documentos estão 
equipados com um apoio de pulso em 
espuma macia para um conforto ótimo 

durante o trabalho.

Ajustável em 6 ângulos
Este suporte para documentos é 
ajustável em 6 posições para se 

adaptar às suas necessidades.

Apoio de pulso em espuma macia
Com uma tira de espuma macia para apoiar 

os pulsos e para um conforto ótimo.

Design único
O R-Go Flex Read tem um design único 

com uma parte superior em acrílico 
transparente e uma base em aço.

Criar locais de trabalho saudáveis | www.r-go-tools.pt
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Sortido de porta-documentos R-Go

Com o R-Go Read2Write é inconscientemente 
estimulado a trabalhar numa postura saudável. 
Ao colocar os seus documentos à sua frente 
num suporte para documentos em vez de junto 
ao teclado, evita uma postura desconfortável. 
Este suporte de documentos é facilmente 
transformado numa superfície de escrita, 
puxando a parte superior para a frente. Ao 
trazer o trabalho na sua direção, evita uma 
postura curvada.

Para tomar notas, a Read2Write tem um 
apoio de pulso em espuma macia na parte da 
frente. Isto evita a pressão sobre os pulsos 
durante a escrita. Para além das características 
ergonómicas, este suporte para documentos 
tem um design único. É feito de alumínio leve 
com um tampo fino de madeira de carvalho ou 
acrílico fosco.

R-Go Read2Write

Para leitura Para escrever

Da leitura à escrita num só movimento

R-Go Flex Read R-Go Read2Write R-Go Read2Write

RGODOFRTR RGORIDOFA RGORIDOOW

Ajustável Sim • •

Estrutura Aço Alumínio Alumínio

Material do tampo Acrílico transparente Acrílico fosco Madeira de carvalho
Made in

 H
olla

nd
 •

 M
ad

e 
in

 H
olland • Made in Holland • M

ade in Holland •

Preocupamo-nos com o nosso ambiente

Esforçamo-nos por circularidade na conceção e produção 
dos nossos produtos. Por este compromisso, recebemos o  
certificado Ecovadis Platinum.

 Todo o plástico e alumínio utilizados nos nossos porta-
documentos são 100% reciclados.

 Embalagem ecológica feita de cartão reciclado
com mangas certificadas pelo FSC.



Melhore a sua postura sentada! 

Apoio de braços ergonómico R-Go
Permite-lhe trabalhar numa postura correta com os ombros relaxados.

Estes apoios de braços encorajam uma postura de 
trabalho direita e relaxam os ombros. A forma curva 

e simétrica apoia os braços junto ao corpo, quer 
utilizes o rato à esquerda ou à direita.

Suave e confortável

Proporciona um apoio ótimo para os 
antebraços durante o trabalho com o 

monitor.

Dois apoios de braços separados: uma 
solução que se adapta a todos. Ambas 
as partes podem ser adaptadas às tuas 

necessidades pessoais. 
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Também disponível em versão SplitFormato curvo

Formato curvo
Trabalho confortável para todos. 

Design simétrico

Acabamento suave
Os seus braços 

descansam de forma 
suave e confortável.

Pinças renovadas, robustas e 
ajustáveis

Fabricado em pele sintética 
e madeira sem PVC

Ajustável pessoalmente
Vira e desliza como quiseres.  

2 partes: serve para todos



Melhora a sua 
postura sentada
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Preocupamo-nos com o nosso ambiente

Esforçamo-nos por circularidade na conceção e produção 
dos nossos produtos. Por este compromisso, recebemos o 
certificado Ecovadis Platinum.

 Os nossos apoios de braços são 100% recicláveis. São 
fabricados em madeira e pele sintética sem PVC.

 Embalagem ecológica feita de cartão reciclado
com mangas certificadas pelo FSC.

R-Go Armrest R-Go Split Armrest
RGOARMC RGOARMSP

Ajustável pessoalmente Sim Sim

Espessura da secretária 30 mm 30 mm

Materiais Pele sintética sem PVC e madeira Pele sintética sem PVC e madeira

Instalação Pinças renovadas, robustas e ajustáveis Pinças renovadas, robustas e ajustáveis

Los Reposabrazos Ergonómicos R-Go ofrecen un 
apoyo óptimo a los antebrazos durante el trabajo con 
el monitor. Su forma curvada te permite deslizarte 
fácilmente y los brazos quedan apoyados cerca 
del cuerpo. Esto favorece una postura de trabajo 
erguida y relaja los hombros. Los reposabrazos están 
acolchados, por lo que resultan suaves y cómodos. 
Estos reposabrazos se adaptan a casi todos los 
escritorios.

Design ergonómico para um 
apoio ideal

Reposabrazos R-Go surtido



Trabalhar de forma saudável em todo o lado

Mala ergonómica R-Go Viva para PC Portátil
Compre uma mala e apoie a fundação Água Viva.

Com suporte para portátil integrado

Inclui um suporte para portátil integrado que 
pode ser facilmente ajustado ao nível dos 
olhos. Trabalhe de forma ergonómica em 

qualquer lugar!

Produto social

Ao comprar esta mala está a ajudar pessoas 
necessitadas, uma vez que doamos 20% dos 

custos de produção à fundação Água Viva.

Pele com certificação de ouro

Para a nossa mala para PC portátil, 
escolhemos pele com a mais alta 

certificação da organização internacional 
LWG “Leather Working Group”.

Com alça de ombro ajustável

Fabricado no Brasil

Altura ajustável
Inclui um suporte para PC portátil 

integrado que pode ser facilmente 
ajustado ao nível dos olhos.

Também disponível em preto

Compartimentos extra
A bolsa está equipada com opções 
de armazenamento extra para um 
teclado e rato separados.

Criar locais de trabalho saudáveis | www.r-go-tools.com

Veja este 
vídeo!

Couro sustentável com 
classificação LWG Gold

Com logótipo R-Go



Sortido de malas para portátil R-Go Viva

R-Go Viva

RGOAVLAPBL RGOAVLAPBR

Cor Preto Castanho

Projeto social

Ao comprar a mala para PC portátil R-Go Viva está a 
ajudar pessoas necessitadas. Cerca de 20% dos custos de 
produção da mala para computador portátil são doados à 
fundação Agua Viva. Esta fundação tem um coração para 
as pessoas necessitadas e oferece projectos de reabilitação 
no Brasil. Desta forma, a Água Viva pode dar uma nova 
oportunidade a mais pessoas! Este é um dos projectos que 
faz de nós uma Bcorp!

Os computadores portáteis são ideais para 
trabalhar em qualquer lugar. Infelizmente, 
não foram concebidos para um trabalho 
saudável e provocam uma postura 
curvada. É precisamente esta postura que 
é stressante para o pescoço e ombros. 
Desenvolvemos a mala para PC portátil 
R-Go Viva, que permite trabalhar de forma 
saudável em qualquer lugar.

Utilização saudável 
do PC portátil
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Crie o seu local de trabalho ergonómico em qualquer lugar

A nossa mala para PC portátil está 
equipada com um suporte regulável 
em altura, para que possa elevar o seu 
ecrã ao nível dos olhos. O utilizador 
fica automaticamente sentado numa 
posição vertical. A mala está também 
equipada com bolsos extra para um 
teclado e um rato separados.



Creare insieme
ambienti di 
lavoro sani ?
Guida per i partner

• www.r-go-tools.it 
• 



Sviluppiamo strumenti 
ergonomici per un lavoro sano 
sullo schermo e li forniamo 
in tutto il mondo attraverso 
i nostri partner. I nostri 
prodotti sono caratterizzati 
da una combinazione unica 
di ergonomia, convenienza, 
durata e design.

R-Go Tools
Chi siamo.

La tua salute
 la nostra priorità.

Vivere e lavorare in modo sano è importante 
per tutti. Ecco perché progettiamo prodotti 
ergonomici pensando a te! I nostri prodotti 

hanno il marchio di qualità AGR.

Il tutto nel rispetto 
dell’ambiente.

Ci impegniamo per la circolarità nella 
progettazione e nella produzione dei nostri 

prodotti. Per questo impegno abbiamo 
ricevuto il certificato Ecovadis Platinum.

Con il cuore per le
persone in difficoltà.

Oltre a realizzare prodotti sociali, 
sosteniamo progetti di sviluppo attraverso 
la nostra fondazione Tools4Life. Dal 2023 

siamo ufficialmente una B-Corp.



TEXT

Sull’assortimento

Mouse HE ergonomici

 Design verticale con massimo supporto
 Con indicatore LED di pausa
 Disponibile con cavo e Bluetooth
 Diverse dimensioni e per destra e sinistra

Mouse Twister ambidestro

 Mouse ambidestro per destra e sinistra
 Pieghevole, facile da trasportare  
 Design ergonomico verticale 
 Con indicatore LED di pausa

Tastiere ergonomiche

 Modello compatto e diviso
 Design piatto e leggera pressione dei tasti
 Con indicatore LED di pausa 
 In bianco, nero, con cavo, Bluetooth e in 

diversi layout

Bracci circolari per monitor

 CO2 neutro e certificato 100% circolare  
 Modulare, per 1 o 2 schermi
 Con o senza molla a gas  
 Facile da installare da una sola persona  

Supporti per laptop Riser

 Regolabile in altezza
 Realizzato in alluminio Hylite  
 Ultra sottile, facile da trasportare  
 Disponibile in 5 varianti

Supporti per laptop Steel

 Robusto supporto in acciaio  
 Il Travel è pieghevole, facile da trasportare  
 Prodotto sociale  
 Realizzato nei Paesi Bassi

Portadocumenti

 Regolabile in diverse posizioni  
 Adatto per leggere e scrivere  
 Con morbido supporto per i polsi in schiuma
 Realizzato nei Paesi Bassi, in quercia o acrilico

Borse ergonomiche per laptop

 Con supporto per laptop integrato
 Prodotto sociale, realizzato in Brasile  
 Realizzata in pelle certificata LWG  
 Con tracolla regolabile

Bracciolo ergonomico

 Supporto ottimale delle braccia  
 Design simmetrico  
 Imbottito per il massimo comfort  
 Si adatta praticamente a qualsiasi scrivania



Stai già utilizzando il nostro portale per i partner?

Con un account sul nostro portale per i partner, puoi farlo 
in modo molto semplice:

    Ordinazione rapida online
    Scarica i media e i dati dei prodotti
    Ottenere materiale di marketing
    Partecipare a corsi di formazione/ e-learning
    Richiedere materiale espositivo in negozio

Un’azienda olandese presente in più di 25 paesi.

Passiamo sempre più ore dietro lo schermo. E purtroppo non senza 
effetti negativi, visto che molte persone accusano disturbi fisici. Sapevi 
che molti disturbi sono facilmente prevenibili muovendosi regolarmente 
durante la giornata lavorativa e progettando la tua postazione di lavoro 
in modo ergonomico? Con i nostri prodotti ergonomici, vorremmo 
collaborare con te per creare ambienti di lavoro sani. 

In questo modo, i tuoi clienti:
     Sperimentare meno sintomi
     Sentirsi più in forma
     Diventare più produttivi

Creare insieme 
ambienti di lavoro sani.

Certificati e premi di qualità

Scansiona il codice QR 
e accedi rapidamente al 
portale per i partner! 
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Progettato pensando a te!

Mouse R-Go HE
Un mouse per ogni mano.

Con indicatore di pausa integrato

I segnali colorati a LED del mouse indicano 
quanto stai lavorando bene e quando è il 

momento di fare una pausa. Il mouse stimola 
a fare pause frequenti. 

Presa verticale

Forma rotonda ergonomica per una 
presa comoda e un minore affaticamento 
muscolare. La posizione verticale naturale 
stimola i movimenti salutari del mouse da 

parte del braccio. 

Disponibile in diverse misure

I nostri mouse sono disponibili per utenti 
destri e mancini e in diverse dimensioni. 

Un mouse per ogni mano! Misurare la 
propria mano per scoprire la taglia.

Rivestimento morbido
Rivestimento morbido 
per una sensazione di 
morbidezza e una presa 
migliore. 

Pulsanti regolabili
Personalizza i tuoi pulsanti, come 
“taglia” e “incolla”, per lavorare in 
modo ancora più efficiente.

100% plastica riciclata
La plastica utilizzata per questo 
mouse è riciclata al 100%.

DPI regolabile

Batteria ricaricabile
Le varianti wireless includono 

una batteria ricaricabile, con una 
durata di utilizzo fino a 4 mesi.

Connettività
Disponibile nelle varianti con cavo e Bluetooth.

Creare ambienti di lavoro sani | www.r-go-tools.it

Leggero
Peso minimo per una tensione 

muscolare minima.

S: <165 mm
M: 165-185 mm
L: >185 mm

Supporto per mignolo e pollice(1)

Per evitare che la mano scivoli verso 
il basso, il mouse è dotato di un 

supporto per il mignolo e il pollice(1).

(1)

Clic silenzioso



Le brevi pause durante la giornata lavorativa sono fondamentali 
per la tua salute! Le micro pause evitano il sovraccarico di 
piccoli muscoli e tendini e migliorano il flusso sanguigno e la 
concentrazione. Poiché le pause vengono spesso dimenticate 
quando si è concentrati sul lavoro, abbiamo sviluppato uno 
strumento che ti ricorda di interrompere il lavoro in tempo.

Mouse R-Go HE Break

Il software brevettato R-Go Break utilizza segnali colorati per 
indicare quando è il momento di fare una pausa. Durante 
l’utilizzo del mouse, la luce cambia colore, come un semaforo:

 Verde: stai lavorando in modo sano!
 Arancione: è ora di fare una pausa
 Rosso: hai perso una pausa

In questo modo, si ricevono indicazioni visive efficaci per gestire 
le pause, contribuendo a mantenere abitudini di lavoro più 
salutari. Scarica il software R-Go Break (www.r-go-break.com).

Time for a 
break

You’ve missed a 
break

Il mouse ergonomico intelligente con allenatore personale per le pause
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Assortimento di mouse R-Go HE

(1) Bluetooth 5.0
(2) 2.4 GHz

R-Go HE Break R-Go HE Basic

Piccolo (S) Media (M) Grande (L) Media (M)

Cablato
Giusto • RGOHE RGOHELA •

A sinistra • RGOHELE RGOHELELA •

Senza fili
Giusto RGOHBRSWLBL (1) RGOHEWL (1) RGOHELAWL (1) RGOHEBAMRWL (1)

A sinistra • RGOHEWLL (1) RGOHELELAWL (2) •

Scegli la dimensione 
del tuo mouse!

S: <165 mm
M: 165-185 mm

L: >185 mm

Lunghezza 
della mano

Stai lavorando 
in modo sano!

Ci prendiamo cura del nostro ambiente

Ci impegniamo per la circolarità nella progettazione e nella 
produzione dei nostri prodotti. Per questo impegno abbiamo 
ricevuto il certificato Ecovadis Platinum certificate.

 Tutta la plastica e l’alluminio utilizzati per i nostri mouse sono 
riciclati al 100%.

 Confezione ecologica in cartone riciclato con 
maniche certificate FSC.



Il mouse ergonomico che ti fa girare!

Mouse ambidestro R-Go Twister
Utilizzabile sia con la mano destra che con la sinistra, è pieghevole grazie al 

sistema brevettato twist & fold.

Design ambidestro

Il design ambidestro Twist permette, con un 
semplice movimento, di trasformare il mouse 

da destrimano a mancino. In questo modo, 
si allevia lo sforzo sul braccio utilizzato per il 

mouse.

Pieghevole: facile da trasportare

Grazie al sistema brevettato twist & fold, il 
Twister è facile da portare ovunque.

Con indicatore di rottura integrato

Il Twister è dotato di un indicatore LED di pausa che 
cambia colore quando è il momento di fare una pausa. 
Con il software Break di ultima generazione, è possibile 

rimanere in forma durante la giornata lavorativa.

100% Materiale riciclato
Il materiale utilizzato per questo mouse 
è 100% plastica e alluminio riciclati.

Leggero
Peso minimo per una 

tensione muscolare minima.

Batteria ricaricabile
Puoi ricaricare il tuo mouse Twister 

con la batteria ricaricabile per ottenere 
un’autonomia fino a 2 mesi.
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DPI regolabile

Supporto per il pollice
Per evitare che il pollice scivoli 

verso il basso, il mouse è dotato di 
un supporto per il pollice.

Guarda 
questo 
video!

Personalizza il tuo mouse! *
Il Twister può essere personalizzato 
con il logo o il colore preferito. 
Perfetto per la pubblicità o come 
regalo personale. 
*A  partire da 100 pezzi. 

Sistema brevettato di rotazione e piegatura
Passa facilmente dall’uso con la mano sinistra a 
quello con la destra grazie al sistema brevettato 
twist & fold.

Connessione Bluetooth 5.0 e cablata in 
un unico dispositivo

Indicatore di rottura brevettato
Scarica il software R-Go Break 

tramite il sito www.r-go-break.com.
Dimensioni diverse
Cuscinetti morbidi inclusi per regolare 
la taglia in Small, Medium o Large.
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Mouse R-Go Twister

R-Go Twister
RGOTWBRMLBL

Per l’utilizzo con la mano 
destra o sinistra Entrambi

Connessione via cavo o 
Bluetooth Entrambi

Pieghevole Sì

Dimensioni S, M e L (imbottiture incluse per regolare la taglia)

Mouse 
ambidestro
Meccanismo Twist & Fold

Questo mouse unico ha una caratteristica speciale: 
è ambidestro. Poiché il Twister è dotato di una 
torsione, contiene il cosiddetto meccanismo twist 
& fold. Prima usi il mouse con la mano destra... 
e poi, con un solo movimento, passi alla sinistra. 
Alternando questo meccanismo, alleggerisci il tuo 
“braccio del mouse” e puoi continuare a lavorare in 
modo sano e confortevole. Puoi anche condividere il 
Twister con i tuoi colleghi o coinquilini. 

Design ergonomico

Il design verticale del Twister riduce al minimo 
l’affaticamento muscolare e permette di muovere il 
braccio anziché il solo polso, sia che tu sia destro o 
mancino. La forma rotonda e il supporto per il pollice 
e il mignolo permettono alle dita di riposare rilassate.

Let’s 
twist!

Ci prendiamo cura delle persone in difficoltà

Acquistando il mouse R-Go Twister si aiuta 
le persone bisognose. Il mouse viene fornito 
con una custodia alla moda realizzata da i-did. 
La custodia è in feltro, realizzata con materiali 
riciclati al 100% e prodotta in un luogo di lavoro 
sociale. Ripiegata, permette di trasportare il 
Twister in modo perfetto e sicuro. Questo è uno 
dei progetti che rende R-Go Tools una Bcorp!

Guarda questo 
video su i-did!



Digitazione divisa ergonomica

Tastiera R-Go Split Break
Con un personal break coach.

Con indicatore di pausa integrato

La tastiera è dotata di un indicatore di pausa 
che avverte con segnali colorati quando è il 

momento di fare una pausa.

2 parti per la massima libertà

La tastiera R-Go Split è composta da 
due parti separate che possono essere 

utilizzate in qualsiasi posizione desiderata.

Design ultrasottile

La tastiera è ultrasottile, riduce la 
tensione muscolare e stimola la 

circolazione sanguigna.

Connessioni per Numpad Break (solo con cavo)
Le connessioni USB per collegare R-Go Numpad 
Break sono disponibili su entrambi i lati della 
tastiera.

Battitura leggera
Lo speciale meccanismo a forbice 
dei tasti garantisce una digitazione 
leggera, per cui è necessaria meno 
forza per digitare.

Indicatore di rottura brevettato
Scarica il software R-Go Break tramite 

www.r-go-break.com

Design ultrasottile: 6 mm
Design ultra-sottile per garantire polsi 
rilassati e piatti durante la digitazione.

Leggero
Facile da portare con te, è 
perfetto per i viaggi!

Modello compatto
Le mani rimangono sempre alla 

larghezza delle spalle. Questa postura 
naturale previene i disturbi RSI.
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100% plastica e alluminio riciclati
La plastica e l’alluminio utilizzati per questa 

tastiera sono riciclati al 100%.

Tastiera divisa
L’R-Go Split Break è composto da due parti 
separate per la massima libertà. Previeni i 
disturbi RSI digitando con i polsi dritti.

Magnete incorporato
Trasforma la tastiera Split Break da split 

a compact in un unico movimento.

Disponibile anche in bianco
Disponibile anche in bianco per 
evitare l’affaticamento degli occhi. 
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Assortimento di tastiere R-Go Split

Le brevi pause durante la giornata lavorativa sono 
fondamentali per la tua salute! Le micro pause evitano il 
sovraccarico di piccoli muscoli e tendini e migliorano la tua 
concentrazione. Poiché le pause vengono spesso dimenticate 
quando si è concentrati sul lavoro, abbiamo sviluppato uno 
strumento che ti ricorda di interrompere il lavoro in tempo.

R-Go Break

Il software brevettato R-Go Break utilizza segnali colorati 
per indicare quando è il momento di fare una pausa. 
Durante l’utilizzo della tastiera, la luce cambia colore, 
come un semaforo:

 Verde: stai lavorando in modo sano!
 Arancione: è ora di fare una pausa
 Rosso: Hai perso una pausa

In questo modo otterrai un feedback positivo sul tuo 
comportamento in pausa. Scarica il software R-Go Break
(www.r-go-break.com).

È il momento 
di fare una 

pausa

Il tuo allenatore personale per le pause

(1) La tastiera è disponibile in vari layout: AZERTY (BE), AZERTY (FR), QWERTY (IT), QWERTY (ND), QWERTY (UK), QWERTY (US), QWERTZ (DE). Altri 
layout sono disponibili su richiesta.
(2) Tutte le tastiere wireless Split Break si collegano tramite Bluetooth 5.0. Per tutti i numeri di articolo, visitare il sito web.

Hai perso una 
pausa

Stai lavorando in 
modo sano!

R-Go Split Break R-Go Numpad Break

Cablato
Nero RGOSP-USWIBL (1) RGOCONMWDBL

Bianco • RGOCONMWDWH

Senza fili (2)
Nero RGOSBUSWLBL (1) RGOCONMWLBL

Bianco RGOSBUSWLWH (1) RGOCONMWLWH

R-Go Pouch: sostenibile e sociale!

Questa custodia protettiva è realizzata in feltro morbido 
e robusto, ricavato da tessuti riciclati. Specialmente per 
trasportare la sua tastiera Split in modo sicuro! Le custodie 
sono realizzate da i-Did, un’azienda olandese che realizza 
prodotti con tessuti riciclati e mira all’inclusione sociale. 

Tutte le tastiere 
sono disponibili 
in bianco e nero!

R-Go Pouch
RGOIDPOSBGR

Custodia morbida 
in feltro con fascia 
elastica, adatta alle 
tastiere R-Go Split.



Digitazione ergonomica in qualsiasi luogo di lavoro

Tastiera R-Go Compact Break
Con un personal break coach.

Con indicatore di pausa

La tastiera è dotata di un indicatore di pausa, 
che avvisa con segnali colorati quando è il 

momento di fare una pausa. 

Design compatto

Questa tastiera compatta assicura che le 
mani siano sempre alla larghezza delle spalle 

quando si usano contemporaneamente la 
tastiera e il mouse.

Design ultrasottile

La tastiera è ultrasottile e riduce 
la tensione muscolare e stimola la 
circolazione sanguigna per evitare 

disturbi fisici.

Leggero
Questa tastiera è leggera e 

portatile: perfetta per i viaggi!

Battitura leggera
Lo speciale meccanismo a forbice 
dei tasti consente una digitazione 
leggera, per cui è necessaria meno 
forza per digitare.

Indicatore di rottura brevettato
Scarica il software R-Go Break tramite 
il sito www.r-go-break.com.

Design ultrasottile: 6 mm
Design ultrasottile per garantire polsi 

rilassati e piatti durante la digitazione.

Connessioni per il Numpad Break 
(solo versioni cablate)
Le connessioni USB per collegare R-Go 
Numpad Break sono disponibili su 
entrambi i lati della tastiera.

Modello compatto
Grazie a questo design compatto, le mani 

rimangono sempre alla larghezza delle spalle. 
Questa postura naturale previene i disturbi RSI.
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100% plastica e alluminio riciclati
La plastica e l’alluminio utilizzati per 
questa tastiera sono riciclati al 100%.Disponibile anche in bianco

Disponibile anche in bianco per evitare 
l’affaticamento degli occhi. 



Hai perso una 
pausa

Stai lavorando in 
modo sano!
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Assortimento di tastiere compatte R-Go

I movimenti brevi durante la giornata lavorativa sono 
fondamentali per la tua salute! Le micro pause evitano 
il sovraccarico di piccoli muscoli e tendini e migliorano 
la tua concentrazione. Poiché le pause vengono spesso 
dimenticate quando si è concentrati sul lavoro, abbiamo 
sviluppato uno strumento che ti ricorda di interrompere il 
lavoro in tempo.

R-Go Break

Il software brevettato R-Go Break utilizza segnali colorati 
per indicare quando è il momento di fare una pausa. 
Durante l’utilizzo della tastiera, la luce cambia colore, 
come un semaforo:

 Verde: stai lavorando in modo sano!
 Arancione: è ora di fare una pausa
 Rosso: hai saltato una pausa

In questo modo riceverai un feedback positivo sul tuo 
comportamento durante le pause. Scarica il software 
R-Go Break (www.r-go-break.com).

Il tuo allenatore personale per le pause

(1) Disponibile in AZERTY (BE), AZERTY (FR), QWERTY (IT), QWERTY (ND), QWERTY (UK), QWERTY (US), QWERTZ (DE). Altri layout su richiesta.
(2) Tutte le tastiere wireless Compact Break si collegano tramite Bluetooth 5.0. 
Per tutti i numeri di articolo, vai al nostro sito web.

R-Go Compact Break R-Go Numpad Break R-Go Compact

Connessione 
cablata

Nero RGOCOUSWDBL (1) RGOCONMWDBL RGOECQYBL (1)

Bianco RGOCOUSWDWH (1) RGOCONMWDWH RGOECQYW (1)

Senza fili (2)
Nero RGOCOUSWLBL (1) RGOCONMWLBL •

Bianco RGOCOUSWLWH (1) RGOCONMWLWH •

Coperchio igienico 
in silicone R-Go

Solo per le tastiere R-Go 
Compact Break.  
•	 Per tutti i layout dell’UE: 

RGOHCKCEU79
•	 Per il layout degli Stati 

Uniti: RGOHCKCUS78

Tutte le tastiere 
sono disponibili 
in bianco e nero!

È il momento 
di fare una 

pausa

Ci prendiamo cura del nostro ambiente

Ci impegniamo per la circolarità nella progettazione e nella 
produzione dei nostri prodotti. Per questo impegno abbiamo 
ricevuto il certificato Ecovadis Platinum.

 Tutta la plastica e l’alluminio utilizzati per le nostre tastiere
compatte sono riciclati al 100%.

 Confezione ecologica in cartone riciclato con maniche 
certificate FSC.



Lavorare in modo sano ovunque

Supporti per laptop R-Go Riser
Crea una postazione di lavoro ergonomica in poco tempo.

Stimola la postura eretta

Evitare la postura ingobbita con questi supporti 
intelligenti per laptop, sia che si stia lavorando a 

casa o in ufficio. 

Regolabile in altezza

Con i supporti per laptop e tablet Riser, è 
possibile creare un ambiente di lavoro sano 

in pochissimo tempo. Sono regolabili a 
varie altezze e possono essere facilmente 

posizionati all’altezza degli occhi.

Disponibile anche come 
R-Go Riser Attachable
La variante R-Go Riser Attachable si 
integra con il laptop grazie alle cinghie 
in velcro. 

Realizzato in alluminio Hylite
Questo supporto per laptop è realizzato in 

Hylite®, il materiale composito di alluminio più 
sottile al mondo. Questo rende il supporto 

molto leggero: facile da trasportare!

Riser flessibile disponibile 
in nero e argento

Facilmente regolabile
Il Riser Flexible può essere regolato 

in 5 posizioni. Porta facilmente lo 
schermo all’altezza degli occhi e 

previene i dolori al collo e alle spalle.
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Materiale resistente
Realizzato in alluminio, è molto 

resistente! Il supporto può 
trasportare fino a 5 kg. 

Realizzato in alluminio Hylite

Il supporto per laptop è realizzato in alluminio 
di alta qualità Hylite®: il materiale composito 

di alluminio più sottile al mondo. Questo 
rende il supporto sottile e leggero. Perfetto 

per viaggiare!

Guarda 
questo 
video!
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Assortimento di supporti per laptop R-Go Riser

Il supporto per laptop e tablet R-Go Riser 
Duo può essere utilizzato per sollevare sia il 
laptop che il tablet. Il supporto è facilmente 
regolabile in altezza in 4 posizioni, in modo 
da poter lavorare sempre all’altezza degli 
occhi. In questo modo, la testa si trova in 
una posizione naturale e si riduce la tensione 
dei muscoli del collo e delle spalle. R-Go 
Riser Duo è ultra sottile e leggero: ideale da 
portare in borsa!

R-Go Riser Duo
Il supporto 2-in-1 per laptop e tablet

Portadocumenti integrato
Con portadocumenti integrato 
per sollevare i documenti e 
facilitarne la lettura.

Facilmente regolabile
Può essere regolato in 4 posizioni. Porta lo 
schermo facilmente all’altezza degli occhi e 

previene i dolori al collo e alle spalle.

Made in
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R-Go Riser Flexible R-Go Riser Attachable R-Go Riser Duo R-Go Riser Document

RGORISTBL / RGORISTSI RGORIATBL RGORIDUOBL RGORIDOCBL

Per laptop o tablet Laptop Laptop Laptop/tablet Laptop

Integrato con il 
computer portatile •

Portadocumenti 
integrato • •

Numero di posizioni 5 4 4 4

Colore Nero / Argento Nero Nero Nero

Ci prendiamo cura del nostro ambiente

Ci impegniamo per la circolarità nella progettazione e nella 
produzione dei nostri prodotti. Per questo impegno abbiamo 
ricevuto il certificato Ecovadis Platinum.

 Tutto l’alluminio utilizzato per i nostri supporti per laptop Riser è 
riciclato al 100%.

 Confezione ecologica in cartone riciclato con maniche 
certificate FSC.



Lavorare in modo sano ovunque

Stimola la postura eretta

Evita la postura curva con questo 
supporto per laptop Basic, sia che si lavori 

a casa o in ufficio. 

Realizzato in alluminio Hylite ®

Il supporto per laptop è realizzato in alluminio 
di alta qualità Hylite®, il materiale composito 

di alluminio più sottile al mondo. Questo 
rende il supporto sottile e leggero, perfetto 

per viaggiare!

Mantiene il portatile fresco
Il retro aperto del supporto per 
laptop evita che il tuo laptop si 
surriscaldi.

Qualità ottimale garantita
Realizzato in alluminio di alta 
qualità per durare nel tempo.

Facilmente regolabile
Può essere regolato in 3 posizioni. Solleva 

facilmente lo schermo e previene i dolori al 
collo e alle spalle.
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Supporto solido
Questo supporto per laptop 

può sostenere fino a 5 kg ed è 
compatibile con laptop da 10 a 

22 pollici.

Supporto per laptop R-Go Riser Basic
Crea una postazione di lavoro ergonomica in poco tempo.

Realizzato in alluminio Hylite®
Questo supporto per laptop è realizzato in 

Hylite®: il materiale composito di alluminio più 
sottile al mondo. Questo rende il supporto 

molto leggero: facile da trasportare!

Regolabile in altezza

Il supporto è regolabile in 3 diverse 
posizioni, permettendo di sollevare 

facilmente lo schermo e prevenendo 
dolori al collo e alle spalle.
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I computer portatili sono ideali per lavorare 
ovunque, ma non sono progettati per favorire 
una postura corretta e spesso causano una 
posizione ingobbita, che risulta molto faticosa 
per il collo e le spalle. È stato sviluppato il R-Go 
Riser Basic per permettere di lavorare in modo 
sano ovunque. 

Anche questo supporto per laptop in versione 
Basic è stato testato e raccomandato da AGR. 
Il supporto è facile da usare e può essere 
regolato a tre diverse altezze, permettendoti di 
lavorare in posizione eretta. Il supporto è facile 
da trasportare nella borsa del laptop, così puoi 
creare un ambiente di lavoro sano ovunque.

Uso sano del computer portatile
Supporto ergonomico per laptop Made in
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Supporto per laptop R-Go Riser Basic

R-Go Riser Basic
RGORIBASI

Per laptop o tablet Computer portatile

Numero di posizioni 3

Ci prendiamo cura del nostro ambiente

Ci impegniamo per la circolarità nella progettazione e nella 
produzione dei nostri prodotti. Per questo impegno è stato 
ricevuto il certificato Ecovadis Platinum.

 Tutto l’alluminio utilizzato per il nostro supporto per laptop
Riser Basic è al 100% riciclato.

 Confezione ecologica in cartone riciclato con maniche 
certificate FSC.



Perfetto per l’ufficio o in viaggio!

Supporto per laptop da viaggio e da ufficio in acciaio R-Go
Per creare il tuo ambiente di lavoro sano.

Stimola la postura eretta

Questi supporti ergonomici per laptop portano 
il portatile all’altezza degli occhi. In questo 

modo, è possibile sedersi in posizione eretta 
davanti allo schermo ed evitare fastidiosi dolori 

al collo e alla schiena.

Prodotto sociale

Questo prodotto viene assemblato in un 
laboratorio sociale dove le persone lontane 

dal mercato del lavoro hanno la possibilità di 
mettere a frutto il proprio talento.

Pieghevole

I supporti per laptop Steel sono 
pieghevoli e quindi facili da portare con 

sé. Così è possibile lavorare in modo 
sano ovunque!

Supporto per laptop pieghevole
Il supporto da viaggio per laptop è 
pieghevole e quindi facile da portare 
con te. 

Creare ambienti di lavoro sani | www.r-go-tools.it

Design solido e industriale
Design industriale unico 

realizzato in Olanda.

Stabile supporto in acciaio per 
laptop di tutte le dimensioni

Interamente realizzato in acciaio, 
questo supporto ha una capacità 
di carico di 5 kg ed è compatibile 

con tutti i computer portatili da 
10 a 22 pollici.

Made in
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Prodotto sociale

I supporti per laptop R-Go Steel sono stati realizzati in collaborazione 
con Avres. Questa organizzazione offre alle persone lontane dal 
mercato del lavoro la possibilità di lavorare e di utilizzare il proprio 
talento per dare un contributo. Acquistando un supporto per laptop 
R-Go Steel, si sostiene il meraviglioso lavoro di Avres. Questo è uno dei 
motivi per cui R-Go Tools è diventata una Bcorp.

I computer portatili sono ideali per lavorare 
ovunque, ma provocano una postura ingobbita. 
Questa postura è molto stressante per il collo e 
le spalle. Con i supporti per laptop R-Go Steel, è 
possibile lavorare in posizione eretta e in modo 
sano ovunque.

Poiché questi supporti per laptop sono pieghevoli, 
sono perfetti per chi è spesso in viaggio. Essendo 
pieghevoli, possono essere facilmente inseriti 
nella borsa e utilizzati ovunque. 

Uso sano del computer portatile
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Crea una postazione di lavoro ergonomica ovunque

Assortimento di supporti per laptop R-Go Steel

R-Go Steel Travel R-Go Steel Office

RGOSC015BL RGOSC020BL
Colore Nero Nero
Pieghevole Sì Sì

Guarda questo 
video su Avres!



Lavorare in modo sano ovunque

R-Go Treepod Supporto per laptop e tablet
È composto al 100% da materiale “biobased”, il che lo rende un prodotto ecologico.

Supporto 2-in-1: per laptop e tablet

Il Treepod è un supporto 2-in-1 che può essere 
trasformato da supporto per laptop a supporto 

per tablet. 

Materiale 100% biobased

Il supporto per laptop e tablet Treepod 
è realizzato al 100% con materiali 

“biobased” e principalmente in legno, il 
che lo rende un prodotto ecologico.

Design modulare

Ha 3 posizioni diverse, permettendo di 
regolarlo in base alle esigenze. Le 3 parti 

separate possono essere montate e 
smontate facilmente. Facile da portare con 

sé per lavorare in modo sano ovunque!

2 in 1
Il Treepod è adatto a tutti 
i laptop e tablet da 10 a 22 
pollici. 

Design modulare
È composto da 3 parti 

separate, che puoi 
assemblare e smontare 

facilmente!

Facilmente regolabile
Può essere regolato in 3 posizioni. 

Porta facilmente lo schermo all’altezza 
degli occhi e previene i dolori al collo 

e alle spalle.
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Materiale resistente
Questo supporto è 
sorprendentemente forte! Può 
sostenere fino a 5 kg di peso. 



Ci prendiamo cura del nostro ambiente
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Supporto per laptop e tablet Treepod di R-Go

R-Go Treepod
RGOTPW

Per laptop e/o tablet Entrambi

Posizioni 3

Capacità 5 kg

Ci impegniamo per la circolarità nella 
progettazione e nella produzione dei nostri 
prodotti. Per questo impegno abbiamo ricevuto 
il certificato Ecovadis Platinum.

 Realizzato con materiale 100% bio-based, 
principalmente di legno, il che lo rende un 
prodotto ecologico.
 Imballaggio ecologico in cartone riciclato in 
cartone riciclato e con involucri certificati FSC.

Sapevi che un’impostazione scorretta 
del tuo schermo ha un effetto 
diretto sulla tua postura lavorativa? 
Una postura ingobbita può portare 
rapidamente a disturbi al collo e 
alle spalle. In questa posizione il 
peso della testa esercita una forza 
sui muscoli del collo paragonabile 
a 27 chilogrammi! Con l’uso di un 
supporto per laptop o tablet puoi 
sollevare facilmente e rapidamente 
lo schermo all’altezza degli 
occhi. In questo modo adotterai 
automaticamente una sana postura 
di lavoro eretta.

Lavorare in salute
Previene la postura ingobbita



Lavorare in modo sano con i monitor

Bracci monitor R-Go Caparo e Zepher
Progettato secondo i principi del design circolare dei prodotti.

Certificato 100% circolare

I bracci per monitor sono progettati in modo 
tale che i materiali possano essere facilmente 

separati per essere riciclati. 

Design modulare

Facile da espandere a piacimento con un 
portadocumenti, un porta laptop, una 

Smartbar o un braccio aggiuntivo. I moduli 
possono essere facilmente sostituiti, 

riparati o aggiornati.

Facilmente regolabile

Regolabile in profondità e in altezza. Lo 
schermo può essere inclinato e ruotato a 
piacimento. Il braccio Caparo è dotato di 

una molla a gas.

SMART Stop
Blocca la rotazione del braccio 

in una determinata direzione 
con il fermo di rotazione.

Molla a gas integrata
Il braccio del monitor Caparo ha 
una molla a gas integrata.

Peso minimo
Utilizzo parsimonioso dei materiali 

necessari, per mantenerne il peso il 
più ridotto possibile.

SMART Connect
Collega tutti i moduli senza 
attrezzi e in modo intuitivo.

SMART Lock
Fissa lo schermo al braccio del 

monitor con un solo clic.
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Installazione dall’alto
Tutti i bracci dei monitor possono essere 
facilmente installati da sopra il piano di lavoro.

Gestione dei cavi integrata
Canalina integrata per nascondere 
ordinatamente tutti i cavi.

Guarda 
questo 
video!



Ci prendiamo cura del nostro ambiente

Un’impostazione scorretta del monitor ha un effetto diretto 
sulla postura lavorativa. Una postura ingobbita può portare 
rapidamente a disturbi al collo e alle spalle. In questa 
posizione, il peso della testa esercita una forza sui muscoli del 
collo paragonabile a 27 chilogrammi! Con l’uso di un braccio 
per monitor, è possibile sollevare il monitor all’altezza degli 
occhi in modo semplice e veloce. In questo modo, si adotta 
automaticamente una postura di lavoro eretta.
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I nostri bracci per monitor hanno un design modulare che 
ti permette di creare una postazione di lavoro ergonomica 
in qualsiasi situazione. Lavori con più schermi o preferisci 
usare un portadocumenti o un porta laptop? Tutto questo 
è possibile con i nostri moduli separati.

Previene la postura ingobbita

Braccio per monitor modulare

Assortimento di bracci per monitor R-Go

R-Go Caparo R-Go Zepher R-Go Caparo/Zepher Twin

Numero di articolo RGOVLCA4SI RGOVLZE4SI RGOVLCA4TWSI/RGOVLZE4TWSI

Molla a gas Sì No Sì/No

Capacità in kg 6.6-19.8 (3-9) 0-17.6 (0-8) 6.6-19.8 (3-9)/0-17.6 (0-8)

Dimensione massima 
dello schermo ≤40 pollice ≤40 pollice ≤32 pollice
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Sono disponibili accessori per l’espansione modulare del tuo braccio portamonitor: R-Go Morelia Porta documenti RGOVLMODH e R-Go Morelia Porta 
notebook RGOVLMONH. Per tutti i numeri di articolo, visita il nostro sito web.

Dai un’occhiata a 
One Tree Planted!

R-Go Morelia
Portadocumenti

R-Go Morelia
Porta taccuino

R-Go Braccio extra

Monitoraggio della salute

 I nostri bracci per monitor sono realizzati con materie 
prime riciclate al 100%.
 Confezione ecologica in cartone riciclato con maniche certificate FSC.
 Progettato per durare nel tempo: realizzato con materiali di prima 
qualità per una lunga durata.

 Compensiamo le emissioni diCO2 causate dalla produzione dei nostri 
bracci per monitor. bracci per monitor. Per fare questo, piantiamo 
alberi insieme all’organizzazione no-profit One Tree Planted.



Lavorare in modo sano con due schermi

Bracci monitor R-Go Smartbar
Progettato secondo i principi della circolarità.

Certificato 100% circolare

La Smartbar è progettata in modo che i 
materiali possano essere facilmente separati 
per il riciclaggio. L’imballaggio è pieghevole e 

realizzato in cartone riciclato al 100%.

Design modulare

Facilmente espandibile per soddisfare le esigenze 
con un portadocumenti o un porta laptop. I moduli 

possono essere facilmente sostituiti, riparati o 
aggiornati.

Facilmente regolabile

Facilmente regolabile in profondità e 
in altezza. Gli schermi possono essere 

inclinati e ruotati a piacimento. Il braccio 
Caparo è dotato di una molla a gas.

SMART Stop
Blocca la rotazione 

del braccio in una 
determinata direzione 

con il fermo di rotazione.

Peso minimo
Utilizzo parsimonioso dei 

materiali necessari, per 
mantenere il peso il più 

ridotto possibile.

SMART Connect
Collega tutti i moduli senza 
attrezzi e in modo intuitivo.

SMART Lock
Collega qualsiasi schermo alla 

Smartbar con un solo clic.
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Installazione dall’altoi
La Caparo Smartbar può essere facilmente 
installata da sopra il piano di lavoro.

Gestione dei cavi integrata
Canalina integrata per nascondere 
ordinatamente tutti i cavi.



Una configurazione scorretta dei monitor ha un 
effetto diretto sulla postura lavorativa. Una postura 
ingobbita o contorta può facilmente portare a dolori 
al collo e alla schiena. Utilizzando un braccio porta 
monitor con Smartbar, è possibile sollevare i monitor 
all’altezza degli occhi. In questo modo, si adotta 
automaticamente una postura di lavoro eretta.
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La Smartbar R-Go ti permette di regolare in modo 
semplice e veloce due monitor all’altezza giusta, 
contemporaneamente. In questo modo tutti possono 
lavorare in modo ergonomico con 2 monitor.

Previene la postura ingobbita

R-Go Smartbar

Assortimento di Smartbar R-Go

R-Go Smartbar Caparo R-Go Smartbar Zepher R-Go Smartbar Basic

Numero di articolo RGOCA04SBBL RGOZE04SBBL RGOBA04SBBL

Molla a gas Sì No No

Capacità di peso in kg 2-10 0-8 0-8

Dimensione massima dello 
schermo ≤32 pollice ≤32 pollice ≤32 pollice

Original D
ut

ch
 d

es
ig

n 
• O

rig
inal Dutch design • O

riginal D
utch design •

Lavorare in salute 
con 2 monitor

Check out One 
Tree Planted!

Ci prendiamo cura del nostro ambiente

 Le nostre Smartbar sono realizzate con materie primericiclate al 100%.
 Confezione ecologica in cartone riciclato con maniche certificate FSC.
 Progettato per durare nel tempo: realizzato con materiali di prima 
qualità per una lunga durata.

 Compensiamo le emissioni di CO2 causate dalla produzione dei 
nostri bracci per monitor. Per fare questo, piantiamo alberi insieme 
all’organizzazione no-profit One Tree Planted.



Solleva i tuoi documenti

Portadocumenti R-Go Flex Read e R-Go Read2Write
Lavorare in modo sano in posizione eretta.

Stimola la postura eretta

Con un portadocumenti, il foglio viene portato 
verso gli occhi, assumendo automaticamente 

una postura di lavoro eretta.

Ideale per leggere e scrivere

Entrambi i portadocumenti sono ideali per 
la lettura e la scrittura. R-Go Read2Write 
può passare dalla posizione di lettura a 

quella di scrittura con un solo movimento!

Supporto per il polso in morbida schiuma

I portadocumenti sono dotati di un 
supporto per il polso in morbida 

schiuma per un comfort ottimale 
durante il lavoro.

Regolabile in 6 angolazioni
Questo portadocumenti è regolabile in 

6 posizioni per adattarsi alle esigenze 
individuali. 

Supporto per il polso in morbida schiuma
Con una morbida striscia di schiuma per 
sostenere i polsi e garantire un comfort 

ottimale.

Design unico
R-Go Flex Read ha un design unico 
con piano in acrilico trasparente e 

struttura di base in acciaio.
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Assortimento di portadocumenti R-Go

Con R-Go Read2Write si è inconsciamente 
stimolati a lavorare con una postura sana. 
Posizionando i documenti di fronte a sé su 
un portadocumenti anziché accanto alla 
tastiera, si evita una postura scomoda. Questo 
portadocumenti si trasforma facilmente in una 
superficie di scrittura tirando la parte superiore 
in avanti. Portando il lavoro verso di sé, si evita 
una postura ingobbita.

Per prendere appunti, Read2Write è dotato di 
un morbido supporto per i polsi in schiuma 
sulla parte anteriore. In questo modo si evita 
la pressione sui polsi durante la scrittura. 
Oltre alle caratteristiche ergonomiche, questo 
portadocumenti ha un design unico. È realizzato 
in alluminio leggero con un piano sottile in 
legno di quercia o in acrilico satinato.

R-Go Read2Write

Per leggere Per scrivere

Dalla lettura alla scrittura in un unico movimento

R-Go Flex Read R-Go Read2Write R-Go Read2Write

RGODOFRTR RGORIDOFA RGORIDOOW

Regolabile Sì • •

Telaio Acciaio Alluminio Alluminio

Materiale top Acrilico trasparente Acrilico smerigliato Legno di quercia
Made in

 H
olla

nd
 •

 M
ad

e 
in

 H
olland • Made in Holland • M

ade in Holland •

Ci prendiamo cura del nostro ambiente

Ci impegniamo per la circolarità nella progettazione e nella 
produzione dei nostri prodotti. Per questo impegno abbiamo 
ricevuto il certificato Ecovadis Platinum.

 Tutta la plastica e l’alluminio utilizzati per i nostri 
portadocumenti sono riciclati al 100%.

 Confezione ecologica in cartone riciclato con maniche 
certificate FSC.



Migliora la tua postura da seduto! 

Braccioli ergonomici R-Go
Permettono di lavorare in posizione eretta con le spalle rilassate.

I braccioli stimolano una postura di lavoro eretta 
e favoriscono il rilassamento delle spalle. La 
forma curva e simmetrica sostiene le braccia 
vicino al corpo, sia che si usi il mouse con la 

destra che con la sinistra.

Morbidi e confortevoli

Offrono un sostegno ottimale agli 
avambracci grazie alla morbida 

imbottitura. Le braccia riposano in 
modo morbido e confortevole.

Due braccioli separati: una soluzione 
adatta a tutti. Entrambe le parti 

possono essere regolate in base ai tuoi 
desideri personali. 

Forma Curva
Un lavoro confortevole
per tutti. 

Design simmetrico
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Finitura morbida
Le tue braccia riposano 

in modo morbido e 
confortevole.

Disponibile anche in versione SplitForma Curva e simmetrica

Morsetti a C per il montaggio

Realizzato in ecopelle e 
legno senza PVC

Regolabile personalmente
Ruotano e scorrono come 

desiderato. Due parti: adatti a tutti



Migliora la 
postura da seduti
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Ci prendiamo cura del nostro ambiente

Ci impegniamo per la circolarità nella progettazione e 
nella produzione dei nostri prodotti. Per questo impegno 
abbiamo ricevuto il certificato Ecovadis Platinum.

 I nostri braccioli sono riciclabili al 100%. Sono realizzati in
legno e finta pelle senza PVC.

 Imballaggio ecologico in cartone riciclato con maniche 
certificate FSC.

Bracciolo R-Go Bracciolo R-Go Split
RGOARMC RGOARMSP

Regolabile personalmente No Sì

Spessore massimo della scrivania 1.4 pollici (35 mm)(1) 1.2 pollici (30 mm)(1)

Materiali Ecopelle e legno senza PVC Ecopelle e legno senza PVC

Installazione Morsetti a C Morsetti a C

I braccioli ergonomici R-Go offrono un supporto 
ottimale agli avambracci durante il lavoro al 
monitor. La forma curva permette di scivolare 
bene e di sostenere le braccia vicino al corpo. 
Questo stimola una postura di lavoro eretta e 
favorisce il rilassamento delle spalle. I braccioli 
sono imbottiti e quindi morbidi e confortevoli. I 
braccioli si adattano a quasi tutti i desktop.

Design ergonomico per un sostegno ottimale

Assortimento di braccioli R-Go

(1) Sono disponibili morsetti aggiuntivi per regolare lo spessore massimo della scrivania a 3,0 pollici (75 mm). 



Lavorare in modo sano ovunque

R-Go Viva Borsa ergonomica per laptop
Acquista una borsa e sostieni la fondazione Agua Viva.

Con supporto per laptop integrato

Include un supporto per laptop integrato che 
può essere facilmente regolato all’altezza degli 
occhi. Lavorare in modo ergonomico ovunque!

Prodotto sociale

Acquistando questa borsa, si aiuteranno le persone 
bisognose, poiché il 20% dei costi di produzione 

sarà donato alla fondazione Agua Viva.

Pelle certificata oro

Per la borsa per laptop è stata scelta 
una pelle con la più alta certificazione 

dell’organizzazione internazionale LWG 
‘‘Leather Working Group”.

Con tracolla regolabile

Prodotto in Brasile

Regolabile in altezza
Include un supporto per laptop 

integrato che può essere facilmente 
regolato all’altezza degli occhi.

Disponibile anche in nero

Scomparti extra
La borsa è dotata di opzioni extra per 
riporre una tastiera e un mouse separati.
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Guarda 
questo 
video!

Pelle sostenibile LWG Gold

Con logo R-Go



Assortimento di borse per laptop R-Go Viva

R-Go Viva

RGOAVLAPBL RGOAVLAPBR

Colore Nero Marrone

Progetto sociale

Acquistando la borsa per laptop R-Go Viva, si aiuteranno le 
persone bisognose. Circa il 20% dei costi di produzione della 
borsa per laptop viene donato alla fondazione Agua Viva. 
Questa fondazione ha un cuore per le persone bisognose 
e offre percorsi di riabilitazione in Brasile. In questo modo, 
Agua Viva è in grado di dare una nuova possibilità a un 
numero ancora maggiore di persone! Questo è uno dei 
progetti che rende R-Go Tools una Bcorp!

I computer portatili sono ideali per lavorare 
ovunque. Purtroppo, però, non sono 
progettati per lavorare in modo sano e 
provocano una postura ingobbita. Proprio 
questa postura è stressante per il collo e 
le spalle. È stata sviluppata la borsa per 
laptop R-Go Viva, che permette di lavorare 
in modo sano ovunque. 

Uso sano del computer portatile
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Crea la tua postazione di lavoro ergonomica ovunque.

La borsa per laptop è dotata di un supporto 
regolabile in altezza, che permette di sol-
levare lo schermo all’altezza degli occhi. In 
questo modo, si assume automaticamente 
una posizione eretta. La borsa è inoltre 
dotata di tasche extra per una tastiera e un 
mouse separati.



Skapa hälsosamma
arbetsplatser 
tillsammans?
Partnerguide

• www.r-go-tools.se • 



Vi utvecklar ergonomiska 
verktyg för hälsosamt 
bildskärmsarbete och 
levererar över hela världen 
via partners. Våra produkter 
kännetecknas av en unik 
kombination av ergonomi, 
prisvärdhet, hållbarhet och 
design.

R-Go Tools
Vilka vi är.

Din hälsa
är vår prioritet.

Att leva och arbeta hälsosamt är viktigt för alla. 
Det är därför vi utformar ergonomiska produkter 

med dig i åtanke! Våra produkter har AGRs 
godkännandestämpel.

Allt med
miljön i åtanke.

Vi strävar efter cirkularitet i design 
och produktion av våra produkter. För 
detta åtagande har vi erhållit Ecovadis 

Platinum-certifikat.

Med hjärta för
människor i nöd.

Förutom att skapa sociala produkter 
stödjer vi utvecklingsprojekt genom vår 
stiftelse Tools4Life. Sedan 2023 har vi 

officiellt varit ett B-Corp-företag.



TEXT

Ons sortiment

Ergonomiska HE-möss

 Vertikal design med maximalt stöd
 Med LED för pausindikator
 Finns med sladd och Bluetooth
 Olika storlekar och för vänster och höger

Twister Ambidextrous mus

 Ambidextrisk mus för vänster och höger
 Vikbar, lätt att bära med sig  
 Vertikal ergonomisk design 
 Med LED för pausindikator

Ergonomiska tangentbord

 Kompakt och delbar modell
 Platt design med lätt tangenttryckning
 Med LED för pausindikator  
 I vitt, svart, trådbundet, Bluetooth och olika 

layouter

Cirkulära monitorarmar

 CO2-neutral och certifierad 100% cirkulär  
 Modulär, för 1 eller 2 skärmar
 Med eller utan gasfjäder  
 Enkel att installera av 1 person  

Riser stativ för bärbara datorer

 Justerbar i höjdled
 Tillverkad av Hylite-aluminium  
 Ultratunn, lätt att bära  
 Finns i 5 olika varianter

Steel stativ för bärbara datorer

 Robust stativ av stål  
 Resan är hopfällbar, lätt att bära  
 Social produkt  
 Tillverkad i Nederländerna

Dokumenthållare

 Justerbar i olika positioner  
 Lämplig för läsning och skrivning  
 Med handledsstöd av mjukt skum
 Tillverkad i Nederländerna, i ek eller akryl

Ergonomiska väskor för bärbara datorer

 Med integrerat stativ för bärbar dator
 Social produkt, tillverkad i Brasilien  
 Tillverkad av certifierat LWG-läder  
 Med justerbar axelrem

Ergonomiskt armstöd

 Optimalt stöd för armarna 
 Symmetrisk design  
 Vadderad för maximal komfort  
 Passar på praktiskt taget alla skrivbord



Använder du redan vår partnerportal?

Med ett konto på vår partnerportal kan du mycket enkelt:

    Snabb onlinebeställning
    Ladda ner produktmedia och data
    Hämta marknadsföringsmaterial
    Delta i utbildningar/ e-learning
    Begära exponeringsmaterial i butik

Ett holländskt företag med verksamhet i 
mer än 25 länder.

Vi tillbringar allt fler timmar bakom skärmen. Och tyvärr inte utan 
negativa effekter, eftersom många människor upplever fysiska besvär 
som ett resultat av detta. Visste du att många besvär är lätta att 
förebygga genom att röra på sig regelbundet under arbetsdagen och 
utforma sin arbetsplats ergonomiskt? Med våra ergonomiska produkter 
vill vi gärna samarbeta med dig för att skapa hälsosamma arbetsplatser. 

Således kommer dina kunder att göra det:
     Upplever färre symtom
     Känner sig piggare
     Bli mer produktiv

Skapa hälsosamma 
arbetsplatser tillsammans.

Kvalitetscertifikat och utmärkelser

Skanna QR-koden och 
få snabb tillgång till 
partnerportalen! 

Håll kontakten www.r-go-tools.se+31 (0)345 758 000 info@r-go-tools.com



Utformad med dig i åtanke!

R-Go HE Mus
En mus för varje hand.

Med integrerad pausindikator

LED-färgsignalerna i musen indikerar hur 
hälsosamt du arbetar och när det är dags 
för en paus. Musen uppmuntrar dig att ta 

regelbundna pauser.

Vertikalt handtag

Ergonomisk rund form för ett bekvämt 
grepp med mindre muskelspänningar. Den 

naturliga vertikala positionen uppmuntrar till 
hälsosamma musrörelser i armen.

Finns i olika storlekar

Våra möss finns för både höger- och 
vänsterhänta och i olika storlekar. En mus för 

varje hand! Mät din hand för att hitta din storlek.

Mjuk beläggning
Mjuk beläggning för en mjuk 
känsla och bättre grepp.

Anpassningsbara knappar
Anpassa dina knappar, till exempel 
”klipp ut” och ”klistra in”, för att arbeta 
ännu mer effektivt.

100% återvunnen plast
Plasten som används till den här 
musen är 100% återvunnen.

Justerbar DPI

Uppladdningsbart batteri
Trådlösa varianter levereras med 

ett uppladdningsbart batteri, med 
upp till 4 månaders användning.

Anslutningsmöjligheter
Finns i kabel- och Bluetooth-varianter.

Lättvikt
Minimal vikt för minimal 

muskelbelastning.

S: <165 mm
M: 165-185 mm
L: >185 mm

Stöd för stift och tumme(1)

För att förhindra att handen glider ner 
har musen ett stöd för lillfinger och 

tumme(1).

(1)

Ljudlöst klick
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R-Go HE Break mus

Dags för en paus Du missade 
en paus

Den intelligenta ergonomiska musen med personlig pauscoach
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R-Go HE mus sortiment

(1) Bluetooth 5.0
(2) 2.4 GHz

R-Go HE Break R-Go HE Basic

Liten (S) Medium (M) Stor (L) Medium (M)

Kabelansluten
Rätt • RGOHE RGOHELA •

Länkar • RGOHELE RGOHELELA •

Trådlös
Rätt RGOHBRSWLBL (1) RGOHEWL (1) RGOHELAWL (1) RGOHEBAMRWL (1)

Länkar • RGOHEWLL (1) RGOHELELAWL (2) •

Välj storlek på 
din mus!

S: <165 mm
M: 165-185 mm

L: >185 mm

Hand-
storlek

Du arbetar 
hälsosamt!

Korta rörelser under arbetsdagen är avgörande för din hälsa! 
Mikropauser förebygger överansträngning av små muskler och 
senor och förbättrar din koncentration. Eftersom pauser ofta 
glöms bort när man arbetar koncentrerat har vi tagit fram ett 
pausverktyg som påminner dig om att avbryta arbetet i tid.

Den patenterade programvaran R-Go Break använder 
färgsignaler för att visa när det är dags att ta en paus. När du 
använder musen ändrar ljuset färg, precis som ett trafikljus:

 Grönt: du arbetar hälsosamt!
 Orange: dags för rast
 Röd: du har missat en rast

På så sätt får du positiv feedback på ditt rastbeteende. Ladda 
ner programvaran R-Go Break (www.r-go-break.com).

Vi bryr oss om vår miljö

Vi strävar efter cirkularitet i design och produktion av våra 
produkter. För detta åtagande har vi fått Ecovadis Platinum-
certifikat.

 All plast och aluminium som används till våra HE-möss är 
100 % återvunnen.

 Miljövänlig förpackning av återvunnen kartong med FSC-
certifierade omslag.



Den ergonomiska musen som får dig att snurra!

R-Go Twister ambidextriös mus
Kan användas av både vänster- och högerhänta och är hopfällbar tack vare det 

patenterade twist & fold-systemet.

Ambidextrisk design

Vrid! Med 1 enkel rörelse ändrar du den från 
höger- till vänsterhänt mus. Detta avlastar din 

”musarm”.

Hopfällbar: enkel att resa med

Tack vare det patenterade vrid- och viksystemet 
är Twister lätt att ta med sig överallt.

Med integrerad pausindikator

Twister har en LED-indikator som ändrar färg när 
det är dags att ta en paus. Med den senaste Break-

programvaran kan du hålla dig i form under din 
arbetsdag.

100% återvunnet material
Materialet i den här musen är 100% 
återvunnen plast och aluminium.

Lättvikt
Minimal vikt för minimal 

muskelbelastning.

Uppladdningsbart batteri
Du kan ladda din Twister-mus med det 

uppladdningsbara batteriet för upp till 2 
månaders batteritid.
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Justerbar DPI

Stöd för tummen
För att förhindra att tummen glider ner 

är musen utrustad med ett tumstöd.

Titta på 
den här 
videon!

Anpassa din mus! *
Twister kan anpassas med din 
logotyp eller favoritfärg. Perfekt 
för reklam eller som en personlig 
present.
*Vanaf 100 stuks.

Patenterat vrid- och viksystem
Lätt att vrida från vänsterhänt användning till 
högerhänt användning med det patenterade 
vrid- och viksystemet.

Bluetooth 5.0-anslutning och 
kabelanslutning 

Patenterad pausindikator
Ladda ner de R-Go Break programvara via 

www.r-go-break.com
Olika storlekar
Mjuka kuddar medföljer för att justera 
storleken till Small, Medium eller Large.
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R-Go Twister mus

R-Go Twister
RGOTWBRMLBL

För vänster- eller högerhänt användning Båda

Trådbunden eller Bluetooth-anslutning Båda

Vikbar Ja

Storlek S, M och L (kuddar medföljer för att 
justera storleken)

Ambidextriös 
mus
Vrid- och vikmekanism

Denna unika mus har en speciell egenskap: den 
är ambidextriös. Eftersom Twister har en vridning 
innehåller den en s.k. vrid- och vikmekanism. Ena 
stunden använder du musen med din högra hand 
... och sedan, med bara en rörelse, byter du till 
vänster. Genom att växla på det här sättet avlastar 
du din ”musarm” och kan fortsätta arbeta hälsosamt 
och bekvämt. Du kan också dela Twister med dina 
kollegor eller rumskamrater.

Ergonomisk design

Twisters vertikala design minimerar 
muskelspänningar och gör det möjligt att röra armen 
i stället för bara handleden, oavsett om du är höger- 
eller vänsterhänt. Den rundade formen och stödet 
för tummen och lillfingret gör att fingrarna kan vila 
avslappnat.

Let’s 
twist!

Vi bryr oss om människor i nöd

Genom att köpa musen R-Go Twister hjälper du 
människor i nöd. Du får musen med en trendig 
påse från i-did. Fodralet består av filt tillverkad 
av 100% återvunnet material och tillverkas i en 
skyddad verkstad. När den är hopvikt kan du 
transportera Twister på ett perfekt och säkert 
sätt. Det här är ett av de projekt som gör oss till 
ett Bcorp!

Se den här videon 
om i-did!



Ergonomiskt uppdelat skrivande

R-Go Split Break tangentbord
Med personlig paustränare.

Med integrerad pausindikator

Tangentbordet är utrustat med en 
pausindikator som varnar dig med färgsignaler 

när det är dags att göra en paus.

2 delar för maximal frihet

R-Go Split keyboard består av 2 
separata delar som du kan använda i 

valfri position.

Ultratunn design

Tangentbordet är ultratunt, minskar 
muskelspänningar och stimulerar 

cirkulationen.

Anslutningar för Numpad Break
(endast trådbunden)
USB-kontakter för anslutning av R-Go Numpad 
Break finns på båda sidor av tangentbordet.

Lätt tangenttryckning
Den speciella saxmekanismen i 
tangenterna ger en lätt beröring så att 
du behöver mindre kraft för att skriva.

Patenterad indikator för brott
Ladda ner de R-Go Break programvara 

via www.r-go-break.com

Ultratunn design: 6 mm
Ultratunn design för avspända, platta 

handleder när du skriver.

Lättvikt
Lätt att ta med sig, så perfekt för resor!

Kompakt modell
Håll alltid händerna inom 

axelbredd. Denna naturliga 
hållning förebygger RSI-besvär.
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100% återvunnen plast och aluminium
Den plast och aluminium som används för 

detta tangentbord är 100% återvunnen.

Delat tangentbord
R-Go Split Break består av två separata delar 
för maximal frihet. Förebygg RSI-symtom 
genom att skriva med raka handleder.

Inbyggd magnet
Förvandla Split Break-tangentbordet från 

delat till kompakt i ett enda drag.

Finns även i vitt
Finns även i vitt för att 
förhindra trötta ögon.
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R-Go Split Tangentbordsområde

R-Go Break
Dags för 
en paus

(1) Finns i AZERTY (BE), AZERTY (FR), QWERTY (IT), QWERTY (ND), QWERTY (UK), QWERTY (US), QWERTZ (DE). Andra format på begäran.
(2) Alla trådlösa Compact Break-tangentbord ansluts via Bluetooth 5.0. För alla artikelnummer, vänligen besök vår hemsida.

R-Go Split Break R-Go Numpad Break

Kabelansluten
Svart RGOSP-USWIBL (1) RGOCONMWDBL

Vit • RGOCONMWDWH

Trådlös (2)
Svart RGOSBUSWLBL (1) RGOCONMWLBL

Vit RGOSBUSWLWH (1) RGOCONMWLWH

Du missade 
en paus

Du arbetar 
hälsosamt!

Korta rörelser under arbetsdagen är avgörande för din hälsa! 
Mikropauser förebygger överansträngning av små muskler 
och senor och förbättrar din koncentration. Eftersom 
pauser ofta glöms bort när man arbetar koncentrerat har vi 
tagit fram ett pausverktyg som påminner dig om att avbryta 
arbetet i tid.

Den patenterade programvaran R-Go Break använder 
färgsignaler för att visa när det är dags att ta en paus. När 
du använder tangentbordet ändrar ljuset färg, precis som 
ett trafikljus:

 Grönt: du arbetar hälsosamt!
 Orange: dags för rast
 Röd: du har missat en rast

På så sätt får du positiv feedback på ditt rastbeteende. 
Ladda ner programvaran R-Go Break
(www.r-go-break.com).

Din personliga pauscoach

R-Go Pouch: hållbar och social!

Denna skyddsväska är tillverkad av mjuk, robust filt av 
återvunna textilier. Speciellt för att transportera ditt Split-
tangentbord på ett säkert sätt! Fodralen tillverkas av i-Did, 
ett holländskt företag som tillverkar produkter av återvunna 
textilier och strävar efter social inkludering. 

Alla 
tangentbord 
finns i svart 

och vitt!

R-Go Pouch
RGOIDPOSBGR

Mjuk filtpåse med 
elastiskt band, 
lämplig för R-Go Split 
tangentbord.



Ergonomisk skrivning vid alla arbetsstationer

R-Go Compact Break tangentbord
Med personlig paustränare.

Med pausindikator

Tangentbordet är utrustat med en 
pausindikator som varnar dig med färgsignaler 

när det är dags att ta en paus.

Kompakt design

Det kompakta tangentbordet gör att du alltid 
har händerna inom axelbredd när du använder 

tangentbord och mus samtidigt.

Ultratunn design

Tangentbordet är ultratunt, vilket minskar 
muskelspänningar och stimulerar cirkulationen 

för att förebygga fysiska besvär.

Lättvikt
Detta tangentbord är lätt och 

bärbart: perfekt för resan!

Lätt tangenttryckning
Den speciella saxmekanismen i 
tangenterna ger en lätt beröring 
så att du behöver mindre kraft för 
att skriva.

Patenterad pausindikator
Ladda ner de R-Go Break 
programvara via  
www.r-go-break.com

Ultratunn design: 6 mm
Ultratunn design för avspända, platta 

handleder när du skriver.

Anslutningar för Numpad Break (endast 
trådbundna versioner)
USB-kontakter för anslutning av R-Go 
Numpad Break finns på båda sidor av 
tangentbordet.

Kompakt modell
Den kompakta designen håller händerna inom 
axelbredd hela tiden. Denna naturliga hållning 

förebygger RSI-besvär.
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100% återvunnen plast och aluminium
Den plast och aluminium som används 
för detta tangentbord är 100% 
återvunnen.Finns även i vitt

Finns även i vitt för att förhindra trötta ögon.



Je hebt een 
pauze gemist

Je werkt gezond!
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Sortiment av kompakta keyboards från R-Go

Korta rörelser under arbetsdagen är avgörande för din hälsa! 
Mikropauser förebygger överansträngning av små muskler 
och senor och förbättrar din koncentration. Eftersom 
pauser ofta glöms bort när man arbetar koncentrerat har vi 
tagit fram ett pausverktyg som påminner dig om att avbryta 
arbetet i tid.

R-Go Break

Den patenterade programvaran R-Go Break använder 
färgsignaler för att visa när det är dags att ta en paus. När 
du använder tangentbordet ändrar ljuset färg, precis som 
ett trafikljus:

 Grönt: du arbetar hälsosamt!
 Orange: dags för rast
 Röd: du har missat en rast

På så sätt får du positiv feedback på ditt rastbeteende. 
Ladda ner programvaran R-Go Break
(www.r-go-break.com).

Din personliga pauscoach

(1) Finns i AZERTY (BE), AZERTY (FR), QWERTY (IT), QWERTY (ND), QWERTY (UK), QWERTY (US), QWERTZ (DE). Andra format på begäran
(2) Alla trådlösa Compact Break-tangentbord ansluts via Bluetooth 5.0. 
För alla artikelnummer, vänligen besök vår hemsida.

R-Go Compact Break R-Go Numpad Break R-Go Compact

Kabelansluten
Svart RGOCOUSWDBL (1) RGOCONMWDBL RGOECQYBL (1)

Vit RGOCOUSWDWH (1) RGOCONMWDWH RGOECQYW (1)

Trådlös (2)
Svart RGOCOUSWLBL (1) RGOCONMWLBL •

Vit RGOCOUSWLWH (1) RGOCONMWLWH •

R-Go hygieniskt 
silikonöverdrag

Endast för R-Go Compact 
Break tangentbord.. 
•	 För alla layouter i EU: 

RGOHCKCEU79
•	 För USA-layout: 

RGOHCKCUS78

Alla 
tangentbord 
finns i svart 

och vitt!

Tijd voor 
een pauze

Vi bryr oss om vår miljö

Vi strävar efter cirkularitet i design och produktion av våra 
produkter. För detta åtagande har vi fått Ecovadis Platinum-
certifikat.

 All plast och aluminium som används för våra Compact-
tangentbord är 100% återvunnet.

 Miljövänlig förpackning tillverkad av återvunnen kartong med 
FSC-certifierade certifierade hylsor.



Hälsosamt arbete överallt

R-Go Riser Laptop-stativ
Skapa en ergonomisk arbetsplats på nolltid.

Uppmuntrar till en upprätt hållning

Förhindra en krökt hållning med dessa smarta 
laptopstativ, oavsett om du arbetar hemma eller 

på kontoret.

Justerbar höjd

Med Riser laptop- och surfplattestativ kan du 
skapa en hälsosam arbetsplats på nolltid. De 
är justerbara till olika höjder och kan enkelt 

ställas in i ögonhöjd.

Finns även som 
R-Go Riser Fästanordning
R-Go Riser Attachable-varianten 
integreras med din bärbara dator 
med hjälp av kardborreband.

Tillverkad av Hylite®-aluminium
Det här datorstativet är tillverkat 

av Hylite®: världens tunnaste 
aluminiumkompositmaterial. Detta gör 

stativet mycket lätt: lätt att bära!

Riser Flexible finns i svart 
och silver

Lätt att justera
Riser Flexible kan ställas in i 5 lägen. 

Gör att skärmen enkelt kommer i 
ögonhöjd och förebygger smärta i 

nacke och axlar.
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Starkt material
Tillverkad av aluminium och 

därför mycket stark! Stativet kan 
bära upp till 5 kg.

Tillverkad av Hylite®-aluminium

Laptopstativet är tillverkat av högkvalitativt 
aluminium från Hylite®: det tunnaste 

aluminiumkompositmaterialet i världen. Detta 
gör stativet tunt och lätt. Perfekt för resan!

Titta på 
den här 
videon!
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R-Go Riser Stativ för bärbar dator sortiment

R-Go Riser Duo

Integrerad dokumenthållare
Med integrerad dokumenthållare 
som lyfter upp dina dokument så att 
de blir lättare att läsa.

Lätt att justera
Kan ställas in i 4 lägen. Gör att skärmen 

lätt kommer i ögonhöjd och förhindrar 
smärta i nacke och axlar.

Made in
 H

olla
nd

 •
 M

ad
e 

in
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olland • Made in Holland • M
ade in Holland •

R-Go Riser Flexible R-Go Riser Attachable R-Go Riser Duo R-Go Riser Document

RGORISTBL / RGORISTSI RGORIATBL RGORIDUOBL RGORIDOCBL

För bärbar dator eller 
surfplatta Bärbar dator Bärbar dator Bärbar dator/tablett Bärbar dator

Integrerad med bärbar dator •

Integrerad dokumenthållare • •

Antal befattningar 5 4 4 4

Färg Svart / silver Svart Svart Svart

Vi bryr oss om vår miljö

Vi strävar efter cirkularitet i design och produktion av 
våra produkter. För detta åtagande har vi fått Ecovadis 
Platinum-certifikat.

 Allt aluminium som används till våra datorställ är 100% 
återvunnet.

 Miljövänlig förpackning av återvunnen kartong med FSC-
certifierade hylsor.

R-Go Riser Duo laptop- och surfplattestativ kan 
användas för att höja upp både din laptop och 
surfplatta. Stativet är lätt att justera i höjdled i 4 
lägen, så att du alltid kan arbeta i ögonhöjd. Det 
gör att huvudet hamnar i en naturlig position och 
minskar spänningar i nack- och axelmuskler. R-Go 
Riser Duo är ultratunn och lätt: perfekt att ta 
med sig i väskan!

2-i-1-stativ för bärbar dator och surfplatta



Hälsosamt arbete överallt

Uppmuntrar till en upprätt hållning

Förhindra en böjd hållning med detta Basic-
stativ för bärbara datorer, oavsett om du arbetar 

hemma eller på kontoret.

Tillverkad av Hylite®-aluminium

Laptopstativet är tillverkat av högkvalitativt 
aluminium från Hylite: det tunnaste 

aluminiumkompositmaterialet i världen. Detta 
gör stativet tunt och lätt. Perfekt för resan!

Håller din bärbara dator sval
Den öppna baksidan på 
datorstativet förhindrar att din 
bärbara dator överhettas.

Optimal kvalitet garanteras
Tillverkad av högkvalitativ 
aluminium för att hålla länge.

Lätt att justera
Kan justeras i 3 lägen. Höjer enkelt 

skärmen och förhindrar smärta i 
nacke och axlar.

Solid ställning
Detta laptopstativ kan bära upp 

till 5 kg och passar alla bärbara 
datorer på 10-22 tum.

R-Go Riser Basic Laptop-stativ
Skapa en ergonomisk arbetsplats på nolltid.

Tillverkad av Hylite®-aluminium
Det här datorstativet är tillverkat av Hylite®: 

världens tunnaste aluminiumkompositmaterial. 
Detta gör stativet mycket lätt: lätt att bära!

Justerbar höjd

Med Riser Basic laptopstativ kan du skapa 
en hälsosam arbetsplats på nolltid. Det kan 

justeras till 3 olika höjder.
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Bärbara datorer är perfekta för att arbeta var 
som helst. Tyvärr är de inte utformade för 
hälsosamt arbete och framkallar en framåtlutad 
hållning. Just denna hållning är mycket 
påfrestande för nacke och axlar. Vi har utvecklat 
R-Go Riser Basic, som gör det möjligt att arbeta 
hälsosamt överallt. 

Detta datorstöd i Basic-versionen har också 
testats och rekommenderats av AGR. Stativet 
är lätt att använda och kan justeras till tre olika 
höjder, vilket gör att du kan arbeta upprätt. 
Stativet är lätt att ta med sig i datorväskan, så 
att du kan skapa en hälsosam arbetsplats var 
som helst.

Hälsosam användning 
av bärbar dator
Ergonomiskt stativ för bärbar dator

Made in
 H

olla
nd

 •
 M

ad
e 

in
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olland • Made in Holland • M
ade in Holland •

R-Go Riser Basic Laptop-stativ

R-Go Riser Basic
RGORIBASI

För bärbar dator eller surfplatta Bärbar dator

Antal lägen 3

Vi bryr oss om vår miljö

Vi strävar efter cirkularitet i design och produktion av våra 
produkter. För detta åtagande har vi fått Ecovadis Platinum-
certifikat.

 Allt aluminium som används till våra datorställ är 100% 
återvunnet.

 Miljövänlig förpackning tillverkad av återvunnen kartong 
med FSC-certifierade hylsor.



Perfekt för kontoret eller när du är på språng!

R-Go Laptop-stativ i stål för resor och kontor
För att skapa din egen hälsosamma arbetsplats.

Uppmuntrar till en upprätt hållning

Dessa ergonomiska laptop-stativ gör att din 
laptop hamnar i ögonhöjd. På så sätt sitter du 

upprätt framför skärmen och slipper irriterande 
nack- och ryggsmärtor.

Social produkt

Denna produkt monteras i en skyddad 
verkstad där människor som står långt från 
arbetsmarknaden får en chans att använda 

sina talanger.

Vikbar

Stålstativen för bärbara datorer är 
hopfällbara och därför lätta att ta med 
sig. Så att du kan arbeta hälsosamt var 

som helst!

Vikbart stativ för bärbar dator
Travel Laptop Stand är hopfällbart 
och därför lätt att bära med sig.
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Solid, industriell design
Unik industridesign tillverkad i 

Nederländerna.

Stabilt stålstativ för alla storlekar 
på bärbara datorer

Den är tillverkad helt i stål, har en 
lastkapacitet på 5 kg och passar alla 

bärbara datorer från 10 till 22 tum.

Made in
 H

olla
nd

 •
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ad
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in
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olland • Made in Holland • M
ade in Holland •



Social produkt

Laptopstativen R-Go Steel är tillverkade i samarbete med Avres. Denna 
organisation ger människor som står långt från arbetsmarknaden en 
chans att arbeta och använda sina talanger. När du köper ett R-Go 
Steel laptop-stativ stöder du Avres fantastiska arbete. Detta är en av 
anledningarna till att vi blev ett Bcorp.

Bärbara datorer är perfekta för att arbeta var som 
helst. Tyvärr framkallar de en framåtlutad hållning. 
Just den här hållningen är mycket påfrestande för 
nacke och axlar. Med R-Go Steel laptopstativ kan 
du arbeta i en upprätt arbetsställning, så att du 
kan arbeta hälsosamt överallt.

Eftersom de här datorstativen är hopfällbara är 
de perfekta för dig som ofta är på resande fot. 
Eftersom de är hopfällbara får de lätt plats i väskan 
och du kan använda dem var som helst.

Hälsosam användning 
av bärbar dator
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Skapa en ergonomisk arbetsplats var du än 
befinner dig

R-Go stålstativ för bärbara datorer

R-Go Steel Travel R-Go Steel Office

RGOSC015BL RGOSC020BL
Färg Svart Svart
Vikbar Ja Ja

Kolla på denna 
video om Avres!



Hälsosamt arbete överallt

R-Go Treepod Stativ för bärbar dator och surfplatta
Består av 100% ”biobaserat” material, vilket gör den till en grön produkt.

2-i-1-stativ: för bärbar dator 
och surfplatta

Treepod är ett 2-i-1-stativ som du kan förvandla 
från ett laptop-stativ till en hållare för surfplattor.

100% organiskt material

Stativet Treepod för bärbara datorer 
och surfplattor är tillverkat av 100% 

”biobaserade” material och huvudsakligen 
trä, vilket gör det till en grön produkt.

Modulär design

Den har 3 olika lägen, så att du kan justera den 
efter dina behov. De 3 separata delarna kan 

enkelt monteras och demonteras. Lätt att bära 
med sig och arbeta hälsosamt överallt!

2 i 1
Treepod är lämplig för 
alla bärbara datorer och 
surfplattor från 10 till 22 tum.

Modulär design
Består av 3 separata delar, 

som du enkelt kan montera 
och demontera!

Lätt att justera
Kan justeras i 3 lägen. Gör att skärmen 
lätt kommer i ögonhöjd och förhindrar 

smärta i nacke och axlar.
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Starkt material
Det här stativet är 
förvånansvärt starkt! Det 
kan bära upp till 5 kg.



Vi bryr oss om vår miljö
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R-Go Treepod stativ för bärbar dator och surfplatta

R-Go Treepod
RGOTPW

För bärbar dator och/eller surfplatta Båda

Positioner 3

Kapacitet 5 kg

Vi strävar efter cirkularitet i design och produktion 
av våra produkter. För detta åtagande har vi fått 
Ecovadis Platinum-certifikat.

 Tillverkad av 100% biobaserat material,
huvudsakligen från trä, vilket gör det till en grön
produkt.
 Miljövänlig förpackning tillverkad av återvunnen 
kartong med FSC-certifierade hylsor.

Visste du att en felaktig 
skärminställning har en direkt 
effekt på din arbetsställning? En 
framåtlutad hållning kan snabbt leda 
till problem med nacke och axlar. I 
den här positionen utövar huvudets 
vikt en kraft på nackmusklerna som 
motsvarar 27 kg! Med hjälp av ett 
stativ för laptop eller surfplatta kan 
du enkelt och snabbt höja skärmen 
till ögonhöjd. På så sätt får du 
automatiskt en upprätt och hälsosam 
arbetsställning.

Hälsosamt arbete
Förhindrar en böjd kroppshållning



Hälsosamt arbete med bildskärmar

R-Go Caparo & Zepher monitorarmar
Utformad enligt principerna för cirkulär produktdesign.

Certifierad 100% cirkulär

Våra monitorarmar är utformade så 
att materialen enkelt kan separeras för 

återvinning.

Modulär design

Kan enkelt utökas efter behov med en 
dokumenthållare, laptophållare, Smartbar eller en 

extra arm. Modulerna kan enkelt bytas ut, repareras 
eller uppgraderas.

Lätt att justera

Lätt att justera i djup och höjd. Skärmen 
kan lutas och roteras efter behov. Caparo-

armen är utrustad med en gasfjäder.

SMART Stop
Lås armens rotation i en viss 

riktning med rotationsstoppet.

Integrerad gasfjäder
Caparo monitorarm har en 
integrerad gasfjäder.

Minsta vikt
Vi använder ett minimum av material 

så att vikten också blir minimal.

SMART Connect
Anslut alla moduler 

utan verktyg och på ett 
intuitivt sätt.

SMART Lock
Fäst din skärm på monitorarmen 

med ett enda klick.
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Installation från ovan
Alla monitorarmar kan enkelt monteras 
ovanför bänkskivan.

Integrerad kabelhantering
Dölj alla kablar snyggt i den 
integrerade kabelgenomföringen.

Titta på 
den här 
videon!



Vi värnar om vår miljö

Visste du att felaktig bildskärmsinställning har en direkt 
effekt på din arbetsställning? En framåtlutad arbetsställning 
kan snabbt leda till problem med nacke och axlar. I den här 
positionen utövar huvudets vikt en kraft på nackmusklerna 
som motsvarar 27 kilo! Med en bildskärmsarm kan du enkelt 
och snabbt lyfta upp bildskärmen till ögonhöjd. På så sätt får 
du automatiskt en upprätt arbetsställning.
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Våra monitorarmar är modulärt utformade, vilket gör att 
du kan skapa en ergonomisk arbetsplats i alla situationer. 
Arbetar du med flera skärmar eller föredrar du att använda 
en dokumenthållare eller laptophållare? Allt detta är 
möjligt med våra separata moduler.

Förhindrar böjd hållning

Modulär monitorarm

R-Go monitorarm sortiment

R-Go Caparo R-Go Zepher R-Go Caparo/Zepher Twin

Artikelnummer RGOVLCA4SI RGOVLZE4SI RGOVLCA4TWSI/RGOVLZE4TWSI

Gasfjäder Ja Nej Ja/nej

Viktkapacitet i kg 3-9 0-8 3-9/0-8

Maximal skärmstorlek ≤40 tum ≤40 tum ≤32 tum
Original D
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Tillbehör finns tillgängliga för att förlänga din monitorarm modulärt: R-Go Morelia dokumenthållare RGOVLMODH 
och R-Go Morelia hållare för bärbar dator RGOVLMONH. För alla artikelnummer, besök vår webbplats.

Utsikt One 
Tree Planted!

R-Go Morelia
Dokumenthållare

R-Go Morelia
Hållare för 

anteckningsbok

R-Go Extra arm

Hälsosam arbete 
på skärm

 Våra monitorarmar är tillverkade av nästan 100% återvunna råmaterial.
 Miljövänlig förpackning tillverkad av återvunnen kartong med FSC-
certifierade omslag.

 Utformad för att hålla: tillverkad av premiummaterial för lång livslängd. 
 Vi kompenserar för de CO2-utsläpp som orsakas av tillverkningen av 

våra monitorarmar. För att göra detta planterar vi träd tillsammans med 
den ideella organisationen One Tree Planted.



Hälsosamt arbete med två skärmar

R-Go Smartbar monitorarmar
Utformad enligt principerna för cirkulär produktdesign.

Smartbar är utformad så att materialen enkelt 
kan separeras för återvinning. Förpackningen 
är vikbar och tillverkad av 100% återvunnen 

kartong.

Modulär design

Kan enkelt utökas efter behov med en 
dokumenthållare eller hållare för bärbar dator. 
Modulerna kan enkelt bytas ut, repareras eller 

uppgraderas.

Lätt att justera

Lätt att justera i djup och höjd. Skärmarna 
kan lutas och vridas efter behov. Caparo-

armen är utrustad med en gasfjäder.

SMART Stop
Lås armens rotation i 
en viss riktning med 

rotationsstoppet.

Minsta vikt
Vi använder ett minimum av 
material så att vikten också 

blir minimal.

SMART Connect
Anslut alla moduler utan 
verktyg och på ett intuitivt sätt.

SMART Lock
Fäst valfri skärm på Smartbar 

med ett enda klick.
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Installation från ovan
Caparo Smartbar kan enkelt monteras 
ovanför bänkskivan.

Integrerad kabelhantering
Dölj alla kablar snyggt i den 
integrerade kabelgenomföringen.

Certifierad 100% cirkulär



Visste du att en felaktig inställning av bildskärmarna 
har en direkt effekt på din arbetsställning? En 
framåtböjd eller vriden arbetsställning kan lätt leda 
till nack- och ryggsmärtor. Med en monitorarm 
med Smartbar kan du höja dina bildskärmar till 
ögonhöjd. På så sätt får du automatiskt en upprätt 
arbetsställning.
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Med R-Go Smartbar kan du snabbt och enkelt justera 
två bildskärmar till rätt höjd samtidigt. Så att alla kan 
arbeta ergonomiskt med 2 bildskärmar.

Förebygger framåtlutad hållning

R-Go Smartbar

R-Go Smartbars sortiment

R-Go Smartbar Caparo R-Go Smartbar Zepher R-Go Smartbar Basic

Artikelnummer RGOCA04SBBL RGOZE04SBBL RGOBA04SBBL

Gasfjäder Ja Nej Nej

Viktkapacitet i kg 2-10 0-8 0-8

Maximal skärmstorlek ≤32 tum ≤32 tum ≤32 tum
Original D

ut
ch
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es

ig
n 

• O
rig

inal Dutch design • O
riginal D

utch design •

Hälsosamt arbete 
med 2 skärmar

Utsikt One 
Tree Planted!

Vi värnar om vår miljö

 Våra monitorarmar är tillverkade av nästan 100% återvunna råmaterial.
 Miljövänlig förpackning tillverkad av återvunnen kartong med FSC-

certifierade omslag.
 Utformad för att hålla: tillverkad av premiummaterial för lång livslängd.
 Vi kompenserar för de CO2-utsläpp som orsakas av tillverkningen av 

våra monitorarmar. För att göra detta planterar vi träd tillsammans med 
den ideella organisationen One Tree Planted.



Lyft upp dina dokument

R-Go Flex Read & R-Go Read2Write dokumenthållare
Att arbeta i en hälsosam upprätt ställning.

Uppmuntrar till en upprätt hållning

Med en dokumenthållare för du papperet till 
ögonen och intar därmed automatiskt en 

upprätt arbetsställning.

Idealisk för läsning och skrivning

Båda dokumenthållarna är idealiska för 
läsning och skrivning. R-Go Read2Write 

kan ställas om från läs- till skrivläge med ett 
enda handgrepp!

Handledsstöd i mjukt skum

Dokumenthållarna har ett handledsstöd 
i mjukt skum för optimal komfort när 

du arbetar.

Justerbar i 6 hörn
Denna dokumenthållare kan 

justeras i 6 lägen efter behov.

Handledsstöd av mjukt skum
Med en mjuk skumremsa som stöd 

för handlederna och för optimal 
komfort.

Unik design
R-Go Flex Read har en unik design 

med en transparent akrylskiva och en 
basram av stål.
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R-Go dokumenthållare sortiment

R-Go Read2Write

Att läsa Att skriva

R-Go Flex Read R-Go Read2Write R-Go Read2Write

RGODOFRTR RGORIDOFA RGORIDOOW

Justerbar Ja • •

Ram Stål Aluminium Aluminium

Toppmaterial Genomskinlig akryl Matt akryl Ek Trä
Made in

 H
olla

nd
 •

 M
ad

e 
in

 H
olland • Made in Holland • M

ade in Holland •

Vi bryr oss om vår miljö

Vi strävar efter cirkularitet i design och produktion av våra 
produkter. För detta åtagande har vi fått Ecovadis Platinum-
certifikat.

 All plast och aluminium som används till våra dokumenthållare
är 100% återvunnen.

 Miljövänlig förpackning av återvunnen kartong med FSC-
certifierade hylsor.

Med R-Go Read2Write uppmuntras du 
undermedvetet att arbeta i en hälsosam 
arbetsställning. Genom att placera dina 
dokument framför dig på en dokumenthållare 
istället för bredvid tangentbordet undviker du 
en obekväm arbetsställning. Dokumenthållaren 
förvandlas enkelt till en skrivyta genom att du 
drar toppen framåt. Genom att föra arbetet mot 
dig undviker du en krökt hållning.

För anteckningar har Read2Write ett 
handledsstöd av mjukt skum på framsidan. Detta 
förhindrar tryck på handlederna när du skriver. 
Förutom de ergonomiska egenskaperna har 
denna dokumenthållare en unik design. Den är 
tillverkad av lättviktsaluminium med en tunn 
topp av ek eller matt akryl.

R-Go Read2Write
Från läsning till skrivning i en enda rörelse



Förbättra din sittställning!

R-Go Ergonomiskt armstöd
Gör att du kan arbeta upprätt med avslappnade axlar.

Dessa armstöd uppmuntrar till en upprätt 
arbetsställning och gör att axlarna slappnar av. Den 

böjda symmetriska formen stöder armarna nära 
kroppen, oavsett om du använder musen på vänster 

eller höger sida.

Mjuk och bekväm

Ger optimalt stöd till underarmarna 
tack vare den mjuka stoppningen. Dina 

armar vilar mjukt och bekvämt. 

Två separata armstöd: en lösning som passar 
alla. Båda delarna kan anpassas till dina 

personliga behov. 
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Finns även i Split-versionBöjd, symmetrisk form

Svängd form
Bekvämt arbete för alla.

Symmetrisk design

Mjuk finish
Dina armar vilar mjukt 

och bekvämt. 

C-klämmor för fastsättning

Tillverkad av PVC-fritt 
syntetiskt läder & trä

Personligt anpassningsbar
Vrid och skjut som du vill. 

2 delar: passar alla



Förbättrar din 
sittställning
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Vi värnar om vår miljö

Vi strävar efter cirkularitet i design och produktion av våra 
produkter. För detta åtagande har vi fått Ecovadis Platinum-
certifikat. 

 Våra armstöd är 100% återvinningsbara. De är tillverkade 
av trä och PVC-fritt konstläder.

 Miljövänlig förpackning tillverkad av återvunnen kartong 
med FSC-certifierade överdrag.

R-Go Armstöd R-Go Split Armstöd
RGOARMC RGOARMSP

Personligt anpassningsbar Nej Ja

Tjocklek på skrivbord 35 mm(1) 30 mm(1)

Material PVC-fritt konstläder & trä PVC-fritt konstläder & trä

Installation C-klämmor C-klämmor

R-Go Ergonomic Armrests ger optimalt stöd för 
underarmarna vid bildskärmsarbete. Den böjda formen 
gör att du enkelt glider in och armarna stöds nära 
kroppen. Detta främjar en upprätt arbetsställning och 
gör att axlarna slappnar av. Armstöden är vadderade 
och känns därför mjuka och bekväma. Dessa armstöd 
passar nästan alla skrivbord.

Ergonomisk design för optimalt stöd

R-Go Armstöd sortiment

(1) Ytterligare klämmor finns tillgängliga för att justera maximal bordstjocklek upp till 75 mm. 



Hälsosamt arbete överallt

R-Go Viva ergonomiskt fodral för bärbar dator
Köp en påse och stöd Agua Viva-stiftelsen.

Med integrerat laptop-stativ

Inkluderar ett integrerat stativ för bärbar dator 
som du enkelt kan justera till ögonhöjd. Arbeta 

ergonomiskt överallt!

Social produkt

När du köper den här väskan hjälper du 
människor i nöd eftersom vi skänker 20 % av 

produktionskostnaden till Agua Viva-stiftelsen.

Guldcertifierat läder

För vår laptopväska har vi valt läder 
med den högsta certifieringen från den 

internationella organisationen LWG 
”Leather Working Group”.

Med justerbar axelrem

Tillverkad i Brasilien

Justerbar höjd
Inkluderar ett integrerat stativ 

för bärbar dator som enkelt kan 
höjas till ögonhöjd.

Finns även i svart

Ytterligare fack
Väskan har extra förvaring för 
ett separat tangentbord och 
en mus.

Titta på 
den här 
videon!

Slitstarkt LWG Gold-
klassat läder

Med R-Go-logotyp
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R-Go Viva bärbara datorer sortiment

R-Go Viva

RGOAVLAPBL RGOAVLAPBR

Färg Svart Brun

Socialt projekt

Genom att köpa R-Go Viva laptopväska hjälper du människor 
i nöd. Cirka 20% av produktionskostnaden för datorväskan 
kommer att doneras till Agua Viva-stiftelsen. Denna 
stiftelse har ett hjärta för människor i nöd och erbjuder 
rehabiliteringsprogram i Brasilien. På så sätt kan Agua Viva 
ge ännu fler människor en ny chans! Det här är ett av de 
projekt som gör oss till ett Bcorp!

Hälsosam användning 
av bärbar dator
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Bärbara datorer är perfekta för att 
arbeta var som helst. Tyvärr är de inte 
utformade för hälsosamt arbete och 
framkallar en framåtlutad hållning. Just 
den här hållningen är påfrestande för 
nacke och axlar. Vi har utvecklat R-Go 
Viva laptopväska, som gör det möjligt 
att arbeta hälsosamt överallt.

Vår laptopväska är utrustad med ett 
höjdjusterbart stativ, så att du kan höja 
skärmen till ögonhöjd. Du sitter då 
automatiskt upprätt. Väskan är också 
utrustad med extrafickor för separat 
tangentbord och mus.

Skapa din ergonomiska arbetsplats var som helst.



R-Go Break programvara

Din personliga pauscoach
Att arbeta hälsosamt och vältränat hela dagen.

LED för pausindikator

Varnar dig med färgsignaler på din R-Go 
Break-mus och ditt tangentbord när det är 

dags att göra en paus.

Extra funktioner

Sit/stand-coachen flyttar skrivbordet från 
sittande till personlig ståhöjd. Fit-coachen 

erbjuder dig olika stretchövningar. 

Hälsosamma vanor

Programvaran mäter din faktiska mus- 
och tangentbordsanvändning och ger 

rekommendationer om pauser baserat på 
detta. Rasttider och frekvens kan ställas in 

personligen. 

Pauze-indicator
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Titta på 
den här 
videon!

R-Go Break är en programvara som hjälper dig att komma 
ihåg att ta pauser från ditt arbete. Medan du arbetar styr 
programvaran R-Go Break LED-lampan på din Break-mus 
eller ditt tangentbord. Denna pausindikator ändrar färg, 
precis som ett trafikljus. När lampan lyser grönt betyder 
det att du arbetar på ett hälsosamt sätt. Orange betyder 
att det är dags för en kort paus och rött betyder att du har 
arbetat för länge. Detta ger dig positiv feedback på ditt 
rastbeteende. 

R-Go Break kan anpassas individuellt. Du kan öka 
rastfrekvensen vid klagomål eller på inrådan av din 
terapeut. Anpassa dina pauser genom att t.ex. ställa in 
en påminnelse när det är dags för en kopp te, ett parti 
bordtennis eller en promenad. 

Hälsosamt arbete med programvaran R-Go Break



Genom att regelbundet ändra din 
arbetsställning under arbetsdagen stimulerar du 
blodcirkulationen och förebygger fysiska besvär. 
Baserat på den faktiska användningen av skärmen 
styr Sit/stand-coachen ditt skrivbord från 
sittande till stående eller en höjd däremellan (för 
användning av en pall eller skrivbordscykel). Du 
kan själv ställa in dina pauser och programmera 
ditt elektriska  skrivbord* till önskad höjd.

Sit/stand coach** har utvecklats i samarbete med 
möbeltillverkare.

Håll dig i form med dina 
personliga Break-coacher

Sitt/stå-coach

Upptäck alla produkter som arbetar med programvaran Break

Fit coach

Med den här personliga coachen kan du arbeta 
ännu hälsosammare! Fit  coach** erbjuder dig 
olika övningar av sjukgymnaster, som du kan göra 
sittande på din skrivbordsstol eller stående. Med 
dessa övningar blir du mer produktiv och håller 
dig i form under din arbetsdag. 
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* Endast för byråer med ett Linak-, Innotech-, Logic Data- eller OMT-system. ** Endast tillgängligt för Windows, Mac förväntas 2024

Linak Innotech Logic Data OMT Geen aansluiting
RGOBRSOLIN RGOBRSOINN - RGOBRSOOMT RGOBRSO3YE

Licens 3 år 3 år 3 år 3 år 3 år
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