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1. Välkommen
Tack för att du använder Jabra Elite 8 Active Gen 2. 
Vi hoppas att du kommer få stor glädje av den!

Här är några viktiga funktioner som du kommer att 
dra nytta av Jabra Elite 8 Active Gen 2:

• Helt svettsäkra, vattentäta och träningståliga
• Säker passform i örat för de tuffaste 

träningspassen
• Stäng gymljuden ute eller välj Natural 

HearThrough för ökad medvetenhet av 
omgivningen

• Omslutande Spatial Sound med Dolby Audio
• Streama Spatial Sound från gymutrustning och 

mer
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2. Översikt
VÄNSTER HÖRLUR HÖGER HÖRLUR

Mikrofoner

Mikrofoner Mikrofoner

Vänster 
knapp

Höger 
knapp

Smartfodral

Laddningsport 

LED-lampa för 
hörlursbatteri

LED-batteri för smartfodral

Smartfodral-knapp
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2.1 Medföljande tillbehör

EarGels

L

S M

förmonterad på 
hörlurarna

USB-C till 
USB-C/3,5 mm 

anslutningskabel

 

2.2 Extra tillbehör

Extra tillbehör finns på jabra.com/accessories

Trådlös laddningsplatta
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3. Så här bär du 
produkten

Mikrofon

För in vardera hörlur i örat och kontrollera att 
mikrofonerna pekar mot munnen.
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3.1 Byta EarGels 

För optimal ljud- och ANC-upplevelse 
rekommenderas att du försöker med alla EarGel-
storlekar. Passformen ska kännas lätt och bekväm 
och du kan behöva en EarGel i olika storlekar för 
varje öra. EarGels i storleken medium sitter redan 
på hörlurarna. 

M LS



10

EN
G

EL
SK

A

4. Så här laddar du 
produkten

Räcker upp till 8 timmar på en enda laddning (med 
ANC på). Och totalt 32 timmar i det kompakta 
smartfodralet. Om hörlurarna används utan ANC 
och HearThrough varar batteriet ännu längre. Upp 
till 14 timmar med hörlurarna och hela 56 timmar 
med smartfodralet.

4.1 Ladda hörlurarna

Placera hörlurarna i smartfodralet och stäng locket. 
Det tar upp till 3 timmar att fulladda hörlurarna. 

När smartfodralet öppnas lyser LED-lampan inuti 
rött, gult eller grönt för att visa hörlurarnas 
batteristatus. LED-lampan på baksidan av 
smartfodralet anger smartfodralets batteristatus.
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4.2 Snabbladda hörlurarna

När hörluren har låg batterinivå laddar du hörlurarna 
med snabbladdning som ger upp till 1 timmes batteri 
genom att placera dem i smartfodralet i 5 minuter. 
För att kunna snabbladda hörlurarna måste 
smartfodralet har minst 30 % batteri.

Du kan kontrollera hörlurarna och smartfodralets 
aktuella batteristatus i appen Jabra Sound+.
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4.3 Ladda smartfodralet med USB

Det tar upp till 3 timmar att fulladda hörlurarna och 
smartfodralet med en USB-C-laddningskabel.

USB-C

Smartfodralet använder normal USB-spänning på 
5 V +- 0,25 V. Det är inte rekommenderat att ladda 
hörlurarna med strömkällor som har högre spänning.
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4.4 Ladda smartfodralet på Jabra trådlös 
laddningsplatta

Placera smartfodralet mitt på Jabra trådlös 
laddningsplatta. LED-indikatorn på smartfodralet 
blinkar för att visa att smartfodralet är korrekt 
placerat. Det tar upp till 3 timmar att fulladda 
hörlurarna och smartfodralet.
 

PLACERA MITT PÅ
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5. Vad lamporna betyder

  Hög batterinivå

 Måttlig batterinivå

 Låg batterinivå

 ljudstreaming aktiverad

  Mycket låg batterinivå (hörlurarna laddas inte)

 Firmwareuppdatering

SMARTFODRALETS STATUS-LED

LED-LAMPA FÖR 

HÖRLURSSTATUS

  Hög batterinivå

 Måttlig batterinivå

 Låg batterinivå

 Återställer

 Parkopplas
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 Hög batterinivå

 Måttlig batterinivå

 Låg batterinivå

 Fulladdad

 Hög batterinivå

 Måttlig batterinivå

 Låg batterinivå

 Firmwareuppdatering

  Fel vid 
firmwareuppdatering 
(se avsnitt 7.16)

  ljudstreaming aktiverad

 Firmwareuppdatering

  Fel vid 
firmwareuppdatering 
(se avsnitt 7.16)

SMARTFODRAL-STATUS MED USB-KABEL

SMARTFODRAL-STATUS MED TRÅDLÖS 
LADDNINGSPLATTAA

Obs! När smartfodralet är fulladdat stängs LED-indikatorerna 
på fodralet och den trådlösa laddningsplattan av.
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6. Så här parar du ihop 
produkten

6.1 Parkoppling med en mobil enhet

ANVÄNDA HÖRLURARNA

3 sekunder

1. Ta ut hörlurarna ur smartfodralet för att sätta på 
dem. Alternativt kan du trycka på Vänster och Höger 
knapparna samtidigt för att slå på hörlurarna.

2. Håll in vänster och höger knapp på hörlurarna 
samtidigt i 3 sekunder medan du bär dem tills du 
hör en parkopplingsnotis. Hörlurarna är nu redo 
att parkopplas.

3. Följ instruktionerna för röststyrd parkoppling för 
att para ihop med din mobila enhet.
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ANVÄNDA SMARTFODRALET

3 sekunder
1. Öppna smartfodralet och behåll hörlurarna inuti.
2. Tryck och håll ned (3 sek) smartfodralknappen för 

att gå in i parkopplingsläge. Lysdioden inuti 
smartfodralet blinkar blått. Hörlurarna är nu redo 
att parkopplas.

3. Gå till Bluetooth-menyn på den mobila enheten 
och välj Jabra Elite 8 Active Gen 2-hörlurarna 
i listan. Hörlurarna kommer nu att paras.

4. Ta bort hörlurarna från smartfodralet. Jabra Elite 8 
Active Gen 2-hörlurarna är redo att användas.
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6.2 Parkoppla med Windows-dator med 
Swift Pair

ANVÄNDA HÖRLURARNA

1. Ta ut hörlurarna ur smartfodralet för att sätta på 
dem. Alternativ kan du hålla in vänster och höger 
knapp i 2 sekunder för att slå på hörlurarna.

2. Håll in vänster och höger knapp på hörlurarna 
samtidigt i 3 sekunder medan du bär dem tills du 
hör en parkopplingsnotis. Hörlurarna är nu redo 
att parkopplas med Windows-datorn.

3. Placera hörlurarna nära Windows-datorn (20 cm) 
och välj Connect (Anslut) i Windows-notisen för 
att starta parkopplingen.
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ANVÄNDA SMARTFODRALET

1. Öppna smartfodralet och behåll hörlurarna inuti.
2. Tryck och håll ned (3 sek) smartfodralknappen 

för att gå in i parkopplingsläge. Lysdioden inuti 
smartfodralet blinkar blått. Hörlurarna är nu redo 
att parkopplas med Windows-datorn.

3. Placera smartfodralet nära Windows-datorn 
(20 cm) och välj Connect (Anslut) i Windows-
notisen för att starta parkopplingen.

4. Ta bort hörlurarna från smartfodralet. Jabra Elite 
8 Active Gen 2-hörlurarna är redo att användas.

Obs! Swift Pair finns i Windows version 10 och senare. 
Funktionen kan vara inaktiverad.
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6.3 Parkoppla med AndroidTM-enheter 
med Google Fast Pair

ANVÄNDA HÖRLURARNA

Kontrollera att AndroidTM-enheten har version 6.0 
eller senare.

1. Ta ut hörlurarna ur smartfodralet för att sätta på 
dem. Alternativ kan du hålla in vänster och höger 
knapp i 2 sekunder för att slå på hörlurarna.

2. Håll in vänster och höger knapp på hörlurarna 
samtidigt i 3 sekunder medan du bär dem tills du 
hör en parkopplingsnotis. Hörlurarna är nu redo 
att parkopplas med AndroidTM-enheten.

3. Placera hörlurarna nära AndroidTM-enheten. 
4. Välj Connect (Anslut) i notisen för att starta 

parkopplingen. En notis på din AndroidTM-enhet 
kommer att tala om för dig att parkopplingen har 
lyckats.
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ANVÄNDA SMARTFODRALET

1. Öppna smartfodralet och behåll hörlurarna inuti.
2. Tryck och håll ned (3 sek) smartfodralknappen 

för att gå in i parkopplingsläge. Lysdioden inuti 
smartfodralet blinkar blått. Hörlurarna är nu redo 
att parkopplas med AndroidTM-enheten.

3. Välj Connect (Anslut) i notisen för att starta 
parkopplingen. En notis på din AndroidTM -enhet 
kommer att tala om för dig att parkopplingen har 
lyckats.

4. Ta bort hörlurarna från smartfodralet. Jabra Elite 
8 Active Gen 2-hörlurarna är redo att användas.

*  Google och Android är varumärken som tillhör Google 

LLC. 
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7. Så här använder du 
produkten 

Vänster knapp Höger knapp

7.1 Slå på/stänga av hörlurarna

För att stänga av hörlurarna, placera dem 
i smartfodralet.

För att sätta på hörlurarna, ta bort dem från 
smartfodralet.

Alternativt kan hörlurarna slås på manuellt genom 
att hålla in vänster och höger knapp på hörlurarna 
samtidigt. Slå på dem genom att hålla in vänster 
eller höger knapp i 2 sekunder tills en ton hörs i båda 
hörlurarna.
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7.2 Musikkontroller

Vänster hörlur Funktion Höger hörlur

Spela/pausa 
musik

Tryck på den 
högra knappen 
när du inte sitter 
i samtal

Volym upp Håll in den högra 
knappen

Håll in den 
vänstra 
knappen

Volym ner

Nästa låt

Tryck två gånger 
på höger knapp 
när du lyssnar på 
musik

Starta om 
låt eller 
föregående låt

Tryck tre gånger 
på höger knapp 
när du lyssnar på 
musik 

Upprepa för 
att hoppa till 
föregående låt

De flesta funktioner kan ändras med MyControls 
i appen Jabra Sound+.
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7.3 Samtalskontroller

Vänster hörlur Funktion Höger hörlur

Tryck på den 
Vänstra eller 
Högra knappen

Besvara 
samtal

Tryck på den 
Vänstra eller 
Högra knappen

Dubbeltryck på 
den Vänstra eller 
Högra knappen

Avsluta/avvisa 
samtal

Dubbeltryck på 
den Vänstra 
eller Högra 
knappen

Tryck på den 
Vänstra eller 
Högra knappen

Mikrofonljud 
av/på

Tryck på den 
Vänstra eller 
Högra knappen

Volym upp Håll in den 
högra knappen

Håll in den 
vänstra knappen Volym ner

De flesta funktioner kan ändras med MyControls 
i appen Jabra Sound+.
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7.4 ANC-, HearThrough- och 
röstassistentkontroller

Vänster hörlur Funktion Höger hörlur

Tryck på den 
vänstra knappen 
när du inte sitter 
i samtal

Växla mellan 
HearThrough 
och aktiv 
brusreducering 
(ANC) 

Tryck två gånger 
på vänster 
knapp när inget 
telefonsamtal 
pågår

Aktivera 
röstassistent

De flesta funktioner kan ändras med MyControls 
i appen Jabra Sound+. 

Lägg till Off (Av) som ljudlägesalternativ genom att 
gå till Headset settings > General 
(Headsetinställningar > Allmänt) i appen Jabra 
Sound+ och välj alternativet HearThrough, ANC & 
Off (HearThrough, Aktiv brusreducering och Av).
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7.5 Adaptiv ANC Hybrid

Adaptiv ANC Hybrid minskar automatiskt nivån på 
omgivande ljud, anpassar sig beroende på örats 
form och hörlurs placering och justeras i blåsiga 
miljöer för att ge en optimal ANC-upplevelse. 

Vänster 
knapp ANC

Växla mellan 
HearThrough 
och aktiv 
brusreducering 
(ANC)

Tryck på den 
vänstra knappen 
när du inte sitter 
i samtal

ANC-ljudläget kan stängas av med Jabra Sound+ 
-appen.
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7.6 HearThrough

Med HearThrough kan du höra omgivande ljud 
genom hörlur medan du bär dem. Hörlurarna 
anpassas automatiskt i blåsiga miljöer för att ge en 
optimal HearThrough-upplevelse. 

Vänster 
knapp HearThrough

Växla mellan 
HearThrough 
och aktiv 
brusreducering 
(ANC)

Tryck på den vänstra 
knappen när du inte 
sitter i samtal

HearThrough-ljudläget kan stängas av med Jabra 
Sound+ -appen.
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7.7 Medlyssning (Sidetone)

Medlyssning låter dig höra din egen röst under ett 
samtal. Fördelen med Medlyssning är att det gör det 
möjligt för dig att fastställa hur högt du talar.

Hörlurarna anpassar sig automatiskt i blåsiga miljöer 
för att säkerställa en optimal medlyssningsupplevelse.

Medlyssning är aktiverat som standard under 
samtal och kan slås på/av och justeras med Jabra 
Sound+ -appen. 

Som standard kan medlyssning inte slås på / av på 
hörluren. Men det kan läggas till dina hörlurar med 
hjälp av MyControls i appen Jabra Sound+.

7.8 Automatisk volymjustering

Under samtal ökar volymen gradvis när 
omgivningen förändras från lugn till högljudd. 
Volymen i hörlurarna justeras automatiskt.
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7.9 Använda monohörlur

Den högra eller vänstra hörluren kan användas för 
sig själv för uppspelning av musik eller samtal. 
Aktivera monoläget för hörluren genom att placera 
den andra hörluren i smartfodralet. Den använda 
hörluren växlar automatiskt till HearThrough.

Vänster 
knapp Endast vänster hörlur

Växla mellan 
HearThrough 
(standard) och 
ANC 

Tryck på vänster 
knapp när du lyssnar 
på musik

Besvara 
samtal

Tryck på Vänster 
knappen

Avsluta/avvisa 
samtal

Dubbeltryck på 
Vänster knappen

Mikrofonljud 
av/på

Tryck på den vänstra 
knappen när du sitter 
i samtal

Aktivera 
röstassistent

Tryck två gånger på 
vänster knapp när 
inget telefonsamtal 
pågår

Justera 
volymen

Använd 
volymkontrollerna på 
den anslutna mobila 
enheten
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Höger 
knapp Endast höger hörlur

Spela/pausa 
musik

Tryck på den högra 
knappen när du lyssnar 
på musik

Besvara 
samtal

Tryck på den högra 
knappen

Avsluta/avvisa 
samtal

Tryck två gånger på 
den högra knappen

Mikrofonljud 
av/på

Tryck på den Högra 
knappen när du sitter 
i samtal

Nästa låt
Tryck två gånger på 
höger knapp när du 
lyssnar på musik

Starta om 
låt eller 
föregående låt

Tryck tre gånger på 
höger knapp när du 
lyssnar på musik 

Upprepa för att hoppa 
till föregående låt

Justera 
volymen

Använd 
volymkontrollerna på 
den anslutna mobila 
enheten

De vänstra och högra hörlur länkas automatiskt om 
när båda placeras i öronen och växlar tillbaka till det 
tidigare ljudläget som användes.
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7.10  Automatisk pausning av musik och 
samtal

När du tar ut en av hörlurarna ur örat, pausas 
musiken automatiskt.

För att återuppta musiken, återför hörluren till örat 
inom 60 sekunder. Efter 60 sekunder kan musiken 
återupptas manuellt genom att trycka på Höger 
knappen.

Automatisk paus av musik och samtal kan 
konfigureras i Jabra Sound+ -appen.



32

EN
G

EL
SK

A

7.11   Viloläge

För att spara batteri stängs hörlur automatiskt av 
när de kopplas bort från din mobila enhet i 15 minuter 
och inte ligger i smartfodralet, eller när de har varit 
inaktiva i 30 minuter.

För att lämna viloläge, tryck och håll ned knappen 
(2  sek) på varje hörlur. Alternativt kan du placera 
hörlurarna i smartfodralet och sedan ta bort dem 
från smartfodralet.

Viloläge kan konfigureras med hjälp av appen Jabra 
Sound+.
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7.12  Spatial Sound och Stereo Spatializer

Spatial Sound optimerar ditt ljud för den mest 
uppslukande, verklighetstrogna ljudupplevelsen. 
Kompatibiliteten och tillgängligheten för Spatial 
Sound kan variera beroende på enhet, program och 
innehåll.

Spatial Sound är avstängt som standard och kan 
konfigureras med appen Jabra Sound+. När Spatial 
Sound är på optimerar den ljud från mobila enheter 
som är anslutna via Bluetooth och ljudstreaming 
med smartfodralet.

Spatial Sound for media 
Sound+ 

app

Jabra Sound+

Stereo Spatializer ger en rikare och mer naturlig 
lyssningsupplevelse med ökad klarhet och ett 
bredare ljudlandskap när du njuter av stereoinnehåll.

Stereo Spatializer är avstängt som standard och kan 
konfigureras med appen Jabra Sound+.

Stereo Spatializer rekommenderas inte för 
användning med Dolby Atmos innehåll.
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7.13  ljudstreaming med smartfodralet

ljudstreaming låter dig strömma ljud från vilken 
enhet som helst till dina Jabra Elite 8 Active Gen 
2-hörlurar.

1. Anslut smartfodralet till enheten med den 
medföljande kabeln. När du ansluter till en 
3,5 mm-port, anslut 3,5 mm-uttaget till USB-C-
kontakten på den medföljande kabeln och anslut 
den till enheten.

2. Öppna smartfodralet och ta ut hörlurarna.
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3. Tryck på smartfodral-knappen för att strömma 
ljud från enheten till dina hörlurar. Lysdioden på 
smartfodralet kommer att blinka vitt och du 
kommer att höra en tonavisering i hörlurarna.

4. Tryck på smartfodral-knappen igen för att sluta 
streama.

Kontrollera med enhetens tillverkare för att bekräfta 
att porten du är ansluten till stöder ljudutgång.
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7.14 MyControls

MyControls är en funktion i appen Jabra Sound+ 
med vilken du kan ändra standardfunktionen på 
vardera hörlurs knappar för att på ett flexibelt sätt 
kunna konfigurera hörlurarna precis som du önskar.

Funktionerna nedan kan som standard inte styras 
med hörlurarna. Funktionerna kan dock läggas till 
hörlurarna med MyControls i appen Jabra Sound+.

• Medlyssning på/av
• Parkera aktivt samtal och svara på inkommande 

samtal
• Växla mellan parkerat och aktivt samtal
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7.15 Hantera flera samtal

Hörlurarna kan ta emot och hantera flera samtal 
samtidigt.

Hantera flera samtal

Avsluta aktivt 
samtal och svara på 
inkommande samtal

Tryck på den 
Vänstra eller 
Högra knappen

Avvisa inkommande 
samtal när du redan 
sitter i samtal

Dubbeltryck på 
den Vänstra eller 
Högra knappen

Den avancerade funktionen som hanterar flera 
samtal kan läggas till hörlurarna med MyControls 
i appen Jabra Sound+.

• Parkera aktivt samtal och svara på inkommande 
samtal

• Växla mellan parkerat och aktivt samtal

7.16 Röstassistent

Vänster 
knapp Röstassistent

Aktivera Siri, 
Google Assistant 
(enhetsberoende)

Tryck två gånger 
på vänster 
knapp när inget 
telefonsamtal 
pågår

Röstassistentinställningarna kan konfigureras med 
hjälp av appen Jabra Sound+.
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7.17 Ljudnotiser

Hörlurarna indikerar fabriksåterställning, batterinivå, 
parkoppling och Bluetooth-anslutningsstatus med 
ljudnotiser. Du kan välja mellan ton- och röstnotiser 
med appen Jabra Sound+.

Språken som stöds är engelska, franska, tyska, 
japanska, mandarin och koreanska.

7.18 Uppdatera firmware

Jabra Elite 8 Active Gen 2 kan uppdateras till den 
senaste firmwareversionen med Jabra Sound+ 
-appen. 

Om notiser är aktiverade i Jabra Sound+-appen får 
du automatiskt en notis när en firmwareuppdatering 
är tillgänglig.

Om ett fel uppstår under firmwareuppdateringen 
blinkar lysdioden på smartfodralet rött. För att 
slutföra uppdateringen ansluter du smartfodralet 
till en strömförsörjning, tar bort hörlurarna från 
smartfodralet och lägger sedan tillbaka hörlurarna 
i smartfodralet och stänger locket. 
Firmwareuppdateringen startas om.
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7.19 Återställ hörlurarna

När du återställer hörlurarna rensas listan över 
parkopplade enheter och alla inställningar återställs. 

1. Placera båda hörlurarna i smartfodralet.
2. Håll in vänster och höger knapp på hörlurarna 

samtidigt i 10 sekunder tills LED-lampan inuti 
smartfodralet blinkar rosa.

3. Stäng locket på smartfodralet i 5 sekunder för att 
fullborda återställningen.

10 sekunder

5 sekunder

Hörlurarna kommer att behövas kopplas ihop med 
din mobila enhet igen.

Det är mycket viktigt att du tar bort/glömmer 
parkopplingen på Bluetooth-menyn på den tidigare 
parkopplade enheten.
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8. Uppdatering av 
program och 
firmwareuppdatering

8.1 Jabra Sound+

Jabra Sound+ är en mobilapplikation som låter dig 
konfigurera och uppdatera Jabra Elite 8 Active Gen 2 
baserat på dina behov.
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9. Support
9.1 FAQ och tekniska specifikationer

Vanliga frågor, certifieringar och tekniska 
specifikationer för Jabra Elite 8 Active Gen 2 finns på 
jabra.com/support

9.2 Så här sköter du om dina hörlurar

• Förvara alltid hörlurarna i smartfodralet och väl 
skyddade.

• För att förhindra att batteritiden eller 
batterikapaciteten reduceras ska du undvika att 
förvara hörlurarna i varma eller kalla miljöer, som 
en stängd bil på sommaren eller i 
vinterförhållanden.

• Vi rekommenderar att hörlurarna förvaras i mellan 
-20 °C och 45 °C.

• Förvara inte hörlurarna under längre perioder utan 
att ladda dem (max tre månader).

• Om hörlurarna eller smartfodralet blir smutsiga 
rekommenderas det att rengöra dem med en mjuk, 
luddfri trasa som har fuktats med rent vatten.

• Smartfodralet använder normal USB-spänning på 
5 V +- 0,25 V. Det är inte rekommenderat att ladda 
hörlurarna med strömkällor som har högre 
spänning.
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9.3 Ersättningstillbehör

Ersättningstillbehör och extra tillbehör kan köpas 
online på jabra.com/accessories 

Uppsättning med vänster och höger hörlur

 Smartfodral EarGels 

M

S

L
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Jabra trådlös laddningsplatta

USB-C till USB-C/3,5 mm anslutningskabel

9.4 Använda ersättningshörlurar

1.  Lägg ersättningshörlurarna i smartfodralet och 
stäng locket. 

2.  Öppna smartfodralet och ta ut hörlurarna. 
3.  Bär hörlur och följ röstinstruktionerna för att para 

ihop med din mobila enhet.
4.  Uppdatera hörlurarnas firmware med hjälp av 

appen Jabra Sound+.
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9.5 Använda ett ersättningssmartfodral

Innan du använder ett ersättningssmartfodral första 
gången måste det synkroniseras med dina befintliga 
hörlurar och laddas i 1 timme.

1.  Placera de aktuella hörlurarna i smartfodralet 
och stäng locket i 10 sekunder för att starta 
synkroniseringen. 

2.  Om LED-lampan på smartfodralet blinkar rosa 
anger detta att uppdatering av firmwaren pågår. 

3.  Vänta med att öppna smartfodralet tills LED-
lampan slutar blinka rosa.
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