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1.	 Velkommen
Takk for at du bruker Jabra Elite 8 Active Gen 2. 
Vi håper du vil like den!

Her er noen av hovedfunksjonene til Jabra 
Elite 8 Active Gen 2:

•	 Svettebestandig, vanntett og treningssikker
•	 Sikker i-øret-passform for de tøffeste 

treningsøktene
•	 Steng ute støyen fra treningssenteret eller 

bruk Natural HearThrough for økt bevissthet
•	 Engasjerende romtilpasset lyd drevet av 

Dolby-lyd
•	 Strøm romtilpasset lyd fra treningsutstyr og 

mer
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2.	 Oversikt
VENSTRE ØREPROPP HØYRE ØREPROPP

Mikrofoner

Mikrofoner Mikrofoner

Venstre 
knapp

Høyre 
knapp

Smartetui

Ladeuttak

LED-lys for 
øreproppbatteri

LED-lys for smartetuibatteri

Smartetui-knapp
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2.1	Tilbehør inkludert

EarGel		

L

S M

forhåndsmontert 
på øreproppene

USB-C til 
USB-C / 3,5 mm 

kontaktkabel

	

2.2	Valgfritt tilbehør

Valgfritt tilbehør er tilgjengelig på  
jabra.com/ tilbehør

Trådløs ladeplate
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3.	 Slik har du det på

Mikrofon

Sett hver ørepropp i øret og sørg for at 
mikrofonene peker mot munnen din.



9

N
O

R
SK

3.1	Bytte EarGel 

For optimal lyd- og ANC-opplevelse anbefales 
det å prøve alle EarGel-størrelsene. Den beste 
passformen skal føles lett og komfortabel, og 
det kan hende du må ha ulike EarGel-størrelser 
i hvert øre. Mellomstore EarGel er 
forhåndsmontert på øreproppene. 

M LS
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4.	 Slik lader du
Få opptil 8 timer på én enkelt lading med ANC 
på, og total lading på opptil 32 timer med 
smartetuiet. Ved å bruke øreproppene uten 
ANC og HearThrough, forlenger du batteritiden 
ytterligere med opptil 14 timer i øreproppene 
og opptil totalt 56 timer med smartetuiet.

4.1	Lade øreproppene

Plasser øreproppene i smartetuiet og lukk 
lokket. Det tar opptil 3 timer å lade øreproppene 
helt opp igjen. 

Når smartetuiet åpnes, lyser LED-lyset inni 
smartetuiet rødt, gult eller grønt for å indikere 
batteristatusen til øreproppene. LED-lyset på 
forsiden av smartetuiet indikerer batteristatusen 
til smartetuiet.
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4.2	Hurtiglading av øreproppene

Når øreproppene har lavt batteri, kan du 
hurtiglade dem i smartetuiet i 5 minutter og få 
opptil 1 time med batteritid. Rask lading av 
øreproppene krever at smartetuiet har minst 
30 % batteri.

Du kan se gjeldende batteristatus for 
øreproppene og smartetuiet i Jabra Sound+-
appen.
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4.3	Lad opp smartetuiet via USB

Det tar opp til 3 timer for å fullade øreproppene 
og smartetuiet med en USB-C-ladekabel.

USB-C

Smartetuiet bruker standard USB-spenning på 
5 V +- 0,25 V. Det anbefales ikke å lade 
øreproppene ved hjelp av strømforsyning med 
høyere spenning.
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4.4	Lading av smartetuiet ved hjelp av 
den trådløse ladeplaten fra Jabra

Plasser smartetuiet midt på den trådløse 
ladeplaten fra Jabra. LED-lyset på smartetuiet 
blinker for å indikere at det er plassert riktig og 
lader korrekt. Det tar opp til 3 timer å fullade 
øreproppene og smartetuiet.
 

PLASSER MIDT PÅ
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5.	 Dette betyr  
LED-indikatorene

	� Høyt batteri

	 Medium batteri

	 Lavt batteri

	 Lydstrømming aktivert

	 �Kritisk lavt batterinivå (øreproppene lader ikke)

	 Fastvareoppdatering

SMARTETUI-STATUS LED-LYS

ØREPROPP-STATUS LED-LYS

	� Høyt batteri

	 Medium batteri

	 Lavt batteri

	 Tilbakestiller

	 Kobler til
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	 Høyt batteri

	 Medium batteri

	 Lavt batteri

	 Fullstendig ladet

	 Høyt batteri

	 Medium batteri

	 Lavt batteri

	 Oppdatering av fastvare

	� Fastvareoppdateringsfeil 
(se avsnitt 7.18)

	� Lydstrømming aktivert

	 Oppdatering av fastvare

	� Fastvareoppdateringsfeil  
(se avsnitt 7.18)

SMARTETUI-STATUS MED USB-KABEL

SMARTETUI-STATUS MED TRÅDLØS LADEPLATE

Merk: Når det er fulladet, slås LED-lysene på smartetuiet og 
den trådløse ladeplaten av.
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6.	 Hvordan koble 
sammen

6.1	Tilkobling til en mobilenhet

BRUK ØREPROPPENE

3 sek

1.	 Slå på øreproppene ved å ta de ut av 
smartetuiet. Du kan også trykke på 
knappene Venstre og Høyre samtidig for 
å slå øreproppene på.

2.	 Bruk øreproppene og trykk og hold inne 
(3 sek) de venstre og høyre knappene 
samtidig helt til du hører varsling om 
tilkobling. Øreproppene er nå klare til 
å kobles sammen.

3.	 Følg taleinstruksjonene for tilkobling for 
å koble dem til mobilenheten din.
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BRUK SMARTETUIET

3 sek

1.	 Åpne smartetuiet og la øreproppene ligge 
i etuiet.

2.	 Trykk og hold på smartetuiknappen 
(3 sekunder) for å aktivere tilkoblingsmodus. 
LED-lyset i smartetuiet blinker blått. 
Øreproppene er nå klare til å kobles sammen.

3.	 Gå til Bluetooth-menyen på mobilenheten 
og velg Jabra Elite 8 Active Gen 
2-øreproppene i listen. Øreproppene er nå 
tilkoblet.

4.	 Ta øreproppene ut av smartetuiet. Jabra Elite 
8 Active Gen 2-øreproppene er klare for bruk.
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6.2	Rask paring med Windows-
datamaskin

BRUK ØREPROPPENE

1.	Slå på øreproppene ved å ta de ut av 
smartetuiet. Alternativt kan du trykke og 
holde (2 sek) på venstre og høyre knappene 
samtidig for å slå på øreproppene.

2.	Bruk øreproppene og trykk og hold inne 
(3 sek) de venstre og høyre knappene 
samtidig helt til du hører varsling om 
tilkobling. Øreproppene vil nå være klare til 
å pares med Windows-datamaskinen.

3.	Plasser øreproppene nær Windows-
datamaskinen din (20 cm) og velg Connect 
(Koble til) på Windows-varselet for å starte 
tilkoblingen.
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BRUK SMARTETUIET

1.	Åpne smartetuiet og la øreproppene ligge 
i etuiet.

2.	Trykk og hold på smartetuiknappen 
(3 sekunder) for å aktivere tilkoblingsmodus. 
LED-lyset i smartetuiet blinker blått. 
Øreproppene vil nå være klare til å pares 
med Windows-datamaskinen.

3.	Plasser smartetuiet nær Windows-
datamaskinen din (20 cm) og velg Connect 
(Koble til) på Windows-varselet for å starte 
tilkoblingen.

4.	Ta øreproppene ut av smartetuiet. Jabra Elite 
8 Active Gen 2-øreproppene er klare for bruk.

Merk: Rask paring er tilgjengelig på Windows 10 og nyere. 
Den er kanskje ikke aktivert som standard.



20

N
O

R
SK

6.3	Google rask sammenkobling med 
AndroidTM enheter

BRUK ØREPROPPENE

Sørg for at din AndroidTM enhet er 6.0 eller 
høyere.

1.	Slå på øreproppene ved å ta de ut av 
smartetuiet. Alternativt kan du trykke og 
holde (2 sek) på venstre og høyre knappene 
samtidig for å slå på øreproppene.

2.	Bruk øreproppene og trykk og hold inne 
(3 sek) de venstre og høyre knappene 
samtidig helt til du hører varsling om 
tilkobling. Øreproppene vil nå være klare til 
å pares med din AndroidTM enhet.

3.	Plasser øreproppene nær din AndroidTM enhet. 
4.	Velg Connect (Koble til) i varselet for å starte 

tilkoblingen. Du ser et varsel på AndroidTM-
enheten din når tilkoblingen er vellykket.
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BRUK SMARTETUIET

1.	Åpne smartetuiet og la øreproppene ligge 
i etuiet.

2.	Trykk og hold på smartetuiknappen 
(3 sekunder) for å aktivere tilkoblingsmodus. 
LED-lyset i smartetuiet blinker blått. 
Øreproppene vil nå være klare til å pares 
med din AndroidTM enhet.

3.	Velg Connect (Koble til) i varselet for å starte 
tilkoblingen. Du ser et varsel på AndroidTM-
enheten din når tilkoblingen er vellykket.

4.	Ta øreproppene ut av smartetuiet. Jabra Elite 
8 Active Gen 2-øreproppene er klare for bruk.

*	� Google og Android er varemerker for Google LLC. 
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7.	 Hvordan brukes de 

Venstre knapp Høyre knapp

7.1	 Slå øreproppene av/på

Plasser øreproppene i smartetuiet for å slå 
demav.

Fjern øreproppene fra smartetuiet for å slå 
dem på.

Alternativt kan øreproppene manuelt slås av 
ved å trykke på den venstre og høyre knappen 
på øreproppene samtidig. Hvis du vil slå 
øreproppene på, trykker og holder du inne 
(2 sek.) den venstre eller høyre knappen til du 
hører en tone i hver ørepropp.
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7.2	Musikkontroller

Venstre 
ørepropp Funksjon Høyre ørepropp

Play/pause 
musikk

Trykk på den høyre 
knappen når du ikke 
er i en samtale

Volum opp Trykk og hold inne 
den høyre knappen

Trykk og hold 
inne den 
Venstreknappen

Volum ned

Neste spor
Dobbelttrykk på 
høyre knapp når du 
hører på musikk

Start spor 
på nytt eller 
forrige spor

Trippeltrykk på 
venstre knapp når 
du hører på musikk 

Gjenta for å hoppe 
til det forrige sporet

De fleste funksjoner kan tildeles på nytt ved 
hjelp av MyControls i Jabra Sound+-appen.
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7.3	Samtalekontroller

Venstre ørepropp Funksjon Høyre ørepropp

Trykk på den 
venstre eller 
høyre knappen

Svare på 
samtaler

Trykk på den 
venstre eller 
høyre knappen

Dobbeltrykk på 
den venstre eller 
høyre knappen

Avslutt / avvis 
samtale

Dobbeltrykk 
på den venstre 
eller høyre 
knappen

Trykk på den 
venstre eller 
høyre knappen

Dempe / slå 
av demping på 
mikrofon

Trykk på den 
venstre eller 
høyre knappen

Volum opp
Trykk og hold 
inne den høyre 
knappen

Trykk og hold 
inne den 
Venstreknappen

Volum ned

De fleste funksjoner kan tildeles på nytt ved 
hjelp av MyControls i Jabra Sound+-appen.
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7.4	ANC-, HearThrough- og 
Stemmeassistent-funksjon

Venstre ørepropp Funksjon Høyre 
ørepropp

Trykk på 
venstreknappen 
når du ikke er i en 
samtale

Veksle mellom 
HearThrough og 
ANC 

Dobbelttrykk på 
venstre knapp 
når du ikke er i en 
samtale

Aktiver 
stemmeassistent

De fleste funksjoner kan tildeles på nytt ved 
hjelp av MyControls i Jabra Sound+-appen. 

Hvis du vil inkludere Off (Av) som alternativ for 
lydmodus, går du til Headset settings > General 
(Headset-innstillinger > Generelt) i Jabra Sound+-
appen og velger alternativet HearThrough, ANC & 
Off (HearThrough, ANC og Av).
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7.5	Adaptiv hybrid aktiv støydemping 
(ANC)

Adaptiv hybrid aktiv støydemping (ANC) 
reduserer nivået av omgivelsesstøy automatisk, 
tilpasses avhengig av øreformen din og 
plasseringen av øreproppene, og justerer når 
det er mye vind for å gi deg en optimal 
opplevelse med aktiv støydemping. 

Venstre 
knapp ANC

Veksle mellom 
HearThrough 
og ANC

Trykk på 
venstreknappen 
når du ikke er i en 
samtale

ANC-lydmodus kan slås av ved å bruke Jabra 
Sound+-appen.
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7.6	HearThrough

HearThrough lar deg høre omkringliggende lyd 
gjennom øreproppene mens du har dem på. 
Øreproppene tilpasser seg automatisk når det 
er mye vind for å sikre en optimal HearThrough-
opplevelse. 

Venstre 
knapp HearThrough

Veksle mellom 
HearThrough 
og ANC

Trykk på 
venstreknappen 
når du ikke er i en 
samtale

HearThrough-lydmodus kan slås av ved å bruke 
Jabra Sound+-appen.
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7.7	Sidetone

Sidetone lar deg høre din egen stemme når du 
er i en samtale. Fordelen med Sidetone er at 
den lar deg bestemme hvor høyt du snakker.

Øreproppene tilpasser seg automatisk når det 
er mye vind for å sikre en optimal Sidetone-
opplevelse.

Sidetone er på som standard under samtaler 
og kan bli skrudd på / av og justeres ved å 
bruke Jabra Sound+-appen. 

Som standard kan ikke Sidetone slås på / av 
ved hjelp av øreproppene. Imidlertid kan det 
konfigureres for øreproppene ved hjelp av 
MyControls i Jabra Sound+-appen.

7.8	Automatisk volumkontroll

Volumet vil gradvis økes under et anrop når 
støynivået øker.   Volumjusteringen oppstår 
automatisk i øreproppene.
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7.9	Bruk av bare en ørepropp

Høyre eller venstre ørepropp kan brukes alene 
for avspilling av musikk eller for samtaler. For å 
aktivere mono-modus plasserer du øreproppen 
som ikke brukes, i smartetuiet. Den brukte 
øreproppen vil automatisk veksle til 
HearThrough.

Venstre 
knapp Bare venstre ørepropp

Bytt mellom 
HearThrough 
(standard) og 
ANC 

Trykk på venstre 
knapp når du lytter 
til musikk

Svare på 
samtaler

Trykk på venstre 
knapp

Avslutt / avvis 
samtale

Dobbelttrykk på 
venstre knapp

Dempe / slå 
av demping på 
mikrofon

Trykk på den 
venstre knappen 
når du er i en 
samtale

Aktiver 
stemmeassistent

Dobbelttrykk på 
venstre knapp 
når du ikke er i en 
samtale

Juster volum

Bruk 
volumkontrollene 
på den tilkoblede 
mobilenheten
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Høyre knapp Bare høyre ørepropp

Play/pause 
musikk

Trykk på den Høyre 
knappen når du hører 
på musikk.

Svare på 
samtaler

Trykk på den Høyre 
knappen

Avslutt / avvis 
samtale

Dobbelttrykk på den 
Høyre knappen

Dempe / slå 
av demping på 
mikrofon

Trykk på den høyre 
knappen når du er i en 
samtale

Neste spor
Dobbelttrykk på høyre 
knapp når du hører på 
musikk

Start spor 
på nytt eller 
forrige spor

Trippeltrykk på 
venstre knapp når du 
hører på musikk 

Gjenta for å hoppe til 
det forrige sporet

Juster volum
Bruk volumkontrollene 
på den tilkoblede 
mobilenheten

Venstre og høyre ørepropp kobles automatisk 
sammen når begge settes i ørene og veksler 
tilbake til tidligere brukt lydmodus.
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7.10	 �Sett musikk og samtaler på pause 
automatisk

Når du fjerner en ørepropp fra øret mens du 
lytter til musikk, Vil musikken pauses 
automatisk.

For å fortsette å høre musikken, sett 
øreproppen tilbake i øret ditt innen 60 
sekunder. Etter 60 sekunder kan musikken 
fortsettes igjen manuelt ved å trykke på den 
høyre knappen.

Auto-pause musikk og anrop kan konfigureres 
i Jabra Sound+-appen.
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7.11	 Sovemodus

For å spare batteri slår øreproppene seg 
automatisk av når de har vært koblet fra 
mobilenheten din 15  minutter og ikke er 
i smartetuiet, eller når du ikke har de i ørene og 
de har vært inaktive i 30 minutter.

For å avslutte sovemodus, trykk og hold inne 
(2 sek.) knappen på hver ørepropp. Du kan også 
plassere øreproppene i smartetuiet og deretter 
fjerne dem fra smartetuiet.

Sovemodus kan konfigureres i Jabra Sound+-
appen.
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7.12	 �Romtilpasset lyd og Stereo 
Spatializer

Romtilpasset lyd optimaliserer lyden for den 
mest oppslukende, naturtro lydopplevelsen. 
Kompatibilitet og tilgjengelighet for 
romtilpasset lyd kan variere avhengig av enhet, 
program og innhold.

Romtilpasset lyd er av som standard og kan 
konfigureres med Jabra Sound+-appen. Når 
Romtilpasset lyd er på, optimaliserer den lyden 
fra mobilenheter som er koblet til via Bluetooth 
og lydstrømming med smartetuiet.

Spatial Sound for media 
Sound+ 

app

Jabra Sound+

Stereo Spatializer gir en rikere og mer naturlig 
lytteopplevelse med ekstra klarhet og et større 
lydbilde når du lytter til stereoinnhold.

Stereo Spatializer er av som standard og kan 
konfigureres med Jabra Sound+-appen.

Stereo Spatializer anbefales ikke for bruk med 
Dolby Atmos-innhold.
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7.13	 �Lydstrømming med smartetuiet

Med Lydstrømming kan du strømme lyd fra 
hvilken som helst enhet til Jabra Elite 8 Active 
Gen 2-øreproppene.

1.	 Koble smartetuiet til enheten med kabelen 
som følger med. Når du kobler til en  
3,5 mm-port, kobler du 3,5 mm-kontakten 
til USB-C-kontakten på kabelen som følger 
med og kobler den til enheten.

2.	 Åpne lokket på smartetuiet og ta ut 
øreproppene.
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3.	 Trykk på smartetuiknappen for å strømme 
lyd fra enheten til øreproppene. LED-lyset 
på smartetuiet blinker hvitt, og du hører et 
tonevarsel i øreproppene.

4.	 Trykk på smartetuiknappen igjen for 
å stoppe strømmingen.

Sjekk med enhetens produsent for å bekrefte 
at porten du er koblet til støtter lydutdata.
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7.14	 MyControls

MyControls er en funksjon i Jabra Sound+-
appen som gjør at du kan tildele en hvilken som 
helst funksjon til hver av øreproppknappene, 
og gir deg muligheten til å konfigurere 
øreproppene nøyaktig etter dine personlige 
preferanser.

Som standard kan ikke funksjonene som er 
oppført nedenfor styres ved hjelp av 
øreproppene, men disse funksjonene kan 
imidlertid konfigureres i øreproppene ved hjelp 
av MyControls i Jabra Sound+-appen.

•	 Sidetone på / av
•	 Sett pågående samtale på vent og besvar 

innkommende samtale
•	 Veksle mellom samtale på vent og pågående 

samtale
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7.15	 Håndtering av flere samtaler

Øreproppene kan ta imot og håndtere flere samtaler 
på samme tid.

Håndtering av flere samtaler

Avslutt pågående 
samtale og besvar 
innkommende samtale

Trykk på den 
venstre eller 
høyre knappen

Avvis innkommende 
samtale når du er i en 
samtale

Dobbeltrykk på 
den venstre eller 
høyre knappen

De avanserte flere anropsfunksjonene som er 
oppført nedenfor kan legges til øreproppene ved 
hjelp av MyControls i Jabra Sound+ appen.

•	 Sett pågående samtale på vent og besvar 
innkommende samtale

•	 Veksle mellom samtale på vent og pågående samtale

7.16	Stemmeassistent

Venstre knapp Stemmeassistent

Aktiver Siri eller 
Google Assistant 
(avhengig 
av enhet)

Dobbelttrykk på 
venstre knapp 
når du ikke er 
i en samtale

Stemmeassistent-innstillingene kan konfigureres ved 
hjelp av Jabra Sound+ appen.
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7.17	 Lydvarslinger

Øreproppene bruker lydvarslinger for å indikere 
status for tilbakestilling til fabrikkinnstillinger, 
batterinivå, tilkobling og Bluetooth-tilkobling. 
Du kan velge mellom tone- eller 
stemmevarslinger ved å bruke Jabra Sound+-
appen.

Støttet språk er engelsk, fransk, tysk, japansk, 
kinesisk og koreansk.

7.18	Oppdater fastvare

Jabra Elite 8 Active Gen 2 kan oppdateres til 
den nyeste fastvareversjonen ved hjelp av 
Jabra Sound+-appen. 

Dersom varslinger er aktivert i Jabra Sound+-
appen, vil du motta en automatisk varsling når 
en fastvareoppdatering er tilgjengelig.

Hvis det oppstår en feil under 
fastvareoppdateringen, blinker LED-lyset på 
smartetuiet rødt. For å fullføre oppdateringen 
kobler du smartetuiet til en strømforsyning, tar 
ut øreproppene fra smartetuiet, setter 
øreproppene tilbake i smartetuiet og lukker 
lokket. Fastvareoppdateringen vil starte på nytt.
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7.19	Tilbakestill øreproppene

Tilbakestilling av øreproppene sletter listen 
med sammenkoblede enheter og tilbakestiller 
alle innstillinger. 

1.	Plasser begge øreproppene i smartetuiet.
2.	Trykk og hold inne (10 sek) den venstre og 

høyre knappen på øreproppene samtidig til 
LED-lyset inni smartetuiet blinker rosa.

3.	Lukk lokket på smartetuiet i fem sekunder for 
å fullføre tilbakestillingen.

10 sek

5 sek

Øreproppene må pares på nytt med 
mobilenheten.

Det er svært viktig å slette/glemme tilkoblingen i 
Bluetooth-menyen på din tidligere tilkoblede 
enhet.
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8.	 Applikasjoner og 
fastvareoppdatering

8.1	Jabra Sound+

Jabra Sound+ er en mobilapp som lar deg 
konfigurere og oppdatere Jabra Elite 8 Active 
Gen 2 basert på behovene dine.
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9.	 Brukerstøtte
9.1	FAQ og tekniske spesifikasjoner

Vanlige spørsmål, sertifiseringer og tekniske 
spesifikasjoner for Jabra Elite 8 Active Gen 2 er 
tilgjengelige på jabra.com/support

9.2	Vedlikehold av øreproppene dine

•	 Lagre alltid øreproppene i smartetuiet trygt 
beskyttet.

•	 For å unngå forringelse av batteriets levetid 
eller kapasitet, unngås lagring av øreproppen 
i varme eller kalde miljøer, slik som en lukket 
bil om sommeren eller i kaldt vintervær.

•	 Det anbefales å oppbevare øreproppene 
mellom -20°C og 45°C.

•	 Ikke oppbevar øreproppene over lengre tid 
uten å lade de (maks. tre måneder).

•	 Hvis øreproppene eller smartetuiet blir 
skittent, anbefales det å rengjøre dem med en 
myk, lofri klut som er fuktet med rent vann.

•	 Smartetuiet bruker standard USB-spenning 
på 5 V +- 0,25 V. Det anbefales ikke å lade 
øreproppene ved hjelp av strømforsyning 
med høyere spenning.
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9.3	Ekstrautstyr

Erstatning eller ekstra tilbehør kan kjøpes 
online på jabra.com/accessories  

Venstre og høyre ørepropp sett

 Smartetui EarGels 

M

S

L
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Jabra trådløs ladeplate

USB-C til USB-C / 3,5 mm kontaktkabel

9.4	Bruk erstatningsørepropper

1. �Plasser erstatningsøreproppene i smartetuiet 
og lukk lokket. 

2. �Åpne lokket på smartetuiet og ta ut 
øreproppene. 

3. �Ha på deg erstatningsøreproppene og følg 
taleinstruksjonene for sammenkobling med 
mobilenheten din.

4. �Oppdater øreproppenes firmware ved 
å bruke Jabra Sound+ appen.
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9.5	Bruk av et erstatningssmartetui

Før du bruker et erstatningssmartetui for 
første gang, må det synkroniseres med de 
nåværende øreproppene og lades i 1 time.

1. �For å starte synkroniseringen plasserer du de 
nåværende øreproppene dine i det nye 
smartetuiet og lukker lokket i ti sekunder. 

2. �Hvis LED-lyset på smartetuiet blinker rosa, 
indikerer det at en fastvareoppdatering 
pågår. 

3. �Vent til LED-lyset stopper å blinke rosa før du 
åpner smartetuiet.
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