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i The illustrations are for your reference. | Las ilustraciones son solo para referencia. | UniocTpauunte ca camo 3a Bawa cnpaeka. | As ilustragdes servem apenas de
referéncia. | llustracje majg charakter pogladowy. | As ilustrages s@o apenas para referéncia.
1 Scan the User Guide QR code on the cover page to learn more about the product features and the USB transfer rates. | Escanee el cédigo QR de la Guia del usuario en
la portada para leer mas sobre las caracteristicas del producto y las velocidades de transferencia de USB. | Ckanupaiite QR koga Ha PbkoBoACTBO 3a noTpebutens Ha
npeaHaTa kopuua, 3a Aa NnpoyeTeTe noseye 3a pyHKUUUTE HA NPOAYKTA, KAaKTO U CKOpOCTTa 3a npexebpnsiHe npea USB. | Digitalize o cédigo QR do Guia do Usuario
na capa frontal para ler mais sobre os recursos do produto e as taxas de transferéncia USB. | Zeskanuj kod QR Podrecznika uZytkownika na przedniej oktadce, aby
uzyskac wiecej informacji na temat funkcji produktu i szybkos$ci przesytania danych za pomocg USB. | Digitalize o cédigo QR do Manual do Utilizador na pagina de rosto
para ler mais sobre as funcionalidades do produto e as velocidades de transferéncia por USB.




j ] > Overview

Vision general | O6w npernep | Visao geral | Informacje ogélne | Descrigao geral

Camera switch

Interruptor de la camara | MpesknioysaTen Ha kamepaTa | Sensor da HDM'
camera | Przetgcznik kamery | Comutador da camara

™
HDMI™ connector
Conector HDMI™ | Cbeguuuten HDMI™ | Conector HDMI™ |
Ztacze HDMI™ | Conector HDMI™

Power button Multi-purpose USB Type-C® connector
Boton de encendido | ByToH 3a 3axpaHBaHe | Botao liga/desliga | Przycisk /

Conector USB Type-C® multipropésito | MHorodyHkumMoHaneH
zasilania | Botao para ligar/desligar cweaunmuTen USB Type-C® | Conector USB Type-
multifuncional | Wielofunkeyjne ztacze USB Type-C® |
Conector USB Type-C® polivalente

Combo audio jack

Conector de audio combinado | Kom6unupan ayanoxak | Conector de
4udio combinado | Gniazdko combo audio | Tomada audio combinada

USB Standard-A connector (always- on)
Conector USB Standard-A (always-on) | CbeaunHuten USB Standard-A
(always-on) | Conector USB Standard-A (always-on) | Ztagcze USB
Standard-A (always-on) | Conector USB Standard-A (always-on)




> Shortcut keys

Teclas de acceso directo | Bbpaun knaeuwm | Teclas de atalho | Skréty klawiszowe | Teclas de atalho

O

The Copilot key

La tecla Copilot | Knauws Copilot | A tecla Copilot | Klawisz Copilot | A tecla Copilot

Get quick access to Al experience provided by Microsoft.

Accede rapidamente a la experiencia de 1A proporcionada por Microsoft. | Monyuere 6bpa A0cTsN Ao onuTa ¢ MW, npeaocTaseH
ot Microsoft. | Acesse rapidamente a experiéncia de IA fornecida pela Microsoft. | Szybki dostep do obstugi sztucznej inteligencji
dostarczanych przez Microsoft. | Aceder rapidamente a experiéncia de IA fornecida pela Microsoft.




i > Fn shortcuts

Métodos abreviados Fn | Mpeku nbTuwa Fn | Atalhos Fn | Skréty Fn | Atalhos Fn

] @ © m
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Switches the screen’s refresh rate | Cambia la frecuencia de actualizacién de la pantalla | MNpeBkntoyBa YectoTaTa Ha
onpecHsiBaHe Ha ekpaHa | Alterna a taxa de atualizagdo da tela | Przetgcza czestotliwo$¢ od$wiezania ekranu | Altera a taxa de
atualizagao do ecra

Fn L s

Controls the keyboard backlight | Controla la retroiluminacién del teclado | YnpaensaBa noaceeTtkata Ha knasuaTyparta |
Controla a luz traseira do teclado | Steruje pod$wietleniem klawiatury | Controla a luz de fundo do teclado
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Asterisks (“*") are used in this publication to mark parts and features that are not available on all product models. | Las piezas y caracteristicas marcadas con asteriscos

(“*") en esta publicacion no estan disponibles en todos los modelos de producto. | B Ta3u ny ca (“*") 3a 06 Ha yacTu u
(DYHKLMM, KOUTO HE Ca HaNW4YHN BB BCUYKM MOASJ’M Ha npopykTa. | As pegas e os recursos nesta publicagdo marcados com aslerlscos (**") n@o estao disponiveis em
todos os modelos de produtos. | W ninit ji czesci i funkcje i (,*) nie sq we 1 produktow. | Os asteriscos

(**") sé@o utilizados nesta publicagdo para assinalar pegas e caracteristicas que nao estéo disponiveis em todos os modelos de produtos.



. Specific absorption rate (SAR)

YOUR DEVICE MEETS INTERNATIONAL GUIDELINES FOR EXPOSURE TO RADIO
WAVES.
Refer to the following for 10g SAR limit and maximum reported SAR values:

Item Body-worn SAR Limb SAR
10g SAR limit 2 Wikg 4 Wikg
Maximum SAR with 0 mm separation

distance (Yoga Pro 7 14IMH9) OSBUIY UHBWILY
Maximum SAR with 0 mm separation

distance (Yoga Pro 7 14AHP9, 0.299 W/kg 0.299 Wikg

Yoga Pro 7 14ASP9)
For more information about SAR, refer to the Safety and Warranty Guide that came with
your device.
European Union (EU)/United Kingdom (UK)—radio frequency
and power

This radio equipment operates with the following frequency bands and maximum radio
frequency power.

Technology Frequency band [MHz] Maximum transmit power
WLAN 802.11b/g/n/ax 2400 - 2483.5 <20dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax 5150 - 5725 <23dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax 5725 - 5875 <13.98 dBm

WLAN 802.11ax 5945 - 6425 <23dBm

Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483.5 <20dBm

Note: Not all wireless bands may be enabled depending on your product configuration.
Usage of this device is limited to indoor locations in the bands 5150-5350 MHz and
5945-6425 MHz.

. Tasa de absorcion especifica (SAR)

EL DISPOSITIVO CUMPLE CON LAS PAUTAS INTERNACIONALES DE EXPOSICION A
ONDAS DE RADIO.

Consulte lo siguiente para el limite de SAR de 10g y los valores de SAR maximos
notificados:

SAR implantado en

Elemento SAR de extremidad
el cuerpo

Limite SAR de 10g 2 Wikg 4 Wikg

SAR maximo con una distancia de

separacion de 0 mm (Yoga Pro 7 0,318 W/kg 0,318 Wikg

14IMH)

SAR implantado en

Elemento SAR de extremidad
el cuerpo

SAR maximo con una distancia de

separacion de 0 mm (Yoga Pro 7 0,299 Wikg 0,299 W/kg

14AHP9, Yoga Pro 7 14ASP9)

Para obtener mas informacién sobre SAR, consulte la Guia de seguridad y garantia que se
entregd con su dispositivo.

Unién Europea (UE) / Reino Unido: radiofrecuencia y potencia

Este equipo de radio funciona con las siguientes bandas de frecuencia y energia de
radiofrecuencia maxima.

Tecnologia Banda de frecuencia [MHz] Enel:gia Celbanetieicn
méxima

WLAN 802.11b/g/n/ax 2400 - 2483,5 <20dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax 5150 - 5725 <23dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax 5725 - 5875 < 13,98 dBm

WLAN 802.11ax 5945 - 6425 <23dBm

Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483,5 <20dBm

Nota: En funcion de la configuracion de su producto, es posible que no estén habilitadas
todas las bandas inalambricas. El uso de este dispositivo esta limitado al uso en interiores
con bandas de 5150-5350 MHz y 5945-6425 MHz.

0 CneunduyHo HUBO Ha nornblaHe (SAR)

YCTPONCTBOTO OTFOBAPA HA MEXXOYHAPOAHUTE YKASAHUSA 3A U3NATAHE HA
PAQNO BBIHU.

Bx. cnegHoTo 3a orpaHnyeHneTo 3a SAR 3a 10 r v MakcUmManHuTe CbobLLEHN CTOMHOCTY
Ha SAR:

SAR npu HoceHe Ao

EnemeHT SAR 3a KpailHUK
TAanoTo
OrpaHuyenne 3a SAR3a 101 2 Wikr 4 W/kr
MakcumanHa cToiHocT Ha SAR npu
pascTosiHne 0 mm (Yoga Pro 7 14IMH9) QOB OSIBE
MakcumanHa cToitHocT Ha SAR npu
pa3acTosiHue 0 mm (Yoga Pro 7 14AHP9Y, 0,299 W/kr 0,299 W/kr
Yoga Pro 7 14ASP9)
3a noseye nHdopmauus oTHocHo SAR BuxTe Hap 3a u

KOATO e A0CTaBeHa 3aeAHO C BALIETO YCTPOMCTBO.



EBponelicku cbio3 (EC) / O6eanMHEeHOTO KpancTeo —
paaMoyecToTa ¥ MOWHOCT

Tosa paanooGopyasaHe paGoTit CbC CIeAHUTE YECTOTHU NEHTU U MakcUMasnHa
Pa/IMo4eCTOTHA MOLLHOCT.

MakcuManHa MOWHOCT Ha

TexHonorus YecToTHa nenta [MHz]

npepasaHe
WLAN 802.11b/g/n/ax 2400 - 2483,5 <20dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 5150 - 5725 <23dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 5725 - 5875 < 13,98 dBm
WLAN 802.11ax 5945 - 6425 <23dBm
Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483,5 <20dBm

3abenexka: He BCUUKi Ge3KNYHM AMANa30HN MOTaT f1a Gb/iaT aKTUBUPaHN B 3aBUCUMOCT
OT KoHGUrypaumsiTa Ha Bawmsi npoaykT. ManonasaHeTo Ha ToBa yCTPOMCTBO € OrpaHUieHo
A0 3aKpUTW NomeLleHns B ananasoHute 5150 — 5350 MHz n 5945 — 6425 MHz.

. Wspoétczynnik promieniowania SAR (Specific Absorption Rate)
TO URZADZENIE SPELNIA MIEDZYNARODOWE WYTYCZNE DOTYCZACE

WYSTAWIENIA NA ODDZIALYWANIE FAL RADIOWYCH.
Ponizej wskazano limit SAR wynoszacy 10 g i podano maksymalne zgtaszane warto$ci SAR:

Wartosé SAR przy Wartosé SAR dla
Element P q A
noszeniu przy ciele  konczyn
Limit SAR wynoszacy 10 g 2 Wikg 4 Wikg
Maksymalna warto$¢ SAR przy
noszeniu przy ciele w odlegtosci 0 mm 0,318 W/kg 0,318 Wikg
(Yoga Pro 7 14IMH9)
Maksymalna warto$¢ SAR przy noszeniu
przy ciele w odlegtosci 0 mm (Yoga Pro 0,299 W/kg 0,299 Wikg

7 14AHP9, Yoga Pro 7 14ASP9)

Wiegcej informacji na temat SAR zawiera w Pc
gwarancji dotgczonym do urzadzenia.

na temat i g i

Unia Europejska (UE) / Wielka Brytania — czestotliwos¢
radiowa i moc

Urzadzenie uzywa nastepujgcych pasm Sci radi Vi 1ej mocy fal
radiowych.
" Pasmo y moc
ochnclcgls [MHz] nadawania
WLAN 802.11b/g/n/ax 2400 - 2483,5 <20dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 5150 - 5725 <23dBm

Technologia fasma fwoscl B moe
[MHz] nadawania
WLAN 802.11a/n/ac/ax 5725 - 5875 < 13,98 dBm
WLAN 802.11ax 5945 - 6425 <23dBm
Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483,5 <20dBm

Notatka: Nie wszystkie pasma bezprzewodowe moga by¢ wigczone w zaleznosci od
konfiguracji produktu. Korzystanie z tego urzadzenia jest ograniczone do lokalizacji
wewnatrz budynkéw w pasmach 5150 — 5350 MHz i 5945 — 6425 MHz.

0 Taxa de Absorcao Especifica (SAR)

O SEU DISPOSITIVO CUMPRE AS DIRETRIZES INTERNACIONAIS REFERENTES A
EXPOSICAO A ONDAS DE RADIO.
Consulte, no seguinte documento, o limite da SAR de 10g e a SAR maxima registada:

SAR média relativaa AR relativa
Item amembros
todo o corpo

especificos
Limite SAR de 10g 2 Wikg 4 W/kg
SAR maxima com distancia de
separagao de 0 mm (Yoga Pro 7 0,318 Wikg 0,318 W/kg
14IMH9)
SAR maxima com distancia de
separagao de 0 mm (Yoga Pro 7 0,299 Wikg 0,299 W/kg

14AHP9, Yoga Pro 7 14ASP9)
Para obter mais informagdes sobre SAR, consulte o Manual de Seguranga e Garantia
fornecido com o dispositivo.
Unido Europeia (UE) / Reino Unido (RU) — radiofrequéncia e
poténcia

Este equipamento de radio funciona com as seguintes bandas de frequéncia e poténcia de
radiofrequéncia maxima.

Energia maxima

Tecnologia Banda de frequéncia [MHz] (Cenemieh
WLAN 802.11b/g/n/ax 2400 - 2483,5 <20dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 5150 - 5725 <23dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax 5725 - 5875 < 13,98 dBm
WLAN 802.11ax 5945 - 6425 <23dBm
Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483,5 <20dBm

Nota: Nem todas as bandas sem fios podem ser ativadas, dependendo da configuragdo do
seu produto. A utilizagao deste dispositivo € limitada a locais no interior nas bandas 5150 -
5350 MHz e 5945 - 6425 MHz.
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