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Selected models may come with either a USB Type-C® or dedicated rectangular ac power adapter. Product illustrations may not be exactly the same as the actual product. |
Algunos modelos seleccionados pueden venir con un USB Type-C® adaptador de alimentacién de CA o un adaptador de alimentacién de CA rectangular especifico. Es

posible que las ilustraciones del producto no sean exactamente iguales al producto real. | Ua6paHu mogenu moxe aa ce aocTasaT unu ¢ USB Type-C®, unu cbe cneynaneH
NpaBObLrbIeH 3axpaHBaly aaanTep 3a NPOMEHNMB ToK. MniocTpaumunTe Ha NPoAyKTa MoXe Aa He Ca CbBCEM CbIUUTE KaTo AeNCTBUTENHUSA NpoAykT. | Os modelos
selecionados podem vir com um adaptador de energia CA USB Type-C® ou um adaptador de energia CA retangular dedicado. As ilustragdes do produto podem néo ser
exatamente as mesmas do produto atual. | Wybrane modele moga by¢ dostarczane z USB Type-C® lub dedykowanym pr ieciowym. llustracje produktow
moga odbiegaé od fizycznego produktu. | Os modelos selecionados podem vir com um transformador CA USB Type-C® ou um transformador CA retangular dedicado. As
ilustragdes do produto podem nao ser exatamente as mesmas do produto efetivo.
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@ Camera Touchpad ©
Camara Area tactil
Kamepa S = CeH30pHa MOBbPXHOCT
Camera Touchpad
Kamera Panel dotykowy
Céamara Painel tatil
¢

@ Array microphones
Matriz de micréfonos
Cuctema MUKpPOdOoHU
Microfones de matriz
Mikrofony macierzowe

Microfones de matriz




0 Combo audio jack

Conector de audio combinado | Kom6uHupax ayauoxak | Conector
de audio combinado | Gniazdko combo audio | Tomada &udio
combinada

d) Power button

Boton de encendido | ByToH 3a 3axpaHBaHe | Botao liga/desliga |
Przycisk zasilania | Botdo para ligar/desligar

ss<- USB Standard-A connector

Conector USB Standard-A | Cbeannnten USB Standard-A |
Conector USB Standard-A | Ztgcze USB Standard-A | Conector
USB Standard-A
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% USB Standard-A connector (always-on)

Conector USB Standard-A (always-on) | CbeanHuten USB
Standard-A (always-on) | Conector USB Standard-A (always-on) |
Ztacze USB Standard-A (always-on) | Conector USB Standard-A
(always-on)

v 14-inch models | Modelos de 14 pulgadas | 14-uH4osu
monenu | Modelos de 14 polegadas | Modeli 14-calowe |
Modelos de 14 polegadas

Read the statement on USB transfer rate in the User Guide. To access the User Guide, refer to the methods mentioned in the Access User Guide section. | Lea la declaracion
sobre la velocidad de transferencia USB en la Guia del usuario. Para acceder a la Guia del usuario, consulte los métodos mencionados en la seccién Acceso a la Guia del
usuario. | NpoyeTeTe N3ABNEHMETO 3a CKOPOCTTa 3a NpexsbpnsiHe Ha USB B Pbkogodcmeo 3a nompebumerns. 3a na Bnesete B P:
u“3nonspaiiTe MeToauTe B pasaena B P 3a | Leia a 40 de taxa de tr éncia USB no Guia do Usuario. Para acessar o Guia
do Usuério, consulte os métodos mencionados na se¢@o Acessar o Guia do Usuadrio. | Przeczytaj oswiadczenie o szybkosci przesytania danych za pomocg USB w Podrecznik
uzytkownika. Aby uzyskac dostep do Podrecznika uzytkownika, skorzystaj z metod opisanych w czesci Dostep do Podrecznika uzytkownika. | Leia a declaracao relativa a
velocidade de transferéncia USB no Manual do Utilizador. Para aceder ao Manual do Utilizador, consultar os métodos referidos na seccdo Aceder ao Manual do Utilizador.




HDMI

14-inch models | Modelos de 14 pulgadas | 14-uH4oBn
mogenu | Modelos de 14 polegadas | Modeli 14-calowe |
Modelos de 14 polegadas

HDMI

Novo button hole

Orificio de botén Novo | OtBop Ha 6yToHa Novo | Orificio do Botdo
Novo | Otwér przycisku Novo | Orificio do botdo Novo

SD card slot

Ranura de la tarjeta SD | THe3po 3a SD kapta | Slot para cartdo SD |
Gniazdo karty SD | Ranhura para cartdo SD

Multi-purpose USB Type-C connector

Conector USB Type-C multipropésito | MHorodyHKkumoHanex
cbeaunHnten USB Type-C | Conector USB Type-C multifuncional |
Wielofunkcyjne ztacze USB Type-C | Conector USB Type-C
polivalente

HDMI™ connector

Conector HDMI™ | Cbegunuten HDMI™ | Conector HDMI™ |
Ztacze HDMI™ | Conector HDMI™



() | Power button

Botdn de encendido | ByToH 3a 3axpaHBaHe | Botéo liga/desliga |
Przycisk zasilania | Botao para ligar/desligar

SD card slot

Ranura de la tarjeta SD | lHe3no 3a SD kapta | Slot para cartdo SD |
Gniazdo karty SD | Ranhura para cartdo SD

o

ss<- USB Standard-A connector

Conector USB Standard-A | Cbegunuten USB Standard-A |
Conector USB Standard-A | Ztgcze USB Standard-A | Conector
USB Standard-A

USB Standard-A connector (always-on)

Conector USB Standard-A (always-on) | Cbeauuuten USB
Standard-A (always-on) | Conector USB Standard-A (always-on) |
Ztgcze USB Standard-A (always-on) | Conector USB Standard-A SS<>
(always-on)

16-inch models | Modelos de 16 pulgadas | 16-uH40BM
mopenu | Modelos de 16 polegadas | Modeli 16-calowe |
Modelos de 16 polegadas



HDMI

=

16-inch models (rectangular power connector) | Modelos de
16 pulgadas (conector de alimentacion rectangular) |
16-MHY0BM MOAENM (NPaBObIbEH CheanHnTeN 3a
3axpaHBaHe) | Modelos de 16 polegadas (conector de energia
retangular) | Modeli 16-calowe (prostokatne ztgcze zasilania) |
Modelos de 16 polegadas (conector de alimentacéo retangular)

HDMI

Novo button hole

Orificio de boton Novo | Otsop Ha 6yToHa Novo | Orificio do Botao
Novo | Otwor przycisku Novo | Orificio do botdo Novo

Combo audio jack

Conector de audio combinado | KomGuHupax ayamoxak | Conector
de 4udio combinado | Gniazdko combo audio | Tomada dudio
combinada

Multi-purpose USB Type-C connector

Conector USB Type-C multipropésito | MHorodyHkunoHanex
cbegunnTen USB Type-C | Conector USB Type-C multifuncional |
Wielofunkeyjne ztacze USB Type-C | Conector USB Type-C
polivalente

HDMI connector

Conector HDMI | Cveaunnten HDMI | Conector HDMI | Ztgcze
HDMI | Conector HDMI

Power connector

Conector de alimentacion | CbeanHuTen 3a 3axpaHBaHe | Conector
de energia | Ztgcze zasilania | Conector de alimentagédo
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HDMI

16-inch models (Type-C power connector) | Modelos de

16 pulgadas (conector de alimentacién Type-C) | 16-nH4oBun
mogenu (Type-C cbeanHuTen 3a saxpaHsaxe) | Modelos
de 16 polegadas (conector de energia Type-C) | Modeli
16-calowe (ztgcze zasilania Type-C) | Modelos de 16
polegadas (conetor de alimentagdo Type-C)

HDMI

Novo button hole

Orificio de botén Novo | OTtBop Ha 6yToHa Novo | Orificio do Botao
Novo | Otwér przycisku Novo | Orificio do botao Novo

Combo audio jack

Conector de audio combinado | Kom6uHupan ayamoxak | Conector
de dudio combinado | Gniazdko combo audio | Tomada dudio
combinada

Multi-purpose USB Type-C connector

Conector USB Type-C multipropdsito | MHorocdyHkuuoHaneH
cbeannuten USB Type-C | Conector USB Type-C multifuncional |
Wielofunkcyjne ztacze USB Type-C | Conector USB Type-C polivalente

HDMI connector

Conector HDMI | CbeaunHnten HDMI | Conector HDMI | Ztacze
HDMI | Conector HDMI
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. Specific absorption rate (SAR)

YOUR DEVICE MEETS INTERNATIONAL GUIDELINES FOR EXPOSURE TO RADIO
WAVES.

Refer to the following for 10g SAR limit and maximum reported SAR values:

Item Body-worn SAR  Limb SAR
10g SAR limit 2 Wikg 4 Wikg
Maximum SAR with 0 mm separation distance

(IdeaPad Pro 5 161AH10) QABUILY SBUILY
Maximum SAR with 0 mm separation distance

(IdeaPad Pro 5 14IAH10) AW DAY
Maximum SAR with 0 mm separation distance

(IdeaPad Pro 5 16ASP10, IdeaPad Pro 5 0.313 W/kg 0.313 W/kg
16AKP10)

Maximum SAR with 0 mm separation distance

(IdeaPad Pro 5 14ASP10, IdeaPad Pro 5 0.38 Wikg 0.38 W/kg

14AKP10)
For more information about SAR, refer to the Safety and Warranty Guide that came with
your device.
European Union (EU) / United Kingdom (UK) — radio frequency
and power
This radio equipment operates with the following frequency bands and maximum radio
frequency power.

Technology Frequency band [MHz] Maximum transmit power
WLAN 802.11b/g/n/ax/be 2400 - 2483.5 <20dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax/be 5150 - 5725 <23dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax/be 5725 - 5875 <13.98 dBm

WLAN 802.11ax/be 5945 - 6425 <23dBm

Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483.5 <20dBm

Note: Not all wireless bands may be enabled depending on your product configuration.
Usage of this device is limited to indoor locations in the bands 5150 - 5350 MHz and 5945 -
6425 MHz.

. Tasa de absorcion especifica (SAR)

EL DISPOSITIVO CUMPLE CON LAS PAUTAS INTERNACIONALES DE EXPOSICION A
ONDAS DE RADIO.

Consulte lo siguiente para el limite de SAR de 10g y los valores de SAR maximos
notificados:

SAR implantado SAR de

en el cuerpo extremidad
Limite SAR de 10g 2 Wikg 4 W/kg

SAR maximo con una distancia de separacion

Elemento

de 0 mm (IdeaPad Pro 5 161AH10) BABUILY OEBUILE
SAR maximo con una distancia de separacion

de 0 mm (IdeaPad Pro 5 141AH10) ° OBWIEY OB
SAR maximo con una distancia de separacion de

0 mm (IdeaPad Pro 5 16ASP10, IdeaPad Pro 5 0,313 W/kg 0,313 W/kg
16AKP10)

SAR maximo con una distancia de separacion de

0 mm (IdeaPad Pro 5 14ASP10, IdeaPad Pro 5 0,38 W/kg 0,38 W/kg

14AKP10)
Para obtener mas informacién sobre SAR, consulte la Guia de seguridad y garantia que se
entregd con su dispositivo.
Unién Europea (UE) / Reino Unido: radiofrecuencia y potencia
Este equipo de radio funciona con las siguientes bandas de frecuencia y energia de
radiofrecuencia maxima.

Energia de transmision

Tecnologia Banda de frecuencia [MHz] X

maxima
WLAN 802.11b/g/n/ax/be 2400 - 2483,5 <20dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax/be 5150 - 5725 <23dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax/be 5725 - 5875 < 13,98 dBm
WLAN 802.11ax/be 5945 - 6425 <23dBm
Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483,5 <20dBm

Nota: En funcién de la configuracion de su producto, es posible que no estén habilitadas
todas las bandas inalambricas. El uso de este dispositivo esta limitado al uso en interiores
con bandas de 5150-5350 MHz y 5945-6425 MHz.



. CneuundmyHo HMBO Ha nornbwaHe (SAR)

YCTPOWCTBOTO OTFOBAPS HA MEXAYHAPOAHUTE YKABAHUSA 3A U3ATAHE HA
PAOVO BBIHN.

Bx. cnegHoTo 3a orpaHuyeHneTo 3a SAR 3a 10 r 1 MakcuManHuTe CboBLLEeHN CTOMHOCTH
Ha SAR:

SAR npu HoceHe

EnemenTt SAR 3a KpaitHuK
Ao TAnoTo

OrpaHuyetue 3a SAR3a 10 1 2 Wikr 4 W/kr

MakcumanHa cToiiHocT Ha SAR npu pascTosHue

0 mm (IdeaPad Pro 5 161AH10) PP QBN ORI

MakcumanHa cToiiHocT Ha SAR npu pascTosHue

0 mm (IdeaPad Pro 5 14IAH10) PP QWi DEBWis

MakcumanHa ctoitHocT Ha SAR npu pascTosiHue

0 mm (IdeaPad Pro 5 16ASP10, IdeaPad Pro 5 0,313 W/kr 0,313 W/kr

16AKP10)

MakcumanHa ctoitHocT Ha SAR npu pascTosiHne

0 mm (IdeaPad Pro 5 14ASP10, IdeaPad Pro 5 0,38 W/kr 0,38 W/kr

14AKP10)
3a noseye nHthopmauus oTHocHo SAR BuxTe HapbyHuka 3a 6e3onacHocm u 2apaHyus,
KOSITO € I0CTaBeHa 3ae/HO C BALIETO YCTPONCTBO.
EBponeticku cbto3 (EC) / O6eAMHEHOTO KpancTeo —

paaunoyecToTa U MOLWWHOCT
Tosa paanoo6opyasaHe paboTn CbC CNEAHUTE YECTOTHU NEHTU U MaKCUManHa
PaaMoYECTOTHA MOLLHOCT.

MakcumanHa MOWHOCT Ha

TexHonorus YecToTHa neHta [MHz]

npepasaHe
WLAN 802.11b/g/n/ax/be 2400 - 2483,5 <20dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax/be 5150 - 5725 <23dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax/be 5725 - 5875 < 13,98 dBm
WLAN 802.11ax/be 5945 - 6425 <23dBm
Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483,5 <20dBm

3abenesxka: He Bcuukyn GeaxunyHn Ananasonn morat Aa 6baaT akTMBMPaHu B 3aBNCHMOCT
OT KOHUrypaunsaTa Ha Bawns npogykT. MsnonasaHeTo Ha ToBa yCTPONCTBO € OrpaHUieHo
[0 3aKpUTU NomeLlieHns B AnanasonnTte 5150 — 5350 MHz n 5945 — 6425 MHz.

@ Wspotczynnik promieniowania SAR (Specific Absorption Rate)
TO URZADZENIE SPELNIA MIEDZYNARODOWE WYTYCZNE DOTYCZACE
WYSTAWIENIA NA ODDZIALYWANIE FAL RADIOWYCH.

Ponizej wskazano limit SAR wynoszacy 10 g i podano maksymalne zgtaszane wartosci SAR:

Wartose SAR ;1056 SAR dia

Element przy noszeniu .
N konczyn

przy ciele
Limit SAR wynoszacy 10 g 2 Wikg 4 W/ikg
Maksymalna warto$¢ SAR przy noszeniu
przy ciele w odlegtosci 0 mm (IdeaPad Pro 5 0,413 W/kg 0,413 W/kg
161AH10)
Maksymalna warto$¢ SAR przy noszeniu
przy ciele w odlegtosci 0 mm (IdeaPad Pro 5 0,46 W/kg 0,46 W/kg
141AH10)
Maksymalna warto$¢ SAR przy noszeniu
przy ciele w odlegtosci 0 mm (IdeaPad Pro 5 0,313 Wikg 0,313 Wikg
16ASP10, IdeaPad Pro 5 16AKP10)
Maksymalna warto$¢ SAR przy noszeniu
przy ciele w odlegtosci 0 mm (IdeaPad Pro 5 0,38 W/kg 0,38 Wikg
14ASP10, IdeaPad Pro 5 14AKP10)

Wigcej informacji na temat SAR zawiera w P iku na temat i i i

ji dotgczonym do ur ia.
Unia Europejska (UE) / Wielka Brytania — czegstotliwos¢
radiowa i moc

ur: uzywar ch pasm iwosci radiowych i maksy j mocy fal
radiowych.

Technologia fasma fwoscl 5 moe

[MHz] nadawania

WLAN 802.11b/g/n/ax/be 2400 - 2483,5 <20dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax/be 5150 - 5725 <23dBm

WLAN 802.11a/n/ac/ax/be 5725 - 5875 < 13,98 dBm

WLAN 802.11ax/be 5945 - 6425 <23dBm

Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483,5 <20dBm

Notatka: Nie wszystkie pasma bezprzewodowe moga by¢ wigczone w zaleznosci od
konfiguracji produktu. Korzystanie z tego urzadzenia jest ograniczone do lokalizacji
wewnatrz budynkéw w pasmach 5150 — 5350 MHz i 5945 — 6425 MHz.



. Taxa de Absorgao Especifica (SAR)

O SEU DISPOSITIVO CUMPRE AS DIRETRIZES INTERNACIONAIS REFERENTES A
EXPOSICAO A ONDAS DE RADIO.
Consulte, no seguinte documento, o limite da SAR de 10g e a SAR maxima registada:

SAR média SAR relativa
Item relativaatodoo amembros
corpo especificos
Limite SAR de 10g 2 Wikg 4 Wikg
SAR maxima com distancia de separagao de
0 mm (IdeaPad Pro 5 161AH10) OABUILY OSBUILY
SAR maxima com distancia de separagao de
0 mm (IdeaPad Pro 5 141AH10) OB BEBWIg
SAR maxima com distancia de separagao de
0 mm (IdeaPad Pro 5 16ASP10, IdeaPad Pro 5 0,313 Wikg 0,313 Wikg
16AKP10)
SAR maxima com distancia de separagao de
0 mm (IdeaPad Pro 5 14ASP10, IdeaPad Pro5 0,38 W/kg 0,38 W/kg
14AKP10)

Para obter mais informagdes sobre SAR, consulte o Manual de Seguranga e Garantia
fornecido com o dispositivo.

Uniéo Europeia (UE) / Reino Unido (RU) — radiofrequéncia e
poténcia

Este equipamento de radio funciona com as seguintes bandas de frequéncia e poténcia de
radiofrequéncia maxima.

Energia maxima

Tecnologia Banda de frequéncia [MHz] oD
WLAN 802.11b/g/n/ax/be 2400 - 2483,5 <20dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax/be 5150 - 5725 <23dBm
WLAN 802.11a/n/ac/ax/be 5725 - 5875 < 13,98 dBm
WLAN 802.11ax/be 5945 - 6425 <23dBm
Bluetooth BR/EDR/LE 2400 - 2483,5 <20dBm

Nota: Nem todas as bandas sem fios podem ser ativadas, dependendo da configuragéo do
seu produto. A utilizagao deste dispositivo € limitada a locais no interior nas bandas 5150 -
5350 MHz e 5945 - 6425 MHz.



Access User Guide

Acceso a la Guia del usuario | Bnusane B Pbkogodcmeomo 3a nompebumens | Acessar o Guia do Usuario |
Dostep do Podrecznika uzytkownika | Aceder ao Manual do Utilizador
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