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• Luce bianca naturale
• Con filo e regolazione dell'angolo
• Intensità della luce fino a 10.000 lux
• Indicatore del tempo di trattamento
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Più energia in modo naturale, grazie alla
potenza della luce
 

La luce bianca naturale ti carica di energia proprio come la luce del giorno

 
Philips EnergyUp è una luce energizzante che sfrutta la potenza naturale della luce del giorno per aumentare i livelli di energia e

migliorare il proprio stato d'animo. Bastano 20-30 minuti di utilizzo per sentirsi più energici, vitali e reattivi e per svolgere al

meglio le proprie attività.

Vantaggi

Testata clinicamente: più energia naturalmente, grazie alla luce
• Aumenta i livelli energetici e migliora reattività e umore
• Combatte il calo energetico, la stanchezza e la tristezza invernale
• La luce è un energizzante naturale che si combina perfettamente a

uno stile di vita sano
• Una ricerca indipendente conferma l'aumento dei livelli di energia
 
Progettata per essere inserita nella tua routine quotidiana
• Risultati in 20-30 minuti al giorno, mentre leggi o lavori
• Base e supporto da parete regolabili inclusi

• La luce bianca naturale si abbina perfettamente a qualsiasi ambiente
 
I LED avanzati Philips offrono una luce confortevole
• 10.000 lux: stessa intensità e stessi vantaggi della luce diurna naturale
• Luminosità uniforme, comfort massimo per gli occhi
• Luce senza raggi UV, sicura per occhi e pelle
• Oltre 100 anni di esperienza Philips nel settore Lighting e Healthcare
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Caratteristiche

Aumenta i livelli energetici
La vita frenetica di tutti i giorni richiede sempre prestazioni eccellenti, ma
anche le persone più forti possono essere soggette a riduzione dei livelli
energetici, soprattutto in mancanza della luce naturale, come quando ci si
trova in ufficio in pieno inverno. EnergyUp contrasta tali cali e migliora l'umore
e, grazie al potere naturale della luce del sole, stimola il corpo e ne aumenta la
reattività. Una sola sessione di 20-30 minuti risulta già efficace. Usa EnergyUp
quando hai più bisogno di energia: per iniziare la giornata, riprendere le attività
dopo il pranzo oppure restare vitale e carico durante l'intero giorno.

Combatte il calo energetico
In molte persone, l'assenza di luce durante i mesi autunnali e invernali
comporta una notevole riduzione dei livelli energetici e della vitalità. Si tratta
della "tristezza invernale" (o disordine affettivo stagionale, SAD) a cui si
associano sintomi come sconforto, apatia e stanchezza che possono perdurare
per settimane o mesi e che hanno delle conseguenze su prestazioni fisiche e
umore. Philips EnergyUp combatte tali sintomi grazie al potere naturale della
luce del sole, apportando al corpo la forza dell'estate, anche durante i mesi
invernali.

La luce è un energizzante naturale
La luce diurna è fondamentale per il benessere e l'energia quotidiana, proprio
come l'alimentazione sana e l'esercizio fisico regolare. Philips EnergyUp
riproduce il potere energizzante della luce solare, stimolando i ricettori
oculari che attivano la risposta del corpo. Così, ti sentirai più energico, vivace
e reattivo. E quando i livelli energetici sono bassi e ti senti spossato, EnergyUp
ti offre la vitalità che desideri, naturalmente.

Benefici dimostrati clinicamente
Test clinici confermano che EnergyUp aumenta i livelli di energia,
combattendo la tristezza invernale [1] e la depressione stagionale [2, 3, 4]. La
luce bianca riduce la stanchezza e aumenta la reattività [5], aumentando la
vitalità e il benessere [6], se utilizzata sul posto di lavoro. I trattamenti che
sfruttano la luce rappresentano la prima scelta per risolvere i problemi relativi
all'umore e ai cali energetici stagionali [7, 8, 9, 10] e test clinici confermano
che tali trattamenti riescono a combattere la tristezza invernale [1, 11]. Se
posizionata sul luogo di lavoro, EnergyUp aiuta a migliorare umore, energia,
reattività e produttività [11].

Bastano 20-30 minuti al giorno

In soli 20-30 minuti al giorno, EnergyUp dona vitalità e positività. Posiziona
EnergyLight a una distanza non superiore alla lunghezza del braccio, affinché la
luce raggiunga gli occhi. Non è necessario guardare direttamente EnergyUp ma
puoi usarla mentre fai colazione, leggi o lavori. Senza raggi UV, comoda e
sicura, puoi utilizzarla per il tempo che vuoi durante il giorno (il pomeriggio o
la sera può ritardare il desiderio di addormentarsi). Se la utilizzi tutti i giorni,
entro 1-2 settimane potrai godere dei suoi effetti energetici.

Intensità luminosa di 10.000 lux

Philips EnergyUp produce una luce con luminanza elevata fino a 10.000 lux e
con colore simile alla luce diurna naturale. Questa luce rivitalizzante produce
sul corpo gli stessi effetti di un giorno estivo e test clinici dimostrano che è in
grado di aumentare la vitalità e i livelli energetici, combattendo stanchezza e

tristezza invernale. EnergyUp sfrutta la tecnologia e le luci a LED Philips, che
ne determinano le dimensioni ridotte, necessarie per riporla sulla scrivania, a
casa o in ufficio.

Comfort massimo per gli occhi

EnergyUp utilizza un esclusivo sistema di illuminazione per controllare il
riverbero e garantire il massimo comfort agli occhi. La combinazione esclusiva
di diffusori, riflettori e filtri distribuisce in modo uniforme la luce a LED su
tutta la superficie dello schermo, evitando punti chiari e diffondendo sempre
una luce piacevole.

Protezione UV

EnergyUp con luce bianca naturale utilizza l'intero spettro luminoso, senza
però emanare i raggi UV dannosi associati al sole: EnergyUp è, quindi, sicura
per occhi e pelle.

Sviluppata da Philips

Philips è stata fondata oltre 100 anni fa come azienda pioniera nel settore delle
lampadine a basso prezzo. Poi, ha concentrato le sue conoscenze nella
produzione del primo tubo a raggi X mai realizzato. Ad oggi, l'azienda è leader
internazionale nelle aree Lighting e Healthcare e si impegna a migliorare la vita
quotidiana proponendo innovazioni funzionali. Quest'obiettivo è stato
raggiunto anche con EnergyUp, un prodotto originale risultato dell'esperienza
Philips come azienda leader nel settore Lighting, Healthcare e Consumer
Technology.

Pratico design

EnergyUp è piccola e facile da impostare. Posizionala a una distanza non
superiore alla lunghezza del braccio, entro il tuo campo visivo, meglio se posta
frontalmente o vicino a te su un tavolo, con l'unità angolata verso l'alto
affinché la luce raggiunga gli occhi. Oppure, fissa EnergyUp sulla parete,
utilizzando l'apposito supporto.

Luce bianca naturale
La luce bianca naturale si abbina perfettamente a qualsiasi ambiente.
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Specifiche
Il presente è un opuscolo prevendita. Il contenuto di questo opuscolo riporta informazioni relative a data e paese il più possibile accurate. Il contenuto di questo opuscolo è soggetto a
cambiamenti senza preavviso. Philips declina ogni responsabilità quanto al contenuto del presente opuscolo.

Benessere con l'aiuto della luce
Aumenta il livello di
energia

Sì

Aumenta la reattività Sì
Sentiti più riposato Sì
Combatti la tristezza
invernale/depressione
stagionale

Sì

Migliora lo stato
d'animo

Sì

Luce confortevole
10.000 lux Sì
Illuminazione dello
schermo distribuita

Sì

Semplicità d'uso
Impostazioni dell'in-
tensità luminosa

5

Indicatore del tempo
di trattamento

Sì

Pulsante on/off Sì
Funzionamento
tramite pulsante a
pressione

Sì

Memoria dell'inten-
sità luminosa

Sì

Posizionamento facile
Possibilità di
montaggio a parete

Sì

Angolo regolabile Sì

Specifiche
Alimentatore 24 W
Voltaggio 100/240 V
Frequenza 50/60 Hz
Tipo di lampada LED a elevata potenza
Lunghezza del filo 210 cm

Peso e dimensioni
Dimensioni del
prodotto

29,4 x 37,6 x 4,1 cm

Peso del prodotto 2 Kg
Dimensioni scatola F 31,7 x 41,4 x 11,2 (L x A x P) cm
Peso scatola F 3,0 Kg
Scatola principale 2

Dati logistici
Paese di origine Cina
Codice CTV 884341901

Sicurezza e normative
Direttiva per disposi-
tivi medicali

93/42/EEC e 2007/47/EC

Certificata CE 0344 Sì
Conforme a IEC
60601-1 Ed. 3

Sì

Protezione UV Radiazioni UV assenti o minime
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