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TILLYKKE MED DIN NYE 

JABRA NOISE GUIDE 
Det glæder os, at du har valgt ét af vores produkter til at hjælpe dig 
med at skabe et bedre auditivt miljø for dig selv og andre. Denne 
vejledning giver dig oplysninger om, hvordan du får mest muligt ud af 
dit produkt.

For at forstå Jabra Noise Guides funktioner og muligheder fuldt 
ud råder vi dig til at læse denne vejledning omhyggeligt, inden du 
begynder at bruge din Jabra Noise Guide.

Du kan finde de nyeste software- og vejledningsopdateringer på vores 
hjemmeside:  
www.jabra.com/support

Du er også velkommen til at kontakte dit lokale Jabra Support Team 
for yderligere assistance. Gå til  www.jabra.com/support for yderligere 
information.
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www.jabra.com/support
http://www.jabra.com/support
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INSTALLATION AF ENHEDEN

INDEN DU STARTER

ÆSKENS INDHOLD

Jabra Noise Guide har 2 indgange i bunden af 
enheden.

1) Et mikro-USB til strømforsyning og eksport 
af data via en pc.

2) En standard USB-indgang til at eksportere 
data fra den interne log-hukommelse via 
USB og til offline konfiguration.

Kontroller æskens indhold:
1. 	 Jabra Noise Guide
2. 	 USB-nøgle med software
3. 	 Strømadapter med  
	 europæisk, amerikansk,  
	 britisk og australsk stik
4. 	 USB-adapterkabel 
	 (A-stik til mikro-B)
5.	 Base
6.	 Bordgreb
7.	 Rør A og B
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HVORDAN FUNGERER JABRA NOISE GUIDE?

Jabra Noise Guide giver dig 2 slags målinger, på 
samme tid. Øre-symbolet angiver det aktuelle 
støjniveaus tilstand, mens LED-panelet i bunden af 
enheden angiver det gennemsnitlige støjniveau i de 
sidste 15 minutter. Dette kan justeres til en anden 
værdi i softwaren.

MÅLEOMRÅDE 	
Jabra Noise Guide har et måleområde på ca. 5 meter - 
Illustration: Åbent kontorområde.

Mikrofon i den øverste  
del af enheden

Øre-symbolet 
angiver det 
aktuelle støjniveau.

LED-panelet angiver det 
gennemsnitlige støjniveau i 
de sidste 15 minutter. Dette 
kan justeres til en anden 
værdi i softwaren.

SÅDAN ISÆTTES USB-NØGLEN I NOISE GUIDE

1. Vend Noise Guide, så du har 
USB-porten til venstre for røret.

2. Isæt USB-nøglen, så JABRA-
logoet vender fremad.
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MONTERING - BORDSTATIV I ALUMINIUM

INDHOLD:
• 	 Base
• 	 Bordgreb
• 	 Rør
• 	 Rør B (forlængerrør)

A

B

Før kablet gennem 
skivens base og derefter 
igennem hullet i 
bordgrebet.
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MONTERING - BORDSTATIV I ALUMINIUM

A

Isæt mikro-USB'ets stift, og træk 
kablet gennem rør A.

B

Hvis der er behov for forlængerrøret, 
trækkes kablet gennem rør B.

Saml rør A og B. Skru rør AB på baseskiven og tilslut Jabra 
Noise Guide til strømkablet. Skru Jabra Noise Guide på 
røret. Monter til en flad overflade som vist herunder. 

Sørg for, at kablet kommer ud, hvor 
der er et hul i skivens base, så kablet ikke kommer i 
klemme.

A

B
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SOFTWAREINSTALLATION

Du finder softwaren på den medfølgende USB-nøgle.
Når du har installeret softwaren, skal du sørge for at tjekke for softwareopdateringer for at sikre, at du altid 
er ajour med den nyeste version. Læs mere om dette i kapitlet "Om Jabra Noise Guide" s. 17.

INDSTIL KLOKKESLÆT

1.	 Slut din Jabra Noise Guide til en pc

2.	� Flyt markøren til uret i øverste højre hjørne  
på skærmen

3.	 Venstreklik på musen.

4.	 Nu er det interne ur opdateret.

Bemærk! Du skal opdatere det interne ur, når du skifter fra sommertid til vintertid og omvendt.

OPSÆTNING AF SOFTWARE
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Den medfølgende USB-nøgle er formateret i formatet 
ved navn "FAT32".
Læs mere om USB-nøglens funktionalitet i kapitlet: 
"Opsætning af software" under "Eksporter 
opsætning til USB" s. 10.

BEMÆRK!  Husk at eksportere alle filer, du måtte have 
på din USB-nøgle inden formatering, da formateringen 
overskriver alle eksisterende filer. 

1. 	 Sæt USB-nøglen i din pc. 
2. 	 Højreklik på USB-drevet.
3. 	 Vælg "Formater" fra rullemenuen.

4. Vælg "Fat 32" under Filsystem.
5. Afkryds feltet "Lynformatering"
6. Klik på "Start"

7. Nu er USB-nøglen klar til brug.

FORMATERING AF USB-NØGLE

VI ANBEFALER, at du formaterer USB-nøglen, enten inden du aflæser logdata fra Jabra Noise Guides interne 
hukommelse til USB-nøglen, eller inden du overfører en ny konfiguration via USB til Jabra Noise Guide.
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Du kan gemme dine konfigurationer på 2 måder:
1. 	 Slut enheden direkte til din pc, mens du udfører konfigurationen. 
2. 	 Overførsel af din konfiguration til USB-nøglen.

1. DIREKTE KONFIGURATION: 
Slut enheden direkte til din pc. Klik på "Konfigurer" hver gang, du har ændret indstillinger. 
På denne måder bliver dine indstillinger gemt direkte på enheden.

2. EKSPORTER OPSÆTNING TIL USB:
Eksport af konfigurationen til USB-nøglen er nyttig, hvis du har behov for at anvende de samme indstil-
linger til flere enheder.

1. 	 Isæt den medfølgende USB-nøgle. 
2. 	 Vælg dine indstillinger.
3. 	 Klik på "Eksporter opsætning til USB".

4. 	 Gem dine indstillinger på USB-nøglen, og klik på 
"OK". 

5. 	 Pop op-vinduet bekræfter, at du har gemt din 
konfiguration.

6. Kobl enheden til en strømkilde, og isæt USB-nøglen. Øre-symbolet lyser grønt i ca. 5 sekunder for at 
angive, at din konfiguration er blevet eksporteret.

KONFIGURATION



V E N D  T I L B A G E  T I L  " I N D H O L D S F O R T E G N E L S E " 	 J A B R A  N O I S E  G U I D E  – V E J L E D N I N G

12

HURTIG OPSÆTNING
Der er 3 typer standardindstillinger at vælge imellem.

BRUG AF SOFTWAREN

Som en hjælp til at beslutte, 
hvilken af de 3 valgmuligheder 
du vil vælge, kan du klikke på 
spørgsmålstegnet for at få 
yderligere oplysninger.

NOISY OFFICE: 
• 	 Enheden lyser grønt, når støjniveauet er under 60 dB. 
• 	 Enheden lyser gult, når støjniveauet svinger fra 60 dB til 70 dB. 
• 	 Enheden lyser rødt, når støjniveauet overstiger 70 dB.
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NORMAL OFFICE: 
• 	 Enheden lyser grønt, når støjniveauet er under 55 dB. 
• 	 Enheden lyser gult, når støjniveauet svinger fra 55 dB til 65 dB. 
• 	 Enheden lyser rødt, når støjniveauet overstiger 65 dB.

QUIET OFFICE: 
• 	 Enheden lyser grønt, når støjniveauet er under 50 dB. 
• 	 Enheden lyser gult, når støjniveauet svinger fra 50 dB til 60 dB.
 • 	 Enheden lyser rødt, når støjniveauet overstiger 60 dB.

HURTIG OPSÆTNING
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OPSÆTNING

OPLYSNINGER OM ENHEDEN 

Version: Viser den firmwareversion,  
der er installeret på Jabra Noise Guide.

Navngiv: Navngiv din enhed. Filer i den 
interne log-hukommelse bliver gemt med 
dette navn og datoen. 

Bemærk, at Jabra Noise Guide skal være 
sluttet direkte til pc'en for at navngive 
enheden.

Placering: Navngiv enhedens placering.
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TJEK FOR FIRMWAREOPDATERING
Under "Oplysninger om enheden" kan du også tjekke 
for firmwareopdateringer til Jabra Noise Guide-
enheden.

Bemærk! Du skal foretage en nulstilling til 
fabriksindstillingerne på din enhed efter 
firmwareopdateringen. Hvis du ønsker at beholde 
dine logfiler, skal du sørge for at gemme filerne på en 
USB-nøgle, inden du foretager opdateringen.

1. 	� Slut Jabra Noise Guide til din pc. Sørg for, at din pc 
er koblet på internettet.

2. 	� Klik på "Tjek for firmwareopdateringer".

3. 	 Hvis der er en ny version tilgængelig, vises dette 
felt. Klik på "OK" for at opdatere til den nyeste 
version af firmwaren.

4.	 Firmwaren bliver opdateret.

5.	� Genstart Jabra Noise Guide, når opdateringen er 
fuldført. 

Vigtigt! Klik på "fabriksindstillinger", og foretag en 
nulstilling til fabriksindstillingerne på enheden for 
at slette logfiler fra gamle firmwareversioner i den 
interne log.

OPSÆTNING
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LYSINDSTILLINGER

Under "Lysindstillinger" kan du justere indstillingerne for alarmniveauerne. Her er et eksempel:
1. 	� Øre-symbolet lyser grønt op til 

60 dB.	
2. 	� Øre-symbolet lyser gult fra 60 

dB til 70 dB.
3. 	� Øre-symbolet lyser rødt efter 

70 dB

OPSÆTNING
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INDSTILLINGEN RØDT ØRE

Som standard lyser det røde Øre-symbol i 1 
sekund, når støjgrænsen overskrides. Under 
"Lysindstillinger" kan du ændre varigheden og 
alarmtypen:

• 	 Lyser i 1 sek.
• 	 Lyser i 2 sek.
• 	 Blinker i 1 sek.
• 	 Blinker i 2 sek. 

LEQ 15/ 60

Som standard angiver lyspanelet i bunden af 
enheden det gennemsnitlige støjniveau i de sidste 
15 minutter. 

I "Lysindstillinger" kan du indstillet lyspanelet, så 
det viser det gennemsnitlige støjniveau i de sidste 
15 eller 60 minutter

LYS SLUKKET

I "Lysindstillinger" har du valgmuligheden med 
at slukke for lysalarmen i en bestemt periode.

• 	� Afkryds feltet "Lys slukket".
• 	� Vælg en periode, hvor der skal være slukket for 

lyset. 
 

Bemærk! Den interne hukommelse logger fortsat 
data, uanset om lyset er slukket.

BEMÆRK! Hvis din Jabra Noise Guide er sluttet direkte til din pc, skal du huske at gemme dine indstillinger 
ved at klikke på "Konfigurer". Klik på "Eksporter til USB", hvis du foretager en offline konfiguration.

OPSÆTNING
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BRUGERVEJLEDNING
Gå til "Brugervejledning" for at downloade den nyeste version af vejledningen på dit foretrukne sprog. 

OM JABRA NOISE GUIDE 

Her kan du se, hvilken software version 
der er installeret på din computer. Klik på 
"Softwareopdatering" for at opdatere til den nyeste 
softwareversion. Knappen "Softwareopdatering" er 
kædet til vores hjemmeside, hvor du kan finde den 
nyeste softwareversion. Husk altid at opdatere din 
Jabra Noise Guide med de nyeste versioner af både 
software (til din pc) og firmware (til Jabra Noise Guide-
enheden).

OPSÆTNING
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MÅLINGSDATA

LIVE MÅLING

Du kan se live målinger i softwaren ved at slutte din Jabra Noise Guide direkte til din pc. Alle data bliver 
automatisk gemt til mappen "Noise Guide-data" på C-drevet hver 24. time.

DIAGRAM 
Under "Live måling" skal du vælge den venstre fane "Diagram" for at se live målinger i en graf.

De grønne, gule og røde farveblokke på grafen 
visualiserer lysindstillingerne for din Jabra 
Noise Guide. Farveblokkene ændres iht. dine 
lysindstillinger.

Eksempel:
I dette eksempel er indstillingerne:

Rød: 65 dB - 120 dB

Gul: 55 dB - 65 dB

Grøn: 30 dB - 55 dB 
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MÅLINGSDATA

OVERSIGT
Klik på den højre fane "Oversigt" for at få en opstilling af dine målinger i procent.
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NAVIGATION I SOFTWAREN

AFLÆSNING AF GRAFEN
Anbring markøren over grafen for at se tidspunkt og støjniveau-værdier.

Vælg de værdier, du vil have grafen til at 
vise.

I nederste højre hjørne viser en boks diagramstatistikken
for den bestemte periode.

FORKLARING AF VÆRDIER:
LAeq, 1 sek. min.: Laveste støjmåling for en bestemt periode.
LAeq, 1 sek. maks.: Højeste støjmåling for en bestemt periode.
LAeg(gennemsnit): Gennemsnitligt støjniveau for en bestemt periode.
LCpeak maks.: Højeste maksimale måling for en bestemt periode.
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NAVIGATION I SOFTWAREN

VIS MARKØR
Funktionen "Vis markør" lader dig undersøge målingerne i en bestemt tidsperiode. For at vælge en periode 
på grafen skal du afkrydse feltet "Vis markør". Nu vises en rød og en blå markør.

Flyt markørerne ved at trække dem fra side til side. Som 
alternativ kan du flytte dem til et bestemt punkt ved at indtaste 
tidspunktet i det hvide felt øverst på markøren. Husk at sætte 
kolon mellem timer og minutter.

I nederste højre hjørne kan du se værdierne mellem den venstre 
og højre markør.
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NAVIGATION I SOFTWAREN

ZOOM-FUNKTION
Hver gang data vises på grafen, er det muligt at zoome ind for at kigge nærmere på et specifikt område.

1. Aktuel måling.

Sådan zoomer man ind:
2. 	� Placer markøren hvor som helst på grafen. 
3. 	� Venstreklik og brug markøren til at trække et gråt område, idet det trækkes til højre. 
4. 	� Slip markøren, når det ønskede område er valgt.
5. 	� Se det forstørrede område.
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NAVIGATION I SOFTWAREN

ZOOM-FUNKTION
Nu viser skærmen det forstørrede område.

Sådan afslutter man zoom-funktionen:
1. 	 Placer markøren hvor som helst på grafen. 
2. 	� Venstreklik og brug markøren til at trække et gråt 

område til venstre.
3. 	� Slip markøren, og hele måleområdet kan ses igen.
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NAVIGATION I SOFTWAREN

MÅLEDEFINITIONER

Jabra Noise Guide gemmer automatisk alle live målinger til C-drevet i mappen ved navn "Noise Guide-
data". Data importeret fra Jabra Noise Guide via USB gemmes også i denne mappe. Alle filer gemmes i et 
CSV-format, der er kompatibelt med Excel.
Logfiler får navnet "PC", hvis de er live målinger og "Internal", hvis de er eksporteret fra Jabra Noise Guides 
interne hukommelse.

Logfilnavnene oprettes som følger:	 1. 	Enhedens navn 
	 2. 	Dato
	 3. 	�Dataenes oprindelse (live måling eller importeret via USB)
	 Eksempel på en live måling:
	 • 	 Strandboulevarden-11-03-2015-PC
	 Eksempel på en importeret måling:
	 • 	 Strandboulevarden-09-03-2015-internal

Hvis du ønsker at omdøbe eller redigere dine logfiler, skal dette 
gøres fra destinationsmappen på C-drevet. Skyd genvej til 
destinationsmappen ved at klikke på "Åbn i Explorer" i nederste 
højre hjørne. 

Vælg "Noise Guide data" for at opdatere mappen i softwaren.
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NAVIGATION I SOFTWAREN

HVAD DU SER I CSV-FILEN TIL NOISE GUIDE

Når du åbner dine Noise Guide-målinger som CSV-filer, kan du se det fulde billede af det, der bliver målt. 

Dato: Viser datoen for målingen

Tidspunkt: Viser, hvilket tidspunkt Noise Guide har 
målt

LAFmax: LAF er en A-vægtet hurtig måling. Hurtig 
betyder, at den måler 8 gange i sekundet. LAFmax 
er den højeste A-vægtede, hurtige måling inden for 
det sidste minut.
• A-vægtning: A-vægtningsfilteret dækker det 
fulde lydområde - 20 Hz til 20 kHz, og formen er 
tilsvarende det menneskelige øres respons på de 
lavere niveauer.

LAeq1min: LAeq1s er det a-vægtede gennemsnit, 
der er blevet målt i det sidste minut.

LASmax: LAS er en A-vægtet langsom måling. 
Langsom betyder, at den måler 1 gang i sekundet. 
LASmax er den højeste A-vægtede, langsomme 
måling inden for det sidste minut.

LCpeak: Viser den højeste C-vægtede, maksimale 
støj inden for det sidste minut.
• C-vægtning: En standardfrekvensvægtning til 
lydniveaumålere, der normalt anvendes til målinger 
af højere niveau og Maksimum - lydtryksniveauer.

LAeq15: LAeq1s er det a-vægtede gennemsnit, der 
er blevet målt i de sidste 15 minutter.

LAeq60: LAeq60 er det a-vægtede gennemsnit, der 
er blevet målt i den sidste time.

LCpeak-tælling: De sidste 4 rækker viser, hvor mange maksimale niveauer, der er blevet talt i det sidste minut 
fra 105 dB til 120 dB. 

I dette eksempel ser du, at der har været:
•	� 13 C-vægtede maksimale niveauer over 105 dB
•	� 12 C-vægtede maksimale niveauer over 110 dB
•	� 12 C-vægtede maksimale niveauer over 115 dB
•	� 12 C-vægtede maksimale niveauer over 120 dB
Dette betyder ikke, at der i alt er blevet målt 49 

C-vægtede maksimale niveauer, men at der har 
været 12 maksimale niveauer over 120 dB og 1 
maksimalt niveau mellem 105 dB og 110 dB.
KILDE: http://www.acoustic-glossary.co.uk/sound-pressure.htm

http://www.acoustic-glossary.co.uk/sound-pressure.htm
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NAVIGATION I SOFTWAREN

IMPORTER DATA FRA USB

1. 	 Sæt en USB-nøgle i din Jabra Noise Guide. Mens 
dataene bliver eksporteret fra den interne log 
til USB-nøglen, lyser Øre-symbolet gult i et par 
sekunder.

2. 	 Fjern USB-nøglen fra enheden, når det gule lys er 
holdt op med at blinke. Sæt USB-nøglen i din pc.

3. 	 Åbn softwaren, og klik på "Importer fra USB". 
Softwaren åbner automatisk mappen. 

4. 	 Vælg den EAR-fil, du vil importere.	

5. 	 Nu konverterer softwaren ear-filen til et CSV-format og gemmer filen i mappen.

For en videoguide kan du gå til: 
https://www.youtube.com/watch?v=Y8m1Bb1Hhag&feature=youtu.be

FABRIKSINDSTILLINGER

Hvis du ønsker det, kan du altid gendanne Jabra Noise Guides fabriksindstillinger. Vi anbefaler, at du installerer 
fabriksindstillingerne, hver gang firmwaren bliver opdateret. Du kan også gendanne fabriksindstillingerne, 
hvis du ønsker at nulstille den interne hukommelse i din Jabra Noise Guide.
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Vedligeholdelse og serviceeftersyn må kun foretages af en uddannet servicetekniker. Efter fuldførelse 
af vedligeholdelse/serviceeftersyn skal der udføres et funktionstjek og en visuel inspektion af enheden, 
inden den må bruges igen.

DESINFICERING/RENGØRING
Jabra Noise Guide indeholder materialer, der ikke tåler stoffer, som anvendes i traditionelle 
overfladedesinficeringsmidler. Brug derfor kun sprit til at rengøre produktet.

Desinficering med aftørring:
• 	 Fjern først smuds og snavs fra overfladen med en fugtig engangsklud.
• 	 Derefter kan overfladen desinficeres ved at tørre den af med sprit.

TEKNISKE SPECIFIKATIONER

JABRA NOISE GUIDE-SOFTWARE

 

JABRA NOISE GUIDES SPECIFIKATIONER

Frekvensområde	 20 Hz - 20 kHz
Område for måleniveau	 30 dB - 120 dB
Nøjagtighed	 +/- 3 dB
Frekvensvægtning	 dB(A)- og dB(C)-filtre
Tidsvægtning	 Langsom (1 sek.) 
Dynamisk område RMS	 90 dB 
Lysstyring 	 Fuld konfigurerbar via SoundEar-software, inklusiv natindstilling
2 x USB-porte	 Mikro-USB (strøm- og pc-forbindelse), USB OTG (log og konfiguration)
Displaydata 	 dB(A) langsom, Leq(A)15
Strømforsyning	 5 VDC (mikro-USB) Strømforbrug: maks. 2,5 watt.
Mikrofon	 20 Hz - 20 KHz
Masselager (intern hukommelse)	16 MB (128 Mbit) op til 600 dages logtid
Ur i realtid	 Højpræcisionstype med batteri-backup (CR2032). 
Mekaniske egenskaber	 Kabinet: Aluminium, Lexan og akryl 
Mål: 	 længde: 1340 mm, bredde: 700 mm, højde: 700 mm Vægt: 0,4 kg

VEDLIGEHOLDELSE

Operativsystem: 		  Windows 7, Windows 8, 
		  Windows 10
Harddisk 	 : 100 MB fri
RAM	 : 512 MB RAM
USB-port	 : 1 x USB 2.0 port
CPU	 : 1,5 GHz AMD/Intel-processor

Vi fraråder brug af en skærmstørrelse, der er min-
dre end 1366 x 768.

OFTE STILLEDE SPØRGSMÅL: For opdaterede Ofte stillede spørgsmål kan du gå til 
www.noiseguide.org
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