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INSTALACJA

Przed podtaczeniem

Kuchenke mikrofalowg nalezy umiesci¢ w pewnej odlegtosci
od innych zrodet ciepta. Aby zapewni¢ dostateczng wentyla-
cje, nalezy pozostawi¢ nad kuchenkg mikrofalowa przynaj-
mniej 30 cm wolnej przestrzeni.

Kuchenki mikrofalowej nie wolno umieszcza¢ w szafce. Niniej-
sza kuchenka mikrofalowa nie jest przeznaczona do umiesz-
czenia ani uzywania na blacie kuchennym nizszym niz 850
mm nad podfoga. NIE WOLNO dostawia¢ lewego boku (pa-
trzac od przodu) kuchenki do $ciany!

* Nie wolno zdejmowac ptytek ochronnych otworéw wentylacyjnych znajdujacych sie na bocznej $ciance ko-
mory kuchenki. Zapobiegaja one dostawaniu sie ttuszczu i czastek zywnosci do kanatéw wlotowych mikrofal.

* Sprawdzi¢, czy napiecie podane na tabliczce znamionowej jest zgodne z napieciem w Panstwa mieszkaniu.

* Kuchenke mikrofalowa nalezy ustawi¢ na ptaskiej i stabilnej powierzchni, wystarczajaco wytrzymatej do
utrzymania ciezaru kuchenki wraz z naczyniami, jakie zostang wtozone do $rodka. Z urzadzeniem nalezy
obchodzi¢ sig ostroznie.

* Nalezy sprawdzi¢, czy przestrzen pod i nad kuchenkg mikrofalowg oraz wokot niej jest wolna w celu zapew-
nienia prawidtowego przeptywu powietrza.

* Nalezy sprawdzi¢, czy urzadzenie nie jest uszkodzone. Nalezy sprawdzi¢, czy drzwi kuchenki mikrofalowej
doktadnie przylegaja do urzadzenia po zamknieciu oraz, czy wewnetrzna uszczelka drzwi nie jest uszko-
dzona. Nalezy oprozni¢ kuchenke mikrofalowa i oczyscic jej wnetrze przy uzyciu migkkiej, wilgotnej szmatki.

* Nie nalezy uruchamia¢ tego urzadzenia, jesli uszkodzony jest przewdd zasilajacy lub wtyczka, jesli urza-
dzenie nie dziata prawidtowo lub, gdy zostato uszkodzone, albo upuszczone. Nie wolno zanurzaé przewodu
zasilajacego ani wtyczki w wodzie. Przewdd zasilajacy nalezy utrzymywac z dala od goracych powierzchni.
Nieprzestrzeganie powyzszych polecen moze spowodowac porazenie pradem, pozar i inne zagrozenia.

* Nie uzywa¢ przediuzacza: Jezeli przewdd zasilajacy jest zbyt krétki, nalezy zlecic¢ zainstalowanie gniazdka w
poblizu urzadzenia wykwalifikowanemu elektrykowi lub technikowi serwisu.

A\ OSTRZEZENIE:

* Nieprawidtowe uzywanie wtyczki uziemiajacej moze spowodowac porazenie prgdem
elektrycznym.

* Jesli instrukcje nie sa w petni zrozumiate lub w przypadku watpliwosci, czy kuchenka
mikrofalowa jest prawidtowo uziemiona, nalezy sie skontaktowaé z wykwalifikowanym
elektrykiem lub serwisantem.

o UWAGA:

Przed pierwszym uzyciem kuchenki mikrofalowej, zaleca sie usuniecie folii ochronnej z panelu stero-
wania i przewiazki kabli z przewodu zasilajacego.

Po podtaczeniu

* Kuchenke mikrofalowa mozna uzywac¢ wytacznie przy szczelnie zamknietych drzwiach.

* Jesli kuchenka mikrofalowa jest zainstalowana w poblizu odbiornika radiowego, telewizyjnego lub
anteny, moga wystapi¢ zaktdcenia w odbiorze.

* Uziemienie urzadzenia jest obowigzkowe. Producent nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za ob-
razenia ciata 0sob, zwierzat oraz uszkodzenia przedmiotow wynikte z niespetnienia tego wymogu.

* Producent nie ponosi odpowiedzialnoSci za jakiekolwiek problemy spowodowane niestosowaniem
sie uzytkownikéw do tych instrukgci.
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BEZPIECZENSTWO
WAZNE INSTRUKCJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

PROSIMY O UWAZNE PRZECZYTANIE | ZACHOWANIE NA PRZYSZLOSC

* Jesli materiat wewnatrz / na zewnatrz kuchenki mikrofalowej bedzie iskrzyt lub pojawi si¢ dym
nalezy zamkna¢ drzwi kuchenki i wylaczy¢ ja. Nalezy odtaczy¢ zasilanie lub odcia¢ zasilanie w
panelu bezpiecznikow lub wytacznika obwodu.

* Nie nalezy pozostawia¢ kuchenki mikrofalowej bez nadzoru zwlaszcza, gdy do gotowania uzywa
sie pojemnikow papierowych lub wykonanych z tworzyw sztucznych i innych tatwopalnych ma-
teriatow. Papier moze sie zwegli¢ lub zapali¢, a niektére rodzaje plastiku moga topi¢ sie podczas
podgrzewania zywnosci.

A\ OSTRZEZENIE:

* W przypadku stwierdzenia uszkodzen drzwi lub uszczelek drzwi nie nalezy uzywa¢ kuchenki mi-
krofalowej, az do czasu naprawienia uszkodzen przez odpowiednio wykwalifikowany personel.

A\ OSTRZEZENIE:

* Wykonywanie przez osobe niekompetentng jakichkolwiek napraw badz czynnosci serwisowych,
wigzacych sie ze zdejmowaniem dowolnych oston zabezpieczajacych przed dziataniem mikrofal,
jest niebezpieczne.

A\ OSTRZEZENIE:

* Cieczy oraz innych produktéw zywnosciowych nie wolno podgrzewaé¢ w zamknietych pojemni-
kach, poniewaz moga one wybuchnag.

A\ OSTRZEZENIE:

* Kiedy urzadzenie pracuje w trybie taczonym, dzieci moga korzystac z urzadzenia wytacznie pod
opieka osob dorostych, ze wzgledu na wytwarzang temperature.

A OSTRZEZENIE:

* Urzadzenie i jego dostepne czesci podczas uzywania nagrzewaja sie. Nalezy uwazac, aby nie
dotkna¢ elementow grzewczych wewnatrz kuchenki mikrofalowe;.

* Czesci dostepne moga rozgrzac sie w czasie pracy. Dzieci ponizej 8 lat nie powinny obstugiwaé
kuchenki bez statego nadzoru.

* Kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona do podgrzewania zywnosci i napojoéw. Suszenie zyw-
nosci lub ubran oraz podgrzewanie ptytek grzejnych, kapci, gabek, wilgotnych szmatek itp.
moze byé przyczyna obrazen, zapalenia sie materiatu lub pozaru.

* Urzadzenie to moze by¢ uzywane przez dzieci w wieku powyzej 8 lat oraz osoby o ograniczonych
zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub umystowych, a takze pozbawione doswiadczenia i
wiedzy, o ile zapewniony zostanie nadzér lub udzielone zostang instrukcje dotyczace bezpiecz-
nego korzystania z tego urzadzenia, a takze pod warunkiem, ze osoby te zrozumieja zagrozenia
wynikajace z uzytkowania kuchenki.

* Czyszczenie i wymagane od uzytkownika czynnosci konserwacyjne nie powinny byé wykonywa-
ne przez dzieci, chyba ze maja one powyzej 8 lat i zapewniony zostanie odpowiedni nadzor. Na-
lezy dopilnowac, aby urzadzenie nie byto przedmiotem zabaw dzieci. Urzadzenie oraz jego prze-
wod powinny znajdowac sie poza zasiegiem dzieci w wieku ponizej 8 lat.

* Nie nalezy uzywacé kuchenki mikrofalowej do gotowania lub podgrzewania catych jaj w skorupce
lub bez skorupki, poniewaz moga one eksplodowa¢ nawet po zakonczeniu gotowania.
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A\ OSTRZEZENIE:

* Nie nalezy uzywa¢ kuchenki mikrofalowej do podgrzewania czegokolwiek w hermetycznych po-
jemnikach. Podczas otwierania wzrost ci$nienia moze spowodowac uszkodzenie, a nawet wybuch.

A\ OSTRZEZENIE:

* Nalezy okresowo sprawdzac , czy nie zostaly uszkodzone uszczelki drzwi oraz powierzchnie w ich
poblizu. W przypadku stwierdzenia uszkodzen nie nalezy uzywac kuchenki, az do czasu naprawie-
nia uszkodzen przez wykwalifikowany personel serwisu technicznego.

@ uwaca:

Urzadzenia tego typu nie sa przeznaczone do pracy z zewnetrznym zegarem ani oddzielnym

systemem zdalnego sterowania

* Nie wolno pozostawia¢ kuchenki mikrofalowej bez nadzoru, jesli do gotowania uzywa sie duzych
ilosci thuszczu lub oleju, poniewaz moze sie on przegrzac i spowodowac pozar!

* Wewnatrz lub w poblizu kuchenki mikrofalowej nie nalezy podgrzewa¢ ani stosowa¢ materiatéw
palnych. Opary mogg spowodowac zagrozenie pozarem lub wybuchem.

* Nie wolno uzywac kuchenki mikrofalowej do suszenia tkanin, papieru, przypraw, ziét, drewna, kwia-
tow lub innych materiatéw palnych. Moze to spowodowac pozar.

* Nie wolno uzywac w urzadzeniu zracych srodkéw ani oparéw. Zakupiona kuchenka mikrofalowa
zostata zaprojektowana specjalnie do podgrzewania lub gotowania produktéw zywnosciowych. Nie
jest ona przeznaczona do celow przemystowych ani laboratoryjnych.

* Nie nalezy wiesza¢ ani ktas¢ ciezkich przedmiotéw na drzwiach, poniewaz moze to spowodowac
uszkodzenie mechanizmu otwierania i zawiaséw kuchenki. Nie nalezy wiesza¢ zadnych przedmio-
tow na klamce drzwi.

INSTRUKCJA USUWANIA USTEREK
@ uwaca:

Jesli kuchenka mikrofalowa nie dziata, przed skontaktowaniem sie z serwisem, nalezy sprawdzi¢ na-
stepujace elementy:

* Czy podstawka pod talerz obrotowy oraz talerz obrotowy sa umieszczone na miejscu.

* Czy wtyczka jest prawidtowo wiozona do gniazdka sieciowego.

¥ Czy drzwi sg prawidtowo zamkniete.

* Sprawdzi¢ bezpieczniki oraz upewnic sie, czy nie nastapita przerwa w doptywie pradu.

* Sprawdzi¢, czy kuchenka mikrofalowa ma zapewniong swobodna wentylacje.

* Nalezy odczekac 10 minut, a nastepnie ponowic probe uzycia kuchenki mikrofalowe;.

* Przed ponowna proba nalezy otworzy¢ i zamkna¢ drzwi.

Podane czynnosci maja na celu zapobieganie niepotrzebnym wezwaniom serwisu, za ktdre uzytkownik zosta-
nie obcigzony.

Kontaktujac sie z serwisem technicznym, nalezy zawsze podawac numer seryjny i model kuchenki mikrofalo-
wej (patrz tabliczka serwisowa).

Dalsze informacje podano w ksigzce gwarancyjne;.

Jezeli przewdd zasilania wymaga wymiany, nalezy go wymieni¢ na nowy - oryginalny przewéd, dostepny w na-
szych punktach serwisowych. Wymiana przewodu zasilajacego moze by¢ wykonana tylko przez wykwalifikowa-
ny personel serwisu technicznego.

A\ OSTRZEZENIE:

* Zabrania sie¢ zdejmowania jakichkolwiek oston.
* Naprawy serwisowe moga by¢ wykonywane wytacznie przez wykwalifikowany personel
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serwisu technicznego. Wykonywanie przez osobe nieprzeszkolong jakichkolwiek napraw
badz czynnosci serwisowych, wigzacych sie ze zdejmowaniem dowolnych oston zabezpie-
czajacych przed dzialaniem mikrofal, jest niebezpieczne.

SRODKI OSTROZNOSCI

UWAGI OGOLNE

Niniejsze urzadzenie przeznaczone jest do uzytku w zastosowaniach domowych lub podob-
nych, jak:

* Kuchnie personelu w sklepach, biurach oraz innych srodowiskach pracy;

* Wiejskie budynki mieszkalne;

* Przez klientdw w hotelach, motelach oraz innych srodowiskach mieszkaniowych;

* W srodowiskach w rodzaju pokoi goscinnych ze $niadaniem.

Inne zastosowania sg niedozwolone (np. podgrzewanie pomieszczen).

@ uwaca:

* Jesli wybrano funkcje mikrofal nie wolno wigczac kuchenki mikrofalowej bez potraw w srodku. Taka
eksploatacja urzadzenia moze spowodowac jego uszkodzenie.

* Otwory wentylacyjne w kuchence mikrofalowej nie moga by¢ zastoniete. Zablokowanie otworéw
wlotowych lub wylotowych powietrza moze spowodowac uszkodzenie kuchenki mikrofalowe;j i nie-
zadowalajgce rezultaty gotowania.

* Podczas ¢wiczen obstugi kuchenki mikrofalowej nalezy umiesci¢ w niej szklanke z woda. Woda
pochtania energie mikrofal i kuchenka mikrofalowej nie ulegnie uszkodzeniu.

* Urzadzenia nie nalezy uzywac ani pozostawia¢ na zewnatrz.

* Nie wolno uzywac niniejszego urzadzenia w poblizu zlewu kuchennego, w wilgotnej piwnicy, w
poblizu basenu i tym podobnych miejscach.

* Komory kuchenki nie nalezy wykorzystywac do celéw przechowywania.

* Zanim torebki papierowe lub plastikowe zostang umieszczone w kuchence mikrofalowej nalezy
zdja¢ z nich metalowe wigzania.

* Kuchenki mikrofalowej nie wolno uzywac do smazenia w gtebokim oleju, poniewaz nie jest mozliwe
kontrolowanie jego temperatury.

* Nalezy uzywac rekawic lub ochraniaczy, aby unikng¢ poparzer podczas dotykania pojemnikdw,
czesci kuchenki mikrofalowej i naczyn po gotowaniu.

PLYNY

- Np. napoje lub woda. Podgrzanie ptynu powyzej temperatury wrzenia moze nastapi¢ bez

oznak wrzenia. Moze to prowadzi¢ do naglego wygotowania sie goracego ptynu.

Aby do tego nie dopusci¢, nalezy stosowac sie do ponizszych zalecen:

* Nalezy unika¢ uzywania naczyn o prostych Sciankach i waskich szyjkach.

* Przed umieszczeniem pojemnika w kuchence mikrofalowej nalezy zawsze zamieszaé ptyn.

* Po podgrzaniu nalezy chwile odczeka¢, ponownie zamiesza¢ ptyn, a nastepnie wyja¢ ostroznie
naczynie z kuchenki mikrofalowe;.

ZACHOWAJ OSTROZNOSC

Po podgrzaniu potraw dla dzieciw stoiczku lub ptynéw w butelce dla niemowlat, nalezy za-
wsze wymiesza¢ zawarto$c¢ i sprawdzi¢ temperature przed podaniem. Zapewni to réwno-
mierne rozprowadzenie ciepla i uniknigcie ryzyka poparzen.

Przed podgrzaniem nalezy zdja¢ pokrywke i smoczek!
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AKCESORIA | KONSERWACJA

AKCESORIA

* Na rynku dostepnych jest wiele réznych akcesoriéw. Przed ich zakupem nalezy upewnic sie, ze nadaja sie do
kuchenek mikrofalowych.

* Przed uzyciem naczyn, nalezy upewnic sie, czy sa one odporne na dziatanie wysokich temperatur i przepusz-
czajq mikrofale.

* Po wiozeniu zywnosci i akcesoriow do kuchenki mikrofalowej, nalezy sprawdzi¢, czy nie stykaja sie z po-
wierzchniami wewnetrznymi kuchenki.

* Jest to szczegolnie wazne w przypadku akcesoriéw wykonanych z metalu lub zawierajacych metalowe elemen-
ty. W przypadku zetkniecia sie przedmiotéw wykonanych z metalu z wnetrzem pracujacej kuchenki mikrofalo-
wej moze dojs¢ do powstania iskier, ktére moga spowodowac uszkodzenie kuchenki mikrofalowe;.

* Podczas gotowania w kuchence mikrofalowej zabronione jest stosowanie metalowych pojemnikéw na zywnos¢
i napoje.

* Przed uruchomieniem kuchenki, nalezy zawsze sprawdza¢, czy talerz obrotowy moze sie swobodnie obracac.
Jesli talerz obrotowy nie moze sie swobodnie obraca¢, nalezy uzy¢ mniejszego naczynia lub skorzysta¢ z
funkcji wylaczenia talerza obrotowego (patrz cze$¢ Duze naczynia).

Akcesoria do zywnosci Wskazowka

Szklany talerz obrotowy nalezy stawia¢ na podstawce talerza ob-
Podstawka talerza obro- | rotowego. Na podstawce talerza obrotowego nie nalezy stawia¢
towego zadnych innych naczyn. Zainstaluj podstawke pod talerz obrotowy
wewnatrz kuchenki.

Szklany talerz obrotowy musi by¢ uzywany zawsze, niezalez-

nie od sposobu gotowania. Stuzy on do zbierania kapigcego sosu

@ Szklany talerz obrotowy | oraz czastek zywnosci, ktore mogtyby zabrudzi¢ i zaplamic wne-
trze kuchenki. Szklany talerz obrotowy nalezy umiescic¢ na pod-

stawce pod talerz obrotowy.

Zywno$é gotowana na podwadjnej parze z kontrolg za pomoca
o czujnika. Naczynie do gotowania na parze nalezy zawsze umiesz-

R e e e o e e
e towania na parze (wytacz- Y ym.

o2 nie w modelu MWP 339)

Podczas korzystania z funkcji Mikrofale Combi + Grill nalezy sto-
Wysoki ruszt z drutu sowac wysoki ruszt z drutu. Podczas korzystania z funkcji Termo-

obieg lub Mikrofale + Termoobieg w trybie Combi nalezy stosowac
niski ruszt z drutu.

Niski ruszt z drutu

Zywnos¢ nalezy umieszczacé bezposrednio na talerzu Crisp. Ta-
lerz Crisp mozna przed uzyciem wstepnie nagrza¢ (maks. 3 mi-

: nuty). Podczas korzystania z talerza Crisp nalezy zawsze uzywac
Talerz Crisp szklanego talerza obrotowego jako podstawy. Nie wolno umiesz-
cza¢ zadnych naczyn na talerzu Crisp, poniewaz bardzo szybko
sie on nagrzewa i moze uszkodzi¢ naczynie.

Uzyj uchwytu talerza Crisp do wyjmowania goracego talerza
Raczka do talerza Crisp | CTisP Z kuchenki.




KONSERWACJA | CZYSZCZENIE

* Kuchenke mikrofalowg nalezy utrzymywa¢ w czystosci, aby nie niszczyé jej powierzchni,
poniewaz wptywa to negatywnie na trwatos$¢ urzadzenia oraz moze prowadzi¢ do ewentualnych
niebezpiecznych sytuacji.

* Nie nalezy uzywa¢ druciakéw metalowych, preparatéw czyszczacych zawierajacych substancje
Scierne, zmywakow z wetny stalowej, ostrych zmywakéw itp., ktbére moga uszkodzi¢ panel
sterowania oraz powierzchnie wewnetrzne i zewnetrzne kuchenki mikrofalowej. Nalezy stosowac
$cierki i delikatny detergent lub reczniki papierowe oraz $rodek do mycia okien w rozpylaczu. Srodek
do mycia okien nalezy rozpyli¢ na recznik papierowy.

* Regularnie, a w szczegdlnoSci po rozlaniu ptyndw, nalezy wyjmowaé talerz obrotowy oraz jego
podstawe i wyciera¢ dno kuchenki do czysta.

* Do czyszczenia powierzchni wewnetrznych, zewnetrznej i wewnetrznej powierzchni drzwi oraz
otworu drzwi, nalezy uzywa¢ migkka i wilgotng szmatke z dodatkiem delikatnego detergentu.

* Urzadzenia nie wolno czysci¢ przy uzyciu myjek cisnieniowych.

* Kuchenke nalezy czysci¢ regularnie i usuwac z niej wszelkie pozostatosci zywnosci.

* Czyszczenie jest jedyng wymagang normalnie czynno$cig konserwacyjna. Nalezy je wykonywac po
odtaczeniu kuchenki od zasilania.

* Nie nalezy bezposrednio spryskiwa¢ kuchenki mikrofalowe;.

* Kuchenke zaprojektowano do pracy z umieszczonym talerzem obrotowym.

* Nie nalezy uruchamiac kuchenki, gdy talerz obrotowy zostat wyjety do czyszczenia.

* Nie wolno dopuszczac do zbierania sie resztek tuszczu lub zywno$ci wokét drzwi. W przypadku
trudnych do usuniecia plam, nalezy przez 2-3 minuty gotowa¢ w kuchence filizanke wody. Para
spowoduje zmiekczenie brudu.

*Nieprzyjemne zapachy wewnatrz kuchenki mozna wyeliminowac, poprzez umieszczenie w kuchence
filizanki wypetnionej woda z dodatkiem soku z cytryny i gotowanie jej przez kilka minut.

* Grzatka grilla nie wymaga czyszczenia, poniewaz wysoka temperatura powoduje spalenie wszelkich
zabrudzen, ale Scianka ponad nig moze wymagac regularnego czyszczenia. Nalezy go czysci¢
miekka i wilgotng Sciereczka z dodatkiem delikatnego detergentu.

* Jedli grill nie jest uzywany regularnie, nalezy wtgcza¢ go raz w miesigcu na 10 minut, aby wypali¢
wszelkie zabrudzenia w celu zmniejszenia ryzyka pozaru.

UWAGA:
* Podczas cykli gotowania moze wystgpi¢ parowanie/kondensacja. Nie wptywa to na rezultaty
gotowania.

OSTROZNE CZYSZCZENIE:

* Talerz Crisp nalezy czysci¢ wodg z dodatkiem tagodnego detergentu. Mocno zabrudzone po-
wierzchnie mozna wyczy$ci¢ za pomocg zmywaka do szorowania i fagodnego detergentu.

* Zawsze przed czyszczeniem nalezy odczekaé, az talerz Crisp ostygnie.

* Talerz Crisp nie nalezy zanurza¢ w wodzie ani go ptukac, gdy jest goracy. Szybkie ochtodzenie
moze go uszkodzic.

* Nie uzywac¢ zmywakdw z wetny stalowej. Spowoduije to porysowanie powierzchni.

Mozliwo$¢ mycia w zmywarce:

- Podstawka talerza obrotowego - Ruszt z drutu - Raczka do talerza Crisp
- Szklany talerz obrotowy - Naczynie do gotowania na parze
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(@] TRYB GOTOWOSCI

* Jezeli uzytkownik nie bedzie wykonywat zadnych dziatan na produkcie przez 15 minut, kuchenka
mikrofalowa przejdzie do trybu czuwania. Naci$nij dowolny przycisk, aby wyj$¢.

ZABEZPIECZENIE PRZED URUCHOMIENIEM/BLOKADA
2 | PRZED DZIECMI

* Po uptywie jednej minuty od chwili, gdy kuchenka znajdzie sie w ,trybie gotowosci”, uaktywniana
jest funkcja automatycznego zabezpieczenia.

* Gdy funkcja bezpieczenstwa zostanie uaktywniona, rozpoczecie gotowania wymaga¢ bedzie
otwarcia i zamkniecia drzwi; w przeciwnym razie na wyswietlaczu pojawi sie wskazanie:

door
@ WSTRZYMYWANIE LUB WYLACZANIE GOTOWANIA

W celu wstrzymania gotowania:

+ Gotowanie mozna wstrzymac otwierajgc drzwi, aby sprawdzi¢, dodac, odwroci¢ lub wymieszaé po-
trawe. Ustawienia kuchenki zostang zachowane w pamieci przez 5 minut.

W celu kontynuowania gotowania:

+ Zamknij drzwi i naci$nij przycisk Jet Start. Gotowanie zostanie wznowione od momentu wstrzymania.
W celu przerwania procesu gotowania:

+ Wyjmij potrawe, zamknij drzwi i naci$nij przycisk Stop.

Gdy gotowanie zostalo ukoriczone:

+ Sygnat akustyczny kuchenki bedzie sygnalizowat co minute przez 10 minut po zakoriczeniu gotowa-
nia; jest to normalne zachowanie majace na celu ochtodzenie produktu.

+ Zaleznie od produktu, ktorys lub wszystkie wymienione elementy moga kontynuowa¢ dziatanie w cza-
sie cyklu chlodzenia: wentylator, lampa wewnetrzna, stolik obrotowy. Aby wytaczy¢ sygnat i zatrzymaé
czas chtodzenia jezeli konieczne, nalezy nacisna¢ przycisk STOP lub otworzy¢ drzwi.

+ Prosze zwrdci¢ uwage, ze skrocenie lub zatrzymanie zaprogramowanego cyklu chodzenia nie be-
dzie mie¢ negatywnego wptywu na dziatanie produktu.

DODAWANIE / MIESZANIE / ODWRACANIE POTRAW

+ W zaleznosci od wybranej funkcji moze by¢ konieczne dodanie/zamieszanie/odwrdcenie potrawy
podczas gotowania. W takim przypadku praca kuchenki zostanie wstrzymana i wyswietlone zostanie
polecenie wykonania zadanej czynnosci.

+ W odpowiednim momencie nalezy wykonac ponizsze czynnosci:

* Otworz drzwi.

* Dodaj sktadniki, zamieszaj lub odwrd¢ potrawe (w zaleznosci od zgdanej czynnosci).

* Zamknij drzwi i ponownie wigcz kuchenke naciskajac przycisk Jet Start.

12



Uwagi:

« Jesli po wyswietleniu polecenia Dodaj, Zamieszaj lub Odwrd¢ potrawe drzwi nie zostang otwarte
W Ciggu 2 minut, proces gotowania bedzie kontynuowany (rezultat koricowy moze w takim przypad-
ku nie by¢ optymalny).

« Jezeli drzwi nie zostang otwarte w ciggu 2 minut od zadania wymieszania lub obrécenia zywnosci,
kuchenka mikrofalowa bedzie kontynuowaé proces gotowania (w tym przypadku wynik koricowy moze
nie by¢ optymalny).

WYLACZANIE TALERZA OBROTOWEGO

« W celu uzyskania najlepszego mozliwego rezultatu szklany talerz obrotowy musi obraca¢ si¢ pod-
czas gotowania.

« Jesli konieczne jest jednak uzycie bardzo duzego naczynia, ktére nie moze obracac sie swobodnie
w kuchence, mozna wytaczy¢ obracanie szklanego talerza obrotowego za pomoca funkcji wytacze-
nia talerza obrotowego.

« Funkcja ta dziata tylko z nastepujacymi funkcjami gotowania:

* Forced Air (Termoobieg)

* Combi (Mikrofale + Termoobieg w trybie Combi)




CLOCK (ZEGAR)

S g % &, (@)
Microwave Grill Forced Air Dual Crisp Chef Menu Al Cl
00 \EI
=
= v = ‘ . g Ml
5 P = &, o
sToP Jet Defrost Combi KeepWarm  Dual Crisp Fry Special Menu JET START

Po pierwszym podtaczeniu urzadzenia do zasilania (lub po wystapieniu przerwy w dostawie pradu)
lub nacisniecie i przytrzymanie przez 3 sekundy przycisk STOP TT, produkt przejdzie do trybu usta-
wienia zegara.

(1) Obro¢ pokretio, aby ustawi¢ godziny.

@ Nacisnij przycisk Jet Start. Zacznie miga¢ wskazanie liczby minut.
@ Obro¢ pokretto, aby ustawi¢ minuty.

@ Nacisnij przycisk Jet Start. Zegar jest ustawiony.

O Porady i zalecenia:

+ Jesli podczas ustawiania zegara, nacisniety zostanie przycisk Stop lub, gdy po dtugim czasie usta-
wienie nie zostanie wykonane, kuchenka wyjdzie z trybu ustawien i ustawienie bedzie nieprawidto-
we, a wyswietlacz pokaze “12:00".
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(>] JET START

Funkcja ta stuzy do szybkiego podgrzewania potraw zawierajacych duzo wody, np. klarowne zupy, kawa lub her-
bata.

o«
Microwave Grill Forced Air Dual Crisp ChefMenu  Auto Clean

PA] I_I- ]
— , - [ e Y
X iy = &, A [
STOP Jet Defrost Combl KeepWarm  Dual Crisp Fry Special Menu  Stop TT JET START
© press 3sec

(1) Naci¢nij przycisk Jet Start.
* Nacisniecie przycisku Jet Start powoduje uaktywnienie funkcji mikrofal z maksymalng mocg na
30 sekund; kazde dodatkowe nacisniecie przycisku Jet Start zwieksza czas gotowania o kolejne

30 sekund.
* Po uaktywnieniu funkcji czas gotowania mozna takze wydtuzy¢ lub skréci¢ za pomoca obracania

pokretta.

6 Porady i zalecenia:
+ Gdy kuchenka znajduje sie w trybie gotowosci, mozna takze uzy¢ funkcji Jet Start poprzez ob-
récenie pokretta w celu ustawienia czasu trwania funkcji Jet Start i nacisniecie przycisku Confir-
mation (Potwierdzenie) w celu jej uaktywnienia.



MICROWAVE (MIKROFALE)

Funkcja mikrofal umozliwia szybkie gotowanie lub podgrzewanie zywnosci i napojow.

= % a, @ &)
Grill Forced Alr Dual Crisp ChefMenu  Auto Clean
g% 1Mo
ed , ”o [ )
* & < & ay @
STOP Jet Defrost Combi Keep Warm Dual Crisp Fry Special Menu  Stop TT JET START
Orressasec

@ Nacisnij przycisk Microwave (Mikrofale). Na wyswietlaczu pokazany zostanie poziom mocy 750W i za-
czna migac ikony watow.

@ Obro¢ pokretto, aby wyregulowaé wartos¢ mocy, a nastepnie nacisnij przycisk Confirmation (Potwier-
dzenie).

@ Wyswietlacz pokaze domysiny czas funkcji gotowania (30 sekund). Obréci¢ pokretto, aby wyregulowac
czas gotowania.

@ Nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie) / Jet Start, aby uruchomi¢ cykl gotowania.

MOC ZALECANE UZYWANIE

Podgrzewanie napojow, wody, klarownych zup, kawy, herbaty lub innych produktow
900 W o0 duzej zawartosci wody. Jesli produkt zawiera jaja lub masy kremowe, nalezy wy-
bra¢ mniejsza moc.

750 W Gotowanie ryb, miesa, warzyw, itp.

650 W Gotowanie potraw, ktorych nie mozna mieszac.

Gotowanie wymagajace duzej doktadnosci, np. soséw z duza zawartoscia biatka,

500 W potraw, ktorych gtéwnymi sktadnikami sg jaja i ser, a takze dogotowywanie potraw
duszonych.

350 W Gotowanie potraw duszonych, roztapianie masta.
160 W Rozmrazanie.
90 W Zmiekczanie lodow, masta i seréw.

o Porady i zalecenia:

+ Aby uzywac funkcje Mikrofale z maksymalng moca, ten produkt jest dostarczany z funkcijg Jet
Start. Mozna tatwo uruchomi¢ funkcje Mikrofale z maksymalng moca, poprzez proste naci$niecie
przycisku Jet Start. Kazde dodatkowe nacisniecie przycisku Jet Start, zwiekszy czas trwania funkcji
0 30 sekund. Aby uzyska¢ wiecej szczegdtow, nalezy sprawdzi¢ funkcje Jet Start na stronie 15.

+ Mozliwa jest zmiana poziomu mocy oraz czasu trwania, nawet po wczesniejszym rozpoczeciu
procesu gotowania. Aby wyregulowaé poziom mocy, wystarczy nacisna¢ przycisk Microwave
(Mikrofale), a nastepnie przekreci¢ pokretto w celu regulacji wartoci. Aby zmieni¢ czas trwania,
przekre¢ pokretto lub nacisnij przycisk Jet Start (Szybkie uruchamianie) w celu zwigkszenia czasu
trwania o 30 sekund.
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[~~] GRILL

Funkcja ta umozliwia przyrumienianie potraw za pomoca rurki metalowej o duzej mocy, dzieki czemu uzysku-
ja one efekt grillowania lub zapiekania. Za pomoca funkcji grilla mozna przyrumienic¢ potrawy takie jak, tosty z
serem, kanapki na ciepto, krokiety ziemniaczane, kietbaski, warzywa.

Dedykowane wy- Wysoki ruszt z drutu
posazenie:
M\iﬁve . For:z Air Du;ﬁ:\sp (he%snu Autgean ———
|
(=] - 3 ]
% 7 = & o @ m

STOP Jet Defrost Combi KeepWarm  Dual Crisp Fry Speca Menu  SOpTT JET START

@ Nacisnij przycisk Grill.

@ Obroc pokretto, aby ustawi¢ poziom mocy mikrofal (patrz ponizsza tabela), a nastepnie nacisnij przycisk
Confirmation (Potwierdzenie), aby potwierdzic.

@ Obré¢ pokretto, aby ustawic czas gotowania i nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie) / Jet Start,
aby rozpocza¢ gotowanie.

POZIOM MOCY
/ Niski
c Sredni
3 Wysoki

O Porady i zalecenia:

+ Potrawy, takie jak ser, tosty, steki i kielbaski, nalezy umieszczac¢ na wysokim ruszcie z drutu.

+ Przed uzyciem naczyn podczas korzystania z tej funkcji, nalezy upewnic sie, ze sg one odporne
na dziatanie wysokich temperatur.

+ Podczas stosowania funkcji grillowania nie wolno uzywac plastikowych naczyn. Ulegna one sto-
pieniu. Przybory drewniane lub papierowe takze nie sa odpowiednie.

+ Nalezy zachowac ostroznos¢ i nie dotykac sufitu kuchenki, za grzatka grilla.

+ Mozliwa jest zmiana czasu trwania, nawet po wczesniejszym rozpoczeciu procesu gotowania.

+ Aby zmieni¢ czas trwania, przekre¢ pokretto lub nacisnij przycisk Jet Start w celu zwiekszenia
czasu trwania 0 30 sekund.



FORCED AIR (TERMOOBIEG)

Funkcja ta umozliwia uzyskanie efektu pieczenia w piekarniku. Dzigki zastosowaniu elementu grzejnego o duzej
mocy oraz wentylatora cykl gotowania przypomina pieczenie w tradycyjnym piekarniku. Funkcja ta stuzy do
pieczenia bez, ciastek, ciast, sufletow, drobiu i pieczeni.

Aby uzyska¢ najlepsze mozliwe wyniki gotowania, proces gotowania bedzie poprzedzony fazg podgrzewania
kuchenki.

Dedykowane
wyposazenie:

=,  Niskiruszt z

Microwave Grill Dual Crisp ChefMenu  Auto Clean

r
- % O [>]

. &,
2 <t fay
STOP Jet Defrost Combi Keep Warm Dual Crisp Fry Special Menu  Stop TT JET START

@ Naci$nij przycisk termoobiegu.

@ Przekre¢ pokretto, aby ustawi¢ temperature podgrzewania, a nastepnie nacisnij przycisk potwierdzenia, aby
potwierdzi¢. Przed osiagnieciem ustawionej temperatury, temperature podgrzania mozna wyregulowa¢ w
zakresie 40 do 200°C naciskajac przycisk termoobiegu i przekrecajac pokretto. Po osiggnieciu ustawione;
temperatury, wygenerowany zostanie sygnat dzwiekowy i pojawi si¢ polecenie dodania potrawy dla
nastepnego cyklu gotowania.

@ Po wtozeniu produktu obré¢ pokretto, aby ustawi¢ czas.

@ Naci$nij przycisk Confirmation (Potwierdzenie) / Jet Start, aby uruchomi¢ cykl gotowania. .

@ uwaca:

Po rozpoczeciu procesu gotowania:
*W celu wydtuzenia lub skrocenia czasu gotowania: obré¢ pokretto lub nacisnij przycisk Jet Start w
celu wydtuzenia czasu gotowania 0 30 sekund.

@) Porady i zalecenia:

+ Potrawe nalezy umiesci¢ na niskim ruszcie, aby umozliwi¢ prawidtowa cyrkulacje powietrza wo-
kot potrawy.

+ Przed uzyciem naczyn podczas korzystania z tej funkcji, nalezy upewni¢ sie, ze nadaja sie.one
do kuchenek mikrofalowych

+ W przypadku pieczenia matych potraw, takich jak ciasteczka lub muffinki, mozna uzy¢ talerza Crisp
jako formy do pieczenia. Talerz nalezy postawic¢ na niskim ruszcie.
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ﬂ‘l;lvélégsl)?ISP (OBUSTRONNE PRZYRUMIENIANIE) (WYLACZNIE W MODELU

Dzieki tej wyjatkowej funkcji firmy Whirlpool mozna uzyska¢ doskonate zlocistobrazowe przyrumienienie gornej
i dolnej powierzchni potrawy. W wyniku jednoczesnego zastosowania funkgji mikrofal i grilla talerz Crisp szybko
osigga odpowiednia temperature i zaczyna podpiekac potrawe.

Ponizsze akcesoria sa wymagane podczas korzystania z funkcji obustronnego przyrumieniania:

* Talerz Crisp

*Raczka do talerza Crisp do chwytania gorgcego talerza Crisp.

Funkcja ta stuzy do odgrzewania i pieczenia pizzy, quiche oraz innych potraw na bazie ciasta. Mozna jej takze uzy-
wac do smazenia jajek na bekonie, kietbasek, ziemniakéw, frytek, hamburgeréw i innych mies itp. bez oleju (lub z
dodatkiem bardzo niewielkiej ilosci oleju).

Dedykowane wy- Talerz Crisp Raczka do tale-
posazenie: Q % rza Crisp

se  w w o0
Microwave Grill Forced Air ChefMenu  Auto Clean
@ I-I I ! E
s s
x & < &, yay @ —

A
SsTOP Jet Defrost Combi KeepWarm  Dual Crisp Fry Special Menu  Stop TT JET START
O

ssssssssss

W celu skorzystania z funkcji Obustronne przyrumienianie:

@ Namsnu przycisk Dual Crisp (Obustronne przyrumienianie), a nastepnie nacisnij przycisk Confirmation
(Potwierdzenie), aby potwierdzic.

@ Obrdci¢ pokretto, aby ustawic¢ czas gotowania.

@ Nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie) / Jet Start, aby uruchomi¢ cykl gotowania.
W celu skorzystania z funkcji Rozmrazanie chleba z obustronnym przyrumienianiem:

@ Nacisnij przycisk Dual Crisp (Obustronne przyrumienianie).

@ Obro¢ pokretto, aby wybra¢ P2 dla funkcji Rozmrazanie chleba z obustronnym przyrumienianiem, a
nastepnie nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie), aby potwierdzic.

@ Obro¢ pokretto, aby dostosowac mase.
@ Nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie) / Jet Start, aby uruchomi¢ cykl gotowania.

@ Po zakonczeniu podgrzewania, kuchenka poprosi o dodanie potrawy, po wy$wietleniu przez kuchenke
polecenia obrog.

0 UWAGA:

Nalezy stosowac dedykowany talerz Crisp. Inne dostepne na rynku talerze Crisp nie zapewnia poprawnych wy-
nikéw podczas uzywania tej funkciji.

gPorady i zalecenia:

+ Nalezy upewnic¢ sie, ze talerz Crisp zostal umieszczony dokladnie na srodku szklanego talerza obrotowego.

+ Kuchenka i talerz Crisp ulegaja silnemu nagrzaniu podczas stosowania tej funkcji.

+ Nie nalezy umieszczac goracego talerza Crisp na zadnej powierzchni wrazliwej na dziatanie wysokich temperatur.
+ Nalezy zachowa¢ ostroznos¢ i nie dotykac sufitu kuchenki, za grzaltka grilla.

+ W celu wyjecia gorgcego talerza Crisp nalezy uzy¢ rekawic kuchennych lub uchwytu talerza Crisp.

+ Przed rozpoczeciem przyrzadzania potraw, ktére nie wymagajg diugiego czasu gotowania (pizza, ciasta:-*),
zalecane jest nagrzanie wstepne talerza Crisp przez 2 - 3 minuty.
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DUAL CRISP (OBUSTRONNE PRZYRUMIENIANIE) (W MODELU MWP 339)

Dzieki tej wyjatkowej funkcji firmy Whirlpool mozna uzyska¢ doskonate ztocistobrazowe przyrumienienie gornej
i dolnej powierzchni potrawy. W wyniku jednoczesnego zastosowania funkgji mikrofal i grilla talerz Crisp szybko
osigga odpowiednia temperature i zaczyna podpiekac potrawe.

Ponizsze akcesoria sa wymagane podczas korzystania z funkcji obustronnego przyrumieniania:

* Talerz Crisp

*Raczka do talerza Crisp do chwytania gorgcego talerza Crisp.

*Wysoki ruszt (podczas korzystania z funkcji smazenia z obustronnym przyrumienianiem).

Funkcja ta stuzy do odgrzewania i pieczenia pizzy, quiche oraz innych potraw na bazie ciasta. Mozna jej takze uzy-
wac do smazenia jajek na bekonie, kietbasek, ziemniakéw, frytek, hamburgeréw i innych mies itp. bez oleju (lub z
dodatkiem bardzo niewielkiej ilosci oleju).

Dedykowane ~— Talerz Crisp Raczka do tale-
wyposazenie: \@) % rza Crisp )

Wysoki ruszt (dostepny
tylko dla receptur sma-
zenia z obustronnym
przyrumienianiem).

P
15

sTOP Jet Reheat Jet Defrost Combi Dual Steam Special Menu ~ Stop TT JET START
©press 3sec

W celu skorzystania z funkcji Obustronne przyrumienianie:

@ Nacisnij przycisk Dual Crisp (Obustronne przyrumienianie), a nastepnie nacisnij przycisk Confirmation (Po-
twierdzenie), aby potwierdzic.

@ Obraci¢ pokretto, aby ustawi¢ czas gotowania.
@ Nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie) / Jet Start, aby uruchomi¢ cykl gotowania.

W celu skorzystania z funkcji Rozmrazanie chleba z obustronnym przyrumienianiem:
@ Nacisnij przycisk Dual Crisp (Obustronne przyrumienianie).

@ Obro¢ pokretto, aby wybra¢ P2 dla funkcji Rozmrazanie chleba z obustronnym przyrumienianiem, a na-
stepnie nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie), aby potwierdzi¢.

@ Obré¢ pokretto, aby dostosowaé mase.
@ Nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie) / Jet Start, aby uruchomic¢ cykl gotowania.

@ Po zakonczeniu podgrzewania, kuchenka poprosi o dodanie potrawy, po wySwietleniu przez kuchenke
polecenia obrdé.

W celu skorzystania z funkcji Smazenie z obustronnym przyrumienianiem:
@ Nacisnij przycisk Dual Crisp (Obustronne przyrumienianie).

Obré¢ pokretlo, aby wybrac receptury Smazenie z obustronnym przyrumienianiem (P3-P9), a nastepnie
nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie), aby potwierdzic.

@ Obré¢ pokretto, aby dostosowac mase.
@ Nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie) / Jet Start, aby uruchomic¢ cykl gotowania.

@ uwaca:

Nalezy stosowac dedykowany talerz Crisp. Inne dostepne na rynku talerze Crisp nie zapewnia poprawnych wy-
nikéw podczas uzywania tej funkcii.
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O Porady i zalecenia:

+ Nalezy upewni¢ sie, ze talerz Crisp zostat umieszczony doktadnie na srodku szklanego talerza
obrotowego lub wysokiego rusztu.
+ Kuchenka i talerz Crisp ulegaja silnemu nagrzaniu podczas stosowania tej funkcii.
+ Nie nalezy umieszczac goracego talerza Crisp na zadnej powierzchni wrazliwej na dziatanie
wysokich temperatur.
+ Nalezy zachowac ostroznos¢ i nie dotykac sufitu kuchenki, za grzatka grilla.
+ W celu wyjecia goracego talerza Crisp nalezy uzy¢ rekawic kuchennych lub uchwytu talerza Crisp.
+ Przed rozpoczeciem przyrzadzania potraw, ktore nie wymagaja dtugiego czasu gotowania (pizza,
ciasta---), zalecane jest nagrzanie wstepne talerza Crisp przez 2 - 3 minuty.

Przewodnik P1-P9:

KATEGORIA ZYW- | METODA GO-| MASA LUB :
NOSCI TOWANIA CZAS WSKAZOWKA
@ Obustron- o] _| Stuzy do odgrzewania i pieczenia wyma-
] otffg?rzor:;e ne przyrumie- UstaW|23|e cza ganej zywnosci takiej jak pizza, quiche
przyrumienia- nianie oraz inne potrawy na bazie ciasta.
nie
&
| Rosmza | Ot Sy o st otz
Fe - niechiebaz fne przyrumie- 50-500g che?;ka automat gcznie wybierze sposob
obustronnym | ianie naty y posob,
przyrumienia- czas gotowania i wymagang moc.
niem
Smazenie z i , .
e % obustronnym 300600 Naltiusc r(l;ez_naczn!e talct)atr)zpnsp. Eosyp
3 . rzyrumienia- -600g |sola przed pieczeniem. Obro¢ po pojawie-
Frytki ﬁiem niu sie odpowiedniego polecenia.
%g Smazenie z . . _
P4| Kurczak w pa- obustron_nym 200 - 600g th%u;c meznacame tglzr; Crisp. IObro<.: po
nierce w kawal- Przyrumienia- pojawieniu sie odpowiedniego polecenia.
kach niem
Y Smazenie z
=T TS obustronnym 250 - 600 Nattu$¢ nieznacznie talerz Crisp. Obréé po
Ryba paniero- | przyrumienia- g pojawieniu sig odpowiedniego polecenia.
wana niem
g& Smazenie 2 Przypraw skrzydetka kurczaka. Nattus¢ ta-
P& obusironnym 200-600g |lerz Crisp. Obro¢ po pojawieniu sig odpo-
Skrzydetka | przyrumienia- iedniedo poleceni
kurczaka | niem wiedniego polecenia.
. Obrane i pokrojone ziemniaki na grubo$¢
% c?I;TJ ifg:ﬁ Zm okofo 1,5 cm i przyprawione solgi
I T 300-800g |olejem. Nattusc lekko talerz Crisp i dodaj
IemniaKi 10- | przyrumienia- 1odeczki ziemni Po poiawieniu si
deczki niem 6deczki ziemniaczane. Po pojawieniu sie

odpowiedniego polecenia, zamiesza,.
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DUAL CRISP (OBUSTRONNE PRZYRUMIENIANIE)

KATEGORIA ZYW- | METODA GO-| MASA LUB -
NOSCI TOWANIA CZAS WSKAZOWKA
Wymieszaj ciecierzyce z pietruszka, sola,
pieprzem, kminkiem i ziarnami kolendry,
pozostaw to na 30 min; wymieszaj make
. z pewng iloscig Swiezej wody aby uzy-
g&iﬁgﬁ Zm ska¢ mieszanine podobng do ciasta nale-
PE 8 nyr 4 porcje | $nikowego, uformuj burgery i zanurz je naj-
Falafel ﬁirgr);]rummma- pierw w ciescie nalesnikowym a nastepnie
w butce tartej potozonej na talerzu Crisp
uprzednio spryskanym oliwg extra virgin (2
tyzki stotowe).
W misce wymieszaj butke tartg, papry-
Smazenie z ke, sproszkowany czosnek, szafran, sol
[=1= &= obustronnym 4 vorcie i pieprz z biatkiem, otocz filety z dorsza
~| Dorsz w ostrej | przyrumienia- porc) przyprawiong butkq tartg i dociskajac recz-
panierce | niem nie utéz filety na talerzu Crisp.
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JET DEFROST (SZYBKIE ROZMRAZANIE)

Funkcja ta umozliwia szybkie i automatyczne rozmrazanie produktow.
Funkcja ta stuzy do rozmrazania miesa, drobiu, ryb, warzyw lub chleba.

AT N e
Microwave Grill Forced Air Dual Crisp ChefMenu  Auto Clean pa
(o] e 0 [>]
bdd an
< * 7¢ © A @
STOP Jet Reheat Jet Defrost Combi Dual Steam Special Menu  Stop TT JET START

@ Nacisnij przycisk Jet Defrost Menu (Menu Szybkie rozmrazanie)

@ Obrd¢ pokretto, aby wybra¢ wymagany rodzaj zywnosci (sprawdz tabele ponizej).

@ Nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie), aby potwierdzi¢ i obro¢ pokretto, aby ustawi¢ wartos¢
masy.

@ Nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie) / Jet Start, aby uruchomic¢ cykl gotowania.

KLASY ZYWNOSCI WAGA WSKAZOWKA

Mieso mielone, kotlety, steki lub pieczenie. Po gotowa-
100-2000g | niu, nalezy odstawi¢ na co najmniej 5 min. dla lepsze-
go efektu.

=
D
w
3

P

0
u
*Q

100 - 2000 Kurczak w catosci, w kawatkach lub filety. Po gotowaniu,
g nalezy odstawi¢ na 5-10 min.

Kurczak
3 @3 100 - 1500 Ryba w catosci, w kawatkach lub filety. Po gotowaniu, na-
ol 9 |lezy odstawi¢ na 5 min.
Ryby
Py %‘ 100 - 1500 Mieszane warzywa, kalafior, marchewki. Po gotowaniu,
* 9 | nalezy odstawic na 5 min.
Warzywa
=1 = 50 - 550 Zamrozone butki, bagietki i croissanty. Po gotowaniu, na-
Chlﬁb g lezy odstawi¢ na 3 min.

O Porady i zalecenia:

+ W celu uzyskania najlepszego rezultatu zalecane jest rozmrazanie bezpo$rednio na szklanym ta-
lerzu obrotowym. W razie potrzeby mozna uzy¢ pojemnika z migkkiego plastiku nadajacego sie do
uzytku w kuchenkach mikrofalowych.

+ Potrawy gotowane, potrawki i sosy miesne rozmrazajq sie lepiej, gdy sq mieszane w trakcie roz-
mrazania.

+ Nalezy oddziela¢ poszczegdlne kawatki, w miarg ich rozmrazania. Rozdzielone kawatki rozmraza-
ja sie szybciej.

+ Duze porcje nalezy odwracaé / zamiesza¢ w potowie procesu rozmrazania.
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6TH SENSE JET REHEAT (6TH SENSE SZYBKIE PODGRZEWANIE) (dostepna
wytacznie w MWP 339)

Funkcja ta umozliwia automatyczne odgrzewanie potraw. Kuchenka mikrofalowa obliczy automatycznie poziom
mocy mikrofal oraz czas wymagany do uzyskania najlepszego mozliwego rezultatu w najkrétszym czasie.
Funkcja ta stuzy do odgrzewania gotowych potraw mrozonych, schtodzonych lub o temperaturze pokojowej.
Potrawe nalezy umiesci¢ w naczyniu zaroodpornym do kuchenek mikrofalowych.

e o % a, o 0
= se| - -7 [>]
e P - -
STOP Jet Defrost Combi Dual Steam Special Menu top TT JET START

@ Nacisnij przycisk 6th Sense Jet Reheat (6th Sense Szybkie podgrzewanie).

@ Nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie) / Jet Start, aby uruchomi¢ cykl gotowania.

@) Porady i zalecenia:

« Korzystajac z tej funkcji nalezy pamietac, ze masa netto musi miescic sie w granicach od 250 do
-600g.

« Aby uzyska¢ najlepszy wynik, nalezy upewni¢ sie, ze przed skorzystaniem z tej funkciji kuchenka
ma temperature pokojowa.

+ Grubsze, bardziej zwarte porcje nalezy umiesci¢ blizej krawedzi naczynia, a ciensze lub mniej
zwarte porcje na $rodku.

« Cienkie plastry migsa nalezy utozy¢ jeden na drugim lub cze$ciowo natozy¢ na siebie.

« Grubsze porcje takie jak klopsy i kietbaski powinny by¢ utozone ciasno obok siebie.

+ Odczekanie 1-2 minuty przed podaniem odgrzanej potrawy zapewni lepszy rezultat, zwtaszcza w
przypadku potraw mrozonych.

+ Natozonag folig nalezy nacig¢ lub naktu¢ widelcem, aby podczas gotowania umozliwi¢ uwolnienie
ci$nienia i zapobiec rozerwaniu folii w wyniku gromadzenia si¢ pary.



COMBI (MICROWAVE + GRILL) (MIKROFALE COMBI + GRILL)

Funkcja ta taczy funkcje mikrofal i grilla, co zapewnia szybsze gotowanie i zapiekanie potraw.

Dedykowane wy- Wysoki ruszt z drutu
posazenie:
EA] 7 w =
Microwave Grill Forced Air Dual Crisp Chef Menu Auto Clean v
El % | [>]
|
- & A @
STOP Jet 2505( . KeepWarm  Dual Crisp Fry Special Menu qs:frr & JET START

(1) Naciénij przycisk Combi:
(2')Na wyswietlaczu pojawi sie wskazanie: ,1”, nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie), aby uzyskac do-
 step do trybu ustawien funkgji grilla w trybie Combi.

(3) Obro¢ pokretto, aby ustawi¢ poziom mocy mikrofal (patrz ponizsza tabela), a nastepnie nacisnij przycisk
Confirmation (Potwierdzenie), aby potwierdzi¢.

4 Obréci¢ pokretto, aby ustawi¢ czas gotowania.
(5) Nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie) / Jet Start, aby uruchomi¢ cykl gotowania.

@ uwaca:

Po rozpoczeciu procesu gotowania:
Aby wydtuzy¢ lub skréci¢ czas gotowania, przekre¢ pokretto lub nacisnij przycisk Jet Start w celu wydtuzenia
czasu trwania o 30 sekund.

POZIOM MOCY|  ZALECANE UZYWANIE
650 W Warzywa
500 W Lasagne
350 W Drob i ryby
160 W Mieso
90 W Zapiekane owoce

O Porady i zalecenia:

+ Nie nalezy otwiera¢ na dtugo drzwi kuchenki, podczas dziatania funkji Grill, poniewaz powoduje
to obnizenie temperatury .

+ Podczas zapiekania duzych potraw, wymagajacych wytaczenia funkcii talerza obrotowego, potra-
we nalezy w mniej wiecej potowie czasu gotowania przekreci¢ na drugg strone. Jest to konieczne
do uzyskania rownomiernego zrumienienia gornej warstwy potrawy.

+ Podczas uzywania tej funkcji, nalezy sie upewni¢, ze uzywane naczynia sg odporne na dziatanie
mikrofal i ciepta.

+ Podczas stosowania funkcji grillowania nie wolno uzywac plastikowych naczyn. Ulegng one sto-
pieniu. Przybory drewniane lub papierowe takze nie sg odpowiednie.

+ Nalezy zachowa¢ ostroznos$¢ i nie dotykaé sufitu kuchenki, za grzatka grilla.
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COMBI (MICROWAVE + FORCED AIR)(MIKROFALE + TERMOOBIEG W
* ) TRYBIE COMBI)

Funkcja ta faczy funkcje mikrofal i termoobiegu, co zapewnia szybsze przyrzadzanie potraw z efektem piecze-

nia w piekarniku.
Funkcja Combi (Mikrofale + Termoobieg w trybie Combi) stuzy do przyrzadzania potraw, takich jak pieczenie,
dréb, ziemniaki w mundurkach, gotowe dania mrozone, ryby, ciasta.

Dedykowane wy- Niski ruszt z drutu
posazenie:
o v a, S
Microwave Grill Forced Air Dual Crisp Chef Menu Auto Clean
(o] %« [>]
*, BB = & A @ »
STOP Jet Defrost KeepWarm  Dual Crisp Fry Special Menu gﬁop:‘f JET START

(1) Nacignij przycisk Combi:

Obrd¢ pokretto, aby wyswietli¢ numer ,2” i nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie), aby uzyskaé do-
step do trybu ustawien funkcji Termoobieg w trybie Combi.

@ Obré¢ pokretto, aby ustawi¢ temperature, a nastepnie nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie), aby
potwierdzic.

@Obr()c’ pokretlo, aby ustawi¢ poziom mocy mikrofal (patrz ponizsza tabela), a nastepnie nacisnij przycisk
Confirmation (Potwierdzenie), aby potwierdzic.

® Obréci¢ pokretto, aby ustawi¢ czas.
@ Nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie) / Jet Start, aby uruchomic¢ cykl gotowania.

@ uwaca:

Po rozpoczeciu procesu gotowania:
Aby wydtuzy¢ lub skréci¢ czas gotowania, przekre¢ pokretto lub nacisnij przycisk Jet Start w celu wydtuzenia cza-

su trwania o 30 sekund.

POZIOM MOCY ZALECANE UZYWANIE

Drob, ziemniaki w mundurkach, la-
sagne, ryby i pieczenie

160 W Ciasta z owocami
90 W Ciastka i ciasta

350 W

O Porady i zalecenia:

+ Potrawe nalezy umiesci¢ na niskim ruszcie, aby umozliwi¢ prawidtowa cyrkulacje powietrza wo-
kot potrawy.

+ Podczas uzywania tej funkcji, nalezy sie upewnic, ze uzywane naczynia sa odporne na dziata-
nie mikrofal i zaroodporne.
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338)

KEEP WARM (UTRZYMYWANIE CIEPLA) (przycisk dedykowany w MWP

Funkcja ta umozliwia utrzymywanie ciepta swiezo ugotowanych potraw.

EAS
Microwave

EX

STOP

X

2
Jet Defrost

o i
A d % s,
Grill Forced Air

b o
7& &
Combi Dusl Crisp Fry

O

@)

ChefMenu  Auto Clean

A @

Special Menu  Stop TT
Opress3sec

[ H y
o

[>]

JET START

@ Nacisnij przycisk Keep Warm (Utrzymywanie ciepta) (w modelu MWP 339, naciénij przycisk Special Menu
(Menu specjalne), aby wybra¢ funkcje Utrzymywanie ciepta; szczegétowe informacje patrz rozdziat ,Menu

specjalne”).

@ Obro¢ pokretlo, aby ustawi¢ temperature w zakresie od 60°C do 80°C, a nastepnie nacisnij przycisk Confir-
mation (Potwierdzenie), aby potwierdzi¢ (zalecane receptury znajduja sie w tabeli ponizej).

@ Cykl gotowania rozpocznie sie po 30 minutowym odliczaniu i nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie)

| Jet Start, aby rozpocza¢ cykl gotowania.

@ uwaca:

Po rozpoczeciu procesu utrzymywania ciepla:
* Otwoérz drzwi, aby przerwac cykl utrzymywania ciepta i zamknij drzwi, aby kontynuowac cykl przez

pozostaly czas.

* Nacisnij przycisk Stop, aby zatrzyma¢ caty cykl utrzymywania ciepla.

KATECORZTW waea | TEMP|  czas POJEMNIK
Pizza 300 - 800g 80°C 30 min Talerz Crisp

Mieso pieczone 800 - 15009 80°C 30 min Naczynie do kuchenek
Chleb 100 - 500g 60°C 30 min Talerz Crisp

Muffiny 336 g(28 g*12szt) | 60°C 30 min Talerz Crisp

Talerze 220-620g 70°C 30 min Naczynie do kuchenek
Talerze ceramiczne 250-850¢ 70°C 30 min Naczynie do kuchenek
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@ wytacznie w MWP 339

Funkcja gotowania na parze umozliwia przygotowywanie zdrowych potraw o naturalnym smaku. Funk-

cja ta stuzy do gotowania na parze produktéw, takich jak warzywa i ryby.

Funkcja ta dziata w 2 etapach.

*W pierwszym etapie woda jest szybko podgrzewana do temperatury wrzenia, czas gotowania jest
obliczany przez czujnik.

*W drugim etapie temperatura jest automatycznie dostosowywana w celu zapewnienia gotowania na
wolnym ogniu i unikniecia wykipienia. Na wys$wietlaczu widoczny bedzie czas gotowania na parze
ustawiony przez uzytkownika przed gotowaniem i odliczaniem dla tego etapu.

6TH SENSE DUAL STI;AM (6th Sense Podwojna para) (dostepna

Dedykowane
wyposazenie:

Podwaojne naczynie do gotowania na parze
(dwupoziomowe naczynie do gotowania na parze)

ze bt % et < @)
Microwave e Forced At DuslCrisp Chefvenu Ao Gean
) =) - S
(o] 2% 30 [>]
4 d =) ) (]
< * i yay @ ©
sTOP Jet Reheat Jet Defrost Combi Special Menu  Stop TT JET START
©ress 3sec

@ Nacisnij przycisk 6th Sense Dual Steam (6th Sense Podwdjna para).

@ Obréci¢ pokretto, aby ustawi¢ czas gotowania.

@ Nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie) / Jet Start, aby uruchomic¢ cykl gotowania.

@) Porady i zalecenia:

+ Naczynie do gotowania na parze jest przeznaczone wyltgcznie do uzywania z mikrofalami!

« Z funkcji tej nalezy zawsze korzysta¢ wraz z dedykowanym naczyniem do gotowania na parze.

+ Podwdjne naczynie do gotowania na parze moze by¢ wykorzystane z funkcjami automatycznego
czyszczenia, mikrofal i podwdjnej pary. Uzywanie naczynia do gotowania na parze z innymi funk-
cjami moze spowodowac uszkodzenia.

+ Naczynie do gotowania na parze nalezy zawsze umieszczac na szklanym talerzu obrotowym.

+ Poczatkowa temperatura wody miesci sie w zakresie 3-27°C, zawsze odczekac co najmniej 5 mi-
nut przed podaniem.
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DUAL CRISP FRY (SMAZENIE Z OBUSTRONNYM PRZYRUMIENIANIEM)
=] (przycisk dedykowany w MWP 338)

Dzieki tej funkcji mozna uzyskac doskonate ztocistobrazowe przyrumienienie gornej i dolnej powierzchni potrawy, przy zacho-

waniu
delikatnych, wewnetrznych czesci produktu. Korzystajac z funkgji Mikrofale, Grill i gotowanie FC, pamietaj o tym, aby zawsze

umiescic

talerz Crisp na wysokim ruszcie.

Ponizsze akcesoria s3 wymagane podczas korzystania z tej funkcii:
* Talerz Crisp

* Raczka do talerza Crisp do chwytania goracego talerza Crisp.

* Wysoki ruszt

Dedykowane —_ Talerz Crisp Raczka do ta-
wyposazenie: @ % lerza Crisp

Wysoki ruszt z
drutu

se e wm o ow e
Microwave Grill Forced Air Dual Crisp Chef M Auto Cl
(o] P
e IO
* P = Fay % = & @
STOP Jet Defrost Combi Keep Warm Special Menu  Stop TT JET START
O Press 3sec

Postaw pusty talerz Crisp na wysokim ruszcie w kuchence.

@ Nacisnij przycisk Dual Crisp Fry (Smazenie z obustronnym przyrumienianiem).

@ Obro¢ pokretto, aby wybraé rodzaj zywnosci a nastepnie nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie),
aby potwierdzi¢.

@ Obro¢ pokretto, aby dostosowac mase.
@ Nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie) / Jet Start, aby uruchomic¢ cykl gotowania.

O Porady i zalecenia:

+ Nalezy upewni¢ sie, ze talerz Crisp zostal prawidtowo umieszczony na wysokim ruszcie w kuchence.
« Wysoki ruszt i talerz Crisp ulegaja silnemu nagrzaniu podczas stosowania tej funkcji.

« Nie nalezy umieszczac goracego talerza Crisp na zadnej powierzchni wrazliwej na dziatanie wy-
sokich temperatur.

« W celu wyjecia gorgcego talerza Crisp nalezy uzy¢ rekawic kuchennych lub uchwytu talerza Crisp.
« Z tg funkcjg nalezy stosowa¢ wylgcznie dedykowany talerz Crisp. Inne dostepne na rynku talerze
Crisp nie zapewnia poprawnych wynikow podczas uzywania tej funkcji.

« Szczegoty dotyczace dodawania/mieszania/odwracania potraw znajduja sie w tabeli na stronie 12.
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DUAL CRISP FRY (SMAZENIE Z OBUSTRONNYM PRZYRUMIENIANIEM)

Przewodnik kategorii zywnosci:

KATEGORIA ZYWNOSCI WAGA WSKAZOWKA
{ﬂjﬂ] Nat%qé(: nieznacznie tal'erlerlisp..Posyp sqlq p(zed pie-
Pl 300-600g czeniem. Obro¢ po pojawieniu sie odpowiedniego po-
Frytki lecenia.
P2 & . 200-600g Nattus¢ nieznacznie talerz Crisp. Obré¢ po pojawieniu
Kurczak w panierce sie odpowiedniego polecenia.
w kawatkach
O Nattu$¢ nieznacznie talerz Crisp. Obrd¢ po pojawieniu
P3 T 250-600g ; ezila ~1ISP. PO Poj
R s sie odpowiedniego polecenia.
Py g 200-600 Przypraw skrzydetka kurczaka. Nattus¢ talerz Crisp.
Skrzydetka kur- 9 Obro¢ po pojawieniu sie odpowiedniego polecenia.
czaka
0 Obrane i pokrojone ziemniaki na grubo$¢ okoto 1,5cm
[T~ ’% 300-800g i przyprawione solg i olejem. Nattus¢ lekko talerz
- Ziemniaki fodeczki Crisp i dodaj todeczki ziemniaczane. Po pojawieniu sig
odpowiedniego polecenia, zamieszaj.
Wymieszaj ciecierzyce z pietruszka, sola, pieprzem,
kminkiem i ziarnami kolendry, pozostaw to na 30 min;
= wymieszaj make z pewng iloscig Swiezej wody aby uzy-
P5 8 4 porcje ska¢ mieszaning podobng do ciasta nale$nikowego,
Falafel uformuj burgery i zanurz je najpierw w ciescie nale$ni-
kowym a nastepnie w butce tartej potozonej na talerzu
Crisp uprzednio spryskanym oliwg_extra virgin (2 tyz-
ki stotowe).
(Y] W misce wymieszaj butke tartg, papryke, sproszkowa-
=) 4 pordie ny czosnek, szafran, sol i pieprz z biatkiem, otocz filety
Dorsz w ostrej pa- ! z dorsza przyprawiong butka tartg i dociskajac recznie
nierce utdz filety na talerzu Crisp.




CHEFU MENU (MENU SZEFA KUCHNI)

Menu szefa kuchni to prosty i intuicyjny przewodnik z automatycznymi przepisami, dzieki ktorym uzyskany efekt
bedzie za kazdym razem doskonaly.

Menu to stuzy do przygotowywania potraw wymienionych w ponizszych tabelach. Wystarczy wybra¢ przepis i wy-
konac instrukcje widoczne na wyswietlaczu: Funkcja menu szefa kuchni automatycznie dostosuje parametry go-
towania w celu uzyskania najlepszego rezultatu.

PN o i,
S v % <, &)
Microwave Grill Forced Air Dual Crisp Auto Clean )

¥ e o & A @ (o]
Defrost

Combi KeepWarm  Dual Crisp Fry Special Menu  Stop TT JET START

El

@ Nacisnij przycisk Chef Menu (Menu szefa).

@ Obrd¢ pokretto, aby wybra¢ wymagany rodzaj zywnosci (sprawdz tabele ponizej).
@ Nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie) / Jet Start, aby potwierdzic.

@ Obro¢ pokretto, aby wybra¢ przepis i nacisnij przycisk potwierdzenia, aby potwierdzi¢.

@ Obroc¢ pokretlo, aby ustawi¢ mase i nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie) / Jet Start, aby rozpo-
cza¢ gotowanie.

@) Porady i zalecenia:

+ Z powodu réznorodnosci produktow zywnosciowych czas gotowania jest ustalany na podstawie sred-
niego ksztattu. W celu uzyskania odpowiedniej jakosci obrobki w przypadku wydtuzonego czasu goto-
wania zawsze zalecane jest sprawdzenie stopnia ugotowania wnetrza produktu.

+ Szczegbty dotyczace dodawania/mieszania/odwracania potraw znajduja sie w tabeli na stronie 12.
+ Do receptur do gotowania na parze w menu szefa kuchni uzyj pojedynczego naczynia do gotowania
na parze (pokrywa, dolna kratka i sp6d). Do ryzu, makaronu, orkiszu i komosy ryzowej (uzyj naczynia
do gotowania na parze) tylko z pokrywa i spodem.

UWAGA:
+ Podczas cykli gotowania moze wystapic parowanie/kondensacja. Nie wptywa to na rezultaty gotowania.

AKCESORIA
= 15 L) o
~ <l = % W (5}
Naczynie do kuchenek | Naczynie zaroodpome do | Talerz Crisp i Raczka do | Naczynie do gotowania na Naczynie do gotowania
mikrofalowych kuchenek mikrofalowych talerza Crisp parze (D6t z dolng kratka i na parze
pokrywka) (spod i pokrywka)

U
Niski ruszt z drutu wysokiego rusztu
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CHEFU MENU (MENU SZEFA KUCHNI) (MWP 338)

. ZA -
RECEPTURY POTRAW| ILOSC _clfowiﬁ& AKCESORIA PRZYGOTOWANIE
1-WARZYWA
£2Y) Przetnij ziemniaki na potéwki, wzdtuz dtuzszego boku,
o } ~ &g Umiesc ser na powierzchni ziemniakéw po pojawieniu
P Nadziewane 200-1000g| 5,5-21,5min | = sie odpowiedniego polecenia.
ziemniaki

Nadaje sie do ziemniakéw: 200-300 g kazdy. Umyj
) ~ N2 i naktuj. Obré¢ po pojawieniu sie odpowiedniego
2001000, 6,5-185min| (=8 | polecenia.

%

P

Ziemniaki

Przekroj na pot, przypraw i posyp serem.

3

] 300-800g| 12-t6min | (=8

Pomidory

2-KURCZAK

Nattus¢ nieznacznie talerz Crisp. Przypraw filety|
c i potéz je na podgrzanym talerzu Crisp. Obré¢ po
@g“ 200g- 14,124, 6min| € S pojawieniu sie odpowiedniego polecenia.

Filety z kurczaka 1000g

Q

Przypraw udka kurczaka. Nattus¢ talerz Crisp. Pot6Z
f.\ 400g- udka na podgrzanym talerzu Crisp i obré¢ je po

P2 @D 1000 14,5-26,5min| €& Sy | pojawieniu sig odpowiedniego polecenia.
Udka z kurczaka 9
Przygotuj 4 piersi z kurczaka (100 g kazda), 100 g
’: butki tartej, 20 g maki, 1 jako, 3 tyzki stotowe oliwy
3 o . ) extra Virgin, sol i pieprz. Zanurz kurczaka w mace
P3 Chrupiacy kur- | 4 servings|  14min S+ pokrywajac obie strony piersi, nasacz obtoczone w
czak w cienkie] mace piersi w jaku a nastepnie pokryj butka tarta,
panierce utoz piersi na talerzu Crisp.
Obierz jajko(a) ze skorupki, przektuj wykataczka,
z6ttko jajka i wlej do naczynia przeznaczonego do
Py 0 1-4pcs 1-5min s @2 kuchenek mikrofalowych.
Jajecznica
3-MIESO

Na 30 minut przed gotowaniem wyjmij migso z lodéwki;
przypraw oliwg, solg i pieprzem i wiéz do zimnej
kuchenki mikrofalowej do pojemnika przeznaczonego

=¥ @ 8009~ | ) o 4tmin .« do kuchenek mikrofalowych.
/ 1500g ' - Obro¢ pieczen po pojawieniu sig odpowiedniego

Wolowina ! jone :
polecenia. Po zakonczeniu gotowania, przed
podaniem zaczekaj na odpoczecie migsa przykrytego
aluminiowa folig przez co najmniej 15 minut.

= 3 Lo p 1T
= = = i (;
Naczynie do kuchenek  Naczynie zaroodporne do Talerz Crisp i Raczka  Naczynie do gotowania na parze Naczynie do gotowania na parze  Niski ruszt z drutu Wysoki ruszt z drutu
ch kuchenek mil ych do talerza Crisp (D6t z dolng kratka i pokrywka) (spdd i pokrywa)
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CHEFU MENU (MENU SZEFA KUCHNI) (MWP 338)

CZAS GO-
RECEPTURY POTRAW| ILOSC TOWANIA AKCESORIA PRZYGOTOWANIE
3-MIESO
Na 30 minut przed gotowaniem wyjmij migso z lodéwki;
przypraw oliwg, solg i pieprzem i wiéz do zimnej
kuchenki mikrofalowej do pojemnika przeznaczonego
oo 1000g- 32-40min 7 do kuchenek mikrofalowych.
re 15009 Obré¢ pieczen po pojawieniu sie odpowiedniego
Jagniecina polecenia. Po zakoficzeniu gotowania, przed podaniem
zaczekaj na odpoczecie miesa przykrytego aluminiowg
folig przez co najmniej 15 minut.
Przypraw antrykot i obro¢ po pojawieniu si¢ odpowied-
/3 @ 1509~ |/ o oein niego polecenia kuchenki.
- Antrykot 600g U
= ~ Pot6z migso na podgrzanym talerzu Crisp i obré¢ je po
Py ==C >09 6-9min | €& Sy | pojawieniu sig odpowiedniego polecenia.
Bekon 1509
Naczynie zaroodporne przeznaczone do kuchenek mi-
. 200- krofalowych niski ruszt uzyj zakupionych w sklepie lub
,':' b 400g 13-19min przygotowanych wgdlug w.gasnej receptury kulek mie-
ulki miesne snych, kazda 15 g i obrd¢ je po pojawieniu sie odpo-
Kulki mie h, kazda 15 g i obro¢ d
wiedniego polecenia.
4-Ryby/owoce morza
2 Nattus¢ nieznacznie talerz Crisp. Potdz potrawe na
o % 200g- ) podgrzanym talerzu Crisp. Obré¢ po pojawieniu si¢ 0d-
"7 \Mrozone filetyw|  600g 13-23min | & S | powiedniego polecenia.
panierce
—25 Uzyj krewetek krolewskich, panierowanych. Nattus¢
== %@? 200g- . nieznacznie talerz Crisp. Pot6z potrawe na podgrza-
Pc G 9,5-18,5min | €& Sy | nym talerzu Crisp. Obrd¢ po pojawieniu sie odpowied-
K| ki 6009
rewetki pa- niego polecenia.
nierowane
5-PIZZA/QUICHE
Przygotuj ciasto ze 150 ml wody, 15 g $wiezych drozdzy,
200 - 225 g maki, 1 tyzeczki soli i 10 ml oleju. Poczekaj
na wyrodniecie przez 2 godziny w temperaturze
FI ! 850 14min @\ pokojowej, zakrywajgc Sciereczka. Roztoz ciasto na
" | Domowa pizza 9 nattuszczonym talerzu Crisp i naktuj je.
Przygotuj przybranie ze 150 g sosu pomidorowego, 10
ml oliwy z oliwek, soli, a nastepnie rozprowadz je na
cie$cie. Dodaj 100 g posiekanego sera mozzarella.
Rozt6z wstepnie przygotowane ciasto francuskie na
@ talerzu Crisp, razem z papierem do pieczenia i nakiuj
o3 . . je. Wymieszaj 4 jajka, 150 ml $mietany, 130 g startego
I7C Placek lotarynski 9909 tomin | & S sera (Gruyere). Roztéz na ciescie francuskim 100g
plastrow boczku i zalej $mietang. Przypraw czarnym
pieprzem i gatkgq muszkatotowa.
Wyjmij z opakowania i umie$¢ na talerzu Crisp.
&——=~ 3009-
o 9 .
P3 Pizza na grubym 4 9-12,5min @\
ciescie 9
s
= 5 = o Y S

Naczynie do kuchenek  Naczynie zaroodporne do

mikrofalowych

36

kuchenek mikrofalowych

do talerza Crisp

Talerz Crisp i Raczka  Naczynie do gotowania na parze Naczynie do gotowania na parze ~ Niski ruszt z drutu
(D6t z dolng kratka i pokrywka)

Wysoki ruszt z drutu
(spod i pokrywa)



CHEFU MENU (MENU SZEFA KUCHNI) (MWP 338)

CZAS GO-

RECEPTURY POTRAW| ILOSC TOWANIA AKCESORIA PRZYGOTOWANIE
5-PIZZA/QUICHE
> Wyjmij z opakowania i umie$¢ na talerzu Crisp.
(JL! |Pizza na cienkim| 2509~ e
m ciescie 400g S-1imin @ =

Przygotuj ciasto ze 150 ml wody, 15 g $wiezych drozdzy,
200 - 225 g maki, 1 tyzeczki soli i 10 ml oleju. Poczekaj
na wyro$niecie przez 2 godziny w temperaturze
pokojowej, zakrywajac Sciereczkg. Roztoz ciasto na
nattuszczonym talerzu Crisp i nakiuj je.

,DS , 900g 19min Przygotuj przybranie ze 150 g sosu pomidorowego, 10
Swieza pizza ml oliwy z oliwek, soli, a nastepnie rozprowadz je na
cie$cie. Dodaj 100 g posiekanego sera mozzarella.

Po zakonczeniu wstepnego podgrzewania, wioz talerz
Crisp do kuchenki mikrofalowej, z wykorzystaniem
niskiego rusztu.

6-MAKARON/LASAGNA

Przygotuj zgodnie z ulubionym przepisem. Rozpocznij
spryskujac niewielka iloscig sosu beszamelowego spod

T naczynia, a nastepnie utdz warstwe lasagni. Pokryj
= 3 gj . 12009 28min @ < )| sosem beszamelowym, a nastepnie sosem migsnym,
Swieza lazania Powtorz ten proces trzy razy. Pokryj ostatnig warstwe
sosem beszamelowym i spryskaj startym serem, aby|
uzyskac¢ doskonate przyrumienienie.
Usun folie aluminiowa,

oo &# 300g - . w© =
P2 | Mrozona lasa- 1000g 22-44min S
gna
7-DESERY/CIASTA
Wytéz talerz Crisp kruchym ciastem, nakiuj je i oprész
o g ) . & spod butka tarta, aby zwigzaé sok z owocow. Wypehij
e Domowa tarta z 1200g 24min © pokrojonymi jabtkami wymieszanymi z cukrem i
owocami cynamonem.
Dobrze wymieszaj od 275 do 300 g maki
- @9@ wysokoglutenowej, 10 g proszku do pieczenia, 4 g soli,
P2 Slodkie ba- 5609 13,5min | €& Sy | 50 g roztopionej margaryny, 200 ml mleka, uksztattuj
beczki w jeden kawatek o $rednicy 20 cm na nasmarowanym
tluszczem talerzu Crisp.
= S @ @
Naczynie do kuchenek  Naczynie zaroodporne do Talerz Crisp i Raczka  Naczynie do gotowania na parze Naczynie do gotowania na parze  Niski ruszt z drutu Wysoki ruszt z drutu
ch kuchenek mil ych do talerza Crisp (D6t z dolng kratka i pokrywka) (spdd i pokrywa)
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CHEFU MENU (MENU SZEFA KUCHNI) (MWP 338)

COOKING
FOOD RECIPES AMOUMT DURATION ACCESSORIES| PREPARATION
7-DESSERTS/ PASTRIES
Dodaj do miski 170 g cukru i 2 duze jajka i wymieszaj
przy wysokich obrotach, a nastepnie zmniejsz obroty i
b | & . dodaj 50 g poprzednio rozpuszczonej margaryny, 170
F’:' Ciasto 6009 10min © \ g maki pszennej, 10 g proszku do pieczenia i 100 ml
mleka. Nattu$c¢ talerz Crisp i posyp go butka tarta. Wlej
masto na talerz Crisp.
Umies¢ orzechy na talerzu Crisp po jego podgrzaniu,
I LD 509- ) Zamieszaj po pojawieniu sie odpowiedniego polecenia.
P | Orzechy pra- | S0 | BTTEMn | &S
zone 9
Dobrze wymieszaj 250 g maki, 15 g proszku do
o % ) pieczenia, 250 g cukru, 75 g roztopionej margaryny,
F5 900g 46min 150 ml zimnej wody, 185 g jajka bez skorupki, wlej do
Biszkopt (Jasny) pojemnika wytozonego papierem do pieczenia.
Ubij razem 170g margaryny i 170g cukru, az do
uzyskania miekkiej, bladej masy. Wbij pojedynczo 3
jajka. Delikatnie wymieszaj 2259 przesianej maki, 79
_ a@' proszku do pieczenia i 0,259 soli. Zwaz 28g mieszanki
PE \[T] il 350 23min . i wiéz odwazone porcje do papierowych foremek,
Muffiny Y po czym rozmie$¢ rowno w formie do pieczenia. Po
zakonczeniu wstepnego podgrzewania, wiéz talerz
Crisp do kuchenki mikrofalowej, z wykorzystaniem
niskiego rusztu.
Wymieszaj 250 g maki 100 g cukru i 1,5 g soli. Rozetrzyj
125 g margaryny. Wbij 1 jajko i dodaj do mieszaniny.
Wymieszaj wszystkie sktadniki, odwaz porcje po 20
‘g7 . 2509 18,5min P g.kazda, uforr’mljlj jew !(Ulkl, a nastepnie za ppmoca
Kruche cia- widelca dociénij krzyzowo kulke dwukrotnie. Po
steczka zakonczeniu wstepnego podgrzewania, wtéz naczynie
do kuchenek mikrofalowych do kuchenki mikrofalowej,
z wykorzystaniem niskiego rusztu.
Ubij biatka z 2 jajek i 80g cukru. Przypraw esencjg
waniliowg i migdatowa, Uformuj 10-12 porcji na talerzu
PEI’ W 100g 39,5min Crisp. Po zakonczeniu wstepnego podgrzewania, wioZ
Bezy naczynie do kuchenek mikrofalowych do kuchenki
mikrofalowej, z wykorzystaniem niskiego rusztu.
Nalej 62 g jogurtu do 4 naczyn ceramicznych (15,5 g
~ | kazdym), dodaj 125 ml mleka do kazdego naczynia, uzyj
F'B 6 600g 6 godz. ﬁ = @“ mleka UHT w temperaturze pokojowej, 3,5% ttuszczu,
(1509%4) i A . !
Jogurt przykryj naczynie folig do kuchenek mikrofalowych i
umies$¢ w kole na stole obrotowym.
n = Iy i
S =7 = o o S$

Naczynie do kuchenek  Naczynie zaroodporne do
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mikrofalowych

kuchenek mikrofalowych

Talerz Crisp i Raczka  Naczynie do gotowania na parze Naczynie do gotowania na parze ~ Niski ruszt z drutu
(D6t z dolng kratka i pokrywka)

do talerza Crisp

Wysoki ruszt z drutu
(spod i pokrywa)



6TH SENSE CHEFU MENU (MENU SZEFA KUCHNI) (MWP 339)

COOKING
FOOD RECIPES AMOUNT DURATION ACCESSORIES PREPARATION
1-WARZYWA
0o Nadaje sie do ziemniakéw: 200-300 g kazdy. Umyj i
P ! @ 200-1000g | 6,5-18,5min = Iﬂ“ naktuj. Obré¢ po pojawieniu sie odpowiedniego pole-
Ziemniaki ;e”ii- o _
~ 2 rzekrdj na pot, przypraw i posyp serem.
P2 300-800g| 12-16min <
Pomidory
— Umie$¢ na kratce naczynia do gotowania na parze i
P3 & 150g-500g|  czujnik ]\S“fr wlej 100 ml wody na dno. Przykryj pokrywka,
Marchew
—\ Umie$¢ na kratce naczynia do gotowania na parze i
f=L 150g-500g|  czujnik S8 2 | wlej 100 mlwody na dno. Przykryj pokrywka,
Brokuly
_ £ —_— Umie$¢ na kratce naczynia do gotowania na parze i
P'__l 1,5%%9 czujnik 352 | wlej 100 ml wody na dno. Przykryj pokrywka.
Ziemniaki K —
Umie$¢ na kratce naczynia do gotowania na parze i
PE 150g- czuinik @ wlej 100 ml wody na dno. Przykryj pokrywka.
Zamrozone | 009 N
warzywa
2-KURCZAK
G Nattu$¢ nieznacznie talerz Crisp. Przypraw filety i po-
<=3 ) 16z je na podgrzanym talerzu Crisp. Obré¢ po pojawie-
Pl Filety z kur- 200-1000g | 14,1-24,6min| €& SSp | niu sig odpowiedniego polecenia.
czaka
Przypraw udka kurczaka. Nattus¢ talerz Crisp. Pot6z
0o udka na podgrzanym talerzu Crisp i obro¢ je po poja-
F’ 5 &?‘ 400g- \ wieniu sie odpowiedniego polecenia.
C 14,5-26,5min ©
Udka z kur- 1000g
czaka

Przypraw i umies¢ na kratce do gotowania na parze.

Y
L

1509- ini Lg¢¢ X | Wigj 100 ml wody na dno i przykryj pokrywka.
Filety z kur- | 5009 czujnik Y
czaka
3-MIESO

Na 30 minut przed gotowaniem wyjmij mieso z
lodéwki; przypraw oliwg, solg i pieprzem i w6z
= 800 do zimnej kuchenki mikrofalowej do pojemnika

] @)%~ 9- e S5 (= | Przeznaczonego do kuchenek mikrofalowych. Obrod
e Wwina 15009 24,9-41min pieczen po pojawieniu si¢ odpowiedniego polecenia.
Po zakonczeniu gotowania, przed podaniem zaczeka%

Q

na odpoczecie miesa przykrytego aluminiowg foli
przez co najmniej 15 minut.

~ ~ na : S\ Iarrat
= L 55
= Q = Vs Uy :
Naczynie do kuchenek  Naczynie zaroodporne do Talerz Crisp i Raczka  Naczynie do gotowania na parze Naczynie do gotowania na parze  Niski ruszt z drutu Wysoki ruszt z drutu
ch kuchenek mil ych do talerza Crisp (D6t z dolng kratka i pokrywka) (spdd i pokrywa)
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6TH SENSE CHEFU MENU (MENU SZEFA KUCHNI) (MWP 339)

FOOD RECIPES AMOUNT COOKING ACCESSORIES PREPARATION

DURATION
3-MEAT

Na 30 minut przed gotowaniem wyjmij migso Z
lodowki; przypraw oliwa, solg i pieprzem i wioZ
do zimnej kuchenki mikrofalowej do pojemnika

1000g- 32-40min = przeznaczonego do kuchenek mikrofalowych. Obro¢

15009 : pieczen po pojawieniu sie odpowiedniego polecenia.

Jagniecina Po zakonczeniu gotowania, przed podaniem zaczekaj

na odpoczecie migsa przykrytego aluminiowg folig
P3| & 1509- 144 9.25min

Pc

przez co najmniej 15 minut.
Przypraw antrykot i obr6¢ po pojawieniu sie odpo-
wiedniego polecenia kuchenki.

Antrykot 600g
_ Pot6z mieso na podgrzanym talerzu Crisp i obro¢ je
% 50g-
P4 BEké 1539 6-9min po pojawieniu si¢ odpowiedniego polecenia.
ekon

4-FISH/SEA FOOD

B Przypraw i umie$¢ na kratce do gotowania na parze.
=¥ gﬂ 1509 czujnik L4585 X | Wlej 100 ml wody na dno i przykryj pokrywka.

Filety rybne 5009
g;e, Nattus¢ nieznacznie talerz Crisp. Umie$¢ potrawe na
o3 &) 200g- 13-23min @ \ talerzu Crisp po jego podgrzaniu. Obrd¢ potrawe, po
TE | Mrozone filety 600 pojawieniu sig¢ odpowiedniego polecenia.
) 9
W panierce
@ 0 Umie$¢ na kratce do gotowania na parze. Dodaj 100
- 150g- . i j .
P j 500{2 czujnik @ ml wody na dno i przykryj pokrywka.
Shrimps
D Uzyj panierowanych krewetek krolewskich. Nattus¢
@7
wi‘;?&.' 200q- ) lekko talerz Crisp. Umie$¢ potrawe na talerzu Crisp
PY 2t 9 | 9,5-18,5min [ I : : o P
Krewetki pa- 600g W71, po jego podgrzaniu. Obré¢ potrawe, po pojawieniu
nierowane sie odpowiedniego polecenia.
- @ 150q- Przypraw i umies¢ na kratce do gotowania na parze.
f:“_-, 5009 czujnik j\?.‘.?fl Wlej 100 ml wody na dno i przykryj pokrywka.
Kotlety rybnes 9 g
D Umies¢ na kratce do gotowania na parze. Wlej
PE % 1550%9 czujnik ’\W} 100 ml wody na dno i przykryj pokrywka.
Eskalopki 9 [\
5-PIZZA/QUICHE
Przygotuj ciasto ze 150 ml wody, 15 g $wiezych
drozdzy, 200 - 225 g maki, 1 tyzeczki soli i 10 ml
oleju. Poczekaj na wyrosniecie przez co najmniej
E = . 2 godziny w temperaturze pokojowej, zakrywajac
(=N 8509 14min | & Sy | $ciereczka. Rozloz ciasto na natluszczonym talerzu
Domowa pizza Crisp i nakiuj je. Przygotuj przybranie ze 150 g sosu
pomidorowego, 10 ml oliwy z oliwek, soli, a nastepnie
rozprowadz je na ciescie. Dodaj 100 g posiekanego
sera mozzarella.
s
= 5 = %5 O A
Naczynie do kuchenek  Naczynie zaroodporne do Talerz Crisp i Raczka  Naczynie do gotowania na parze Naczynie do gotowania na parze ~ Niski rusztztjrulu Wysoki ruszt z drutu
mikrofalowych kuchenek mikrofalowych do talerza Crisp (D6t z dolng kratka i pokrywka) (spod i pokrywa)
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6TH SENSE CHEFU MENU (MENU SZEFA KUCHNI) (MWP 339)

COOKING

FOOD RECIPES AMOUNT DURATION ACCESSORIES PREPARATION
5-PIZZA / QUICHE
Rozt6z wstepnie przygotowane ciasto francuskie na
talerzu Crisp, razem z papierem do pieczenia i nakiuj
o . ) je. Wymieszaj 4 jajka, 150 ml $mietany, 130 g startego
Pe Placek lotarynski 9009 temin | = sera (Gruyere). Roztoz na ciescie francuskim 100 g
plastrow boczku i zalej $mietana. Przypraw czarnym
pieprzem i gatkg muszkatotowa.
Wyjmij z opakowania i umie$¢ na talerzu Crisp.
3009-
] 9 ;
= pizzana grubym -4 9-12,5min @\
ciescie 9
= 550 Wyjmij z opakowania i umie$é na talerzu Crisp.
I |Pizza na cienkim g Ami N
Pt ciescie 4009 S-Mmin @
Przygotuj ciasto ze 150 ml wody, 15 g $wiezych
drozdzy, 200 - 225 g maki, 1 tyzeczki soli i 10 ml
oleju. Poczekaj na wyro$nigcie przez 2 godziny w|
temperaturze pokojowej, zakrywajac S$ciereczka,
. Rozt6z ciasto na nattuszczonym talerzu Crisp i naktuj
F'S E 900g 19min je. Przygotuj przybranie ze 150 g sosu pomidorowego,
Swieza pizza 10 ml oliwy z oliwek, a nastepnie rozprowadz je na
ciescie. Dodaj 100 g posiekanego sera mozzarella.
Po zakonczeniu wstepnego podgrzewania, wioZ
do kuchenki naczynie do uzywania w kuchenkach
mikrofalowych z wykorzystaniem dolnego rusztu.
6-MAKARON/LASAGNA
Przygotuj zgodnie z ulubionym przepisem. Rozpocznij
spryskujac niewielkq iloscig sosu beszamelowego
spod naczynia, a nastepnie utéz warstwe lasagni.
;j ! 1200g 28min > ngryj sosem peszamelowym, a nastepnie sosem
Swieza lazania migsnym. Powtorz ten proces trzy razy.
Pokryj ostatnia warstwe sosem beszamelowym i
spryskaj startym serem, aby uzyska¢ doskonate
__ przyrumienienie.
oo :::j 300g - ot Usun folie aluminiowa.
£ | Mrozona lasa- 1000g -44min
gna
= T = o i S|
= = Wiy Uy S

Naczynie do kuchenek  Naczynie zaroodporne do

ch kuchenek mi

ych

do talerza Crisp

Talerz CrispiRaczka  Naczynie do gotowania na parze Naczynie do gotowania na parze  Niski ruszt z drutu
(D6t z dolng kratka i pokrywka)

8 b I
Wysoki ruszt z drutu
(spdd i pokrywa)
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6TH SENSE CHEFU MENU (MENU SZEFA KUCHNI) (MWP 339)

FOOD RECIPES

AMOUNT

COOKING

DURATION

ACCESSORIES

PREPARATION

6-MAKARON/LASAGNA

P3

.;&Dg%
—

Makaron

1-3 porcji

4-9 min
+czas
ustawienia

Lyt
J

Umies¢ od 1 do 3 porcji makaronu w dolnej czesci
(podstawie) naczynia do gotowania na parze (jedna
porcja odpowiada 70 g makaronu). Wlej wode do od-
powiedniego poziomu oznaczonego w naczyniu do
gotowania na parze, ponizej wskazania ,Pasta + Wa-
ter” (Makaron + woda) (1 = 1 porcja, 2 = 2 porcje itd.).
Przykryj pokrywka naczynia do gotowania na parze.
Nie uzywaj $rodkowej kratki naczynia do gotowania
na parze. Po pojawieniu sie odpowiedniego polece-
nia wybierz liczbe porcji do ugotowania (L1 = 1 porcja,
L2 = 2 porcje itd.). Recznie wybierz czas gotowania,
zgodnie z opisem na opakowaniu. Szczegotowe infor-
macje znajdujg sie w rozdziale Podwojna para.

7-RYZ/ZBOZA

=

1-4 porcji

2.5-Tmin
+czas
ustawienia

T
J

Umies¢ od 1 do 4 porcji ryzu w dolnej czesci (pod-
stawie) naczynia do gotowania na parze (jedna porcja
odpowiada 100 g ryzu). Wlej wode do odpowiednie-
go poziomu 0znaczonego w naczyniu do gotowania na
parze, ponizej wskazania ,Rice + Water” (Ryz + woda)
(1 =1 porcja, 2 = 2 porcje itd.). Przykryj pokrywka na-
czynia do gotowania na parze. Nie uzywaj $rodkowej
kratki naczynia do gotowania na parze. Po pojawieniu
sie odpowiedniego polecenia wybierz liczbe porcji do
ugotowania (L1 = 1 porcja, L2 = 2 porcje itd.). Recz-
nie wybierz czas gotowania, zgodnie z opisem na opa-
kowaniu. Szczego6towe informacje znajdujg sie w roz-
dziale Podwdjna para.

100-400g

20,5-50,5min

I
J

Wtoz 100 g do 400 g orkiszu do (podstawa) naczynia
do gotowania na parze, dodajac 100 g na kazde 180
ml wody i szczypte soli, dobrze wymieszaj i przykryj
pokrywa naczynia do gotowania na parze. Nie uzywaj
kratki naczynia do gotowania na parze.

o

3

Komosa ryzowa

100-400g

22,5-42min

Lyt
_J

Wt6z 100 g do 400 g komosy ryzowej do (podstawa)
naczynia do gotowania na parze, dodajac 100 g na
kazde 200 ml wody, szczypte soli oraz 20 g suszonych
pomidoréw, dobrze wymieszaj i przykryj pokrywg|
naczynia do gotowania na parze. Nie uzywaj kratki
naczynia do gotowania na parze.

8-DESERY/CIASTA

=

Domowa tarta z
owocami

1200g

24min

S

Wytéz talerz Crisp kruchym ciastem, naktuj je i oprosz
spdd butka tartg, aby zwigza¢ sok z owocow. Wypetnij
pokrojonymi jabtkami wymieszanymi z cukrem i
cynamonem.

S

SsS
Slodkie ba-
beczki

5609

13,5min

S~

Dobrze wymieszaj od 275 do 300 g maki wysokoglu-
tenowej, 10 g proszku do pieczenia, 4 g soli, 50 g roz-
topionej margaryny, 200 ml mleka, uksztattuj w jeden
kawatek o srednicy 20 cm na nasmarowanym ttusz-
czem talerzu Crisp.

~
=
=

Naczynie do kuchenek  Naczynie zaroodporne do

mikrofalowych kuchenek mikrofalowych
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Talerz Crisp i Raczka  Naczynie do gotowania na parze Naczynie do gotowania na parze ~ Niski ruszt z drutu
(Dot z dolng kratka i pokrywka)

T
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Wysoki ruszt z drutu
(spod i pokrywa)



6TH SENSE CHEFU MENU (MENU SZEFA KUCHNI) (MWP 339)

FOODRECIPES | AMOUNT | SOOXIC | accEssoRies PREPARATION
8-DESSERTS/ PASTRIES
Dodaj do miski 170 g cukru i 2 duze jajka i wymieszaj
przy wysokich obrotach, a nastepnie zmniejsz obroty|
o3 & ) i dodaj 50 g poprzednio rozpuszczonej margaryny,
! Ciasto 6009 10min @ \ 170 g maki pszennej, 10 g proszku do pieczenia i 100
ml mleka. Nattus¢ talerz Crisp i posyp go butka tarta.
Wlej masto na talerz Crisp.
KD Umies¢ orzechy na talerzu Crisp po jego podgrza-
F”‘t’ Orzechy pra- ;83 5,7-7,5min @ \ niu. Zamieszaj po pojawieniu sie odpowiedniego po-
zone 9 lecenia.
@ 0 Obierz ze skory i potnij na kliny; umies¢ na kratce do
oC 150g- czuinik £\ | gotowania na parze. Wlej 100 ml wody na dno i przy-
5 Owoce 5009 : %ﬂﬁ kryj pokrywka.
Dobrze wymieszaj 250 g maki, 15 g proszku do pie-
oc % ) czenia, 250 g cukru, 75 g roztopionej margaryny, 150
o 900g 46min ml zimnej wody, 185 g jajka bez skorupki, wlej do po-
Biszkopt (Jasny) jemnika wylozonego papierem do pieczenia.
Ubij razem 170g margaryny i 170g cukru, az do uzy-
skania migkkiej, bladej masy. Wbij pojedynczo 3 jaj-
ka. Delikatnie wymieszaj 2259 przesianej maki, 7g
D proszku do pieczenia i 0,25g soli. Zwaz 289 mieszan-
P \i‘if" 3509 23min ki i w6z odwazone porcje do papierowych foremek,
Muffiny po czym rozmie$¢ réwno w formie do pieczenia. Po
zakonczeniu wstepnego podgrzewania, wioz talerz
Crisp do kuchenki mikrofalowej, z wykorzystaniem ni-
skiego rusztu.
Wymieszaj 250 g maki 100 g cukru i 1,5 g soli. Roze-
trzyj 125 g margaryny. Whij 1 jajko i dodaj do miesza-
@ niny. Wymieszaj wszystkie sktadniki, odwaz porcje po
IDEI' 2509 18 5min - 20 g kazda, uformuj je w kulki, a nastepnie za pomocg,
Kruche cia- ' widelca doci$nij krzyzowo kulke dwukrotnie. Po za-
steczka konczeniu wstepnego podgrzewania, widz naczynie
do kuchenek mikrofalowych do kuchenki mikrofalo-
wej, z wykorzystaniem niskiego rusztu.
Ubij biatka z 2 jajek i 80g cukru. Przypraw esencjq
waniliowg i migdatowa. Uformuj 10-12 porcji na ta-
) ) lerzu Crisp. Po zakonczeniu wstepnego podgrzewa-
P4 W 1009 39,5min nia, wiéz naczynie do kuchenek mikrofalowych do
Bezy kuchenki mikrofalowej, z wykorzystaniem niskiego
rusztu.
Nalej 62 g jogurtu do 4 naczyn ceramicznych (15,5 g
~ | W kazdym), dodaj 125 ml mleka do kazdego naczy-
! /__:' 6 128024 6 godz. ﬁ = !ﬂ“ nia, uzyj mleka UHT w temperaturze pokojowej, 3,5%
Jogurt (1509"4) tluszczu, przykryj naczynie folig do kuchenek mikro-
falowych i umie$¢ w kole na stole obrotowym.
= S © @
Naczynie do kuchenek  Naczynie zaroodporne do Talerz Crisp i Raczka  Naczynie do gotowania na parze Naczynie do gotowania na parze  Niski ruszt z drutu Wysoki ruszt z drutu
ch kuchenek mil ych do talerza Crisp (D6t z dolng kratka i pokrywka) (spdd i pokrywa)
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AUTO CLEAN (AUTOMATYCZNE CZYSZCZENIE)

Ten automatyczny cykl czyszczenia pomoze w oczyszczeniu komory kuchenki mikrofalowej oraz w usunieciu nie-
przyjemnych zapachow.

7 o~ % w, @
Microwave Grill Forced Air Dual Crisp Chef Menu
(o] 7« 1300 [>]
- °
g A @

X o J &
% A — <L
Defr Combi Keep Warm Dual Crisp Fry Special Menu  Stop TT JET START

PRZED ROZPOCZECIEM CYKLU:

@ Nalej do pojemnika do kuchenek mikrofalowych 250 ml wody o temperaturze pokojowej (sprawdz nasze za-
lecenia w czesci ponizej ,Porady i zalecenia”).

@ Umies¢ pojemnik bezposrednio na szklanym talerzu obrotowym.

ABY ROZPOCZAC CYKL:
@ Nacisnij przycisk Auto Clean (Automatyczne czyszczenie), cykl czyszczenia bedzie widoczny na wyswie-
tlaczu.

@ Nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie) / Jet Start, aby uruchomic funkcje.
PO ZAKONCZENIU CYKLU:
(1) Nacisnij przycisk Stop:
(2) Wyjmij pojemnik.
@ Do czyszczenia powierzchni wewnetrznych uzyj miekkiej szmatki lub papierowego recznika z tagodnym de-
tergentem.

0 Porady i zalecenia:

+ Dla uzyskania lepszych wynikow czyszczenia, zaleca sie uzycie pojemnika o srednicy 17-20cm i o
wysokosci ponizej 6,5cm. W przypadku modeli majacych jako wyposazenie naczynie do gotowania na
parze uzyj do uruchomienia tej funkcji spodu naczynia do gotowania na parze.

« Poniewaz pojemnik po zakornczeniu cyklu gotowania rozgrzeje sie, do wyjmowania pojemnika z ku-
chenki mikrofalowej zaleca sie uzywanie termoodpornych rekawic.

« Aby uzyskac lepszy efekt czyszczenia i usungc nieprzyjemne zapachy, nalezy doda¢ do wody tro-
che soku cytrynowego.

+ Grzatka grilla nie wymaga czyszczenia, poniewaz wysoka temperatura powoduije spalenie wszelkich
zabrudzen, ale scianka ponad nig moze wymagac regularnego czyszczenia. Nalezy go czysci¢ miek-
ka i wilgotna Sciereczka z dodatkiem delikatnego detergentu.
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SPECIAL MENU (MENU SPECJALNE)

Meny specjalne jest convenient (wygodnym) przyciskiem zawierajgcym rézne funkcje wspomagajace proces go-
towania. Funkcja ta umozliwia wyrosniecie ciasta, rozpuszczanie i zmiekczanie masta, lodéw, sera topionego itp.

STOP

v

o
B A
Jet Defrost Co

Grill

7

mbi Keep Warm

ChefMenu  Auto Clean

H [>]

JET START

Specialieny  Stop TT

@ Nacisnij przycisk Special Menu (Menu specjalne).

@ Obro¢ pokretlo, aby wybra¢ rodzaj zywnosci (patrz ponizsza tabela), a nastepnie nacisnij przycisk Confir-
mation (Potwierdzenie), aby potwierdzi¢.

@ Obro¢ pokretto, aby dostosowac mase.

@ Nacisnij przycisk Confirmation (Potwierdzenie) / Jet Start, aby uruchomi¢ cykl gotowania.

RECEPTURY PO-
TRAW METODA WAGA WSKAZOWKI
MWP 338 | MWP 339
Do ciasta na pizze wlej bezposrednio do pojemni-
PER = ka wode o temperaturze 37°C i rozpu$¢ drozdze
— — . w wodzie, dodaj 250 g maki, 2 tyzki stotowe ole-
Wyrastanie 250 - 500 ju rodlinnego, 2 tyzeczki soli, ugniataj dobrze do
Wyrasta- | Wyrastanieciasta 9 |uformowania ciasta.
ie ciast iast Przydatne jest ono réwniez do innych ulubionych
llati ek receptur ciasta. Nie nalezy uzywac plastikowych
pojemnikdw.
Pﬁ’ Uruchom ta funkcje naciskajac dedykowany przy-
= Utrzvmvwanie Patrz tabe- | cisk w modelu MWP 338; naciskajac przycisk
/ Utrzymy- gie ,}; y la Utrzymywanie | Menu specjalne w modelu MWP 339. Szczegbto-
wanie cie- P ciepta we informacje znajduja sie w rozdziale ,Utrzymy-
ola wanie ciepfa”.
P P3 T sl T
v : _ odowki; wyjmij z opakowania i umie$¢ w naczy-
ﬁ ﬁ AT 80-500g niu przeznaczonym do kuchenek mikrofalowych
Masto Masto
P3| P4
: . W stanie zamrozonym; ustaw pojemnik z lodami
Lijiy Lgy gmickczanie 100-1000g na talerzu obrotowym.
:Bi :ﬁi Z lodowki; wyjmij z opakowania i umies¢ w naczy-
Serek kre-| Serek kre AT 50-500g niu przezﬁaczonym do kuchenek mikrofalowych
mowy mowy
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RECEPTURY PO-

TRAW METODA
MWP 338 = MWP 339

P9
Melting

Ser

46

WAGA

50 - 500g

WSKAZOWKI

Z lodowki; wyjmij z opakowania i umie$¢ w naczy:
niu przeznaczonym do kuchenek mikrofalowych
Zamieszaj na sygnat.

Z lodéwki; umies¢ w naczyniu przeznaczo-
nym do kuchenek mikrofalowych. Zamie-
szaj na sygnat.




OCHRONA SRODOWISKA

* Opakowanie nadaje sie w petni do ponownego przetworzenia, na co wskazuje symbol
recyklingu. Utylizacje produktu nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z lokalnymi przepisami.
Elementy opakowania, ktére stanowig potencjalne zagrozenie (worki plastikowe,
polistyren itp.), nalezy przechowywaé w miejscach niedostepnych dla dzieci.

* To urzadzenie posiada oznaczenia zgodnosci z Dyrektywa Europejskgq
2012/19/WE w sprawie zuzytego sprzetu elekirycznego i elektronicznego
(WEEE). Wtasciwa utylizacja pomaga w eliminacji niekorzystnego wptywu
utylizowanych produktow na $rodowisko naturalne oraz zdrowie cztowieka.

* Symbol umieszczony na produkcie lub w dotaczonej do niego dokumentaciji oznacza, E
.

ze urzadzenie to nie moze by¢ usuwane wraz z odpadami domowymi. W celu utyliza-
cji urzadzenie nalezy przekaza¢ do odpowiedniego punktu zbiorki w celu recyklingu
komponentow elektrycznych i elektronicznych.

* Urzadzenie nalezy zutylizowa¢ zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi utylizacji
odpadéw.

* Bardziej szczeg6towe informacije na temat przetwarzania, odzyskiwania i recyklingu opi-
sywanego urzadzenia mozna uzyska¢ w lokalnym urzedzie miasta, w miejskim przed-
siebiorstwie utylizacji odpadow lub w sklepie, w ktorym produkt zostat zakupiony.

* Przed oddaniem urzadzenia na ztom nalezy odcig¢ przewdd zasilajacy, aby uniemozliwi¢ ponow-
ne podtaczenie urzadzenia do sieci.
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Zgodne z IEC 60705, Edycja 4, 2010-04.

+ Migdzynarodowa Komisja Elektrotechniki (IEC ) ustanowita norme prob poréwnawczych podgrzewa-
nia réznych kuchenek mikrofalowych. Dla tej kuchenki zalecane sg ponizsze warto$ci:

PROBA ILOSC | OKOLO CZAS POZIOM MOCY POJEMNIK
12.31 .
(tarta) 750 g 15-16min 750W Pyreks 3 222-R
1232 759 | Tmin30s 750W Pyreks 3.827
(Biszkopt) '
12.3.3
(Pieczenrzym-| 900g 13-14min 750W Pyreks 3.838
ska)
12.34
(Zapiekankaz | 1200 ¢ 23-26min Grill + 500W Pyreks 3.827
ziemniakéw)
12.3.5
Chicken (Kur- | 1200 g 37-38min Termoobieg 200°C + 90W Niski ruszt z drutu
czak)
12.3.6
(Ciasto cytry- 800¢ 34min Termoobieg 200°C + 90W |Naczynie szklane Schott
nowe)
13.3 Umies¢ an stole obro-
(Handmatig on-| 500 g 15 min 160W towym z 3 mm grubosci
tdooien) plastykowym talerzem
DANE TECHNICZNE
Opis danych MWP 338 MWP 339
Napiecie zasilania 220-230 V~50Hz 220-230 V~50Hz
Poziom mocy mikrofal 1650 W 1650 W
Znamionowy pobér mocy 2000 W 2000 W
Grill 1150-1250 W 1150-1250 W
Termoobieg 1650-1750 W 1650-1750 W
Wymiary zewnetrzne (HXWXD) 373 X 490 X 540 373 X490 X 540
Wymiary wewnetrzne (HXWXD) 225X 395 X 370 225X 395 X 370

Y,

=

432E15A004343

Whirlpool jest zastrzezonym znakiem towarowym firmy Whirlpool, Stany Zjednoczone






