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ESTAMOS A PENSAR EM SI

Obrigado por ter adquirido um aparelho Electrolux. Escolheu um produto que traz
com ele décadas de experiéncia profissional e inovacdo. Engenhoso e elegante,
foi concebido a pensar em si. Assim, quando o utilizar, tera a tranquilidade de
saber que obtera sempre optimos resultados.
Bem-vindo(a) a Electrolux.
Visite o nosso website para:
Resolver problemas e obter conselhos de utilizagéo, catalogos e informagdes
@ sobre assisténcia:
www.electrolux.com/webselfservice
g Registar o seu produto para beneficiar de um servigo melhor:
a/ www.registerelectrolux.com

Adquirir acessorios, consumiveis e pegas de substituicao originais para o seu
% aparelho:

www.electrolux.com/shop

APOIO AO CLIENTE E ASSISTENCIA

Utilize sempre pecgas de substituicdo originais.

Quando contactar o nosso Centro de Assisténcia Técnica Autorizado, certifique-
se de que tem os seguintes dados disponiveis: Modelo, PNC, Nimero de Série.
A informagéao encontra-se na placa de caracteristicas.

/\ Aviso / Cuidado - Informagbes de segurancga
® Informagdes gerais e sugestdes
Informagbes ambientais

Sujeito a alteragdes sem aviso prévio.
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1. A INFORMACOES DE SEGURANCA

Leia atentamente as instru¢des fornecidas antes de
instalar e utilizar o aparelho. O fabricante nao é
responsavel por quaisquer ferimentos ou danos
resultantes de instalag&o ou utilizagao incorretas.
Guarde sempre as instrugdes em local seguro e
acessivel para consultar no futuro.

1.1 Seguranca para criangas e pessoas vulneraveis

Este aparelho pode ser utilizado por criancas de 8 ou
mais anos de idade e por pessoas com capacidades
fisicas, sensoriais ou mentais reduzidas ou com
pouca experiéncia e conhecimento se tiverem
recebido supervisao ou instrucdes relativas a
utilizacdo do aparelho de forma segura e
compreenderem os perigos envolvidos.

- As criangas com idade entre 3 e 8 anos e as pessoas
portadoras de deficiéncia muito extensa e complexa
devem ser mantidas afastadas ou constantemente
vigiadas.

- As criangas com menos de 3 anos de idade devem
ser mantidas afastadas ou constantemente vigiadas.
Nao permita que as criangas brinquem com o
aparelho.

Mantenha todos os materiais de embalagem fora do
alcance das criancas e elimine-os de forma
apropriada.

Mantenha as criancas e os animais domésticos
afastados do aparelho quando este estiver a funcionar
ou a arrefecer. As partes acessiveis ficam quentes.
Se o aparelho tiver um dispositivo de seguranga para
criancgas, deve ser ativado.

- Alimpeza e a manutencao basica do aparelho nao
devem ser efetuadas por criangas sem supervisao.
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1.2 Seguranca geral
- Apenas uma pessoa qualificada pode instalar este

aparelho e substituir o cabo.

- AVISO: O aparelho e as partes acessiveis ficam

quentes durante a utilizagao. Deve ter cuidado para
evitar tocar nas resisténcias de aquecimento.

Utilize sempre luvas de forno para retirar e colocar
acessorios ou recipientes de ir ao forno.

Antes efetuar qualquer agdo de manutencao, desligue
o aparelho da corrente elétrica.

Certifique-se de que o aparelho esta desligado antes
de substituir a lAmpada, para evitar a possibilidade de
choque elétrico.

Nao utilize uma maquina de limpar a vapor para
limpar o aparelho.

Nao utilize agentes de limpeza abrasivos ou
raspadores metalicos afiados para limpar a porta de
vidro, porque podem riscar a superficie e causar a
quebra do vidro.

Se o cabo de alimentacao elétrica estiver danificado,
deve ser substituido pelo fabricante, por um Centro de
Assisténcia Técnica Autorizado ou por uma pessoa
igualmente qualificada, para evitar perigos.

N&o ligue o aparelho quando ele estiver vazio. Podem
ocorrer arcos elétricos se colocar objetos metalicos na
cavidade.

Nao é permitido utilizar recipientes metalicos de
alimentos ou bebidas para cozinhar com micro-ondas.
Esta restricao ndo se aplica se o fabricante especificar
o tamanho e a forma dos recipientes metalicos que
podem ser utilizados para cozinhar com micro-ondas.
Em caso de danos na porta ou nas juntas da porta,
nao utilize o aparelho até que tenha sido reparado por
uma pessoa qualificada.

- Apenas uma pessoa qualificada pode efetuar agdes

de manutencgao e reparag¢ao que envolvam a remogao
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da cobertura que protege contra a exposi¢cao a
energia de micro-ondas.

Nao aqueca liquidos ou outros alimentos em
recipientes fechados. Poderao explodir.

Utilize apenas utensilios adequados para utilizar em
fornos de micro-ondas.

Quando aquecer alimentos em recipientes de plastico
ou papel, vigie o aparelho porque existe o risco de
ignicao.

O aparelho destina-se a aquecimento de alimentos e
bebidas. A secagem de alimentos ou vestuario, bem
como o0 aquecimento de botijas, chinelos, esponjas,
tecidos humidos e coisas semelhantes representam
risco de ferimentos, ignicao e incéndio.

Se observar saida de fumo, desligue o aparelho ou
retire a ficha da tomada e mantenha a porta fechada
para abafar possiveis chamas.

O aquecimento de bebidas através de micro-ondas
pode provocar ebulicdes. Tenha cuidado quando
manusear o recipiente.

O conteudo de biberdes e de boides de comida para
bebé deve ser agitado e mexido e a sua temperatura
deve ser verificada antes de ser consumido, para
evitar queimaduras.

Os ovos inteiros, crus ou cozidos, ndo devem ser
aquecidos no aparelho porque podem explodir,
mesmo apos o fim do aquecimento através de micro-
ondas.

Deve limpar o aparelho e remover os residuos de
alimentos com regularidade.

Se ndo mantiver o aparelho limpo, a superficie podera
deteriorar-se e isso pode afetar negativamente a vida
util do aparelho e resultar numa situagao perigosa.
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2. INSTRUCOES DE SEGURANCA

2.1 Instalagao

AVISO!

A instalagao deste aparelho
tem de ser efetuada por uma
pessoa qualificada.

Remova toda a embalagem.

Nao instale nem utilize o aparelho se
ele estiver danificado.

Siga as instrugdes de instalagao
fornecidas com o aparelho.

Tenha sempre cuidado quando
deslocar o aparelho porque é pesado.
Utilize sempre luvas e calgado de
protegao.

Nao puxe o aparelho pela pega.
Respeite as distancias minimas
relativamente a outros aparelhos e
méveis de cozinha.

Instale o aparelho num local seguro e
adequado que cumpra os requisitos
de instalagao.

O aparelho esta equipado com um |
sistema de arrefecimento elétrico. E
necessario que tenha alimentagao
elétrica.

2.2 Ligagao eléctrica

AVISO!
Risco de incéndio e choque
elétrico.

Todas as ligagOes eléctricas devem
ser efectuadas por um electricista
qualificado.

O aparelho tem de ficar ligado a terra.
Certifique-se de que os parametros
indicados na placa de caracteristicas
sdo compativeis com as
caracteristicas da alimentagao
eléctrica.

Utilize sempre uma tomada bem
instalada e a prova de choques
eléctricos.

N&o utilize adaptadores de tomadas
duplas ou triplas, nem cabos de
extensao.

Certifique-se de que nao danifica a
ficha e o cabo de alimentagao
eléctrica. Se for necessario substituir
o cabo de alimentagao, esta operagao

deve ser efectuada pelo nosso Centro
de Assisténcia Técnica.

» Nao permita que algum cabo eléctrico
toque na porta do aparelho ou se
aproxime dela, especialmente quando
a porta estiver quente.

* As protecgdes contra choques
eléctricos das pegas isoladas e ndo
isoladas devem estar fixas de modo a
nao poderem ser retiradas sem
ferramentas.

» Ligue a ficha a tomada eléctrica
apenas no final da instalagéo.
Certifique-se de que a ficha fica
acessivel apds a instalagao.

* Se atomada eléctrica estiver solta,
nao ligue a ficha.

* Nao puxe o cabo de alimentagao para
desligar o aparelho. Puxe sempre a
ficha de alimentagao.

« Utilize apenas dispositivos de
isolamento correctos: disjuntores de
protecgao, fusiveis (os fusiveis de
rosca devem ser retirados do
suporte), diferenciais e contactores.

* Ainstalagao eléctrica deve possuir
um dispositivo de isolamento que lhe
permita desligar o aparelho da
corrente eléctrica em todos os polos.
O dispositivo de isolamento deve ter
uma abertura de contacto com uma
largura minima de 3 mm.

» Este aparelho esta em conformidade
com as Directivas da C.E.E.

2.3 Utilizacao

AVISO!

Risco de ferimentos,
queimaduras, choque
elétrico ou explosao.

» Este aparelho destina-se apenas a
uso domestico.

* Nao altere as especificagoes deste
aparelho.

» Certifique-se de que as aberturas de
ventilagdo nao ficam obstruidas.

* Nao deixe o aparelho a funcionar sem
vigilancia.

» Desative o aparelho ap6s cada
utilizagdo.



« Tenha cuidado sempre que abrir a
porta do aparelho quando ele estiver
a funcionar. Pode sair ar muito
quente.

* Nao utilize o aparelho com as maos
humidas ou se ele estiver em
contacto com agua.

* Nao exerga pressao sobre a porta se
ela estiver aberta.

* Nao utilize o aparelho como
superficie de trabalho ou
armazenamento.

« Abra a porta do aparelho com
cuidado. A utilizacdo de ingredientes
com alcool pode provocar uma
mistura de alcool e ar.

« Evite que faiscas ou chamas entrem
em contacto com o aparelho quando
abrir a porta.

* Nao coloque produtos inflamaveis, ou
objetos molhados com produtos
inflamaveis, no interior, perto ou em
cima do aparelho.

* Nao utilize a fungao de micro-ondas
para pré-aquecer o forno.

AVISO!
Risco de danos no aparelho.

« Para evitar danos ou descoloragao do
esmalte:

— Nao coloque folha de aluminio
diretamente sobre o fundo da
cavidade do aparelho.

— Nao verta agua diretamente sobre
o aparelho quando ele estiver
quente.

— Na&o coloque pratos ou alimentos
hdmidos no aparelho ap6s acabar
de cozinhar.

— Tenha cuidado quando remover
ou instalar os acessorios.

* A eventual descoloragao do esmalte
ou do ago inoxidavel nao afeta o
desempenho do aparelho.

» Utilize um recipiente profundo quando
cozer bolos muito humidos. Caso
contrario, os sucos da fruta podem
provocar manchas permanentes.

« Este aparelho serve apenas para
cozinhar. Nao pode ser usado para
outras fungdes como, por exemplo,
aquecimento de divisdes.

* Cozinhe sempre com a porta do forno
fechada.

PORTUGUES 7

Se o aparelho ficar instalado atras de
uma porta de armario, nunca feche a
porta com o aparelho em
funcionamento. Se a porta ficar
fechada, podera ocorrer acumulagao
de calor e humidade que podem
danificar o aparelho, o mével e o piso.
Nao feche a porta do armario
enquanto o aparelho nao tiver
arrefecido totalmente apds uma
utilizagao.

2.4 Manutencéo e limpeza

AVISO!

Risco de ferimentos,
incéndio e danos no
aparelho.

Antes de qualquer acgao de
manutengao, desactive o aparelho e
desligue a ficha da tomada eléctrica.
Certifique-se de que o aparelho esta
frio. Existe o risco de quebra dos
painéis de vidro.

Substitua imediatamente os painéis
de vidro se estiverem danificados.
Contacte um Centro de Assisténcia
Técnica Autorizado.

Nao se esquecga de limpar e secar
bem a cavidade e a porta apds cada
utilizagao. O vapor produzido durante
o funcionamento do aparelho
condensa nas paredes da cavidade e
pode causar corrosao.

Limpe o aparelho com regularidade
para evitar que o material da
superficie se deteriore.

Quaisquer restos de gordura ou
alimentos que figuem no aparelho
podem provocar incéndio e arco
eléctrico quando o microondas estiver
a funcionar.

Limpe o aparelho com um pano
macio e humido. Utilize apenas
detergentes neutros. Nao utilize
quaisquer produtos abrasivos,
esfregdes, solventes ou objectos
metalicos.

Se utilizar um spray para forno, siga
as instrugdes de seguranga da
embalagem.

Nao limpe o esmalte catalitico (se
aplicavel) com nenhum tipo de
detergente.
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2.5 Luz interior

AVISO!
Risco de choque elétrico.

» Alampada normal ou de halogénio
utilizada neste aparelho destina-se
apenas a aparelhos domésticos. Nao
a utilize para iluminagcédo em casa.

* Antes de substituir a lampada,
desligue o aparelho da corrente
elétrica.

+ Utilize apenas lampadas com as
mesmas especificagdes.

2.6 Assisténcia Técnica

» Contacte um Centro de Assisténcia
Técnica Autorizado se for necessario
reparar o aparelho.

3. DESCRICAO DO PRODUTO

3.1 Descri¢ao geral
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3.2 Acessorios

Prateleira em grelha

» Utilize apenas pegas de substituicao
originais.

2.7 Eliminacao

AVISO!
Risco de ferimentos ou
asfixia.

* Desligue o aparelho da alimentagao
eléctrica.

» Corte o cabo de alimentagao eléctrica
do aparelho e elimine-o.

* Remova o trinco da porta para evitar
que criangas ou animais de
estimacao fiquem presos no aparelho.

Painel de comandos
Programador eletronico
Resisténcia

Gerador de micro-ondas
Lampada

A Avoio para prateleiras, amovivel
Posigbes de prateleira

Para recipiente de ir ao forno, forma de
bolo, assados.



4. PAINEL DE COMANDOS

4.1 Programador electrénico
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Utilize os campos do sensor para controlar o aparelho.
Se ndo estiverem visiveis, toque em O para activa-los.

Campo Fungao Comentario
do sen-
sor
ON/OFF Para activar e desactivar o aparelho.
Grelhador ou Toque no campo do sensor uma vez para es-
Receitas colher um tipo de aquecimento ou o menu: Re-
O ceitas. Toque no campo do sensor novamente
£:3s para alternar entre as fungdes: Grelhador, Re-
ceitas. Para activar ou desactivar a luz, toque
no campo durante 3 segundos.
Botao de voltar  Para retroceder um nivel no menu. Para ver o
Aoy menu principal, toque no campo durante 3 se-
gundos.
Selecgao da Para definir a temperatura ou ver qual é a tem-
temperatura peratura actual no aparelho.
Funcao de mi- Para activar a fungao de microondas. Quando
croondas utilizar a fungéo de microondas com a fungéo:
— Duragao por mais de 7 minutos e no modo
Combi, a poténcia do microondas nao pode ex-
ceder os 600 W.
6 | - Visor Apresenta as definicdes actuais do aparelho.
Botao de subir Para subir no menu.
5 \/ Botao de descer Para descer no menu.
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Campo
do sen-
sor

Fungao

Comentario

Hora e fungdes
adicionais

a O

Para definir diferentes fungdes. Quando estiver
um tipo de aquecimento a funcionar, toque no
campo do sensor para regular o temporizador
ou seleccionar as fungées: Bloqueio De Fun-
¢oes, Favoritos, Manter Quente, Definir + Inici-
ar.

Conta-Minutos

a

Para seleccionar a fungao: Conta-Minutos.

+30 OK/Iniciorapi-  Para confirmar a selecgao ou definicéo. Para
<|> do do microon-  activar a fungao de microondas. Pode utiliza-lo
das quando o aparelho estiver desactivado.
4.2 \Visor A. Funcéo de aquecimento ou fungéo
de micro-ondas
A B Cc B. Hora do dia
| | | C. Indicador de aquecimento
! 16:30 | A ) D. Poténcia do micro-ondas ou
I - LS | temperatura
. . per. .
. W 121 00:15  » 140°C E. Duragéo ou hora de fim de uma
| | funcao
E D
Outros indicadores do visor:
Simbolo Funcao

Q Conta-Minutos A fungao esta ativa.

@ Hora do dia O visor apresenta a hora atual.

= Duragao O visor apresenta o tempo de coze-
dura necessario.

S| Fim Tempo O visor apresenta a hora do fim do
tempo de cozedura.

14} Temperatura O visor apresenta a temperatura.

@ Indicagédo Do Tempo O visor apresenta o tempo decorri-

do com a fungéo de aguecimento.

Prima V e /\ ao mesmo tempo
para reiniciar o tempo.

mento

Indicador de aqueci-

O visor apresenta a temperatura do
forno.
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Simbolo Funcgao
& Peso Automatico O visor mostra que o sistema de pe-
so automatico esta ativo ou que o
peso pode ser alterado.
3_. Manter Quente A funcgao esta ativa.

AVISO!
Consulte os capitulos
relativos a seguranga.

5.1 Limpeza inicial

Remova todos os acessorios e apoios
para prateleiras amoviveis do forno.

Consulte o capitulo “Manutengéo e
limpeza”.

Limpe o forno e os acessorios antes da
primeira utilizagao.

6. UTILIZACAO DIARIA

AVISO!
Consulte os capitulos
relativos a seguranca.

6.1 Navegar pelos menus

1. Ligue o forno.

2. Prima V ou VAN para selecionar a
opgao do menu.

. +30
3. Prima <|/ para entrar no submenu
ou para aceitar a definigao.

Pode voltar ao menu
principal em qualquer

momento com 3.

5. ANTES DA PRIMEIRA UTILIZACAO

Volte a colocar os acessorios e 0s
suportes removiveis da prateleira na sua
posicao inicial.

5.2 Primeira ativagao

Quando ligar o forno a energia elétrica,
ou apos um corte de energia, tera de
selecionar o idioma, o contraste do visor,
o brilho do visor e a hora do dia.

1. Prima/\ ou V para definir o valor.
2. Prima @0 para confirmar.

6.2 Descrigcao geral dos menus

Menu principal

Simbolo / ltem Aplicagao
do menu
htid Tipo de aquecimento
Grelhador para grelhar alimen-
tos planos no centro
da prateleira. Para
tostar.
® Contém uma lista de
Receitas programas automati-
Cos.
(& Serve para definir a
Definicdes De configuragdo do apa-
Bo relho.
Contém uma lista,
Eevaies criada pelo utilizador,

com 0s programas
de cozedura favori-
tos.
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Submenu para: Definicoes De Base

Simbolo / Item
do menu

Descrigao

D

Definir a hora
do dia

Regula a hora actual
no relogio.

O

Indicagéo Do
Tempo

Se estiver ON (liga-
da), o visor mostra a
hora actual quando o
aparelho for desacti-
vado.

0]

Definir + Iniciar

Para seleccionar
uma fungao e activa-
-la mais tarde com
um toque em qual-
quer simbolo do pai-
nel de comandos.

'

Manter Quente

Mantém os alimentos
preparados quentes
durante 30 minutos
apos a cozedura.

D

Prolongar Tem-
po

Activa e desactiva a
funcéo de prolonga-
mento do tempo.

D

Contraste Do
Visor

Ajusta o contraste do
visor em graus.

5%
Brilho Do Visor

Ajusta o brilho do vi-
sor em graus.

=

Idioma

Define o idioma para
0 visor.

6.4 Funcdes de micro-ondas

Simbolo / Item
do menu

Descrigao

S
Volume Do Alar-
me

Ajusta o volume dos
sons de pressao dos
botdes e dos sinais.

Jd

Sons "Teclado"

Activa e desactiva o
som dos campos de
toque. Nao é possi-
vel desactivar o som
do campo de toque

ON/OFF (ligar/desli-

gar).

33

Sons De Alar-

Activa e desactiva os
sons de alarme.

me/Erro
Cddigo de ativagao /
Modo DEMO  desativacéo: 2468.
i Apresenta a configu-
Assisténcia Téc- ragao e a versao do
nica software.
< Repde todas as defi-
Definicdes De nigdes de fabrica.
Fabrica

6.3 Selecionar uma funcao de

aquecimento

Ligue o forno.

oo D=

Selecione a fungao: Grelhador.

Prima para confirmar.
Defina a temperatura.

. +30 .
Prima 4/ para confirmar.

Fungoes

Descrigao

Micro-ondas

Gera o calor diretamente nos alimentos. Utilize para aquecer
bebidas e refeigdes, para descongelar carne ou fruta e para co-

zinhar legumes e peixe.

Combi

Para utilizar a fungéo de aquecimento em conjunto com o modo
de micro-ondas. Utilize para cozinhar alimentos mais rapida-

mente e aloura-los.
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Fungoes Descrigao

Inicio rapido

Utilize para ativar a fungao de micro-ondas com a poténcia ma-

a , "+30
xima por um tempo curto com um toque no simbolo <[/ . 30 se-

gundos.

6.5 Selecionar a funcao de
micro-ondas

1. Remova todos os acessorios.
2. Ligue o forno.

3. Prima == para ativar a fungao de
micro-ondas.

4. Prima & A funcdo: Duracao é
regulada para 30 segundos € o
micro-ondas comeca a funcionar.

@ Cada pressao em <|>3°

acrescenta 30 segundos ao
tempo da fungdo: Duragao.

- . +30
@ Se ndo prem|r<|/ ,0

aparelho desativa-se apos
20 segundos.

5. Prima @ para selecionar a fungao:
Duragéo. Consulte “Regular as
fungdes de reldgio”.

A definigdo maxima do
tempo da fungdo: Duragao é
90 minutos.

6. Quando o tempo definido termina, é
emitido um sinal sonoro durante 2
minutos. A fungao de micro-ondas &
desativada automaticamente. Prima
qualquer simbolo para desligar o
sinal.

@ Para desativar a fungdo de
micro-ondas, prima .

@ Se premir = ou abrir a
porta, a fungéo para. Para
iniciar novamente, prima

6.6 Regular a fungéo de Combi

1. Ative uma fungao de aquecimento.
Consulte “Ativar uma fungao de
aquecimento”.

2. Prima == e execute 0s mesmos
passos que executa quando
seleciona a fungao de micro-ondas.

Em algumas fungdes, o

micro-ondas inicia assim

que a temperatura

selecionada for atingida.
Fungdes que nao estao disponiveis com
a fungdo Combi: Favoritos, Fim Tempo,
Definir + Iniciar, Manter Quente.

6.7 Selecionar a funcio de
inicio rapido do micro-ondas

1. Se necessario, prima ©) para
desativar o forno.

2. Prima U para ativar a fungao de
inicio rapido.

Cada pressao em U acrescenta 30

segundos ao tempo de Duracéo.

@ Pode alterar a poténcia do
micro-ondas (consulte
“Regular a fungéo de micro-
ondas”).

3. Prima @ para definir o tempo da
fungao: Duragao. Consulte “Regular
as fungdes de reldgio” no capitulo
“Funcgdes de reldgio”.

6.8 Indicador de aquecimento

Quando ativar uma fungdo de
aquecimento, a barra acende no visor. A
barra indica que a temperatura esta a
aumentar. Quando a temperatura for
atingida, o alarme sonoro toca 3 vezes e
a barra fica intermitente e depois
desaparece.

6.9 Calor residual

Quando desligar o forno, o visor indica o
calor residual. Pode utilizar o calor para
manter os alimentos quentes.



www.electrolux.com

7. FUNCOES DE RELOGIO

7.1 Tabela das fungdes de
relogio

Funcéao de re-
l6gio

Aplicagao

Para definir uma con-
tagem decrescente
(max. 2 h 30 m). Esta
funcao nao afeta o
funcionamento do for-
no.

D Conta-Mi-
nutos

Utilize D para ativar a
funcdo. Prima VAN ou
\V4 para definir os mi-

. +30
nutos e prima <|/ pa-
ra iniciar.

Para definir o tempo
de funcionamento do
forno (max. 23 h 59
min).

=g Duracéo

Para definir a hora de
desativagao para uma
fungéo de aquecimen-
to (max. 23 h 59 min).

->| Fim Tempo

Se definir o tempo para uma fungéo de
relégio, o tempo comeca a contar apds 5
segundos.

Se utilizar as fungdes de
relégio: Duragéo e Fim
Tempo, o forno desativa os
elementos de aquecimento
ap6s 90% do tempo
definido. O forno utiliza o
calor residual para continuar
o processo de cozedura até
o tempo terminar (3 - 20
minutos).

7.2 Regular as fungdes de
relogio
@ Antes de utilizar as fungdes:
Duragao e Fim Tempo, tera
de selecionar a fungao de
aquecimento e a
temperatura. O forno
desliga-se automaticamente.
Pode utilizar as fungdes:
Duragéo e Fim Tempo em
simultéaneo se pretender
ativar e desativar
automaticamente o forno
mais tarde.

1. Selecione uma fungéo de
aquecimento.

2. Prima Q) varias vezes até o visor
apresentar a fungao de relégio
pretendida e o simbolo
correspondente.

3. Prima VAN ou \v4 para definir o tempo
necessario.

4. Prlma</ para confirmar.

Quando o tempo terminar, & emitido um

sinal sonoro. O forno desliga-se. O visor

apresenta uma mensagem.

5. Prima qualquer simbolo para desligar
o sinal.

7.3 Manter Quente

Condigbes para a fungao:

» A temperatura definida & superior a
80 °C.
* A fungao: Duragao esta selecionada.

A fungdo: Manter Quente mantém os
alimentos preparados quentes a 80 °C
durante 30 minutos. A fungao fica ativa
apos o fim do processo de cozedura ou
assar.

Pode ativar ou desativar a fungdo no
menu: Definigdes De Base.

1. Ligue o forno.

2. Selecione a fungao de aquecimento.

3. Selecione uma temperatura acima
dos 80 °C.

4. Prima @ varias vezes até o visor

apresentar: Manter Quente.



5. Prima A para confirmar.

Quando a fungao terminar, é emitido um
sinal sonoro.

A fungéo permanece ativa se alterar a
fungao de aquecimento.

7.4 Prolongar Tempo

A fungao: Prolongar Tempo faz com que
a funcgdo de aquecimento continue apos
a fungao Duragéao terminar.

Aplica-se a todas as fungdes
de aquecimento com
Duracao ou Peso
Automatico.

8. PROGRAMAS AUTOMATICOS

AVISO!
Consulte os capitulos
relativos a seguranca.

8.1 Receitas online

@ Pode encontrar receitas
para os programas

automaticos especificos
deste forno no nosso
website. Para encontrar o
Livro de Receitas adequado,
utilize o nUmero PNC que se
encontra na placa de
caracteristicas da moldura
frontal da cavidade do forno.

8.2 Receitas com Receitas
Automaticas
Este forno possui um conjunto de

receitas que pode utilizar. As receitas
sao fixas e ndo podera altera-las.

1. Ligue o forno.
2. Selecione o menu: Receitas. Prima

"+30 .
P para confirmar.
3. Selecione a categoria e o prato.

Prima para confirmar.

. . ) <|+/ao
4. Selecione uma receita. Prima
para confirmar.

1.
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Quando o tempo de cozedura
terminar, € emitido um sinal sonoro.
Prima qualquer simbolo.

O visor apresenta a mensagem.

2,

3.

Prima @ para ativar ou €= para
cancelar.
Defina a duragao da fungao.

Prima @D.

Quando utilizar a fungao:
Manual, o forno utiliza
definicdes automaticas.
Pode altera-las tal como nas
outras fungoes.

8.3 Receitas com Peso
Automatico

Esta fungao calcula automaticamente o
tempo para assar. Para utilizar a fungao,
€ necessario introduzir o peso dos

alimentos.
1. Ligue o forno.
2. Selecione o menu: Receitas. Prima
+30 .
T para confirmar.
3. Selecione a categoria € o prato.
. +30 .
Prima P para confirmar.
4. prima/ A\ ouV para definir o peso

dos alimentos. Prima para
confirmar.

O programa automatico € iniciado.

E possivel alterar o peso em

qualquer momento. Prima /\ ou \V4
para alterar o peso.

Quando o tempo terminar, é emitido
um sinal sonoro. Prima qualquer
simbolo para desligar o sinal.

@ Com alguns programas, vire

os alimentos ao fim de 30
minutos. O visor apresenta
um aviso.
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AVISO!
Consulte os capitulos
relativos a seguranca.

9.1 Introduzir os acessorios

Utilize apenas materiais e recipientes
adequados.

C AVISO!
Consulte “Recipientes e

materiais adequados para
micro-ondas” no capitulo
“Sugestdes e dicas”.

Prateleira em grelha:

Introduza a prateleira entre as barras-
guia dos apoios para prateleiras e
certifique-se de que os pés de apoio
ficam para baixo.

10. FUNCOES ADICIONAIS

10.1 Favoritos

Pode guardar as suas definicoes
favoritas, como a duragao, a temperatura
ou o tipo de aquecimento. Ficam
disponiveis no menu: Favoritos. Pode
guardar 20 programas.

@ N&o é possivel guardar as
fungdes Microondas e

Combi como programas
favoritos.

Guardar um programa

1. Ligue o forno.

2. Selecione uma fungao de
aquecimento ou um programa
automatico.

3. Prima @ varias vezes até o visor
apresentar: GUARDAR.

. +30 3
4. Prlma<|/ para confirmar.
O visor apresenta a primeira posigao de
memodria livre.

5. Prima para confirmar.
6. Introduza o nome do programa.

@ Um pequeno entalhe na
parte inferior aumenta a

seguranca. Estes entalhes
sao também dispositivos
anti-inclinagdo. A armacgao
elevada a volta da prateleira
impede que os recipientes
deslizem para fora da
prateleira.

A primeira letra pisca.
7. Prima V ou VAN para alterar a letra.

8. Prima 4)30.

A letra seguinte pisca.
9. Execute o passo 7 novamente
conforme necessario.

10. Mantenha A premido para guardar.
E possivel substituir uma posigao de
memoria. Quando o visor apresentar a
primeira posi¢gdo de memodria livre, prima
Vou/Ae prima U para substituir um
programa existente.

Pode alterar o nome de um programa no
menu: Editar Nome Do Programa.

Ativar o programa

1. Ligue o forno.
Selecione o menu: Favoritos.

2
. +30 .
3. Prlma<|> para confirmar.
4. Selecione o nome do seu programa
favorito.

. +30 3
5. Prlma@ para confirmar.



10.2 Utilizar o Bloqueio para
Criangas

Quando o Bloqueio para Criangas esta
ativo, nao é possivel ativar o forno
acidentalmente.

1. Prima ® para ativar o visor.

2. Prima continuamente @ eEem
simultédneo até que o visor apresente
uma mensagem .

Para desativar a fungao Bloqueio para

Criangas, repita o passo 2.

10.3 Bloqueio De Fungobes

Esta fungao evita uma alteragéo
acidental da fungao de aquecimento.
Pode ativar a fungédo apenas quando o
forno estiver a funcionar.

1. Ligue o forno.
2. Selecione uma fungao de
aquecimento ou uma regulagao.

3. Prima @ varias vezes até o visor
apresentar: Bloqueio De Fungdes.

4. Prima para confirmar.

Para desativar a fungéo, prima @ (0]
visor apresenta uma mensagem. Prima

Q) is °
novamente e depois para
confirmar.

Quando desativar o forno, a
fungéo também é
desativada.

10.4 Definir + Iniciar

A fungao permite selecionar uma fungao
de aquecimento (ou programa) e utiliza-

la mais tarde com um toque em qualquer
simbolo.

1. Ligue o forno.
2. Selecione uma fungao de
aquecimento.

3. Prima @ varias vezes até o visor
apresentar: Duragéo.
Para definir a hora.

5. Prima @ varias vezes até o visor
apresentar: Definir + Iniciar.

6. Prima para confirmar.
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Prima qualquer simbolo (exceto @) para
iniciar a fungao: Definir + Iniciar. A
funcao de aquecimento selecionada é
iniciada.

Quando a fungao de aquecimento
terminar, € emitido um sinal sonoro.

@ * Bloqueio De Fungoes
esta ativo quando esta
uma fungao de
aquecimento a funcionar.

* O menu: Definigdes De
Base permite ativar e
desativar a fungao:
Definir + Iniciar.

10.5 Desativagao automatica

Por questdes de seguranga, o forno
desativa-se automaticamente ao fim de
algum tempo se estiver alguma fungao
de aquecimento ativa e nao houver
alteragao de regulagao.

Temperatura (°C) Tempo até a de-
sativagao (h)

30-115 12,5
120 - 195 8,5
200 - 230 5,5

A desativagao automatica
néo funciona com as
seguintes fungdes: Luz,
Duragao, Fim Tempo.

®

10.6 Brilho do visor

Existem dois modos do brilho do visor:

» Brilho noturno - quando o forno esta
desativado, o brilho do visor € menos
intenso entre as 22h00 e as 06h00.

* Brilho diurno:

— quando o forno esta a funcionar.

— Se tocar num simbolo durante o
periodo de brilho noturno (exceto
ON/OFF), o visor volta ao modo
de brilho diurno durante os 10
segundos seguintes.

— se o forno estiver desativado e a
funcgao for ativada: Conta-
Minutos. Quando a fungao
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terminar, o visor volta ao brilho
noturno.

10.7 Ventoinha de
arrefecimento

Quando o forno estéa a funcionar, a
ventoinha de arrefecimento é ativada

11. SUGESTOES E DICAS

C AVISO!
Consulte os capitulos

relativos a seguranca.

@ A temperatura e os tempos
de cozedura indicados nas
tabelas sao apenas valores
de referéncia. Dependem
das receitas, da qualidade e
da quantidade dos
ingredientes utilizados.

11.1 Recomendacgdes para
cozinhar

O forno pode ter um processo para cozer
ou assar diferente do forno que utilizava
anteriormente. As tabelas em baixo
indicam regulagdes de temperatura,
tempos de cozedura e posigdes de
prateleira para algumas receitas
comuns.

Se nao encontrar as regulagbes para
alguma receita especifica, procure uma
semelhante.

11.2 Recomendacgdes para o
micro-ondas

Coloque os alimentos num prato no
fundo da cavidade.

Vire ou mexa os alimentos a meio do
tempo de cozedura ou descongelagao.

Cubra os alimentos quando cozinhar e
reaquecer.

Quando aquecer liquidos em frasco ou
copo, mexa o contelido com uma colher
para distribuir melhor o calor.

Coloque os alimentos no forno sem as
embalagens. As refei¢gdes prontas
embaladas podem ser colocadas no

automaticamente para manter as
superficies do forno frias. Se desligar o
forno, a ventoinha de arrefecimento
continua a funcionar até o forno
arrefecer.

forno apenas se as embalagens forem
proprias para micro-ondas (consulte as
indicagdes na embalagem).

Cozinhar no micro-ondas

Cozinhe os alimentos com tampa. Se
desejar obter uma crosta, cozinhe os
alimentos sem tampa.

Nao cozinhe demasiado os pratos com
poténcia e tempo em excesso. Os
alimentos podem secar, queimar ou
incendiar-se.

Nao utilize o forno para cozer ovos com
casca e caracois porque podem explodir.
Perfure as gemas dos ovos estrelados
antes de os reaquecer.

Perfure varias vezes com um garfo os
alimentos que tenham casca ou pele
antes de os cozinhar.

Corte os legumes em pedagos com
tamanhos semelhantes.

Mexa os preparados liquidos
regularmente.

Mexa os alimentos antes de os servir.

Apés desligar o forno, retire os alimentos
e deixe-os repousar durante alguns
minutos.

Descongelar no micro-ondas

Coloque os alimentos congelados e sem
embalagem sobre um prato pequeno
virado ao contrario, ou sobre uma
peneira de plastico ou um tabuleiro de
descongelagao, para que o liquido da
descongelagéo possa escoar.

Remova os pedagos a medida que foram
ficando descongelados.

Para cozinhar fruta e legumes sem os
descongelar antes, pode utilizar uma
poténcia do micro-ondas maior.
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11.3 Recipientes e materiais adequados para micro-ondas

Utilize apenas materiais e recipientes adequados para micro-ondas quando
utilizar a fungao de micro-ondas. Utilize a tabela em baixo como referéncia.

Recipiente / Material

Funcdo de micro-on- Funcdo combinada

das com micro-ondas
Descon- Aquecer
gelar Cozinhar

Porcelana e vidro proprios para for-
no, sem componentes metalicos,
por exemplo, vidro a prova de calor

v

v v

Vidro e porcelana ndo adequados
para forno, sem decoragdes de
prata, ouro, platina ou outro metal

v

Vidro e vitroceramica fabricados
em material adequado para forno/
congelador

Ceramica ou barro sem componen-
tes de metal ou quartzo, nem re-
vestimentos metalicos

Ceramica, porcelana ou barro com
fundo nao vidrado ou pequenos ori-
ficios, por exemplo, nas pegas.

Plastico resistente ao calor até
200 °C (verifique sempre a especi-
ficagdo do recipiente de plastico
antes de o utilizar)

Cartao, papel

<

Pelicula aderente

<

Pelicula propria para assados com
fecho seguro para micro-ondas
(verifique sempre a especificagao
da pelicula antes de a utilizar)

Assadeiras em metal, por exemplo, X X

esmalte, ferro fundido

Formas para assar, com revesti- X X \/
mento de silicone ou laca preta

(verifique sempre a especificagao

da assadeira antes de a utilizar)

Prateleira em grelha X X v
Recipientes para utilizar em micro- X \/ X

-ondas, por exemplo, uma frigideira
de pega amovivel
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11.4 Grelhador + Pré-aquega sempre o forno vazio com
as fungdes de grelhador, durante 5
* Grelhe sempre com a definigéo de minutos.
temperatura maxima.
» Coloque a prateleira na posigao CUIDADO!
recomendada na tabela de grelhados. Grelhe sempre com a porta
« Coloque sempre o recipiente para do forno fechada.
recolher a gordura no primeiro nivel
da grelha.

* Grelhe apenas pedacos de carne ou
peixe com pouca espessura.

Grelhador

Alimento Temperatura Tempo (min.) Posicao de
°C telei
() 1. lado 2.° lado Al

Carne assada, 210 -230 30-40 30-40 1

média

Lombo de va- 230 20-30 20 - 30 1

ca, médio

Lombo de por- 210 - 230 30-40 30-40 1

co

Lombo de vite- 210 - 230 30-40 30-40 1

la

Lombo de bor- 210 - 230 25-35 20-35 1

rego

Peixe inteiro, 210 - 230 15-30 15-30 1

500 - 1000 g

11.5 Cozinhar no micro-ondas

Dicas para utilizar o micro-ondas

Resultados de co- Causa possivel Solugao
zedura/desconge-
lagao
Os alimentos estdo A poténcia foi demasiado Na proxima vez, selecione uma po-
demasiado secos.  elevada. téncia menor e um tempo de coze-
O tempo foi demasiado dura maior.
longo.

Ap6s o tempo de O tempo foi demasiado Selecione mais tempo. Nao au-
cozedura, as ali- curto. mente a poténcia do micro-ondas.
mentos ainda ndo

descongelaram,

aqueceram ou co-

zeram.




PORTUGUES 21

Resultados de co-
zedura/desconge-
lagao

Causa possivel

Solugao

As alimentos aque-
ceram demasiado
nas extremidades,
mas ainda nao es-
téo prontos no cen-
tro.

A poténcia foi demasiado Na proxima vez, selecione uma po-
téncia menor e um tempo de coze-

elevada.

dura maior.

Descongelar carne

Alimento Poténcia (W) Tempo (min.) Tempo de re-
pouso (min.)

Bife (0,2 kg) 100 5-7 5-10

Carne picada (0,5 kg) 100 10-15 5-10

Descongelar aves

Alimento Poténcia (W) Tempo (min.) Tempo de re-
pouso (min.)

Frango (1 kg) 100 25-30 10 - 20

Peito de frango (0,15 kg) 100 3-5 10-15

Pernas de frango (0,15 kg) 100 3-5 10-15

Descongelar peixe

Alimento

Poténcia (W)

Tempo (min.)

Tempo de re-
pouso (min.)

Peixe inteiro (0,5 kg)

100

10-15

5-10

Filetes de peixe (0,5 kg) 100

12-15

5-10

Descongelar produtos lacteos

Alimento Poténcia (W) Tempo (min.) Tempo de re-
pouso (min.)

Manteiga (0,25 kg) 100 3-4 5-10

Queijo ralado (0,2 kg) 100 - 10-15

Descongelar bolos/pastéis

Alimento Poténcia (W) Tempo (min.) Tempo de re-
pouso (min.)

Bolo Iévedo (1 unidade) 200 2-3 15-20

Cheesecake (1 unidade) 100 2-4 15-20
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Alimento Poténcia (W) Tempo (min.) Tempo de re-
pouso (min.)

Bolo seco (por ex., bolo ti- 200 2-4 15-20

po pao-de-16) (1 unidade)

Pao (1 kg) 200 15-20 5-10

P&o fatiado (0,2 kg) 200 3-5 5-10

Paezinhos (4 unidades) 200 2-4 2-5

Descongelar fruta

Alimento Poténcia (W) Tempo (min.) Tempo de repou-
so (min.)
Fruta (0,25 kg) 100 5-10 10-15
Reaquecer
Alimento Poténcia (W) Tempo (min.) Tempo de repou-
so (min.)
Comida de bebé em frasco 300 1-2 -
(0,2 kg)
Leite de bebé (180 ml); co- 600 0:20 - 0:40 -
loque uma colher no recipi-
ente
Refeigbes prontas (0,5 kg) 600 6-9 2-5
Refeicbes prontas conge- 400 10-15 2-5
ladas (0,5 kg)
Leite (200 ml) 1000 1-1:30 -
Agua (200 ml) 1000 1:30-2 -
Molho (200 ml) 600 1-3 -
Sopa (300 ml) 600 3-5 -
Derreter
Alimento Poténcia (W) Tempo (min.) Tempo de re-
pouso (min.)
Chocolate / Coberturade 300 2-4 -
chocolate (0,15 kg)
Manteiga (0,1 kg) 400 0:30-1:30 -
Cozinhar
Alimento Poténcia (W) Tempo (min.) Tempo de re-

pouso (min.)

Peixe inteiro (0,5 kg) 500 8-10 2-5
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Alimento Poténcia (W) Tempo (min.) Tempo de re-
pouso (min.)

Filetes de peixe (0,5 kg) 400 4-7 2-5

Legumes, frescos (0,5 kg + 600 5-15 -

50 ml de agua)

Legumes, congelados (0,5 600 10-20 -

kg + 50 ml de agua)

Batatas com casca (0,5 kg) 600 7-10 -

Arroz (0,2 kg + 400 mlde 600 15-18 -

agua)

Pipocas 1000 1:30-3 -

Fungao combinada com micro-ondas Fungdes combinadas: Grelhador e

Utilize esta fungéo para cozinhar Micro-ondas.

alimentos mais rapidamente e aloura-los
ao mesmo tempo.

Alimento Recipiente Po- Tempe- Tem- Posi- Tempo de
tén- ratura po cao repouso
cia (°C) (min. de (min.)
(W) prate-

leira

2 metades Prato de vidro redon- 300 220 40 2 )

de frango (2 do, @ 26 cm

x 0,55 kg)

Batatas gra- Assadeira de gratinar 300 200 40 2 10

tinadas (1

kg)

Cachago de Prato de vidro com 300 200 70 1 10

porco assa- passador
do (1,1 kg)

11.6 Exemplos de regulacdes
de poténcia para aplicagoes de
cozinha

Os dados da tabela servem apenas
como referéncia.
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Regulagao da poténcia

Utilizagao

« 1000 W Aquecer liquidos
* 900W Levar a fervura no inicio do processo de cozedura
e 800W Cozer legumes
- 700 W
« 600W Descongelar e aquecer refeigdes congeladas
e 500 W Aquecer pratos individuais
Lume brando para estufados
Cozer pratos com ovos
< 400 W Continuagao da cozedura de alimentos
« 300W Cozinhar alimentos sensiveis
Aquecer comida de bebé
Lume brando para arroz
Aquecer alimentos sensiveis
Derreter queijo, chocolate ou manteiga
e 200 W Descongelar carne ou peixe
e 100 W Descongelar queijo, natas, manteiga

Descongelar fruta e bolos
Descongelar pao

11.7 Informacgao para testes

Fungao combinada com micro-ondas

Testes de acordo com a norma IEC 60705.

Alimento Funcgao Potén- Tempera- Posi- Tempo Comentarios
cia (W) tura (°C) caode (min.)

prate-

leira

1)
Batatas  Grelhador + 400 160 1 44 - 46 Vire o recipiente
gratina- MO a 1/4 ou metade
das (1,1 do tempo de co-
kg) zedura.
Frango Grelhador + 400 230 2 44 - 46 -
(1,1kg) MO

1) Utilize a prateleira em grelha

se nao houver indicagao contraria.

12. MANUTENCAO E LIMPEZA

AVISO!
Consulte os capitulos
relativos a segurancga

12.1 Notas sobre a limpeza

Limpe a parte da frente do forno com um
: pano macio, agua morna e um agente de
limpeza suave.

Para limpar as superficies de metal,
utilize um produto de limpeza proprio.



Ap0s cada utilizagao, limpe o interior do
forno. A acumulagao de gordura ou
outros residuos de alimentos pode
resultar num incéndio.

Limpe os residuos de alimentos e
gordura do teto da cavidade.

Limpe todos os acessorios do forno apos
cada utilizagao e deixe-os secar. Utilize
um pano macio com agua quente e um
agente de limpeza. Nao lave os
acessorios na maquina de lavar loiga.

Limpe a sujidade persistente com um
produto de limpeza especial para forno.

Se tiver acessorios anti aderentes, ndo
os limpe com agentes de limpeza
agressivos ou objetos afiados, nem na
magquina de lavar loiga. Pode danificar o
revestimento anti-aderente.

Limpe a humidade da cavidade apds
cada utilizagao.

12.2 Remover os apoios para
prateleiras

Antes da manutencgao, certifique-se de
que o forno esta frio. Existe o risco de
queimaduras.

Para limpar o forno, retire os apoios para
prateleiras.

1. Puxe cuidadosamente os apoios
para cima e para fora do encaixe
dianteiro.

q

AVISO!
Consulte os capitulos
relativos a seguranca.
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2. Puxe a parte da frente do apoio para
prateleiras para fora da parede
lateral.

3. Retire os apoios do suporte
posterior.

Instale os apoios para prateleiras na

sequéncia inversa.

12.3 Substituir a lampada

AVISO!

Risco de choque eléctrico.
A lampada pode estar
quente.

1. Desligue o forno.

Aguarde até o forno estar frio.

2. Desligue o forno da alimentagao
eléctrica.

3. Coloque um pano no fundo da
cavidade.

CUIDADO!

Segure sempre a lampada
de halogéneo com um pano
para evitar a queima de
residuos de gordura na
ldmpada.

Lampada superior

1. Rode a tampa de vidro da lampada
para a remover.

2. Limpe a tampa de vidro.

3. Substitua a lampada por uma
ldampada adequada, resistente ao
calor até 300 °C.

4. |Instale a tampa de vidro.

13. RESOLUGCAO DE PROBLEMAS
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13.1 O que fazer se...

Problema

Causa possivel

Solugao

Nao consegue ativar ou
utilizar o forno.

O forno nao esta ligado a
corrente elétrica ou ndo
esta ligado corretamente.

Verifique se o forno esta li-
gado corretamente a cor-
rente elétrica (consulte o
diagrama de ligacoes se
disponivel).

O forno nao aquece.

O forno esta desligado.

Ligue o forno.

O forno néo aquece.

O relégio néo esta certo.

Acerte o relogio.

O forno nao aquece.

As definigbes necessarias
nao estao configuradas.

Certifique-se de que as de-
finicoes estao corretas.

O forno nao aquece.

A desativagao automatica
esta ativada.

Consulte “Desativagao au-
tomatica”.

O forno nao aquece.

O Bloqueio para Criangas
esta ativado.

Consulte “Utilizar o Blo-
queio para Criangas”.

O forno nao aquece.

A porta nao esta bem fe-
chada.

Feche totalmente a porta.

O forno néo aquece.

O disjuntor esta desligado.

Certifique-se de que o dis-
juntor é a causa da ano-
malia. Se o disjuntor dispa-
rar diversas vezes, contac-
te um eletricista qualifica-
do.

A lampada nao funciona.

A lampada esta avariada.

Substitua a lampada.

O visor apresenta um codi-
go de erro que nao esta
nesta tabela.

Existe uma anomalia elétri-
ca.

» Desligue o forno atra-
vés do disjuntor do qua-
dro elétrico da casa e li-
gue-0 novamente.

» Se 0 visor continuar a
indicar o mesmo codigo
de erro, contacte o De-
partamento de Apoio ao
Cliente.

Ha vapor e agua conden-
sada sobre os alimentos e
no compartimento do for-
no.

Deixou um prato no forno
demasiado tempo.

Nao deixe os pratos no for-
no por um periodo de tem-
po superior a 15 - 20 minu-
tos apods o fim da cozedu-
ra.

O aparelho ativa-se mas
nao aquece. A ventoinha
nao funciona. O visor apre-
senta "Demo".

O modo Demo esté ativa-
do.

Consulte a secgao “Defini-
cOes de Base” no capitulo
“Utilizagao diaria”.




13.2 Dados para a Assisténcia
Técnica

Se nao conseguir encontrar uma solugao
para o problema, contacte o
concessionario ouum Centro de
Assisténcia Técnica Autorizado.

Os dados de contacto do Centro de
Assisténcia Técnica encontram-se na
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placa de caracteristicas. A placa de
caracteristicas esta na moldura frontal
da cavidade do forno. Nao remova a
placa de caracteristicas da cavidade do
forno.

Recomendamos que anote os dados aqui:

Modelo (MOD.)

Numero do produto (PNC)

Numero de série (S.N.)

14. EFICIENCIA ENERGETICA

14.1 Poupanca de energia
O forno possui fungdes que

ajudam a poupar energia
nos cozinhados de todos os
dias.

Sugestoées gerais

Certifique-se de que a porta do forno
esta bem fechada quando o forno estiver
a funcionar. Nao abra a porta do forno
muitas vezes durante o funcionamento.
Mantenha a junta da porta limpa e
certifique-se de que esta bem fixa na
posigao correta.

Utilize recipientes de metal para
melhorar a poupancga de energia, mas
apenas quando utilizar uma fungao sem
micro-ondas.

Sempre que possivel, ndo pré-aquega o
forno antes de colocar os alimentos.

No caso de cozeduras com duragao
superior a 30 minutos, reduza a
temperatura do forno para o minimo nos
ultimos 3-10 minutos, dependendo da
duragao da cozedura. O calor residual
no interior do forno concluira a cozedura.

Utilize o calor residual para aquecer
outros pratos.

Quando preparar varios pratos de uma
vez, reduza ao minimo possivel os
intervalos entre cozeduras.

Calor residual

Em algumas fungdes do forno, se for
ativado um programa com selegao de
Duragéo ou Fim tempo e o tempo de
cozedura for superior a 30 minutos, as
resisténcias sdo desativadas
automaticamente antes do fim do tempo.

A lampada continua ligada.

Manter os alimentos quentes

Para utilizar o calor residual para manter
uma refeigéo quente, selecione a
regulagao de temperatura mais baixa
possivel. O visor apresenta o indicador
de calor residual ou a temperatura.

Cozinhar com a lampada desligada
Desligue a lampada durante a cozedura.
Ligue-a apenas quando precisar.

15. PREOCUPACOES AMBIENTAIS

Recicle os materiais que apresentem o
2%
simbolo TA. Coloque a embalagem nos

contentores indicados para reciclagem.
Ajude a proteger o ambiente e a saude
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publica através da reciclagem dos domésticos. Coloque o produto num
aparelhos eléctricos e electrénicos. Nao ponto de recolha para reciclagem local
elimine os aparelhos que tenham o ou contacte as suas autoridades

simbolo % juntamente com os residuos municipas.



PORTUGUES 29



30 www.electrolux.com



PORTUGUES 31



electrolux.com/shop

0]
-
o
N
h ud
0
Q
o
©
<
N
0
[a2]
N
(o}
[o0]




